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12
2015年（平成27年）

この作品は北区役所1階および北区ホームページ「みてきて北区」にてカラーで公開しています。

北区の写真　  募集中！
こちらには、皆さんからご応募いただいた作品「北区の街・人・風景」
を掲載しています。詳細は、北区ホームページもしくは総務企画課広聴
係まで。お気軽にご応募ください！

http://www.city.sapporo.jp/kitaku/

ki.somu@city.sapporo.jp

北区HP「みてきて北区」

　　　   E メール

係【窓口番号】 電話番号 係【窓口番号】 電話番号 係【窓口番号】 電話番号 出張所・まちづくりセンター 電話番号

北区役所（北 24 西 6） （代表）
757-2400

福祉支援一・二係【21】 757-2464

保護三課

保護一係 757-2528 屯田（屯田5-6） 772-1260
保健支援係【23】 757-2465 保護二係 757-2529 麻生（北39西5） 757-5810

市民部 相談担当【21】 757-2509 保護三係 757-2527 太平百合が原（太平8-7） 771-9180
総務企画課 健康・子ども課（北保健センター　北25西6） 保護四係 757-2530 拓北・あいの里（あいの里1-6） 778-2355
庶務係【33】 757-2403

保健予防係 757-1185
保護四課

保護一係 757-2531 北区関係公的機関 電話番号
地域安全担当【33】 健やか推進係 757-1181 保護二係 757-2532 北部市税事務所

（中央区北4西5アスティ45　9階） 207-3912選挙係【32】 757-2404 家庭児童相談室 757-1182 保護三係 757-2535
広聴係【17】 757-2503 子ども家庭福祉係 757-2563 保険年金課 北清掃事務所（屯田町990） 772-5353
戸籍住民課 母子・婦人相談員 757-2564 給付係【10】 757-2491 北消防署（北24西8） 737-2100
戸籍係【7】 757-2415 子育て支援担当 757-2566 保険係【9】 757-2492 北部水道センター（新琴似6-2）
住民記録係【3】【5】 757-2412 生活衛生係 757-1183 収納一・二係【11】 757-2493 　北部料金課 762-7200
地域振興課【31】 757-2407 生活保護【27】【28】【29】 年金係【8】 757-2495 　北部配水管理課 762-7300
土木部 ( 北区土木センター　太平 12-2)

保護一課

相談担当 757-2517 出張所・まちづくりセンター 電話番号 北区社会福祉協議会
（北24西6北区役所1階） 757-2482

維持管理課 771-4211 保護一係 757-2513 篠路【篠路出張所】（篠路4-7） 771-2231
保健福祉部 保護二係 757-2514 鉄西（北10西4） 726-5285 北老人福祉センター（北39西5） 757-1000
保健福祉課 保護三係 757-2516 幌北（北17西5） 726-6345 北区保育・子育て支援センター

【ちあふる・きた】（北25西3） 757-5380地域福祉係【25】
活動推進担当【25】 757-2470

保護二課

保護一係 757-2519 北（北29西7） 726-4385
保護二係 757-2523 新川（新川1-4） 762-2604

福祉助成係【24】 757-2462 保護三係 757-2524 新琴似（新琴似7-4） 761-4205
給付事務係【22】 757-2463 保護四係 757-2554 新琴似西（新琴似7-14） 762-8767

担当課が分からない、担当課・係につながらない
場合、また閉庁時や土・日、祝・休日などは代表
番号にお問い合わせください

新琴似屯田兵中隊本部
2009 年に関東から移り住みました。札幌は美しい
風景が多いのですが、この一枚は雪の季節の無彩色
の世界に引きつけられて撮りました。

写真・文　太
おお

田
た

　育
いく

枝
え

 さん

撮影日　　2012.12.25
撮影場所　新琴似屯田兵中隊本部
　　　　　（新琴似 8条 3丁目）

北区役所・北区関連施設お問い合わせ先

編集：北区市民部総務企画課広聴係

〒 001-8612　北区北 24条西 6丁目　☎ 757-2503　     757-2401

国勢調査の実施に伴い、速報値が公表
されるまでの間は掲載を見合わせます

北区の人口と世帯数
c
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いつまでも生き生きと元
気に暮らすためには、健
康づくりへの取り組みは
欠かせません。今月は区
民の健康づくりのために
活動を続けている「北区
健康づくり協議会」の取
り組みを紹介します。

　

昨
年
、
設
立
10
周
年
を
迎
え
た

「
北
区
健
康
づ
く
り
協
議
会
」。
区

民
一
人
一
人
の
健
康
の
実
現
を
目

指
し
、
地
域
や
行
政
な
ど
が
協
働

で
、
北
区
の
特
性
に
根
差
し
た
健

康
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
構

成
団
体
に
は
、
各
連
合
町
内
会
、

健
康
づ
く
り
グ
ル
ー
プ
の
ほ
か
、

医
師
会
や
薬
剤
師
会
な
ど
も
入
っ

て
お
り
、
各
組
織
が
連
携
し
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

同
協
議
会
で
は
、
運
動
・
食

育
・
た
ば
こ
の
３
つ
に
重
点
を
置

い
た
、
区
民
の
健
康
づ
く
り
テ
ー

マ
を
設
定
。
テ
ー
マ
ご
と
に
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上

げ
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
や
た

ば
こ
の
危
険
性
を
啓
発
す
る
グ
ッ

「
北
区
健
康
づ
く
り
協
議
会
」

　

〜
区
民
の
健
康
の
た
め
に

ズ
の
製
作
・
配
布
の
ほ
か
、
食
育

展
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
各
連
合
町
内
会
や
各
関
係
機

関
な
ど
の
代
表
者
が
定
期
的
に
集

ま
り
、
情
報
や
意
見
の
交
換
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
各
連
合
町
内
会
で

は
、
地
域
の
方
を
対
象
と
し
た
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
大
会
や
料
理
教
室
の

開
催
、
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配
布
な
ど

を
実
施
。
各
健
康
づ
く
り
グ
ル
ー

プ
で
も
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
体
操

に
継
続
的
に
取
り
組
む
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
が
健
康
づ
く
り
活
動
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
た
ち
が

協
力
し
合
い
な
が
ら
活
動
を
続
け

て
い
る
「
北
区
健
康
づ
く
り
協
議

会
」。
皆
さ
ん
も
一
緒
に
身
近
な

健
康
づ
く
り
活
動
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

一日一回青空を見上げ、もう 1000 歩あるこう

伝えよう、はぐくもう、食べる幸せ おいしい時間

知って納得、たばこが与える健康ダメージ

…

…

北 区 民 の 健 康 づ く り テ ー マ

北区健康づくり協議会

札幌市医師会北区支部／札幌歯科医師会北支部／札幌薬剤師会北支部／北区

食生活改善推進員協議会／北区健康をまもるつどい／北区老人クラブ連合会

健康づくりグループ関係機関行政連合町内会

組 織 図
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健康づくりテーマに合わせて地域で実施している活動をご紹介します！

　　　　　　「皆さんとおしゃべりしながら歩くのは楽しいです

ね」。7月に、しのろ健康づくりの会が実施したウオーキングの会

では、そんな会話があちこちで聞かれました。一人では長い距離を

歩けないという方も、皆さんと一緒だと、あっという間に感じられ

るのだそう。同会では、このウオーキングに先駆けて、筋力アップ

のためのストレッチなどを行う「体力づくりの体操」を 5月に開催。

参加者が継続して取り組めるように、工

夫を凝らした活動を行っています。 一年間の取り組みの成果を確認するた
め、毎年２月には体力測定を実施。参
加者のアンケートを基に改善を重ね、
よりよい活動を目指しています

　　　　　　高齢の方の中には、調理がおっくうで出来合いのもの

で済ませるという方も多く、栄養バランスの偏りが体調不良につな

がることも。そこで、手軽に調理できる献立などを紹介して、健康

維持への関心を高めてもらおうと、新琴似西連合町内会の女性部と

新琴似西地区食生活改善推進員が合同で、地域の方を対象とした料

理教室を実施。料理教室の参加者が口コミで「このレシピ良かっ

たよ」と広めてくれるおかげで地域

でも評判になっているそうです。

　　　　　　今年 11 月に設立 20 周年を迎えた屯田地区健康

づくり推進実践会。10 月に屯田地区センターで開催した「と

んでん健康フェア」では、受動喫煙対策のパネル展示「たばこ

知っとく展」や「タバコ〇×クイズ」などで、たばこが健康に

及ぼす影響を啓発しました。健康状態の測定や介護予防の体操

も行える同フェアは例年大盛況。健康チェックのために毎年訪

れる参加者も多いそうです。
月 3～ 4回、屯田地区センターで実施
しているラジオ体操やウオーキングに
は毎回 50 人ほどが参加。日ごろの活
動はしっかりと地域に根付いています

健康づくりに関するイベントのチラシ
は、同地区の全世帯に回覧。料理教室
のほかにも、健康づくりの講演会やウ
オーキングも実施しています

しのろ健康づくりの会の取り組み

新琴似西連合町内会の取り組み

屯田地区健康づくり推進実践会の取り組み



2015─12─広報さっぽろ2015─12─広報さっぽろ きたきた 44

開催期間 時間 会場
12月25日㈮

～1月8日㈮ 8時45分～17時15分 北区役所1階ロビー

1月13日㈬～19日㈫ 8時45分～21時 篠路コミュニティセンター
1階ロビー（篠路3-8）

1月21日㈭～27日㈬ 8時45分～21時 屯田地区センター
1階ロビー（屯田5-6）

1月4日㈪　13時30分～14時30分〔受け付けは13時から〕
札幌サンプラザ2階金枝の間（北24西5）《2500円》

北区新年交礼会

●申込　12月14日㈪までに地域振興課または各まちづくりセ
ンターで参会券を購入
■詳細　北区連合町内会運営協議会事務局（地域振興課内）  
☎757-2407

12月17日㈭　9時から（整理券は8時から配布）
北消防署幌北出張所（北15西5）

「合格祈願防火絵馬」配布《無料》

落ちないロープを使用した消防署員手作りの
防火絵馬を配布します。
●対象・定員　受験生またはその家族・先着119人（1人1枚）
■詳細　北消防署幌北出張所　☎746-1924

1月26日㈫　10時～11時30分
北区民センター2階講義室

子育て講座（託児あり）《無料》

●内容　「いのちのはなし」～小さないのちのメッセージ
●講師　高

たか

杉
すぎ

  ゆう子
こ

氏（一般社団法人 i
イ ノ チ

nochi l
ラ ボ

ab  たいわ士）
●対象・定員　区内にお住まいの乳幼児を育てている保護者・
先着20人
●申込・詳細　12月14日㈪午前10時から健康・子ども課子育
て支援担当係　☎757-2566

て 情 報子 育

新琴似・新川地区センター業務再開のお知らせ
エレベーター設置工事のため一時休館している新琴似・新川
地区センターが、工事完了に伴い、平成28年2月18日㈭から
元の所在地（新琴似2-8）で業務を再開します。

●現在の仮事務所での業務は、平成28年2月14日㈰で終了し
ます。再開準備のため、平成28年2月15日㈪～17日㈬は全て
の業務をお休みします
●平成28年2月18日㈭以降の貸室予約は、12月11日㈮から順
次受け付けを開始します。詳細は仮事務所へお問い合わせく
ださい
■詳細　新琴似・新川地区センター仮事務所（新琴似2-6（旧
　　　　新琴似南整骨院））　☎765-5910

12月14日㈪～20日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《900円（税込）》

北保健センターのおすすめランチ

●メニュー　タラとキノコの蒸し物、里芋のそぼろ煮、エ
ビとレンコンのサラダ、ご飯（野菜使用量120g、エネルギー
597kcal）
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

ら保 健 ーセ ン タ か

情報
　プラザ
12/11㈮12/11㈮

▼▼
1/10㈰1/10㈰

北区役所（北24西6）
☎757-2400＜代表番号＞

※北区役所の各課・係の電話
番号は

「きた1」ページをご覧くださ
い

12月17日㈭、24日㈭、1月7日㈭　17時15分～20時
北部市税事務所（中央区北4西5　アスティ45　9階）

市税　夜間納税相談

毎週木曜日（祝日を除く）に、夜間納税相談を行っています。
ご利用ください。
■詳細　北部市税事務所納税課納税係  ☎207-3913

12月14日㈪､15日㈫　17時15分～19時30分
北区役所1階⑪窓口（北玄関（休日夜間通用口）をご利用ください）

国民健康保険料　夜間納付相談

●必要書類　国民健康保険料納付通知書、印鑑、現在の収入
が分かるもの（直近3カ月間の給与明細など）
■詳細　保険年金課収納一・二係　☎757-2493

納 付 ・ 納 税 相 談

新琴似・新川
地区センター
新琴似・新川
地区センター

コープさっぽろ
新琴似南店

新琴似二番通公園

新琴似2条通

新
琴
似
通

N

新琴似・新川地区
センター仮事務所

1月11日㈷　13時～14時15分〔開場・受け付けは12時から〕
ニトリ文化ホール（旧北海道厚生年金会館）（中央区北1西12）

新成人を祝う会《無料》

●対象　区内にお住まいの平成7年4月2日～平成8年4月1日に
生まれた方
●申込　当日、直接会場へ（対象の
方には12月上旬に案内状を送付しま
すが、区内に住民登録をしていない
方や帰省中の方などは、案内状がな
くても参加できます）
●その他　当日、会場で募金を行います。お寄せいただいた
お金は、公益財団法人世界自然保護基金ジャパンに寄付され
ます。ぜひご協力ください
■詳細　地域振興課地域活動担当係　☎757-2407

明るい選挙啓発ポスター展《無料》

区内の小中学生から募集した明るくきれいな選挙を呼び掛け
るポスターの入選作品を展示します。

■詳細　北区明るい選挙推進協会・北区選挙管理委員会
　☎757-2404
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　長年にわたり、地域の自治振興に
貢献された方の功績をたたえる「札
幌市自治振興功労者」の表彰式が11
月26日に行われました。
　北区からは松

まつ

井
い

正
まさ

彦
ひこ

さん（拓北・
あいの里連合町内会会長、あいの里

東公園町内会会長）と小
こ

鍛
か

冶
じ

實
み

惠
え

子
こ

さん（前新琴似連合町内会女性部長）
が表彰されました。

札幌市自治振興功労者表彰

松
まつ

井
い

 正
まさ

彦
ひこ

さん 小
こ

鍛
か

冶
じ

 實
み

惠
え

子
こ

さん

区役所の相談窓口

相談名 曜日 時間 12月最終日 1月初日

市　　政 月～金 8時45分～17時15分 28日㈪ 4日㈪

司法書士  ※ 第2・4月 13時～16時 28日㈪ 25日㈪

法  律  ※ 第1・3火 予約時に指定された時間（午後） 15日㈫ 5日㈫

交通事故 第2・4火 9時30分～12時15分
13時～16時 22日㈫ 12日㈫

家庭生活 水・金 10時～12時
13時～16時 25日㈮ 6日㈬

行　　政 木 13時～16時 24日㈭ 7日㈭

※司法書士相談は、当日の12時から⑰窓口で整理券を配布します
※法律相談は、当日の9時から電話予約（☎757-2405）が必要です【先着8人】
■詳細　総務企画課広聴係　☎757-2503

まちづくりセンター（篠路出張所、屯田、拓北・あいの里を除く）で、住民票
や印鑑証明書などを受け取るテレフォンサービスの12月28日㈪受け付け分は、
1月4日㈪以降のお渡しとなります。
■詳細　戸籍住民課住民記録係　☎757-2412

各種証明発行の電話受け付け

12月29日㈫～1月3日㈰は、以下の施設の古紙回収ボックスは利用できません。

古紙回収ボックス

施設名 設置場所

　北区役所（北24西6） 　北区役所北側

　篠路コミュニティセンター（篠路3-8） 　正面入り口左手

　屯田地区センター（屯田5-6） 　駐車場奥

　拓北・あいの里地区センター（あいの里1-6） 　正面入り口付近自転車置場横

12月30日㈬～1月3日㈰の期間、ごみの収集をお休みします。
●各地区の収集日は「札幌市家庭ごみ収集日カレンダー」でご確認ください
●ごみは必ず収集日当日の朝、8時30分までにお出しください
●大型ごみの収集日は、本誌31ページをご覧ください
■詳細　北清掃事務所　☎772-5353

ごみの収集

12月29日㈫～1月3日㈰の期間、
区役所などはお休みします。
詳しくは、本誌30、31ページを
ご覧ください。



2015─12─広報さっぽろ2015─12─広報さっぽろ きたきた 66

各 施 設 座 な区 内 の 講 ど ※申し込みや内容の詳細、また掲載していない行事
などについては各施設にお問い合わせください。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

北区民センター（北25西6）　☎757-3511　     　 　 

〔講座などの受け付け〕 　①電話申し込み可　②受付時間は9時～21時　〔休館〕12/29㈫～1/3㈰

シカ角加工教室（シカ角を使って
何かを作ろう） 1/9㈯  10時～12時 500円

1/9までに納入 要申込  先着  20人
12/11㈮～1/9㈯
〔対象〕小学生
〔持ち物〕前掛け、バ
ンダナ

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」 1/9㈯  11時～11時30分

無料

直接会場  赤ちゃんから大人までどなたでも参加
できます

みんなの茶の間オープンカレッジ
①信託を活用した円滑な相続
②株と債券

1/20㈬  13時30分～15時30分 要申込  先着  20人 12/11㈮～1/20㈬

屯田地区センター（屯田5-6）　☎772-1811

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可（窓口申し込み優先）　②受付時間は9時～21時　〔休館〕12/29㈫～1/3㈰

新春書初め
午前の部 1/4㈪  10時～12時 受講料各300円

教材費各100円
※受講料は申込時、
教材費は当日に納入

要申込  先着  
各10人

12/11㈮～25㈮ 
電話申し込み不可
〔対象〕小学生以上
〔持ち物〕書道道具午後の部 1/4㈪  13時30分～15時30分

新春囲碁大会 1/17㈰  9時～15時
申込時  300円

要申込  先着  60人 12/11㈮～1/8㈮
電話申し込み不可

新春麻
マージャン

雀大会 1/24㈰  13時～16時30分 要申込  先着  
100人

12/11㈮～1/15㈮
電話申し込み不可

篠路コミュニティセンター（篠路3-8）　☎771-3700 　 

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可　②受付時間は9時～20時　〔休館〕12/29㈫～1/3㈰

おはなしの会「まんまるころころ」 12/19㈯　10時～10時30分 無料 直接会場

みんな集まれ！キッズなひろば 12/19㈯　10時～14時 当日  100円
（高校生以上）

直接会場  木のおもちゃやアナログゲームで遊びます

コミセン日曜シネマ 12/20㈰　10時～12時 無料 直接会場  〔上映〕「サンタクロースになった少年」

冬休み自由研究講座～はり絵で工作 1/7㈭　10時～11時30分 300円
12/28までに納入 要申込  先着  5人 12/17㈭～28㈪

〔対象〕小学生

冬休み書初め講座
1/8㈮

13時～15時 各500円
12/28までに納入

要申込  先着  
各6人

12/21㈪～28㈪
〔対象〕小学3～6年生1/15㈮

新春囲碁大会 1/17㈰　9時～15時 500円
1/9までに納入 要申込  先着  48人 12/17㈭～1/9㈯

新春百人一首交流会 1/24㈰　13時～15時 300円
1/17までに納入 要申込  先着  24人 12/18㈮～1/17㈰

新琴似・新川地区センター仮事務所（新琴似2-6）　☎765-5910  

情
報
プ
ラ
ザ

12
／
11
㈮　

1
／
10
㈰

▲
新琴似・新川地区センター 検索 click!

篠路コミュニティセンター 検索 click!

検索 click!札幌市北区民センター

屯田地区センター 検索 click!

※エレベーター設置工事に伴い、休館中。2/18㈭から元の所在地（新琴似2-8）で業務を再開します
　業務再開後の貸室予約など、休館中のお問い合わせは仮事務所へ（※仮事務所は12/29㈫～1/3㈰休館、2/14㈰で業務終了）
　詳細は「きた4」ページをご覧ください
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　 申込時 ＝申込時に納入　　 直接会場＝当日直接参加するもの　　　　　 先着 ＝先着順
　 当日 ＝当日に納入　　　 要申込＝事前の申し込みが必要なもの　　 抽選 ＝多数時抽選

　   表中の記号

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

拓北・あいの里地区センター（あいの里1-6）　☎778-8000  　 

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み不可　②受付時間は8時45分～17時15分　〔休館〕12/29㈫～1/3㈰

お正月のアレンジメントフラワー教室 12/28㈪ 10時～12時
申込時  3000円
教材費含む

要申込  先着  12人 12/11㈮～20㈰

新春！子ども書初め大会 1/8㈮ 9時30分～11時30分
無料

要申込  先着  20人
12/11㈮～28㈪ 
電話申し込み可 
   〔対象〕小学生

おはなし会「ずくぼんじょ」 1/9㈯ 14時～15時 直接会場  〔対象〕小学校低学年以下

太平百合が原地区センター（太平12-2）　☎770-6531 　 

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可　②受付時間は9時～21時　〔休館〕12/29㈫～1/3㈰

古本交換市 12/11㈮､ 1/8㈮　14時～16時

無料

直接会場  持参した本と10冊まで交換できます。
ガイドブック・参考書・全集などは交換不可

親子であそぶ「るんるんサロン」 12/12㈯　10時～11時30分 直接会場  ゲーム、お絵描き、パネルシアターなど

絵本読み聞かせ「ドリームランド」 12/18㈮　10時～11時 直接会場  紙芝居、手遊び、昔遊びなど

こどもクリスマス
「アニメ・コンサート＆ゲーム」 12/19㈯　14時～15時30分 直接会場  アニメ上映、コンサート

お楽しみゲームですてきなプレゼント！
北区体育館（新琴似8-2）　☎763-1522 　 

〔休館〕12/28㈪～1/1㈷／〔対象〕16歳以上／〔65歳以上・障がいのある方〕【　】内の金額（要証明）／〔施設利用料〕毎回掛かります

冬休み3日間集中！
こどもかけっこ塾《全3回》

1/6㈬､ 7㈭､
8㈮

9時～10時
各1910円 要申込  抽選  

各20人（小学生）
12/11㈮～13㈰
9時～20時
電話申し込み可
※12/15㈫14時抽選後、
受講の可否要問い合わせ

〔納入期間〕
12/16㈬～27㈰

10時15分
～11時15分

冬休み3日間集中！
こども体操塾《全3回》

1/12㈫､ 13㈬､
14㈭

13時～14時
各1910円 要申込  抽選  

各10人（小学1～3年生）14時15分
～15時15分

らくらく健康エクササイズ《全11回》1/14～3/31の毎週木曜日（2/11を除く）　9時10分～10時
5890円
【5300円】 要申込  抽選  30人

骨盤体操《全11回》 1/14～3/31の毎週木曜日（2/11
を除く）　10時30分～11時45分

8110円
【7300円】 要申込  抽選  15人

姿勢改善ウェーブ＆ストレッチポール
《全7回》

1/15～2/26の毎週金曜日
10時30分～11時30分

6580円
【5260円】 要申込  抽選  10人

新琴似図書館（新琴似7-4）　☎764-1901 　 

〔休館〕第2水曜日、12/29㈫～1/3㈰

しおりをつくってみよう！ 12/19㈯､ 20㈰ 13時～16時

無料

直接会場  〔対象〕幼児以上

子ども映画会 12/19㈯ 14時～15時 直接会場  〔対象〕幼児～小学校低学年 
　　　〔上映〕「ぼくは王さま」

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」
12/12㈯､ 26㈯､ 1/9㈯
14時～14時30分 直接会場  〔対象〕幼児～小学校低学年
1/6㈬ 15時～15時30分

屯田西公園（屯田4-10）　☎771-0219  FAX 374-6086　 

〔講座などの受け付け〕①電話・ファクス申し込み可　②受付時間は10時～17時

スノーキャンドル作り 1/9㈯ 15時～16時30分 無料 要申込  先着  20人 12/11㈮～25㈮
 〔対象〕4歳～小学生

12
／
11
㈮

1
／
10
㈰

▲

情
報
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ラ
ザ

太平百合が原地区センター 検索 click!

拓北・あいの里地区センター 検索 click!

北区体育館 検索 click!

新琴似図書館 検索 click!

みどりみらいプロジェクトグループ 検索 click!
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　　北区の写真を募集中！詳しくは「きた１」ページをご覧ください。

10/24　幌北の秘宝を探せ!
　　　   ～幌北地区

10/26　滑り止め砂入りペットボトル製作
　　　   ～和光小学校

10/30　G
ゴ ー

O ！ G
ゴ ー

O ！きたっこ秋まつり
　　　   ～篠路コミュニティセンター

10/30　魔法学校
　　　   ～新琴似小ミニ児童会館

11/4　女性文化講演
　  　   ～札幌サンプラザ

10/24　屯田南地区合同自主防災訓練
　　　   ～屯田バンビ公園

11/7　北区少年消防クラブのつどい
　　　 ～札幌市消防学校

11/11　冬の交通安全運動街頭啓発
　　　   ～太平百合が原地区


