
白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区本郷通 3丁目北
TEL 861-2410　FAX 860-5236

編集

白石区役所ホームページ
www.city.sapporo.jp/shiroishi/

2015年5月号 特集　子育て応援団
ちあふる・しろいし

地域の団体からの情報です!! 詳細は、問い合わせ先へお尋ねください。

このページで地域行事などの告知をしてみませ
んか。原稿は掲載希望月（号）の発行 2カ月前
の末日まで。詳細は区総務企画課広聴係にご相
談ください。
※ 掲載項目は、原則として「タイトル」「簡単な内
容」「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせてい
ただきます。

区内で撮影した風景写真「しろいしな風景」を募集しています！区内で撮影した風景写真「しろいしな風景」を募集しています！

詳細 区総務企画課広聴係
b861-2410
a www.city.sapporo.jp/shiroishi/photo/entry/index.html

ご応募いただいた写真は、区役所ホームページやこのコーナーなどでご紹介します。募集要項は、ご応募いただいた写真は、区役所ホームページやこのコーナーなどでご紹介します。募集要項は、
区総務企画課広聴係と区内各まちづくりセンターで配布しているほか、区役所ホームページに掲載区総務企画課広聴係と区内各まちづくりセンターで配布しているほか、区役所ホームページに掲載
しています。内容を確認の上、ぜひご応募ください。しています。内容を確認の上、ぜひご応募ください。

【内　容】　おもちゃの修理
【日　時】　毎週水曜の10時～16時
　　　　　（祝日、年末年始を除く）
【会　場】　白石区民センター
　　　　　（本郷通 3丁目北）
【問い合わせ先】　白石区民センター運営委員会b861-3100

部品代が掛かる場合あり無料

「花香る季節」
撮 影 日　平成26年 6 月 9 日
撮影場所　川下公園
ライラックの花が辺り一面に咲き
誇り、紫色に染まった道や花の香
りに癒やされます。
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玄関

玄関

事務室

ホールきらきら☆
ルーム

子育て情報室
「すきっぷ」

子育て支援係

保育室

スロープ

「白石区保育・子育て支援センター（ちあ「白石区保育・子育て支援センター（ちあ
ふる・しろいし）」は、子育て家庭のサポふる・しろいし）」は、子育て家庭のサポ
ーター。子育ての情報発信や育児の相談ーター。子育ての情報発信や育児の相談
を受けるほか、同じ年頃の子を持つ親同を受けるほか、同じ年頃の子を持つ親同
士や地域の方との橋渡しをしています。士や地域の方との橋渡しをしています。
【お問い合わせ先】【お問い合わせ先】
ちあふるちあふる・しろいし b868-3160

ちあふる・しろいしでは、親子で集える場所や行事、子育て支援に関する制度・各種サービスなど、子
育てに役立つさまざまな情報を手に入れることができます。

子育てに役立つ情報があります

地域で開催している子育てサ
ロンや行事の情報の掲示

食事や手作りおもちゃのレシ
ピを配布

育児書や子どもの成長に合っ
た絵本の紹介、貸し出し

制度やサービスのチラシ、子
育て情報誌を配布

子育てについて相談できます
子どもとの関わり方や健康的な生活習慣など、子育てについての悩みや疑問をちあふる・しろいしの保
育士に相談することができます。

離乳食や発育について
の相談を、栄養士や看
護師が受けています。
詳細はお問い合わせく
ださい。

所在地　白石区本郷通 3丁目北 1 - 2

電話や窓口で

開設日時　月～土曜の 9時～17時
　　　　　（祝・休日、年末年始を除く）
相談専用電話 b861-0874

ちあふる・しろいしの事務室では、
電話や窓口での相談を受けています。

家庭訪問で

開設日時　月～金曜の10時～16時
　　　　　（祝・休日、年末年始を除く）

訪問による相談も受け付けています。
左記専用電話で予約が必要です。

そのほかの相談そのほかの相談
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ちあふる・しろいし内に設置している保育所や常設の子育てサロンでは、就学前の子どもと保護者が集
まって、おもちゃで遊んだり、おしゃべりしたりしながら自由に交流できます。

親子で楽しく交流できます

時間中いつでも自由に利用できる子育てサロンです。絵本の読み聞かせやホール遊びなどの行事も行
っており、子どもや親同士が楽しく交流できます。

子育てサロン「きらきら☆ルーム」開催日時　月～土曜の 9時～17時（祝・休日、年末年始を除く）

子育てサロンではこんなことをしています

ちあふる・しろいしの保育所に通う子どもたち
が園庭やホールで活動する時間に、一緒に遊ぶ
ことができます。詳細はお問い合わせを。

保育園児と遊ぼう！

開催日時　第 2日曜10時～12時

日曜にも交流ができます。平日や土曜は仕事
という方も、ぜひ一度遊びに来てください。

サンデーサロン

インターホンをインターホンを
押してね！押してね！

看板が目印！看板が目印！

ここが入口！ここが入口！

子育てについて学べます
子どもと一緒に参加できる講座を開催しています。講話を聞いて学ぶだけでなく、子どもと一緒に体を
動かす講座もあります。各講座の詳細はお問い合わせください。

幼稚園と保育園での園生活の様子など
について説明します。
日時　 5月26日㈫10時～11時30分
会場　白石保健センター（本郷通 3丁目北）
対象　就学前の子どもの保護者
定員　20人（先着順）
申込　 5 月12日㈫から電話（b868-3160）で。

受付時間は10時～17時（土・日曜を
除く）

子育て講座「幼稚園＆保育園
ってどんなところ？」

トイレトレーニングや離乳食などの座学、ベビーリズム
や親子ビクスなど、親子で楽しみながら参加できる講座
があります。事前に申し込みが必要です。

きらきら講座

子育てボランティアの講話だけでなく、子育てサロンの
利用者や地域の方が、趣味や得意なことなどをお互いに
教え合います。申し込みは不要です。

ミニ講座

開催日時　第 1・ 3水曜の15時30分、
　　　　　第 2・ 4水曜の11時、第 2金曜11時

子育てボランティアが絵本の読み聞かせをし
ています。読み聞かせのコツも学べます。

おはなしタイム

開催日時　月・金曜の10時15分～11時15分
　　　　　火曜15時45分～16時15分

保育所のホールを使って、自由に走り回った
り、ボールやおもちゃで遊んだりします。

ホールで遊ぼう

開催日時　第 4木曜13時30分～14時30分
　　　　　（開催日は変更する場合があります）

0歳の赤ちゃんと保護者が集まり、おしゃべ
りや情報交換をしています。

あつまれ！赤ちゃん

開催日時　第 3火・水曜の13時30分～14時30分

子どもの体重と身長を測ることができます。
成長を記録しましょう。

身体測定
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子育て応援団ちあふる・しろいし

ボランティア活動に関心がある方を「子育てボ
ランティア」として登録し、活動の場を紹介し
ています。登録者の支援のために研修や交流会
を開催するほか、活動に興味がある方向けの講
習会も行っています。

各地域の地区会館や児童会
館などで開催している子育
てサロンは、これまでで28
カ所になりました。

子育てボランティアの活動は 5
年目になりますが、子どもたち
が楽しく遊んでいる姿にいつも
癒やされています。
いつも会う子どもたちの日々の
成長を感じることもでき、とて
もやりがいがありますね。

子育てボランティア・山
やま

下
した

 倶
とも

子
こ

さん

地域の子育てサロンへ、お
もちゃの貸し出しや、手作
りおもちゃの作り方などの
情報提供をしています。

地域で子育てサロンを開設
するための手続きや、地域
の方との橋渡しなどのお手
伝いをします。

地域で開催している子育て
サロンなどの一覧は、区役
所やちあふる・しろいしな
どで配布しています。

子育ては家庭だけでするよりも、地域で協力し
合うことでもっと育てやすくなります。ちあふ
る・しろいしでは、子育て家庭が地域の皆さん
とつながりを持ち、安心してより楽しく子育て
しやすい環境をつくるお手伝いをしています。

資格は資格はいりません！
いりません！

あなたもあなたも
やってみませんか？やってみませんか？
子育てサロンや保育所で子どもたちと遊んだ
り、保育所などの行事で使う飾りや小道具を
作ったりと、さまざまな形の活動があります。
子育てボランティアに興味がある方は、ぜひ
ご連絡ください。
【問い合わせ・詳細】b861-0345

子育て家庭と地域をつないでいます 子育てボランティアを支援しています

子育て家庭と地域をつなぐ
ちあふる・しろいしのお手伝い

私
た
ち

が白石の子育てを応援します！
子育てしやすいまち「しろいし」を目指して、
皆さんと一緒に子育てについて考えていきま
す。話をしに、相談しに、遊びになど、まず
は気軽にお立ち寄りください。 ちあふる・しろいしの職員一同

2015─❺─広報さっぽろ2015─❺─広報さっぽろ 44白石白石



白石区の人口・世帯数
人　口　209,229人　   （+172）
世帯数　106,950世帯   （+514）

　　　※平成27年4月1日現在（前月比）
白石区内の交通事故・火災件数白石区内の交通事故・火災件数

※平成27年1月1日～4月15日（前年比）

白 石 b861-8270
本通 1丁目南
東 白 石
本通13丁目南

b861-9262

東 札 幌
東札幌 2条 4丁目

b811-9355

菊 水
菊水 7条 2丁目

b811-9445

北　白　石 b874-0293
北郷 2条 4丁目 N43,INA.bld. 1 階（仮庁舎）
北 東 白 石
北郷 3条12丁目

b875-3077

白 石 東
本通18丁目南

b862-0813

菊 の 里
菊水元町 8条 1丁目

b871-2355

白石区民センター
本郷通 3丁目北

b861-3100

北白石地区センター
北郷 3条 7丁目

b874-8232

白石東地区センター
本通16丁目南

b866-3000

菊水元町地区センター
菊水元町 5条 2丁目

b872-7600

白石区保育・子育て支援センター b868-3160
（ちあふる・しろいし）本郷通 3丁目北
東部市税事務所 b802-3912
厚別区大谷地東 2丁目 交通局本局庁舎内
白石清掃事務所
東米里2170

b876-1753

東札幌図書館
東札幌 4条 4丁目

b824-2801

白石区体育館
南郷通 6丁目北

b861-4014

白石消防署
南郷通 6丁目北

b861-2100

白石区役所
本郷通 3丁目北

b861-2400

白石保健センター
本郷通 3丁目北

b862-1881

白石区土木センター
本通14丁目南

b864-8125

b222-4894

発生 死者 負傷者
交通事故 157件（－46） 1人（＋1） 170人（－58）
火　　災 18件（－6） 0人（－1）  6人（＋5）

○ 5月11日からの情報を掲載
○費用の記載のないものは無料
○ ファクスで申し込む場合は次の事項を
記載してください。①行事名②住所③
氏名④電話番号またはファクス番号

白石区からの白石区からの
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。
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象　
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い
で
、
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民
健
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・
後
期
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。
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申
込
先
・
詳
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白
石
保
健
セ
ン

タ
ーb

（
862
）1
8
8
1
、c

（
864
）

2
0
5
0

実施日 受付時間 会　場

5月18日㈪
9時30分～11時 東札幌会館

（東札幌 2条 4丁目）

13時30分～14時30分 小林会館
（栄通 8丁目）

5 月27日㈬
9時30分～11時30分

白石区民センター
13時30分～15時

6 月 9 日㈫
9時～11時 白石駅前会館

（平和通 2丁目北）

13時30分～15時 北白石地区センター

※ 健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の
方は受給証明書、支援給付世帯の方は本人確認証の
み）が必要です。健康診査以外の検査には住所・氏
名・年齢が確認できるものをお持ちください。

※ 市の指定する医療機関などでの健康診査では、胸部
Ｘ線検査を実施しません。希望する方は住民集団健
康診査会場で受けられます。
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◎
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康
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ら
ず
！

生
活
習
慣
の
見
直
し
で
メ
タ
ボ
予

防
と
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
♪

　

講
話
や
運
動
実
技
な
ど
。
骨
密

度
や
体
脂
肪
率
の
測
定
も
あ
り
。

日
時　

5
月
18
日
㈪
、
29
日
㈮
13

時
10
分
〜
15
時
40
分
。
全
2
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
で
、
運
動
に
支
障
の
な
い
方
。

定
員　

25
人
（
先
着
順
）。

申
込　

5
月
11
日
㈪
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
9
時
〜
17

時
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
保
健
セ
ン

タ
ーb

（
862
）1
8
8
1
、c

（
864
）

2
0
5
0

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
ミ
ニ
図
書
展
示

　

野
鳥
の
本
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　

5
月
14
日
㈭
〜
6
月

9
日
㈫
の
9
時
15
分
〜
17
時（
火
・

水
・
木
曜
は
19
時
ま
で
）。

◎
楽
し
い
お
話
し
会

日
時　

5
月
23
日
㈯
14
時
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　

5
月
13
日
㈬
、
27
日
㈬
。

※
返
却
ポ
ス
ト
は
利
用
可
。　

詳
細　

東
札
幌
図
書
館
b（
824
）2

8
0
1
、c

（
824
）8
7
9
2

幼児向けの絵本から一般書籍まで幅広くそろえた図
書を、お近くにお住まいの方に無料で貸し出してい
ます。お気軽にご利用ください。また、図書館の日
常業務や読み聞かせなどをお手伝いしていただくボ
ランティアを募集しています（月１回程度）。

学校図書館地域開放校学校図書館地域開放校

詳細 各開放校または
教育委員会生涯学習推進課 b211-3872詳細 区総務企画課庶務係 b861-2405

詳しい報告書は区総務企画課庶務係で配布してい
るほか、区ホームページに掲載しています。

白石区来庁者アンケート実施結果白石区来庁者アンケート実施結果
区では市民サービス向上のため、区役所来庁者に、
職員の接遇などについてのアンケート調査を実施。
2月23日から27日までに、637人にご協力いただ
きました。主な結果をお知らせします。

職員のあいさつ・言葉遣い・身だしなみ職員のあいさつ・言葉遣い・身だしなみ
454人（73.8％）が「良かった」「どちらかという
と良かった」と回答。平成25年度と比べて3.2ポ
イント上昇しました。

平成25年度

平成26年度

1.6％

どちらかというと良かった
どちらかというと悪かった  0.7％

悪かった  0.3％

57.9％57.9％ 12.7％12.7％ 27.0％27.0％
0.8％

良かった良かった
56.4％56.4％ 17.4％17.4％ 普通普通

25.2％25.2％

職員の説明は分かりやすかったですか？職員の説明は分かりやすかったですか？
「分かりやすかった」「どちらかというと分かり
やすかった」と答えた人が425人（76.4％）で、
平成25年度と比べて5.4ポイント上昇しました。

分かりづらかった  0.4％

どちらかというと分かりやすかった
やや分かりづらかった  1.3％

平成26年度 分かりやすかった分かりやすかった
58.6％58.6％ 17.8％17.8％ 普通普通

21.9％21.9％

2.1％
平成25年度

1.4％

9.8％9.8％61.2％61.2％ 25.6％25.6％

開放校名 開放曜日 開放時間

東札幌小（東札幌 4条 5丁目）
b821-6333、℻821-6173

月・水・金

10時30分～12時30分
13時～15時30分

本郷小（南郷通10丁目南）
b861-4128、℻861-2359

（ 4月～10月）
13時～16時
（11月～ 3月）
13時～15時30分

西白石小（中央 3条 5丁目）
b864-2302、℻864-5695
南郷小（本郷通 4丁目南）
b861-9305、℻861-9527
米里小（米里 1条 3丁目）
b874-8661、℻874-4659
東橋小（菊水 8条 1丁目）
b811-8878、℻811-1305 13時～15時30分

北白石小（北郷 6条 3丁目）
b871-1524、℻871-3276

13時～16時川北小（川北 4条 2丁目）
b872-5422、℻872-4706
北都小（北郷 3条11丁目）
b874-3014、℻874-4676 月・木・金

上白石小（菊水上町 1条 3丁目）
b811-2118、℻811-2189 平成27年秋～冬ごろに開放予定
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白石区からの白石区からの
お知らせお知らせ

※施設の所在地、電話番号は、白石 5ページの施設一覧をご覧ください。

◎遺言書講座
日時　 6月22日㈪13時～15時。
対象・定員　 区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人（先

着順）。
費用　500円（教材費含む）。
申込　 5月11日㈪～ 6月14日㈰の 9時～21時に電話か窓口で。　

◎パソコン講座（ワード活用編）
日時　 6月 8日㈪～19日㈮の月・水・金曜。19時～21時。全 6回。
対象・定員　 区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・15人（先

着順）。
費用　4,850円（教材費含む）。
申込　 5月11日㈪～31日㈰の 9時～21時に電話か窓口で。

北白石地区センター 北郷 3条 7丁目 b874-8232
℻874-8241

◎囲碁を楽しむ会
日時　 5月23日㈯12時～17時。
対象・定員　 区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・40人（先

着順）。
申込　 5月11日㈪～15日㈮の 9時～21時に電話か窓口で。

白石東地区センター 本通16丁目南 b866-3000 
℻866-3270

◎読み聞かせ会
日時　 5月16日㈯10時30分。
◎初めてのオカリナ講習会
日時　 6 月 8 日㈪～来年 3月28日㈪の第 2・ 4月曜（10月12日㈷、11月23日㈷、 1月

11日㈷を含む）。10時30分～12時。全20回。
対象・定員　 区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・16人（先

着順）。
費用　受講料2,500円、教材費1,944円。
申込　 5月25日㈪～30日㈯の 9時～20時に受講料を添えて窓口で。

菊水元町地区センター 菊水元町 5条 2丁目 b872-7600 
℻874-1211

◎白石区民講座・パークゴルフ入門
　講義と実技で、パークゴルフのルールやマナーなどの基本を学びます。
日時　 講義 : 6 月 9 日㈫､ 実技 : 6 月10日㈬～12日㈮（荒天予備日 6月13日㈯、小雨

決行）。10時～12時。全 4回。
会場　 講義：白石区民センター、実技：さっぽろ大地公園パークゴルフコース（東札

幌 6条 1丁目さっぽろ大地公園内）。現地集合・解散。公共交通機関をご利用
ください。

対象・定員　区内にお住まいの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人（先着順）。
費用　2,400円。
申込　 5 月12日㈫～25日㈪の10時～17時に電話か窓口で。
◎つるばらおはなし会＆工作会
　絵本の読み聞かせの後、発泡スチロールや折り紙を使って「ゆらゆらボール（数量
限定）」を作ります。詳細は区民センター図書室（b861-2588）へお問い合わせを。
日時　 5 月28日㈭10時30分～12時。

白石区民センター 本郷通 3丁目北 b861-3100
℻861-4164

さっぽろライラックまつりin川下公園
日時： 5月30日㈯10時～15時、31日㈰ 9時～15時
会場：川下公園（川下2651）

詳細 川下公園 b879-5311、℻879-5313

催し物 日時
ライラック苗木配布 31日㈰ 9時（先着200人）
ライラッククイズラリー 30日㈯・31日㈰の10時～15時
ライラックガイドツアー 30日㈯、31日㈰の①11時②14時

※各回30分程度
ライラックコンサート 30日㈯、31日㈰の12時30分～15時

2015─❺─広報さっぽろ2015─❺─広報さっぽろ77白石白石



白石区役所ホームページ「おもしろいしＷＥＢ」でも区内の行事の様子を紹介！
www.city.sapporo.jp/shiroishi/news/

少年消防クラブ卒団式（3月14日）

アサヒビール北海道工場で、区内の親子約190人
が工場見学を楽しみました。見学後には、白石こ
ころーど（旧白石サイクリングロード）や工場に
ついてのクイズにも挑戦しました。

区内 4つの少年消防クラブに所属する、小学 6年
の団員38人の卒団式が行われました。卒団証を受
け取った団員は、これまでの思い出を振り返りな
がら、後輩にエールを送りました。

新入学児童に交通安全グッズをプレゼント（4月6日） 小学生がこけしの絵付けに挑戦（4月16日）

東札幌小学校の新 1年95人に、白石区老人クラブ
連合会女性部が交通安全を啓発するマスコットを
プレゼント。子どもたちは、入学のお祝いや交通
安全の呼び掛けに元気に答えていました。

上白石小学校の 6年51人が、こけしの絵付けを体
験。こけしの名産地で、白石区とゆかりの深い宮
城県白石市から贈られたこけしに、思い思いの柄
を描き、個性豊かなこけしが完成しました。

区民親子工場見学会（3月28日）
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