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詳細

清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」

内容　①金融資産管理「老後のお金は、狙われる」
　　　　講師　北海道金融広報アドバイザー　藤

ふじ

澤
さわ

　明
あき

子
こ

氏
　　　②支払事例に学ぶ
　　　　「みんなが知りたい保険の話」【パート 】
　　　　講師　ファイナンシャル・プランナー　鯉

こい

渕
ぶち

　佳
か
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よ

氏
日時　4月9日㈭　18時30分～20時30分
会場　区民センター　集会室4
定員　10人
費用　無料
申 込　3月11日㈬から下記へファクスまたはEメールでお申し
込みください。先着
　　さっぽろ未来ネット金融学習グループ　花

はな

﨑
ざき

　素
もと

子
こ

　　b884-3673 FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

清田1条2丁目
b883-2050

健康体力測定
 施設利用料　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日

昨年の様子  

▲

最新機器による体力測定の結果を基に、専門スタッフが運動
メニューを作成し、個別指導を行います。
日時　お申込みの際にご相談ください。
対象　18歳以上
費用　2,500円　別途、施設利用料が必要。
申込　電話または窓口でお申し込みください。
その他　運動制限のある方はご相談ください。

子育て中のママがお子さんと一緒に自由に利用できる場所を
提供しています。ミニイベントもあります。
日時　3月17日㈫　10時～12時
会場　区民センター　しらかば・すずらん
申込　不要

子育てママのフリールーム 

ご近所先生企画講座「自宅で簡単☆クレイ美容法」

皆さんからお寄せいただいた、個性あふれるさまざまな写真
を展示しています。
展示期間　3月3日㈫～24日㈫
会場　区民センター　1階ロビー

ギャラリー写真展

子育て、介護、ペットにも安心して使える、今注目のクレイセ
ラピーを学びます。
日時　5月11日㈪　オリエンテーション
　　　5月18日・25日・6月1日・8日・15日（月曜日・全5回）
　　　10時～12時
会場　区民センター　陶工芸室
定員　20人
費用　5,000円（受講料3,000円、教材費2,000円）
申 込　3月25日㈬までにハガキまたはファクスで下記へお申
し込みください。抽選
　　〒063-0051
　　西区宮の沢1条1丁目1-10
　　札幌市生涯学習センター事業課
　　b671-2311 FAX 671-2334

川への雪捨てや、川に近づくことは
やめましょう！

流れが悪くなり、川があふれる原因となりますので、
川に雪を捨てないようにしましょう。
また、川の周辺の雪や氷は崩れやすく
危険ですので、近づかないでください。

詳細　 建設局河川管理課
b818-3415
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