
施設利用料　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円

2月11日㈷は開館します

区役所4階　b889-2484
休館日　第2・第4水曜日

内容　「ぽけっと」による絵本の読み聞かせ
日時　2月14日㈯　14時30分
　　　2月19日㈭　10時30分
　　　2月28日㈯　14時30分
　　　3月 5日㈭　10時30分
会場　清田図書館　お話し室
申込　不要

たのしいおはなしの会
作品　「父と暮らせば」（上映時間：99分）
日時　2月18日㈬　14時（13時30分開場）
会場　清田図書館　集会室
対象　高校生以上
定員　40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

清田名作映画劇場

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日

寒い冬は温かい料理でHOT！　かるた遊びでほっとしませんか。
日時　2月25日㈬　10時～11時30分　費用・申込　無料・不要
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

内容 会場 時間
あったか測定
　血管年齢測定、とくとく健診PRコーナー　ほか
　※上履き持参でご参加ください。

区役所3階
健康増進フロア 10時～11時30分

「清田区食育かるた」でかるた遊び 区役所2階
保健センター講堂

10時～10時30分、
11時～11時30分

ミニ講話
　「からだほっこり　あったか食生活」
あったか早ワザ調理デモンストレーション
　「混ぜればチャーハン、簡単あったか汁」
　（試食あり。10時から整理券配布。先着50人）

区役所2階
保健センター講堂 10時30分～11時

各種スポーツ教室の受講生を募集します。コースの内容や実施日時、定員、受講料などの詳
細はお問い合わせください。
申込　3月1日㈰～10日㈫までに電話または窓口でお申し込みください（9時～20時）。抽選

種目
バドミントン リズム体操 キッズ・ジュニアテニス
卓球 すっきり姿勢リセット 少年少女バドミントン
テニス ピラティス ミニバスケットボール
ナイトテニス からだにやさしい健康体操 キッズフットサル
ゴルフ ヨガ お母さんと幼児の体操
レディースバスケットボール 太極拳 キッズ・ジュニアチアダンス
エアロビクスシェイプアップ フラダンス キッズ・ジュニアバレエ
エアロ＆ピラティス 大人のためのクラシックバレエ キッズ・ジュニアH
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たのしくエアロ ナイトヨガ げんきキッズ
らくらくエアロ

第1期スポーツ教室

遊びを通じて基礎的運動能力を養う教室です。
日時　3月3日㈫
　　　①年中・年長コース　15時30分～16時30分
　　　②小学1･2年生コース　16時30分～17時30分
対象　①平成21年4月2日～平成23年4月1日生まれのお子さん
　　　②平成19年4月2日～平成21年4月1日生まれのお子さん
　※平成26年度後期「げんきキッズ」受講生は参加できません。
定員・費用　各30人・無料
申込　2月23日㈪9時から電話または窓口でお申し込みください。先着

げんきキッズ無料体験会
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