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相談名 本年最終日 新年初日

法律相談 12月15日㈪ 1月 5日㈪

司法書士相談 12月 9 日㈫ 1月13日㈫

行政相談 12月16日㈫ 1月 6日㈫

家庭生活相談 12月26日㈮ 1月 7日㈬

交通事故相談 12月25日㈭ 1月 8日㈭

職業相談
（あいワーク白石） 12月26日㈮ 1月 5日㈪

ウォームシェア
～寒い冬をみんなで暖かく過ごそう～

一つの場所に集まって暖かい時間や空間を共有
する「ウォームシェア」。札幌コンベンションセ
ンター（東札幌 6条 1丁目）で行う 2つのイベン
トで、皆さんも暖かい時間を過ごしませんか。

区地域振興課b861-2422詳細

12月13日㈯
①11時～12時 
②13時～14時
※各回定員193人（先着順）
※ 3歳未満入場可 ▲上映作品「ようこそ！

　ゆきだるまのパーティへ！」

子育て世代の方が子どもと一緒に楽しめるイベン
ト「S

ソ

OR
ラ

Aこそだてフェスティバル2014（本誌24ペ
ージもご覧ください）」で短編映画の上映会を開催
します。これまでの「札幌国際短編映画祭」で上
映された家族向け映画を鑑賞できます。

子育て世代の方が子どもと 緒に楽しめるイベン
しろっぴーキッズシアターしろっぴーキッズシアター～札幌国際短編映画祭PR上映会～～札幌国際短編映画祭PR上映会～

白石保健センターb862-1881【医療講演会、健康づくりコーナーについて】
区地域振興課b861-2422【イベント・ニュースポーツコーナーについて】詳細

12月20日㈯10時～15時 
※ 各コーナーの開催時間は下記
をご覧ください。

ゲームやニュースポーツ、簡単なエクササイズなど
が体験できます。医療講演会や健康相談などのコー
ナーもあり、幅広い世代の方が楽しめます。

ゲ ムや ポ 簡単な クササイズなど

おもしろいし！ニュースポーツ＆すこやかフェスタおもしろいし！ニュースポーツ＆すこやかフェスタ

＜健康づくりコーナー＞
食生活改善の提案や、鍼

しん

灸
きゅう

・
マッサージなどが受けられる
コーナーがあります。

＜ニュースポーツコーナー＞
キンボールやスポーツチャンバラ
などを体験できます。ニュースポ
ーツ用具を活用した地域づくりの
実例を紹介する公開講座も開催。
※公開講座は11時～11時45分

＜イベントコーナー＞
キックターゲットなどのゲーム対決や、美容と健康
にも効果のある「あへあほ体操」「バランスコーデ
ィネーション」などを体験できます。
①10時「ストラックアウト対決」
②13時「キックターゲット対決」
※ ゲーム対決は小学生が対象。入賞
者には景品をプレゼント！

＜医療講演会＞
北海道がんセンターの医師らが「がん」をテーマに
講話をします。
① 11時「がんを知り、がんに負けない」

北海道がんセンター院長 近
こん

藤
どう

啓
けい

史
し

さん
② 12時「ピロリ菌感染と胃がん検診」

北海道対がん協会センター長 手
て

林
ばやし

明
あき

雄
お

さん
③ 13時「“胃がん” は早期発見からピロリ菌除菌による胃

がん予防の時代に！」
北海道大学大学院医学研究科特任講師 間

ま

部
べ

克
かつ

裕
ひろ

さん

年末年始の業務案内 ※全市版30、31ページも併せてご覧ください。

12月27日㈯から 1月 4日㈰まで区役所、保健センター、
土木センター、各まちづくりセンターは休みです。
※ 区役所駐車場の古紙回収ボックスは12月29日㈪から
1月 3日㈯まで利用できません。

※ 出生・死亡届など戸籍に関する届け出は、休み中も
区役所当直室で受け付けます。

◎区役所などの窓口業務

収集日は「札幌市家庭ごみ収集日カレンダー」でご確
認ください。

◎ごみ収集 白石清掃事務所b876-1753詳細

◎相談コーナー 区総務企画課b861-2410詳細
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