
会場・申込先厚別南地区センターb896-3000
〔上野幌小学校 4階（厚別南 7）〕

会場・申込先厚別西地区センターb896-2000
　　　　　　　（厚別西 4の 4）

厚別南地区センターから

厚別西地区センターから

HP国民健康保険料の夜間納付相談（20時まで）
日中来庁できない方は、夜間納付相談をご利用ください。

詳細 保険年金課b895-2597
▽  実施日　12月11日㈭　 ▽会場　厚別区役所 1階 9番窓口（庁舎東側の時間外出入口からお入りください）

■講座・行事のご案内
講座・行事名 開催日 時間 定員 参加費

① 12がつのおはなし会 12/20㈯ 11時～11時45分 なし 無料
② 図書室体験ツアー！ 12/26㈮ 10時～12時 6 人 無料

③ 子ども将棋教室 
1 / 7 ㈬、9㈮、
13㈫、14㈬
【全 4回】

10時～12時 20人 無料

④ 絵本かるた大会 1 /10㈯ 13時30分～15時 20人 無料

⑤ 子ども工作会 
　『プラバンで小物を作ろう』

1 /13㈫ 10時～12時 15人 500円

⑥ 子ども書道教室 1 /16㈮ 10時～11時30分 15人 無料

▽  対象　①幼児、②④幼児（保護者同伴）・小学生、③小・中学生、⑤⑥小学生

▽  申込方法　①不要。直接会場へ、②12月11日㈭～24日㈬に電話または直接、③⑤
⑥12月16日㈫～20日㈯に電話で、④12月17日㈬～1月 7日㈬（12/29㈪～1 / 3㈯
を除く）に電話または直接【先着順】（受付時間：9時～17時。定員に満たない
場合は翌日以降（③⑤⑥は日曜・祝日、②④は祝日を除く）も受け付け継続）

▽  費用納入　⑤12月24日㈬、25日㈭に窓口で納入（受付時間：9時～16時）

▽  持ち物　②エプロン、③筆記用具、⑤はさみ・サインペン、⑥書道用具一式

■講座・行事のご案内
講座・行事名 開催日 時間 定員 参加費

①パネル展
　「バングラデシュの子どもたち」 12/ 8 ㈪～25㈭ 9時～21時 なし 無料

②クリスマス・ロビーコンサート 12/13㈯ 17時～ なし 無料
③スイミーさんの
　クリスマス・おはなし会 12/20㈯ 10時30分～

11時30分 なし 無料

④「紙袋で作るランターン」
　講座                          1 / 8 ㈭、15㈭ 13時30分～

15時 各30人 300円

⑤楽しい実験とおいしいパフェ！
　「冬休み親子クッキング」 1 /15㈭ 9時30分～

11時30分 10組 2人1組
800円

▽  対象　③就学前の子ども（要保護者同伴）、④小学生以上、⑤小学生とその保護者

▽  申込方法　①②③不要。直接会場へ、④⑤12月11日㈭～ 1月 7 日㈬に電話ま
たは直接【先着順】（受付時間： 9時～21時）

▽  費用納入　④⑤ 1 月 7 日㈬までに納入（受付時間： 9時～21時）

▽  持ち物　⑤三角巾、エプロン

厚たまろう会
普段介護に追われてストレスがたまっ
ている、悩みを誰かに話したい…、そ
んな方は「厚たまろう会」に参加して、
悩みの相談や情報交換をしませんか。

▽  日時　12月17日(水)13時30分～15時

▽  会場　厚別区民センター

▽  対象　高齢の方を介護されている方、
障がいをお持ちの方を介護されている方
詳細 保健福祉課保健支援係b895-2489

介護の悩みの相談や情報交換をしませんか

（あったまろうかい）
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