
白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区本郷通 3丁目北
TEL 861-2410　FAX 860-5236

編集

白石区役所ホームページ
www.city.sapporo.jp/shiroishi/

2014年11月号 特集　白石区ゆかりの地、登別へ

区内で撮影した風景写真「しろいしな風景」
を募集しています。ご応募いただいた写真
は、区役所ホームページやこのコーナーな
どで紹介します。募集要項は、区総務企画
課広聴係と区内各まちづくりセンターで配

布しているほか、区役所ホ
ームページに掲載していま
す。内容を確認の上、ぜひ
ご応募ください。

撮影日：平成26年10月 9 日 撮影場所：月寒川北郷橋付近
▲「秋、深まる」

地域の団体が11月11日以降に実施するイベントなどの情報です!!
詳細は、各問い合わせ先へお尋ねください。

理学療法士による運動能力トレーニング
を体験します。北東白石地区にお住まい
の65歳以上の方が対象。
11月27日㈭13時～14時30分
東川下町内会東川下記念会館 
（川下 3条 5丁目）
介護予防センター川下b875-6810

【内　容】

【日　時】
【会　場】

【問い合わせ先】

保健師・助産師・看護師による健康チェ
ックや健康相談を行っています。12月は
「冬に流行る感染症と予防について」を
テーマにしたミニ講話も開催。
毎月第 1水曜の13時～15時
（12月のミニ講話は13時～14時）
北海道看護協会（本通17丁目北）
北海道看護協会事業課b861-3292

【内　容】

【日　時】

【会　場】
【問い合わせ先】

「より良い老年を過ごすために～糖尿病
ってなんだろう」をテーマに内科医が講
演。東白石地区にお住まいの方が対象。
11月26日㈬14時30分～15時30分
東白石会館 （本通13丁目南）
白石保健センターb862-1881

【内　容】

【日　時】
【会　場】
【問い合わせ先】

このページで地域行事などの告知をしてみませ
んか。原稿は掲載希望月（号）の発行 2カ月前
の末日まで。詳細は区総務企画課広聴係にご相
談ください。
※ 掲載項目は、原則として「タイトル」「簡単な内容」
「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせていただ
きます。

作品募集中！作品募集中！
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