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対
象
者
に
は
誕
生
日
の
約
１
カ
月
前
ま
で
に
案
内
文
を
送
り
ま
す

5
歳
児
健
診
と
5
歳
児
発
達
相
談
を
新
た
に
開
始

10
月
改
定
の
市
営
交
通
運
賃
の

問
い
合
わ
せ
専
用
電
話
を
開
設
中

開
設
期
間
は
10
月
17
日
㈮
ま
で
で
す

詳
細

詳
細

　

10
月
か
ら
、
5
歳
児
を
対
象
に

し
た
健
診
や
発
達
相
談
を
始
め
ま

す
。

　

こ
れ
は
、
基
本
的
な
生
活
習
慣

や
社
会
性
が
身
に
付
く
5
歳
の
と

き
に
、
発
育
や
発
達
状
況
の
確
認

を
す
る
た
め
の
も
の
。
安
心
し
て

小
学
校
へ
の
入
学
を
迎
え
ら
れ
る

よ
う
に
、
必
要
に
応
じ
て
子
ど
も

の
成
長
に
合
わ
せ
た
支
援
を
行
い

ま
す
。

　

費
用
は
無
料
で
す
。
子
ど
も
の

体
格
や
発
達
、
生
活
習
慣
に
つ
い

て
心
配
の
あ
る
方
は
、
誕
生
日
の

約
１
カ
月
前
に
届
く
案
内
文
を
ご

覧
の
上
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
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10
月
か
ら
改
定
す
る
地
下
鉄
な

ど
の
料
金
の
問
い
合
わ
せ
に
応
じ

る
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
消
費
税
率
の
引
き
上

げ
に
伴
う
運
賃
の
改
定
に
関
す
る

新
料
金
の
質
問
に
答
え
る
た
め
の

も
の
。
自
動
音
声
案
内
に
従
っ
て

知
り
た
い
内
容
を
選
択
す
る
と
、

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

土
・
日
曜
、
祝
日
も
問
い
合
わ

せ
が
で
き
ま
す
。
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※市電、バスへの乗継料金も変わります
※ドニチカキップは500円→520円、地下鉄専用1DAYカードは800円→
　830円、どサンこパスは300円→310円に改定
※市電の普通料金（170円）は据え置きますが、定期料金は変わります

10月1日㈬から市営交通の料金が変わります
地下鉄料金　（　）内は子ども料金です

現行

改定後 据え
置き

1区区間 ②・2区 3区 4区 5区 6区

 （100円）

（130円）（150円） （160円） （190円）

（120円）（140円） （170円）（180円）
200円

250円

340円280円240円

市営交通の料金や利用中の定期券の新
料金などは下記へお問い合わせください

運賃改定コールセンター

受付時間：平日8時～20時
土・日曜、祝日10時～18時330-0024

10月17日㈮まで開設しています

デ  ー

360円
（160円）
310円

320円
（180円）
350円 370円290円

10月から各区の保健
センターで実施します

5歳児健診・5歳児発達相談Ｑ＆Ａ

利用までの流れ

いつ、どこで行うの？全員が受ける必要はあるの？

何をするの？

対象は？

希望する方が受ける健診・
発達相談です

誕生日の約1
カ月前までに

案内文とセルフ
チェック表が届く

1 心配なこと、
相談したいこ

とがある方は、保健
センターへ予約

2 健診・発達相
談を受ける。

費用は掛かりません

3

案内文

セルフ
チェック表

健診…身長や体重の測定、医師や歯科医師の診察、保健師・
　　　　栄養士・心理士との相談を行います

発達相談…心理士が言葉や心の発達の相談などを行います

10月以降に5歳の誕生日を迎える子どもです
※9月以前に誕生日を迎えた5歳児も利用できます。詳細はお住まいの区の保健セン
　ターにお問い合わせください
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