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ホームページ「ていねっていいね」http://www.city.sapporo.jp/teine/

手稲区民のページ

手稲区マスコットキャラクター　ていぬ

「ていねっていいね」
みなさんと一緒につくる

T E I N E
人口140，514人 (前月比+34)
世帯数57，285世帯 (前月比+39)
平成25年9月1日現在

Tel:681-2432（直通）　Fax:681-6639

▲区民センターで「手稲区中学校生徒会サミッ
ト」が開催され、区内9校の生徒会役員が活
発に意見を交わしました（8月16日）。

▲区健康・子ども課主催の「健康っていいねフェ
ア」が開催され、多くの来場者が楽しみながら
健康づくりについて学びました（9月7日）。

▲植樹ますなどに花苗を植え、花と緑あふれる街
づくりに尽力した団体として手稲曙第13町内会（写
真右端・齊藤会長）が表彰されました（9月5日）。

▲てっぽく・ひろばと手稲鉄北小学校体育館で
手稲区防災訓練が行われ、地域住民ら約500人
が参加しました（9月3日）。

▲西宮の沢連合町内会主催の防災訓練に近隣
住民が参加し、5人1組で障害物を避けながら避
難所まで逃げる訓練を体験しました（8月25日）。

▲JR手稲駅自由通路「あいくる」で、手稲西小学校スクールバンドによるコンサート（左・8月17日）や、
北海道紙芝居研究会「かぜるん」による紙芝居・パネルシアターの公演（右・9月5日）が行われ、
集まった多くの観客が楽しいひとときを過ごしました。

▲「手稲山口運河まつり」では運上船「運河丸」
の試乗や農産物の直売などが行われ、多くの来
場者でにぎわっていました（9月8日）。

▲手稲区災害防止協力会と区土木部が合同で
水害対策の訓練を行い、樋門の操作方法や要
注意箇所などを確認しました（8月23日）。

2013 年 10月

さいとう

ひ もん
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古
く
な
っ
た
公
園
を

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ　

　

手
稲
区
に
は
現
在
312
カ
所
の

「
都
市
公
園
」
が
あ
り
ま
す
。
公

園
と
一
口
に
言
っ
て
も
、
前
田
森

林
公
園
の
よ
う
な
大
き
な
公
園
か

ら
住
宅
街
の
小
さ
な
公
園
ま
で
、

そ
の
機
能
は
さ
ま
ざ
ま
。
一
番
数

が
多
い
の
は
、
身
近
な
生
活
圏
に

あ
る
「
街
区
公
園
」
で
す
。

　

街
区
公
園
は
、
か
つ
て
「
児
童

公
園
」
と
呼
ば
れ
、
子
ど
も
向
け

に
造
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
少
子
高
齢
化
な
ど
の
環
境
の

変
化
も
あ
り
、
地
域
の
実
情
と
合

わ
な
い
公
園
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
そ
の
よ
う
な
公
園
を

地
域
の
人
々
と
共
に
再
整
備
す
る

「
地
域
と
創
る
公
園
再
整
備
事
業
」

を
実
施
。こ
の
事
業
の
前
身
の「
個

性
あ
ふ
れ
る
公
園
整
備
事
業
」
も

含
め
る
と
、
区
内
で
は
37
の
公
園

が
再
生
さ
れ
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
公
園
は
、
地
域
の
特

性
に
合
い
誰
も
が
使
い
や
す
い
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

公
園
は
ど
の
よ
う
に
造
ら
れ
て

い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

暗
い
雰
囲
気
の

公
園
を
変
え
た
い　

　

西
宮
の
沢
や
ま
び
こ
公
園
（
西

宮
の
沢
４
条
４
丁
目
）
は
、
閑
静

な
住
宅
地
の
中
に
あ
る
小
さ
な
公

園
で
す
。「
公
園
を
再
整
備
し
た

お
か
げ
で
、
地
域
の
雰
囲
気
が
明

る
く
な
っ
た
」
と
近
隣
に
住
む
石い

し

墨ず
み

国く
に

夫お

さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

こ
の
公
園
が
で
き
た
の
は
、
昭

和
55
年
。
宅
地
造
成
さ
れ
た
住
宅

地
で
、
子
育
て
世
帯
が
多
数
住
ん

で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
地
域
性
を

反
映
し
て
、
大
き
な
砂
場
と
高
さ

の
あ
る
滑
り
台
が
設
置
さ
れ
、
ニ

セ
ア
カ
シ
ア
や
ヤ
エ
ザ
ク
ラ
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
樹
木
で
公
園
が
縁
取

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

公
園
再
整
備
の
話
が
持
ち
上

が
っ
た
の
は
、
平
成
23
年
。
造
ら

れ
て
か
ら
約
30
年
の
間
に
、
公
園

の
樹
木
は
成
長
し
、
光
を
さ
え
ぎ

る
ほ
ど
枝
葉
が
生
い
茂
っ
て
い
ま

し
た
。
遊
具
も
老
朽
化
し
、
公
園

は
暗
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
、
立
ち

寄
る
人
の
姿
を
見
る
こ
と
も
少
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

公
園
再
整
備
の
意
見
交
換
会
の

地域と創る地域と創る
公園再整備事業公園再整備事業

協働で生み出す身近な憩いと潤いの場協働で生み出す身近な憩いと潤いの場

▲改修前の西宮の沢やまびこ公園。
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案
内
が
配
布
さ
れ
た
時
、
石
墨
さ

ん
は
す
ぐ
に
参
加
を
決
め
ま
し
た
。

　

目
指
す
は
、

　
　
　
　

明
る
い
公
園

　

最
初
の
意
見
交
換
会
で
は
、
市

作
成
の
素
案
を
基
に
、
参
加
者
で

意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
地
域

性
を
反
映
し
て
、
散
歩
の
時
の
休

憩
や
孫
と
一
緒
に
遊
べ
る
公
園
が

よ
い
と
い
う
意
見
が
多
数
を
占

め
、
そ
れ
を
軸
に
公
園
の
内
容
を

考
え
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

誰
も
が
強
調
し
た
の
は
、
見
晴

ら
し
が
よ
く
明
る
い
雰
囲
気
の
公

園
。
暗
い
雰
囲
気
の
一
因
で
あ
っ

た
樹
木
を
伐
採
し
、
芝
生
広
場
と

幼
児
の
遊
び
場
、
休
憩
広
場
で
構

成
さ
れ
た
公
園
と
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
思
い
が

　
　
　
　
　

形
に
な
っ
た

　

最
初
の
意
見
交
換
会
の
結
果
を

受
け
て
、
市
が
作
成
し
た
図
面
を

見
た
時
、和わ

田だ

功
い
さ
お

さ
ん
は「
イ
メ
ー

ジ
通
り
の
案
が
出
て
き
た
」
と

思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

次
の
意
見
交
換
会
で
は
、
幼
児

向
け
の
遊
具
や
公
園
に
新
た
に
植

え
る
樹
木
の
種
類
な
ど
、
細
部
を

話
し
合
い
ま
し
た
。
多
様
な
ア
イ

デ
ア
が
出
ま
し
た
が
、
管
理
や
費

用
な
ど
の
制
限
も
あ
り
、
市
と
参

加
者
で
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら
実

現
可
能
な
内
容
に
ま
と
め
て
い
き

ま
し
た
。
地
域
住
民
が
管
理
す
る

約
束
で
、
休
憩
広
場
の
中
央
に
花

壇
を
置
く
こ
と
も
決
ま
り
ま
し

た
。
こ
う
し
て
案
が
ま
と
ま
り
、

工
事
に
着
手
。
公
園
の
改
修
後
、

雪
解
け
を
待
っ
て
平
成
25
年
春
か

ら
花
壇
に
苗
を
植
え
育
て
て
い
き

ま
し
た
。

　

公
園
の
花
壇
は
、
近
く
に
住
む

池い
け

田だ

み
わ
子こ

さ
ん
が
お
世
話
を
し

て
い
ま
す
。
池
田
さ
ん
は
、
さ
っ

ぽ
ろ
緑
花
園
芸
学
校
の
卒
業
生

で
、
さ
っ
ぽ
ろ
タ
ウ
ン
ガ
ー
デ

ナ
ー
と
し
て
Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
南
口
ウ

エ
ル
カ
ム
フ
ラ
ワ
ー
の
花
壇
造
り

や
、
滝
野
す
ず
ら
ん
丘
陵
公
園
の

フ
ラ
ワ
ー
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
活
動
中
。「
公
園
に
来
る
人
に

見
事
な
花
壇
だ
ね
と
言
わ
れ
、
う

れ
し
い
で
す
」
と
微
笑
み
ま
す
。

　

再
整
備
を
き
っ
か
け
に
明
る
く

き
れ
い
に
な
っ
た
西
宮
の
沢
や
ま

び
こ
公
園
。
地
域
の
人
々
と
市
の

共
同
作
品
と
し
て
、
大
切
に
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

★　
　
　

★

　

公
園
再
整
備
事
業
を
利
用
し
て

再
生
さ
れ
た
公
園
は
、
地
域
の
ア

イ
デ
ア
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
公

園
の
個
性
を
見
つ
け
に
、
身
近
な

公
園
に
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　「地域と創る公園再整備事業」は、毎年 1～

2件の公園改修を区内で行っています。平成 26

年度の改修に向けて現在検討中なのは、曙わん

ぱく公園（曙 7条 1丁目）と新発寒たんぽぽ公

園（新発寒 6条 5 丁目）。どんなアイデアが出

ているのか紹介します。

　曙わんぱく公園は、8月24日の意見交換会で、

盆踊りなどの町内会行事ができる広さのイベン

ト広場を主軸にすることにしました。

　新発寒たんぽぽ公園は、「みんなで元気に大

きく遊ぶわんぱく公園」をテーマにし、図面を

作りました。9月 17日の意見交換会では、設置

する遊具や管理方針について話し合いました。

　どんな公園ができるのか、お披露目が楽しみ

ですね。

ただ今改修案検討中 !!

▲曙わんぱく公園の素案を
説明中。

▼新発寒たんぽぽ公園の図
面の説明に耳を傾けます。

▲「この花壇は公園のシンボルになっています」と話す和田さん。

▲意見交換会では図面を囲ん
で話し合いました。

▼

春
の
訪
れ
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
、

ヤ
エ
ザ
ク
ラ
を
植
樹
。
成
長
し
花
が

咲
く
日
が
楽
し
み
で
す
。

▲西宮の沢やまびこ公園のイメージイラスト。日差しを浴びる
設計に、地域でも完成への期待が高まったそう。
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保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
医
療
講
演
会

内
容　

①
糖
尿
病
の
予
防
と
治
療

に
つ
い
て
、
②
足
・
膝
な
ど
の
健

康
維
持
、
予
防
に
つ
い
て
、
③

脳
血
管
疾
患
の
予
防
に
つ
い
て
。

講
師　

①
渥あ

つ

美み

敏と
し

也や

氏
（
西
成
病

院
医
師
）、②
藤ふ

じ

部べ

正ま
さ

人と

氏
（
さ
っ

ぽ
ろ
下
手
稲
整
形
外
科
医
師
）、

③
白し

ら

坂さ
か

智と
も

英ひ
で

氏
（
イ
ム
ス
札
幌
内

科
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
医

師
）。

日
時　

①
10
月
11
日
㈮
14
時
〜
15

時
30
分
、
②
10
月
22
日
㈫
14
時
〜

15
時
30
分
、
③
10
月
25
日
㈮
10
時

〜
11
時
30
分
。

場
所　

①
前
田
会
館
（
前
田
６
条

11
丁
目
）、②
手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１
丁

目
）、
③
稲
穂
会
館
（
稲
穂
３
条

５
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

①
先
着
40
人
、
②
③
各
先

着
50
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
「
さ
っ
ぽ
ろ
食
ス
タ
イ
ル
を
学

ぼ
う
！
」
研
修
会

内
容　

①
講
演
「
さ
っ
ぽ
ろ
食
ス

タ
イ
ル
〜
人
は
な
ぜ
食
べ
る
の
で

し
ょ
う
〜
」、
②
エ
コ
ク
ッ
キ
ン

グ
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

「
炊
飯
器
一
つ
で
同
時
に
料
理
２

品
が
で
き
る
！
」、
③
試
食
「
香

り
ご
飯
・
鶏
肉
と
野
菜
の
香
味
漬

け
・
南か

ぼ
ち
ゃ瓜
プ
リ
ン
」。

講
師　

西に
し

田だ

弘ひ
ろ

子こ

氏
（
北
海
道

フ
ー
ド
マ
イ
ス
タ
ー
・
食
生
活
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
）。

日
時　

10
月
25
日
㈮
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
（
受
け
付
け
は
13
時
15

分
か
ら
）。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
第

１
・
２
会
議
室
（
前
田
１
条
11
丁

目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

50
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
。

申
込　

10
月
16
日
㈬
ま
で
に
、
電

話
で
申
し
込
み
。

◆
新
発
寒
地
区
健
康
フ
ェ
ア

内
容　

①
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
、
②

運
動
実
践
「
大
人
の
ラ
ジ
オ
体

操
」、
③
医
療
講
話
「
脳
卒
中
に

つ
い
て
」。

講
師　

②
宮み

や

本も
と

留る

美み

子こ

氏
（
運
動

指
導
員
）、
③
村む

ら

井い

宏ひ
ろ
し

氏
（
札
幌

秀
友
会
病
院
院
長
）。

日
時　

10
月
28
日
㈪
12
時
30
分
〜

15
時
30
分
（
受
け
付
け
は
12
時
30

分
〜
12
時
45
分
）。

場
所　

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー
１

階
体
育
室
（
新
発
寒
５
条
４
丁

目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
60
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

室
内
用
運
動
靴
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
新
一
年
生
の
食
育
教
室

　

子
ど
も
に
人
気
の
給
食
、
ビ
ビ

ン
バ
を
作
っ
て
食
べ
て
み
ま
せ
ん

か
？

内
容　

①
お
話
「
ワ
ク
ワ
ク
・
ド

キ
ド
キ
楽
し
い
学
校
給
食
と
食

育
」、
②
調
理
実
習
「
人
気
の
学

校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
を
作
っ
て
み
よ

う
！
」。

日
時　

10
月
30
日
㈬
10
時
〜
12
時

30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
料
理

実
習
室
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
で
来
年
４
月
に

小
学
校
入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
を

持
つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾（
バ

ン
ダ
ナ
な
ど
）、
手
拭
き
用
タ
オ

ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

10
月
11
日
㈮
か
ら
、
電
話

で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
１
２
１
１

一
日
合
同
行
政
相
談

　

①
生
活
に
関
わ
り
の
深
い
社
会

保
険
・
年
金
・
税
金
・
福
祉
・
道
路
・

交
通
安
全
・
河
川
・
登
記
・
医
療
・

労
災
保
険
な
ど
の
苦
情
、
要
望
、

②
行
政
上
の
各
種
手
続
き
に
つ
い

て
の
相
談
、
③
民
事
上
の
問
題
に

つ
い
て
の
相
談
。

　

事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。
相

談
は
無
料
で
す
の
で
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

参
加
機
関　

国
税
局
、
司
法
書
士

会
、
社
会
保
険
労
務
士
会
、
北
海

道
管
区
行
政
評
価
局
、
総
務
省
行

政
相
談
委
員
、
札
幌
市
。

日
時　

10
月
17
日
㈭
10
時
〜
16

時
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
視
聴

覚
室
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

費
用　

無
料
。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係

☎
（681）
２
４
３
２

手稲区からの

お知らせ
10月11日～11月10日
の区内の情報です

市税に関するお問い合わせは、
各市税事務所へ

総務企画課
庶務係
地域安全担当
選挙係
広聴係
地域振興課
戸籍住民課
戸籍係
住民記録係

☎ 681-2425
☎ 681-2425
☎ 681-2427
☎ 681-2432
☎ 681-2445

☎ 681-2448
☎ 681-2451

維持管理課
 （土木センター）
保健福祉課
地域福祉係
福祉助成係
給付事務係
福祉支援係
保健支援係
相談担当係

☎ 681-4011

☎ 681-2478
☎ 681-2487
☎ 681-2491
☎ 681-2492
☎ 681-2497
☎ 681-2504

健康・子ども課
 （保健センター）
子育て支援係
保護課
相談担当係
保険年金課
保険係
収納係
年金係

☎ 681-1211
☎ 681-1342

☎ 681-2549

☎ 681-2568
☎ 681-2575
☎ 681-2584

手稲区役所・お問い合わせ先　　　　8 時 45 分～ 17 時 15 分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

☎ 618-3912
☎ 618-3913
☎ 618-3914
☎ 618-3917
☎ 618-3918

☎ 211-3076

西部市税事務所（西区琴似 3条 1丁目）
市税証明・口座振替
納税相談　　　
個人の市・道民税 
固定資産税（土地）
固定資産税（家屋）
中央市税事務所（中央区北 2条東 4丁目）
軽自動車税
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手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
囲
碁
交
流
会
参
加
者
募
集

日
時　

10
月
18
日
㈮
９
時
30
分
〜

12
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
娯
楽

室
。

対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の

方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

10
月
11
日
㈮
〜
16
日
㈬
に

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

※
申
込
時
に
は
必
ず
住
所
、氏
名
、

連
絡
先
、
段
・
級
位
を
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
曙
２
条
１
丁
目
）

☎
（684）
３
１
３
１

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

平
成
25
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
４
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

10
月
29
日
㈫
、
31

日
㈭
の
20
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

10
月
27
日
㈰
９
時

〜
14
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
①
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、郵
便
局
ま
た
は
、

区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
５
７
５

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
い
の
ち
の
お
は
な
し（
誕
生
学
）

　

人
の
誕
生
や
「
い
の
ち
」
に
つ
い

て
の
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
お
話
で
す
。

日
時　

10
月
26
日
㈯
10
時
〜
11
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
２
階

ホ
ー
ル
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
お
よ
び
そ
の
４
歳
以
上

の
お
子
さ
ん
。

定
員　

先
着
20
組
。

※
３
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
は
託
児

を
受
け
付
け
ま
す
（
先
着
15
人
）。

費
用　

無
料
。

申
込　

10
月
11
日
㈮
９
時
か
ら
電

話
か
直
接
来
所
し
て
申
し
込
み
。

◆
絵
本
っ
て
何
が
い
い
の
？

　

絵
本
の
楽
し
さ
や
魅
力
に
つ
い

て
学
び
ま
せ
ん
か
？

日
時　

11
月
７
日
㈭
13
時
20
分
〜

14
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
１
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
（
託
児
な
し
）。

費
用　

無
料
。

申
込　

10
月
24
日
㈭
９
時
か
ら
電

話
か
直
接
来
所
し
て
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
ち
あ
ふ
る
・

て
い
ね
）（
手
稲
本
町
３
条
２
丁

目
）
☎
（681）
３
１
６
２

札幌を本拠地とするフットサルクラブ、「エスポラーダ北海道」のホームゲー
ムに、区内在住の方 20 組 40 人（A自由席）をご招待します。
たくさんのご応募、お待ちしています！
対象試合　エスポラーダ北海道 対 府中アスレティック FC
日　　時　11 月 15 日㈮ 19 時キックオフ（17 時 30 分開場）
会　　場　北海きたえーる（豊平区豊平 5条 11 丁目）
申込方法　往復はがきに観戦希望者（2人 1組）の代表者の住所、氏名、年齢、
　　　　　電話番号、返信先（返信はがき）を記入の上、下記へ送付してく
　　　　　ださい。1組につき 1通のみ有効です。応募多数の場合は抽選。
　　　　　結果などは返信はがきでお知らせします。
申込期限　10 月 25 日㈮当日消印有効
《申込先・詳細》〒 060-0001
　　　　　　　札幌市中央区北 1条西 4丁目 2-2　札幌ノースプラザ 6階
　　　　　　　『エスポラーダ北海道　
　　　　　　　　　　　 　手稲区民応援デー係』
　　　　　　　☎ 206-4285

そ　の　他　 応募者の個人情報は、一般社団法人
エスポラーダ北海道スポーツクラブ
が適切に管理し、 抽選および返信はが
きの発送以外には利用いたしません。

エスポラーダ北海道　公式戦ご招待！エスポラーダ北海道　公式戦ご招待！
～手稲区民応援デー～～手稲区民応援デー～

Ⓒ ESPOLADA HOKKAIDO
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●
市
職
員
を
か
た
っ
た
還
付
金
詐
欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

保
健
福
祉
課
か
ら

◆
手
稲
区
ケ
ア
友
の
会
〜
認
知
症

の
方
を
介
護
す
る
男
性
の
集
い

内
容　

講
話
「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト

医
と
話
す
〜
認
知
症
の
知
識
と
対

応
」
と
交
流
会
。

講
師　

小こ

嶋じ
ま

一は
じ
め

氏
（
手
稲
家
庭

医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）。

日
時　

10
月
31
日
㈭
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
す
ず

ら
ん
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
で
認
知
症
の
方

を
介
護
す
る
男
性
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

10
月
25
日
㈮
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。
フ
ァ

ク
ス
の
場
合
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
明
記
。

申
込
先
・
詳
細

保
健
福
祉
課
保
健

支
援
係
☎
（681）
２
４
９
７

フ
ァ
ク
ス
（694）
０
５
３
０

第
21
回
手
稲
区
小
学
生

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　

手
稲
区
、
小
樽
市
、
石
狩
市
の

小
学
生
に
よ
る
交
流
大
会
を
開
催

し
ま
す
。

種
目　

①
小
学
３
・
４
年
生
の
部
、

②
小
学
５
・
６
年
生
の
部
。

※
①
、
②
と
も
に
経
験
者
と
一
般

に
区
分
し
て
、
男
女
別
シ
ン
グ
ル

ス
、
ダ
ブ
ル
ス
。

日
時　

11
月
23
日
㈷
９
時
30
分
〜

15
時
（
開
場
、
受
け
付
け
は
９
時

か
ら
）。

場
所　

手
稲
区
体
育
館
（
曙
２
条

１
丁
目
）。

対
象　

手
稲
区
、
小
樽
市
、
石
狩

市
の
小
学
校
に
通
う
小
学
３
〜
６

年
生
。

定
員　

先
着
120
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

区
役
所
３
階
地
域
振
興
課

（
前
田
１
条
11
丁
目
）、
手
稲
区
体

育
館
や
区
内
の
各
小
学
校
で
配
布

す
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
10
月
11
日
㈮
〜
11
月
１
日
㈮

に
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
地
域

振
興
課
窓
口
で
申
し
込
み
。

※
保
護
者
の
印
鑑
が
必
要
で
す
の

で
、
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
。

申
込
先
・
詳
細

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
（
〒
006
‐
8612
手
稲
区
前

田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
２
４
４
５

フ
ァ
ク
ス
（681）
２
５
２
３

曙
図
書
館
か
ら

◆
北
海
道
工
業
大
学
と
の
合
同
講

演
会
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム（
運
動
器
症
候
群
）を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
」

内
容　
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
」
の
要
因
と
な
る
骨
や
関

節
、
筋
肉
な
ど
運
動
器
の
衰
え
の

予
防
法
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

講
師　

山や
ま

本も
と

八や

千ち

代よ

氏
（
北
海
道

工
業
大
学
教
授
）。

日
時　

10
月
19
日
㈯
15
時
〜
16
時
。

場
所　

同
館
２
階
第
１
集
会
室
。

対
象　

中
学
生
以
上
。

定
員　

先
着
50
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
。

申
込　

同
館
と
区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）
で
配
布
す

る
整
理
券
を
持
参
し
、
当
日
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
人
形
劇
・
腹
話
術

日
時　

10
月
26
日
㈯
14
時
〜
15
時
。

場
所　

同
館
２
階
第
１
集
会
室
。

対
象　

小
学
校
低
学
年
以
下
。

定
員　

先
着
100
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
楽
し
い
お
話
会

日
時　

10
月
19
日
㈯
、
11
月
２
日

㈯
、
９
日
㈯
14
時
30
分
〜
15
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

日
時　

11
月
２
日
㈯
15
時
５
分
か

ら
30
分
程
度
。

※
10
月
４
日
㈮
か
ら
15
日
㈫
は
蔵

書
一
斉
点
検
等
の
た
め
、
23
日
㈬

は
図
書
整
理
日
の
た
め
休
館
し
ま

す
。詳細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

月　日 時　間 内　容 関係団体

10 月 15 日㈫ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
「鉄道記念日、秋の火災予防運動 PRイベント」
（富丘つくし幼稚園幼年消防クラブ

一日手稲駅長、一日手稲消防署長）
手稲消防署予防課 ☎ 681-2100

10 月 17 日㈭ 10 時 30 分～ 11 時 「あいくる」子ども劇場　おたのしみ会
（ボードビル、絵本読み聞かせ、人形劇） 読み聞かせの会「わらび」

場　所　ＪＲ手稲駅自由通路「あいくる」（手稲本町1条4丁目）。
費　用　無料。　申　込　当日、直接会場へお越しください。
「小学生の夢 10年後の手稲のまち」アイデア作品＆「手稲タンケンツアー」報告 パネル展開催 !!（10月 22 日㈫～ 31 日㈭）
区内の小学 4年生が描いた絵のアイデア作品を「あいくる」に展示します。またアイデア作品に選ばれた子どもたちが参加した
「手稲タンケンツアー」の様子も併せて展示します。ぜひ、ご覧ください。

あいくるイベント情報 《詳細》　地域振興課まちづくり調整担当　☎ 681-2445
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●
道
路
は
左
右
を
見
て
、
安
全
を
確
認
し
て
か
ら
渡
り
ま
し
ょ
う
。

区民センターから

手稲コミュニティセンターから

前田1条 11丁目　☎ 681-5121

手稲本町 3条 1丁目　☎ 681-2133

区分 講　座　名 月　日 時　間 場　所 定　員 費　用

① 手稲区民ダンスの集い 10 月 18 日㈮ 13 時 30 分
～ 15 時 30 分

2階
区民ホール － 300 円

（当日納入）

②

北海道工業大学
市民公開講座
「道工大、
  地域とともに歩む 2013」

「映画で学ぶ異文化」
講師　中

なか

村
むら

　香
か

恵
え

子
こ

氏
（北海道工業大学准教授）

10 月 23 日㈬
13 時 30 分～

15 時
3階

視聴覚室
各日

先着 20 人 無料
「原子力発電と放射能」
講師　矢

や

神
がみ

　雅
まさ

規
き

氏
（北海道工業大学准教授）

10 月 24 日㈭

③ ウェーブストレッチ＆ヨガ
～ウェーブストレッチリングを使って体ほぐし～

11 月 11 日㈪
～ 12 月 2日㈪

毎週月曜日（全 4回）

13 時 30 分
～ 15 時

2階
はまなす 先着 15 人 2,000 円

④ 女性のための初級マージャン講座
～さわやか健康マージャン～

11 月 20 日㈬
～ 12 月 25 日㈬

毎週水曜日（全 6回）
10 時～ 12 時 2階

第 1・2会議室 先着 16 人
4,400 円

（教材費込み）

対　象　②③④区内在住かお勤めで 15 歳以上の方（中高生は除く）。
持ち物　 ①ダンスシューズ、ヒールキャップ、③バスタオル、フェイスタオル、動きやすい服装、飲み物（用具は無料貸し出し）、

④筆記用具。
申　込　 ①当日、直接会場へお越しください、② 10 月 11 日㈮から電話で申し込み（受付時間 10 時～ 19 時）、③ 10 月 23 日㈬か

ら電話か窓口で申し込み（受付時間 10 時～ 17 時）、④ 10 月 30 日㈬から電話か窓口で申し込み（受付時間 10 時～ 17 時）。

■平成 25 年手稲文化祭

内　容 月　日 時　間 場　所 備　考

お茶席 10月 11日㈮
～ 13 日㈰

11時～品切れ時点で
終了（最終15時まで）。3階すずらん 席料　200 円（お菓子付）

ダンスフェスタ（無料） 10月 11日㈮ 13 時～ 16 時 2階区民ホール 持ち物（ダンスシューズ、ヒー
ルキャップ）

作品展示
（ちぎり絵、書道、絵画、生け花など）

10月 12日㈯ 9時～ 17 時 1階区民ロビー
1・2階区民ギャラリー
2階第 1・2・3会議室10月 13日㈰ 9時～ 15 時 30 分

演芸発表
（日舞、民謡、詩吟、フラダンス、大正琴など）

10月 12日㈯ 10 時～ 16 時 30 分
2階区民ホール

※進行状況により終了時刻が
前後する場合がございます。10月 13日㈰ 10 時～ 14 時 45 分

カラオケ発表会 10月 13日㈰ 16 時～ 20 時

皆さまお誘い合わせの上、直接会場へお越しください。

区分 講　座　名 月　日 時　間 場　所 定　員 費　用

① きらきら・シニア教室「生活講話」 10 月 23 日㈬ 13 時～ 15 時 2階
第 1・2会議室 先着 20 人 100 円

② ダンスの集い 10 月 29 日㈫ 13 時～ 15 時 1階ホール － 300 円
（当日納入）

③ 「知って得する高齢者の知識」講座 11 月 11 日㈪ 10 時～ 12 時 2階
第 1・2会議室 先着 20 人 300 円

④ 手稲人が語る「手稲人のための手稲の話」講座
「手稲の殿様、精油業三代目の足跡」のお話 11 月 19 日㈫ 13 時 30 分～ 15 時 2階

第 1・2会議室 先着 40 人 300 円

対　象　①区内在住で原則 65 歳以上の方、③④区内在住の方。
持ち物　②ダンスシューズ、ヒールキャップ。
申　込　 ① 10 月 16日㈬ 10時から電話か窓口で申し込み、②当日、直接会場へお越しください、③ 10月 21日㈪ 10時から電話か

窓口で申し込み、④ 10 月 29 日㈫ 10 時から電話か窓口で申し込み。
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星置地区センターから

新発寒地区センターから

星置2条 3丁目　☎ 695-3220

新発寒 5条 4丁目　☎ 684-5571

区分 講　座　名 月　日 時　間 場　所 定　員 費　用

① ダンスの集い 11 月 1日㈮ 13 時 30 分
～ 15 時 30 分

1階
体育室 － 300 円

（当日納入）

② ピッツァマルゲリータとフォカッチャを作ろう 11 月 8日㈮ 10 時～ 12 時 2階
実習室 先着 16 人 1,500 円

（材料費込み）

③ 初心者のための「絵手紙で年賀状」 11 月 13 日㈬ 10 時～ 12 時 2階
集会室 A 先着 12 人 500 円

（材料費込み）

対　象　②③ 15 歳以上の方（中高生は除く）。
持ち物　①ダンスシューズ、ヒールキャップ、②三角巾、エプロン、手拭きタオル、筆記用具、③筆記用具。
申　込　 ①当日、直接会場へお越しください、② 10 月 23 日㈬ 9時から電話か窓口で申し込み（希望者には先着順で託児あり）、

③ 10 月 30 日㈬ 9時から電話か窓口で申し込み。

■新発寒地区センター第18回文化の集い■新発寒地区センター第18回文化の集い
内　容 月　日 時　間 場　所 備　考

文芸講演会「わたしと本」
　講師　札幌在住作家   すずきももさん 10 月 19 日㈯ 13 時 30 分～ 14 時 30 分 2階集会室 電話か窓口で事前に申し込

みください（参加料無料）。
フォークダンス（参加自由） 10 月 26 日㈯ 10 時 30 分～ 12 時 30 分 1階体育室 持ち物（室内用運動靴）

社交ダンス（参加自由） 10 月 26 日㈯ 13 時 30 分～ 15 時 30 分 1階体育室
持ち物
（ダンスシューズ、ヒール
キャップ）

作品展示会 10 月 26 日㈯、27 日㈰ 9時～ 17 時（27日は15時30分で終了）
2 階集会室
ほか

サークル　舞台発表 10 月 27 日㈰ 10 時～ 15 時 30 分 1階体育室 舞台発表後に体育室で抽
選会があります。

お茶席 10 月 27 日㈰ 11 時から品切れ時点で終了 2階和室 席料大人 200 円、子ども
100 円

「文化の集い」当日は混雑が予想されます。ご来場には公共交通機関をご利用ください。

区分 講　座　名 月　日 時　間 場　所 定　員 費　用

① 料理教室「太巻き寿司と茶碗蒸し」 10 月 21 日㈪ 10 時～ 12 時 2階
研修室 先着 12 人 1,800 円

（材料費込み）

② ジュニアヒップ
ホップダンス教室

初心者クラス 10 月 26 日㈯～ 11 月 9 日㈯、
23 日㈷、30 日㈯
（毎週土曜日（11月16日を除く）、
全 5回）

9時 45 分
～ 10 時 45 分 1階

体育室
各クラス
先着 20 人 2,800 円

初級クラス 11 時～ 12 時

③ 白磁に絵付け教室
「プレート、マグカップ、スプーン」 10 月 28 日㈪ 10 時～ 12 時 2階

研修室 先着 10 人 2,200 円
（材料費込み）

④ ダンスのつどい 11 月 5日㈫ 13 時～ 15 時 1階
体育室 － 300 円

（当日納入）

対　象　②小学生。
持ち物　①エプロン、三角巾、布巾、②運動靴、動きやすい服装、飲み物、
　　　　④ダンスシューズ、ヒールキャップ。
申　込　① 10 月 11 日㈮ 9時から電話か窓口で申し込み（希望者には託児あり）、
　　　　② 10 月 16 日㈬ 9時から電話で申し込み、
　　　　③ 10 月 22 日㈫ 9時から電話か窓口で申し込み、
　　　　④当日、直接会場へお越しください。
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