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ま
ち
か
ど

　

ア
ル
バ
ム

8
お披露目の舞
撮影日 2012.9.8　撮影場所  篠路神社（篠路 4条 7丁目）
明治 30年代から続く伝統芸能の篠路獅子舞。天候にも恵
まれ、秋の日差しの中で優雅に舞う獅子取りの子どもたち
にとても感動しました。

 写真・文　湯
ゆ

村
むら

　弘
ひろ

文
ふみ

さん

2013年（平成25年）

あなたが撮った
　 北区の街 ･人 ･風景

〈この作品は北区役所 1階および北区ホームページ「みてきて北区」にてカラーで公開しています〉

こちらには、皆さんからご応募いただいた作
品を掲載しています。詳細は、北区ホームペー
ジもしくは総務企画課広聴係まで。
現在、11 月および 12 月に撮影された「北区
の街・人・風景」を募集しています。

北区HP「みてきて北区」◆ http://www.city.sapporo.jp/kitaku/
Ｅメール  ◆ ki.somu@city.sapporo.jp

編集　北区市民部総務企画課広聴係　〒 001-8612 北区北 24 条西 6丁目
　　　☎ 757-2503　c 757-2401

－北区の人口と世帯数－
2013 年 7月 1日現在（前月比）

281,372 人 （＋ 15）
132,297 世帯 （＋ 82）
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朝
5
時
、「
ザ
ク
ッ
！
ザ

ク
ッ
！
」
と
、
あ
た
り
に
響
く

音
。
住
宅
街
の
す
ぐ
隣
に
あ
る

レ
タ
ス
畑
で
は
、
収
穫
し
た
そ

の
日
の
う
ち
に
、
お
い
し
い
レ

タ
ス
を
消
費
者
に
届
け
よ
う
と

朝
早
く
か
ら
収
穫
作
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
こ
は
、
木き

田だ

和か
ず

良よ
し

さ
ん
の

農
場
。
朝
7
時
ま
で
に
収
穫
さ

れ
た
レ
タ
ス
は
、
朝
採
り
レ
タ

ス
と
し
て
、
そ
の
日
の
う
ち
に

市
内
の
ス
ー
パ
ー
の
店
頭
な
ど

に
並
び
ま
す
。

　

北
区
は
、
市
内
で
も
屈
指
の

農
産
物
の
生
産
量
を
誇
り
ま

す
。
な
か
で
も
、
レ
タ
ス
や
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
は
札
幌
で
生
産
さ

れ
る
そ
の
ほ
と
ん
ど
を
占
め
て

お
り
、
北
区
の
名
産
品
で
す
。

　
「
農
薬
は
で
き
る
だ
け
使
わ

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
畑
の
す
ぐ
隣
に
は
、
住
宅

や
学
校
が
あ
る
の
で
や
む
を
得

ず
農
薬
を
散
布
す
る
際
は
、
登

下
校
時
間
な
ど
を
避
け
て
作
業

を
し
て
い
ま
す
」
と
、
都
会
な

ら
で
は
の
苦
労
も
。「
安
全
で

安
心
な
お
い
し
い
野
菜
を
生
産

で
き
る
よ
う
、
日
々
意
識
し
て

い
ま
す
」
と
、
木
田
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

　

近
年
の
天
候
不
順
で
品
質
を

保
つ
の
も
大
変
と
の
お
話
も
あ

り
ま
し
た
。
消
費
者
に
い
つ
も

お
い
し
い
野
菜
を
届
け
る
た
め

に
、
日
々
、
丹
精
を
込
め
て
農

作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

レ
タ
ス
は
内
側
の
葉
ほ
ど
素

材
本
来
の
甘
み
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
、
サ
ラ
ダ
に
最
適
。
外

側
の
葉
は
お
味
噌
汁
の
具
な
ど

に
す
る
と
、
歯
応
え
が
楽
し
め

ま
す
。

　

朝
採
り
レ
タ
ス
は
、
特
に
新

鮮
な
の
で
、
レ
タ
ス
本
来
の
う

ま
味
を
感
じ
て
も
ら
う
の
に
最

適
で
す
。
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８月は「野菜摂取強化月間」です！

　食を通じて区民の健康づくりをすすめている北区食育ネットワーク会議で
は、北区を代表する農産物のレタスやブロッコリーを使ったレシピを募集し、
食育教材『食育ランチョンマット（大人用・子ども用）』に掲載いたしました。
　その中から「ちあふる・きた（北区保育・子育て支援センター）」考案の
レシピ「ブロッコリーのショウガあえ」を紹介します。子どもたちにも大人気
のレシピ。皆さんもぜひお試しください！

～つくり方～
① ブロッコリーは小さく切り分けてゆでておく
② ショウガはすりおろして汁をしぼり、しょう
ゆと合わせて火にかける。ひと煮立ちさせ冷
ましておく

③ 盛りつける直前に①とあえてできあがりです

～材料（4人前）～
・ブロッコリー　　　1株
・ショウガ　　　　　2かけ
・しょうゆ　　　　　小さじ 2

・
・ ☎

８食べよ
う！

食べよ
う！

　野菜
！

　野菜
！

1日 35
0 ｇ

1日 35
0 ｇ

　

市
内
で
そ
ば
屋
を
営
む
森も
り

清き
よ
しさ
ん
は
、
7
年
ほ
ど
前
か
ら

北
区
で
ダ
ッ
タ
ン
ソ
バ
の
栽
培

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
格
的
な
栽
培
を
始
め
る
前

に
、
ダ
ッ
タ
ン
ソ
バ
の
種
を
採

る
こ
と
か
ら
始
め
、
今
で
は
3

ヘ
ク
タ
ー
ル
の
農
地
で
2700
キ
ロ

グ
ラ
ム
ほ
ど
の
収
穫
が
で
き
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
お
客
さ
ん
に
、
お
い
し
く

体
に
良
い
そ
ば
を
提
供
し
た
く

て
ダ
ッ
タ
ン
ソ
バ
の
栽
培
を
始

め
ま
し
た
。『
北
区
産
の
ダ
ッ

タ
ン
ソ
バ
だ
よ
』
と
伝
え
る
と

皆
さ
ん
驚
か
れ
ま
す
」
と
、
笑

顔
で
話
し
ま
す
。

　

今
回
取
り
上
げ
た
ほ
か
に
も

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
ジ
ャ
ガ
イ

モ
、
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
多
く
の
野

菜
が
北
区
の
大
地
で
生
産
さ
れ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
口
に
し
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

北
区
産
や
さ
い
を
食
べ
て
み

た
い
と
思
っ
た
ら
〝
さ
っ
ぽ
ろ

と
れ
た
て
っ
こ
〞
取
扱
店
へ

行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
北
区
で

生
産
さ
れ
た
も
の
は
も
ち
ろ

ん
、
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
畜

産
物
に
も
出
会
え
ま
す
。
お
気

に
入
り
の
北
区
産
や
さ
い
を
探

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

さっぽろとれたてっことは？
土づくりや、化学肥料・化学農薬の低減につとめるなど、環境に配慮しながら生産した農畜産物やそれらを使った

加工品の認証制度です。今回取材した木田さんが生産したレタスなどの農産品や、森さんのそばもさっぽろとれた

てっこの認証済み。

さっぽろとれたてっこは、しのろとれたてっこ生産者直売所（篠路 3-8）のほか市内の販売協力店で買うことがで

きます（時期やお店によって取り扱い品目が異なります）。販売協力店はさっぽろとれたてっこのノボリが目印です！

お問い合わせ先：札幌市農業支援センター　☎ 787-2220
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8/11㈰▶9/10㈫

北会館（北29西7）は内外装の工事を行うため、9月1日㈰
から11月末まで、休館します。なお、北まちづくりセンター
は、引き続き北会館内で業務を行います（入り口は変更に
なりますので、ご注意ください）。
■詳細　北まちづくりセンター　☎726-4385

北会館の休館について

☎757-2400 （北24西6）北区役所

情報プラザ情報プラザ

　　　区役所からのお知らせ

※北区役所の各課・係および各施設の所在地・電話
番号は「きた8ページ」をご覧ください。

明るい選挙啓発ポスター募集
●対象　区内の学校に通学している小学3年生～中学3年生
●募集作品　明るい選挙の呼び掛けを目的としたポスター
で、選挙に関する標語が入っているもの（1人1点）。四つ
切（542mm×382mm）、または八つ切（382mm×271mm) の画
用紙を使用してください
●応募　8月19日㈪～10月18日㈮に、
通っている学校を通じて提出してください
■詳細　北区明るい選挙推進協会・
北区選挙管理委員会　☎757-2404

8月上旬（予定）から、北区ホームページに区役所駐車場の
混雑状況を掲載いたします。パソコンやスマートフォンで
あらかじめ混雑具合を確認できるようになりますので、区
役所をご利用の際には、ぜひご活用ください。
HPアドレス　 http://www.city.sapporo.jp/kitaku/shisetsu/

kuyakusho/parking.html
■詳細　総務企画課庶務係　☎757-2403

北区役所駐車場の混雑状況がインターネットで
確認できるようになります

北区民と上田市長が、札幌のまちづくりについて語り合い
ます。その様子を傍聴できます（発言は事前に抽選で決定
した参加者のみです）。
●申込　当日、直接会場へ（手話通訳あり）　
■詳細　総務企画課広聴係　☎757-2503

ふらっとホーム2013 in 北区 ～市民と市長の2時間談議～ 
9月9日㈪　19時～21時
札幌サンプラザ2階玉葉の間（北24西5）《無料》

北保健センターのおすすめランチ
8月19日㈪～25日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《900円（税込み）》
8月は野菜摂取強化月間です。野菜をたっぷり使用したラ
ンチはいかがですか。
●メニュー　ししゃもフリッター、蒸しナスとタコの辛味
あえ、夏野菜ピクルス、ご飯、みそ汁（野菜使用量205g、
エネルギー663kcal）
■詳細　健康 ･子ども課健やか推進係　☎757-1181

北区役所では、平成25年8月から平成26年2月末まで耐震改
修などの工事を行います。期間中はご迷惑をお掛けします
が、ご理解とご協力をお願いいたします。なお、工事期間
中も区役所の業務は平常通り行います。
■詳細　総務企画課庶務係　☎757-2403

北区役所耐震改修等工事のお知らせ

　　　

毎週木曜日（祝日を除く）に、夜間納税相談を行っていま
す。ご利用ください。
■詳細　北部市税事務所納税課納税係　☎207-3913

市税　夜間納税相談
8月15日㈭、22日㈭、29日㈭、9月5日㈭　17時15分～20時
中央区北4西5　アスティ45  9階

　　　北部市税事務所から

「北区ウォーキングマップ」掲載の、自然と歴史があふれ
る「百合が原・篠路コース」の一部（百合が原公園、篠路
五
ご
ノ
の
戸
へ
の森緑地など）を歩きます。

●対象・定員　区内にお住まいの方・先着100人
●申込・詳細　電話・FAXで、8月11日㈰～25日㈰に、市コー
ルセンター　☎222-4894 c  221-4894

北区ウォーキング～北区の自然と歴史を感じて
歩いてみませんか
8月29日㈭　9時45分～12時
百合が原公園ほか《無料》

　　　北保健センターから

「北区歴史と文化の八十八選」をめぐる5つのコースをス
ライドなどで学んだ後、「文学と学問の道」コースの一部
（「清

せい

華
か

亭
てい

」など）を、実際に
歩きながら見学します。
●定員　先着30人
●申込・詳細　8/12㈪～30㈮に
市コールセンター　☎222-4894

北区歴史と文化の八十八選を知ろう
9月5日㈭　10時～16時
エルプラザ大研修室Aほか《無料》

選挙のめいすいくん
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●健康診査受診時には、受診券と健康保険証（生活保護世
帯の方は生活保護受給証明書、支援給付世帯の方は本人確
認書）を必ず持参してください
●健康診査以外の検診は受診券は不要です。氏名、年齢、
住所が確認できるものを持参してください
●当日、直接会場へお越しください

種類 対象 費用

健 康 診 査

40～74歳の札幌市国民健
康保険に加入の方 受診券に記載の

自己負担額
後期高齢者医療制度に加入の方

生活保護世帯で40歳以上の方
無料

支援給付世帯で40歳以上の方

肺がん検診 40歳以上の方
無料（医師の判断に
より喀

かく

痰
たん

検査を行っ
た場合は400円）

緊 急 肝 炎
ウイルス検査

過去に肝炎ウイルス検査
を受けたことがない方 無料

住民集団健康診査

月日 実施時間 会場

8月27日㈫

9時～11時 拓北ひまわり会館（拓北7-3）
13時30分～15時 内外太平会館（太平10-4）
9時30分～11時 新琴似南会館（新琴似2-2）
13時30分～15時 新川地区会館（新川1-4）

8月28日㈬
9時30分～11時30分

屯田地区センター（屯田5-6）
13時30分～15時

8月30日㈮
9時30分～11時 新川公園会館（新川西3-6）
13時30分～15時 幌北会館（北17西5)

9月10日㈫
9時30分～11時 新琴似北会館（新琴似11-5）
13時30分～15時 新陽会館（北26西15)

●対象・定員　区内にお住まいの方・300人
●申込　8月19日㈪（消印有効）までに、往復はがきの
往信側に観戦希望者の住所・氏名・年齢・電話番号・ク
ラブコンサドーレのICカード番号(会員のみ)を、返信
側にあて先を明記の上、送付先まで郵送
●備考　申し込みは、はがき1枚につき1名様、1通の
み有効。多数時抽選（返信はがきにて結果を通知します）

9月1日㈰ 対ファジアーノ岡山戦（札幌厚別公園競技場・14時試合開始・SB自由席）へご招待します

※応募者の個人情報は、コンサドーレ札幌（株式会社北
海道フットボールクラブ）が適切に管理し、本件を含む当
クラブからのアンケートやご案内以外には利用しません。

■送付先・詳細
〒062-0045 札幌市豊平区羊ヶ丘1番地  
コンサドーレ札幌  北区民応援デー係
☎858-5310

コンサドーレ札幌  北区民応援デー

北
当

子育て講座（テーマ講座）
8月29日㈭　10時～11時30分
北保健センター《無料》※託児あり
●内容 「子育てに絵本を」～絵本は心をあたためる～
●対象・定員　乳幼児を育てている保護者・先着20人
●申込・詳細　8月12日㈪9時から健康・子ども課子育て支
援係　☎757-2566 ※1家庭につき年度1回のみ受講可

●内容　ふれあい遊びや絵本の読み聞かせなど
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　各児童会館

児童会館あかちゃんひろば《無料》
月日 時間 対象 会場

8月17日㈯
10時～11時30分

0～2歳 太平児童会館
（太平8-7）☎771-6324

8月25日㈰ 0～1歳 新琴似西児童会館
（新琴似9-13）☎762-6632

●内容　演題「遊びの力は魔法の力」
●対象・定員　区内にお住まいの方・先着100人

●講師　大
おおがき

垣清
きよ

美
み

氏
●申込・詳細　8月1日㈭～21日㈬に白楊幼稚園（北24西7）
☎736-0764

北区幼児教育講演会
8月27日㈫　9時30分～11時30分
北区民センター3階大ホール《無料》※託児あり（先着10人）

●内容　赤ちゃんの入浴・着せ替え体験や妊婦疑似体験
●対象・定員　初めてお父さん・お母さん
になる方・先着40組
●申込・詳細　8月12日㈪～21日㈬に健康・
子ども課健やか推進係　☎757-1181

父親教室
8月24日㈯　10時～12時〔受け付けは9時30分から〕
北保健センター2階講堂《無料》

■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

　　　子育て情報

日ごろのお子さんの成長ぶりや子育てにかかわる心配、悩
み事などをお母さん同士や保健師と話し合います。また、
母親教室に参加している妊婦さんたちとの交流もあります。
●対象　生後1～3カ月の初めてのお子さんとお母さん（参
加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか
推進係　☎757-1181

赤ちゃんといっしょ
9月4日㈬　13時30分～15時30分〔受け付けは13時から〕
北区民センター3階講義室《無料》

国民健康保険料　休日・夜間納付相談
8月25日㈰　10時～15時
8月26日㈪、27日㈫　17時15分～19時30分
北区役所1階⑪窓口（北玄関（休日夜間通用口）をご利用ください）
●必要書類　国民健康保険料納付通知書、印鑑、現在の収
入が分かるもの（給与明細など）、納付が困難なことを証
明するもの（返済の予定表・請求書など）
■詳細　保険年金課収納一・二係　☎757-2493

　　　国民健康保険情報
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　 申込時 ＝申込時に納入　　 直接会場 ＝当日直接参加するもの　　　　　 先着 ＝先着順
　 当日 ＝当日に納入　　　 要申込＝事前の申し込みが必要なもの　　 抽選 ＝多数時抽選

表中の記号

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

北区民センター　 http://www6.ocn.ne.jp/~kitakuce/

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は9時～21時

キッズダンス講座《全6回》
8/22～9/26の
毎週木曜日

15時40分～16時30分
3000円
8/21までに納入

要申込  先着
各20人

8/11㈰
～21㈬

〔対象〕4歳～
小学1年生

ジュニアミックスダンス講座《全6回》 16時40分～17時40分 〔対象〕小学2
～6年生

「あなたに役立つ防災展」
～いまから、むりなく、備えよう～ 8/26㈪～9/2㈪　9時～21時 無料 直接会場  初日は15時から、最終日は12時まで

「いつもの暮らしの延長に防災を」
～防災家電の選び方・安全な使い方～ 8/29㈭　13時30分～15時 無料 要申込  先着  50人 8/11㈰～28㈬

日常英会話講座《全10回》 8/27～10/29の毎週火曜日
10時～12時

3800円
8/26までに納入 要申込  先着  24人 8/11㈰～26㈪

手織りでハンドメイド《全4回》 8/30～9/20の毎週金曜日
10時～12時

3000円
8/29までに納入 要申込  先着  20人 8/11㈰～29㈭

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」 9/7㈯　11時～11時30分 無料 直接会場

白
しら

子
こ

正
まさ

樹
き

クラリネットコンサート
～クラシックからジャズまで～

9/8㈰　15時から
　　　 （14時30分開場）

先着  150人
一般　1500円（前売り 1000円）
学生　 700円（前売り  500円）

8/11㈰～9/8㈰
北区民センター窓口および
大丸プレイガイドで販売

道民カレッジ連携講座
①「ポジティブに！これからの
         女性の生き方」
②「最近の金融情勢」

9/18㈬　13時30分～15時30分 無料 要申込  先着  15人 8/11㈰～9/18㈬

篠路コミュニティセンター　 http://www1a.biglobe.ne.jp/shinoro-comi/　 

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可（窓口での申し込みを優先）  ②受付時間は9時～21時

おはなしの会「まんまるころころ」 8/17㈯　10時～10時30分 無料 直接会場 〔対象〕幼児～小学校低学年
ウォーキングをはじめよう！健脚講座
《全4回》

9/3～24の毎週火曜日
13時30分～14時30分

2000円
8/31までに納入 要申込  先着  10人 8/20㈫～31㈯

おいしいパン講座 9/12㈭　10時～14時 2000円
8/23までに納入 要申込  先着  12人 8/12㈪～23㈮

藍
あい

を楽しむ　生
なま

葉
ば

染
ぞ

めと建
た

て藍
あい

染
ぞ

め
《全2回》

9/20㈮、27㈮　9時30分～12時 2500円
9/7までに納入 要申込  先着  5人 8/27㈫～9/7㈯

新琴似・新川地区センター　 http://www3.ocn.ne.jp/~shinshin/　　　　

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は9時～21時

絵本読み聞かせ「おはなしたんと」8/17㈯　13時30分～14時00分 無料 直接会場

ズンバ DE シェイプ！《全6回》 8/20～9/24の毎週火曜日
16時～17時

2500円
8/20までに納入 要申込  先着  10人 8/11㈰～19㈪

〔対象〕6歳～65歳の方
多世代交流「新・新サロン」 9/2㈪　13時～16時 無料 直接会場  歌声タイムや絵本の読み聞かせなど

　　　区内各施設の講座など ※申し込みや内容の詳細、また掲載していない行事などについ
ては各施設にお問い合わせください。

検索 click!札幌市北区民センター

検索 click!篠路コミュニティセンター

検索 click!新琴似・新川地区センター

北区民センター（北25西6）
篠路コミュニティセンター（篠路3-8）
新琴似・新川地区センター（新琴似2-8）
屯田地区センター（屯田5-6）
太平百合が原地区センター（太平12-2）

☎757-3511
☎771-3700
☎765-5910
☎772-1811
☎770-6531

　コミュニティー施設 拓北・あいの里地区センター（あいの里1-6） ☎778-8000

北区体育館（新琴似8-2）
新琴似図書館（新琴似7-4）
百合が原緑のセンター（百合が原公園210）

☎763-1522
☎764-1901
☎772-3511

　その他施設
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行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

屯田地区センター　　http://www7a.biglobe.ne.jp/~tonden/

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み不可  ②受付時間は9時～21時

センター祭り 8/18㈰　13時～18時 無料 直接会場

パソコンエクセル実用講座《全8回》9/3～26の毎週火・木曜日18時30分～20時30分
5000円
9/3までに納入 要申込  先着  8人 8/12㈪～9/2㈪

〔対象〕15歳以上

やさしい相続・遺言書講座 9/6㈮　13時30分～15時30分 無料 要申込  先着  20人 8/12㈪～9/5㈭

さわやか健康体操《全8回》 9/19～11/14の毎週木曜日（10/31
を除く）10時～11時30分

4000円
9/4までに納入 要申込  先着  12人 8/12㈪～9/4㈬

太平百合が原地区センター　　http://www1a.biglobe.ne.jp/stycente/

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は9時～21時

絵本読み聞かせ「ドリームランド」 8/16㈮、9/6㈮　10時～11時 無料 直接会場 〔対象〕就学前のお子さんとその保護者
デジカメ活用講座「写真をパソコ
ンに取り込んで活用しましょう！」
《全5回》

8/21㈬、22㈭、24㈯、28㈬、
31㈯　10時～12時

2500円
8/19までに納入 要申込  先着  16人 8/12㈪～19㈪

第10回　親睦卓球大会 8/31㈯　9時～13時 300円
8/24までに納入 要申込  先着  60人 8/12㈪～24㈯

アトリウム展示会（品
しな

木
き

憲
けん

悦
えつ

写真展）9/2㈪～16㈷　9時～21時 無料 直接会場

たのしく陶芸～茶わんに絵づけ～ 9/14㈯　13時～15時 1200円
9/10までに納入 要申込  先着  20人 8/28㈬～9/10㈫

北区体育館　   http://www.shsf.jp/kita-gym/

〔対象〕16歳以上／〔65才以上・障がいのある方〕【　】内の金額（要証明）／〔施設利用料〕毎回掛かります／〔休館〕8/13㈫～19㈪
トレーニング室リニューアルオープン
イベント 8/20㈫、24㈯　9時から 無料 直接会場  

ソフトボクシング《全6回》 9/4～10/9の毎週水曜日
18時30分～20時

4500円
【3600円】 要申込  抽選  10人 8/20㈫～29㈭ 9時～20時

電話申し込み可
※8/31㈯14時抽選後、受
講の可否を要問い合わせ
〔納入期間〕9/1㈰～10㈫

少人数制骨盤体操《全6回》 9/12～10/17の毎週木曜日
10時30分～11時45分 6200円 要申込  抽選  8人

新琴似図書館　http://www.city.sapporo.jp/toshokan/sisetu/sinkotoni/sinkotoni.html 　 

〔休館〕8/14㈬ 施設点検日　8/28㈬ 図書整理日　9/5㈭～16㈷ 蔵書一斉点検

子ども映画会 8/17㈯　14時 ～15時
無料

直接会場〔対象〕幼児～小学校低学年  
〔上映〕「スプーンおばさん」第9回

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」
8/24㈯　14時 ～14時30分

直接会場〔対象〕幼児～小学校低学年
9/4㈬　15時 ～15時30分

百合が原公園　  http://www.sapporo-park.or.jp/yuri/

※有料施設のご利用時、65歳以上の方は生年月日の分かる身分証、障がいのある方は障害者手帳提示で無料

エアープランツ展 9/3㈫～16㈷　8時45分～17時15分 入館料130円
（高校生以上） 直接会場  9/9㈪は休館

初秋のお散歩ガイド 9/7㈯、14㈯、21㈯、28㈯
13時～15時 無料 直接会場  

ユリの植え替え講習会 9/8㈰　13時30分～15時00分 当日  130円 要申込  先着  20人 8/11㈰から

茨戸川緑地パークゴルフ場　　篠路町拓北298（あいの里5-4隣接）　　☎778-5751（あいの里公園・茨戸川緑地管理事務所）

パークゴルフワンポイントレッスン 8/16㈮
10時～12時 (9時45分集合)

無料
別途1日券必要 要申込  先着  15人 雨天中止

※食事施設はありません

第3回茨戸川パークゴルフ大会 9/8㈰　8時30分から (7時45分か
ら受け付け､ 8時から開会式)

800円
参加申込時に納入 要申込  先着  180人 9/4㈬まで

検索 click!太平百合が原地区センター

検索 click!屯田地区センター

検索 click!北区体育館

検索 click!百合が原公園

検索 click!新琴似図書館
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　係【窓口番号】 電話番号 業務内容
市民部
　総務企画課
　庶務係【33】 757-2403 区の行政推進、区の庁舎管理　地域安全担当【33】 防犯、防災、交通安全
　選挙係【32】 757-2404 選挙、区選挙管理委員会
　広聴係【17】 757-2503 広報さっぽろ区版、区ホームページ、市政相談
　戸籍住民課
　戸籍係【7】 757-2415 戸籍の届出、埋火葬許可
　住民記録係【3･5】 757-2412 住所異動、証明（住民票・戸籍証明）、印鑑登録
　地域振興課【31】 757-2407 まちづくり活動、住民組織振興
土木部　（北区土木センター　太平 12-2）
　維持管理課 771-4211 区内土木事業（市道・公園など）、除雪
保健福祉部
　保健福祉課
　地域福祉係
　活動推進担当【25】 757-2470 地域福祉に関すること（民生児童委員、福祉のまち推進事業、老人クラブなど）
　福祉助成係【24】 757-2462 児童手当、児童扶養手当、各種医療費助成など

　給付事務係【22】 757-2463 介護保険給付、障がい者交通費助成、敬老優待乗車証申請の受け付け、敬老手帳の交付
　福祉支援一・二係【21】757-2464 高齢者・障がい者の相談、介護認定、障がい者支援
　保健支援係【23】 757-2465 介護予防、精神保健福祉相談
　相談担当係【21】 757-2509 介護・障がい福祉の初回相談および申請の受け付け
　保険年金課
　給付係【10】 757-2491 国民健康保険・後期高齢者医療の医療費などの給付
　保険係【9】 757-2492 国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療の資格・賦課
　収納一・二係【11】 757-2493 口座振替、納付相談
　年金係【8】 757-2495 国民年金資格、諸届受理
　健康・子ども課（北保健センター　北 25 西 6）
　保健予防係 757-1185 特定疾患・ウィルス性肝炎医療費助成など
　健やか推進係 757-1181 母子健康手帳、乳幼児健診、がん検診など
　家庭児童相談室 757-1182 18 歳未満の子どもに関するさまざまな相談
　子ども家庭福祉係 757-2563 保育所入所、ショートステイなど
　母子・婦人相談員 757-2564 母子婦人相談、母子寡婦福祉資金貸付など
　子育て支援係 757-2566 子育てサロン、子育てボランティア、子育て相談など
　生活衛生係 757-1183 飲食店などの許可、畜犬登録、害虫駆除相談
　生活保護【27】【28】【29】
保護一課 相談担当係 757-2517 生活保護の相談および申請の受け付け

保護一係 757-2513

生活保護の決定および実施、生活指導など

保護二係 757-2514
保護三係 757-2516

保護二課 保護一係 757-2519
保護二係 757-2523
保護三係 757-2524
保護四係 757-2554

保護三課 保護一係 757-2528
保護二係 757-2529
保護三係 757-2527
保護四係 757-2530

保護四課 保護一係 757-2531
保護二係 757-2532
保護三係 757-2535

担当課が分からない、担当課・係につながらない、また閉庁時や土・日・祝日などの問い合わせはこちら
北区役所（北24西6）……  757-2400 <代表番号>

【北区役所・関係施設お問い合わせ先】

篠路【篠路出張所】 （篠路4-7）
鉄西（北10西4）
幌北（北17西5）
北（北29西7）
新川（新川1-4）
新琴似（新琴似7-4）
新琴似西（新琴似7-14）
屯田（屯田5-6）
麻生（北39西5）
太平百合が原（太平8-7）
拓北・あいの里（あいの里1-6）

771-2231
726-5285
726-6345
726-4385
762-2604
761-4205
762-8767
772-1260
757-5810
771-9180
778-2355

　出張所・まちづくりセンター 　北区関係公的機関
207-3912

772-5353
737-2100

762-7200
762-7300
757-2482

757-1000
757-5380

北部市税事務所
　（中央区北4西5アスティ45 9階）
北清掃事務所 （屯田町990-3）
北消防署（北24西8）
北部水道センター（新琴似6-2）
       北部料金課
       北部配水管理課
北区社会福祉協議会
（北24西6北区役所1階）
北老人福祉センター（北39西5）
北区保育・子育て支援センター
【ちあふる・きた】（北25西3）
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