
8月11日からの内容です

外
出
す
る
機
会
が
多
く
な
る
時
期
で
す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
内
容　
「
ト
ゥ
イ
ー
テ
ィ
ー
〜

ネ
コ
と
ネ
ズ
ミ
の
赤
ず
き
ん
」。

▽
日
時　

８
月
17
日
㈯
10
時
30
分

〜
11
時
30
分
（
予
定
）。
開
場
は

10
時
か
ら
。

▽
会
場　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー
（
南
９
西
18
）。

▽
費
用
・
申
込　

無
料
・
不
要
。

当
日
、
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー 

☎
（
520
）
１
７
０
０

▽
内
容　

家
族
連
れ
を
対
象
に
多

目
的
ホ
ー
ル
を
卓
球
・
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
そ
れ
ぞ
れ
半
面
ず
つ
開
放
し

ま
す
。

▽
日
時　

８
月
17
日
㈯
13
時
〜
17

時
。

▽
会
場　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー
（
南
９
西
18
）。

▽
持
ち
物　

運
動
靴
・
ラ
ケ
ッ
ト
・

ボ
ー
ル
・
シ
ャ
ト
ル
な
ど
の
用
具
。

▽
費
用
・
申
込　

無
料
・
不
要
。

当
日
、
直
接
会
場
へ
。

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※
駐
車
場
が
狭
く
大
変
込
み
合
い

ま
す
の
で
、
ご
来
館
の
際
は
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー 

☎
（
520
）
１
７
０
０

こ
ど
も
映
画
会

▽
内
容　
「
コ
ロ
ち
ゃ
ん
は
ど

こ
？
」「
ミ
ッ
キ
ー
の
夢
物
語
」

ほ
か
。

▽
日
時　

９
月
７
日
㈯
10
時
30
分

〜
11
時
30
分
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
１

階
娯
楽
室
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者
。

▽
費
用　

無
料
。

詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
図
書

室 

☎
（
271
）
１
１
２
０

は
じ
め
て
の
フ
ラ
メ
ン
コ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
全
4
回
）

▽
内
容　

ス
テ
ッ
プ
や
手
の
動
き

な
ど
フ
ラ
メ

ン
コ
の
基
礎

を
学
び
ま
す
。

▽
日
時　

９

月
５
日
〜
10

月
３
日
の
毎

週
木
曜
日
（
９
月
19
日
を
除
く
） 

の
18
時
45
分
〜
19
時
45
分
。

受
け
付
け
。
先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
９

月
15
日
㈰
ま
で
同
セ
ン
タ
ー
1
階

窓
口
で
引
き
続
き
受
け
付
け
し
ま

す
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会
☎
（
271
）
１
１
０
０

始
め
て
み
よ
う
！
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
〜
自
分
で
で
き
る
こ
と
を
楽

し
み
な
が
ら
〜

▽
内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

基
礎
的
な
知
識
を
学
び
ま
す
。

▽
講
師　

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
職
員
。

▽
日
時　

８
月
27
日
㈫
13
時
30
分

か
ら
１
時
間
程
度
。

▽
会
場　

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
大
広
間
（
大
通
西
19
・
社
会
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
）。

▽
費
用
・
申
込　

無
料
・
不
要
。

当
日
、
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

☎
（
614
）
１
０
０
１

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
15
歳
以
上
の
方
（
中
高
生
を
除

く
）。

▽
定
員　

20
人
。

▽
費
用　

千
200
円
。

▽
申
込　

８
月
19
日
㈪
〜
８
月
25

日
㈰
の
９
時
30
分
〜
17
時
に
同
セ

ン
タ
ー
１
階
窓
口
か
電
話
で（
土
・

日
曜
可
）。
先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
申
し

込
み
期
間
を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け

ま
す
。
ま
た
、
申
し
込
み
が
少
な

い
と
き
は
講
座
を
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会 

☎
（
271
）
１
１
０
０

▽
日
時　

９
月
19
日
㈭
９
時
30
分

〜
16
時
（
受
け
付
け
は
９
時
〜
９

時
20
分
）。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
１

階
娯
楽
室
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
ま
た
は
同
セ

ン
タ
ー
の
囲
碁
開
放
を
利
用
さ
れ

て
い
る
方
。

▽
定
員　

初
級
・
中
級
・
上
級
各

24
人
。

▽
参
加
費　

300
円
（
申
し
込
み
時

に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）。

▽
申
込　

９
月
４
日
㈬
10
時
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

夏
休
み　

フ
ァ
ミ
リ
ー
自
由
開
放

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

図
書
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

中
央
区
民
講
座

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

　

囲
碁
大
会
参
加
者
募
集

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

夏
休
み
映
画
会
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