
人口140，576人（前月比+59）
世帯数56，879世帯（前月比+38）
平成24年12月1日現在

編集手稲区役所総務企画課広聴係　〒006-8612　札幌市手稲区前田１条11丁目
Tel:681-2432（直通）　Fax:681-6639
ホームページ「ていねっていいね」http://www.city.sapporo.jp/teine/

手稲区マスコットキャラクター　ていぬ

手稲区民のページ

「ていねっていいね」
みなさんと一緒につくる

T E I N E

▲避難所運営をテーマに「ていねっていいね！区民
の集い」が区民センターで開催され、講演や模擬
体験が行われました（12月3日）。

▲札幌稲穂高等支援学校の生徒から
凍結路での転倒防止用砂入りペットボ
トルをいただきました（12月6日）。

▲飲酒運転根絶キャンペーンがJR手
稲駅自由通路「あいくる」などで行わ
れました（11月22日）。

▲区民センターで災害時要援護者避
難支援講演会が開催され、約250人
が参加しました（11月26日）。

▲手稲鉄北まちづくり協議会主催の餅
つき大会が稲陵中と前田北小で行わ
れました（11月18日、12月9日）。

▲区民センターで「第22回ていね音楽祭」が開催
され、17団体の歌や演奏に300人を超える観客から
拍手が送られました（12月2日）。

▲地域住民の主催により、災害発生時の避難所自
主運営について意見交換する懇談会が稲穂会館で
行われ、約100人が参加しました（11月12日）。

謹んで新春のお慶びを申し上げます。
本年も、誰もが安心して、笑顔で暮らせる、活力みなぎる元気なまちづ
くりを地域の皆さまとともに進め、区民の皆さまが「住んでいてよかった」
と実感できるような“ふるさと手稲”づくりに取り組んでまいります。
皆さまのご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。

平成25年元旦　　　手稲区長　坂田　和則
さか た かず のり

2 013年1月
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ウ
イ
ン
タ
ー

  
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

イ
ン　

て
い
ね

イ
ン　

て
い
ね

手稲区の冬を彩る「ていね雪の祭典」。今年も多彩なイベントを実施します。
また、開催 20回を記念して2/16 ㈯に「てっぽく・ひろば」で花火を打ち上げます。

い
よ
い
よ
本
格
的
な
冬
の
到
来
。
ま
だ
ま
だ
厳

し
い
寒
さ
が
続
き
ま
す
が
、
思
い
切
っ
て
外
へ

飛
び
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

今
月
は
、
手
稲
区
内
で
開
催
さ
れ
る
冬
の
お
祭

り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

家
族
そ
ろ
っ
て
出
掛
け
る
こ
と
で
、
電
気
な
ど

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

こ
の
冬
は
ぜ
ひ
、
澄
み
切
っ
た
空
気
の
中
で
家

族
一
緒
に
楽
し
く
過
ご
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

《申込・問い合わせ先》市コールセンター☎ 222-4894/ファクス 221-4894/Ｅメール info4894@city.sapporo.jp
参加者募集 !! 1 月 9日㈬～ 31日㈭ 8時～ 21時に市コールセンターへ電話かファクス、Eメールでお申し込みください。※申し込みは必ず大人の方が行ってください。

【手稲山を歩こう】

ガイドの案内で手稲山の冬の自然を満喫

■開　催　2/17 ㈰
■定　員　歩くスキーの部 /先着 20 人
　　　　　スノーシューの部 /先着 45 人
■持ち物　歩くスキー、スノーシュー（かんじき）、昼食
　　　　　※スノーシューは若干数貸出可

手稲山
会場

■定　員　先着 20チーム
■その他　表彰式は 2/17 ㈰に行う予定

【雪像コンテスト】
参加賞のほか、入賞者には賞品を用意していま
す。雪像づくりは2/11㈷からを予定しています。

てっぽく
ひろば
会場

てっぽく
ひろば
会場

【手稲山を滑ろう】
ジャイアントスラローム大会
（年代別、男女別の 7クラス）

■開　催　2/17 ㈰
■定　員　先着 200 人

手稲山
会場

▲ジャイアントスラローム大会 ▲スノーシュー ▲歩くスキー

▲子ども雪合戦大会▲ステージではさまざまな催しを開催 ▲雪像コンテスト（昨年の最優秀作品「絆」）

詳細については
地域振興課まちづくり推進係　☎ 681-2445

※「ていね雪の祭典」については、広報さっぽろ2月号区民のページでもお知らせします。

第 20回
ていね雪の祭典～雪っていいね・ていね 2013 ～

（ていね雪の祭典実施委員会 主催）
2/16（土）13時～ 18時 30分（打ち上げ花火は 18時～）
2/17（日）10時～ 15時（手稲山会場は 9時 30分～）

日時

歩くスキーやスノーシューで手稲山の冬の自然が満喫で
きる「手稲山を歩こう」や、「手稲山を滑ろう」（ジャイ
アントスラローム大会）が 2/17 ㈰に開催されます。

ジャンボすべり台や雪上ラフティングボートの体験コーナー、もちまきやビンゴ
ゲームなど 2日間にわたり開催されます。2/17 ㈰には「子ども雪合戦大会」、雪像
コンテストの表彰式が開催されます。

■開　催　2/17 ㈰　■対　象　区内在住の小学生
■定　員　低学年の部（小学 1～ 3年生）4チーム
　　　　　高学年の部（小学 4～ 6年生）16 チーム
　　　　　（多数時抽選。抽選結果は 2/13 ㈬までに全員
　　　　　にお知らせいたします。）

1 チーム 5人による団体戦
（登録は 1チーム 7人まで可）

【子ども雪合戦大会】

ウ
イ
ン
タ
ー

ウ
イ
ン
タ
ー

    
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　　

イ
ン　

て
い
ね

イ
ン　

て
い
ね

手稲山会場 /サッポロテイネオリンピアゾーン

てっぽく・ひろば会場 /前田 2条 12丁目（手稲鉄北小学校隣）

ほこっと  ていね
みんなでいると、あったかい。

冬

祭
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冬のふれあいまつり 2013

雪に親しむつどい

稲積公園冬祭り

稲穂金山ゆきだるまづくり

曙第 13町内会冬まつり

■日時　1/19 ㈯キャンドル制作 14 時～
　　　　点灯 16 時～
■場所　星

ほし

観
み

緑地管理事務所前（手稲星置 317）
■詳細　星観緑地管理事務所☎ 686-0680

■日時　未定（1月中旬～下旬）
■場所　稲山アカシア公園（前田 10-19）
■詳細　手稲鉄北まちづくりセンター☎ 684-0048

■日時　2/5 ㈫ 10 時～
■場所　稲穂会館駐車場（稲穂 3-5）
■詳細　稲穂金山まちづくりセンター☎ 684-4020

■日時　2/10 ㈰ 10 時ほか
■場所　新発寒わらび公園（新発寒 2-4）ほか
■詳細　新発寒まちづくりセンター☎ 684-5557

■日時　1/26 ㈯ 10 時～ 12 時
■場所　富丘つくし幼稚園グラウンド（富丘 2-4）
■詳細　富丘西宮の沢まちづくりセンター☎ 685-4745

■日時　1/25 ㈮ 15 時～ 20 時頃（点灯式 16 時 30 分～）
　　　　1/26 ㈯ 14 時～ 20 時頃
■場所　西宮の沢児童会館（西宮の沢 2-4）
　　　　西宮の沢つくし公園（西宮の沢 1-3）
■詳細　富丘西宮の沢まちづくりセンター☎ 685-4745

キャンドル制作や雪の灯
とう

籠
ろう

作りを体験できま
す。会場に並べられた手作りのキャンドルの
温かな光で彩られた世界をご覧ください。

←ラフティング
ボートやスノー
ホッケーが体験
できます。17時
からスノーキャ
ンドルの点灯、
18 時から花火
が打ち上げられ
ます。

←公園や小学校
のグラウンドな
ど７会場で開催
します。雪上で
ゲームやもちつ
きなどを行いま
す。

←手作りのアイ
スキャンドルが
並べられ、会場
はその優しい明
かりが放つ幻想
的な雰囲気に包
まれます。

←幼稚園のグラ
ウンドで、スノー
フラッグやせん
べい食い競争、
宝探しなど数種
の競技が楽しめ
ます。

地
域
の
お
祭
り

情
報

雪の花あかり

アイスキャンドル大作戦 in 西宮の沢 とみおか雪中あそび

←公園の一角に
かまくら出現 !?
かまくらサロン
で楽しく過ごし
ませんか？

←雪だるまの形
を整え、目や鼻、
口を付け、帽子
やマフラーでか
わいくコーディ
ネート♪

■日時　2/2 ㈯ 12 時～
■場所　手稲稲積公園北側スキー山付近（前田 1-5）
■詳細　前田まちづくりセンター☎ 683-4422
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区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
手
稲
区
民
新
春
囲
碁
大
会

日
時　

１
月
20
日
㈰
９
時
５
分
〜

15
時
30
分（
８
時
45
分
受
付
開
始
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
は
ま
な

す
、
３
階
す
ず
ら
ん
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

ク
ラ
ス
・
定
員　

有
段
者
の
部
32

人
、級
位
者
の
部
20
人（
各
先
着
）。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

昼
食
。

申
込　

１
月
７
日
㈪
か
ら
費
用
を

添
え
て
窓
口
で
申
し
込
み
（
10
時

〜
17
時
）。

◆
パ
ソ
コ
ン
〜
は
じ
め
の
一
歩

　

パ
ソ
コ
ン
の
電
源
の
入
れ
方
、

マ
ウ
ス
の
持
ち
方
、
文
字
入
力
を

し
っ
か
り
学
び
ま
す
。

日
時　

１
月
23
日
㈬
〜
25
日
㈮
、

30
日
㈬
〜
２
月
１
日
㈮
10
時
〜
12

時
（
全
６
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
３
階
視
聴
覚
室
。

対
象　

区
内
在
住
か
お
勤
め
の
15

歳
以
上
の
方
（
中
高
生
は
除
く
）

で
、
初
め
て
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
る

方
、
基
礎
を
確
認
し
た
い
方
。

定
員　

20
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

５
千
700
円（
教
材
費
込
み
）。

申
込　

１
月
８
日
㈫
、
９
日
㈬
10

時
〜
17
時
に
電
話
か
窓
口
で
申
し

込
み
。

◆
パ
ソ
コ
ン
内
の
整
理
と
写
真
の

取
り
込
み

　

フ
ォ
ル
ダ
の
基
礎
知
識
を
身
に

付
け
、
デ
ジ
カ
メ
の
写
真
の
取
り

込
み
、
Ｃ
Ｄ
へ
の
保
存
の
方
法
を

学
び
ま
す
。

日
時　

１
月
23
日
㈬
〜
25
日
㈮
、

１
月
30
日
㈬
〜
２
月
１
日
㈮
13
時

〜
15
時
（
全
６
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
３
階
視
聴
覚
室
。

対
象　

区
内
在
住
か
お
勤
め
の
15

歳
以
上
の
方
（
中
高
生
は
除
く
）

で
、
日
常
的
に
パ
ソ
コ
ン
を
使

い
、
文
字
入
力
・
マ
ウ
ス
操
作
が

ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る
方
。

定
員　

20
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

５
千
700
円（
教
材
費
込
み
）。

申
込　

１
月
８
日
㈫
、
９
日
㈬
10

時
〜
17
時
に
電
話
か
窓
口
で
申
し

込
み
。

◆
冬
こ
そ
健
康
体
操
！
「
気
軽
に

ラ
ク
ラ
ク
３
Ｂ
体
操
」

内
容　

音
楽
に
合
わ
せ
て
、
体

に
無
理
の
掛
か
ら
な
い
運
動
メ

ニ
ュ
ー
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

１
月
28
日
㈪
〜
２
月
25
日

㈪
毎
週
月
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時

30
分
（
全
４
回
）。

※
２
月
11
日
㈷
は
休
講
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
は
ま
な
す
。

対
象　

区
内
在
住
か
お
勤
め
の
15

歳
以
上
の
方
（
中
高
生
は
除
く
）。

定
員　

先
着
15
人
。

費
用　

２
千
500
円
（
用
具
は
無
料

貸
し
出
し
）。

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物
。

申
込　

１
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み（
10
時
〜
17
時
）。

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

１
月
18
日
㈮
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民

ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
５
１
２
１

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
き
ら
き
ら
・
シ
ニ
ア
教
室

内
容　
「
歌
い
ま
唱
歌
」。

日
時　

１
月
23
日
㈬
13
時
〜
15
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
第
１
・

２
会
議
室
。

対
象　

区
内
在
住
で
原
則
65
歳
以

上
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

100
円
。

申
込　

１
月
16
日
㈬
10
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
リ
メ
イ
ク
教
室

　

着
物
の
端
切
れ
な
ど
を
使
っ
て
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
ひ
な
さ
ま
や

ポ
ー
チ
な
ど
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

２
月
６
日
㈬
、
13
日
㈬
、

20
日
㈬
10
時
〜
12
時
（
全
３
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
児
童
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
10
人
。

費
用　

千
円
。

持
ち
物　

洋
裁
道
具
、筆
記
用
具
、

端
切
れ
。

申
込　

１
月
21
日
㈪
10
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

１
月
29
日
㈫
13
時
〜
15
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条

１
丁
目
）
☎
（681）
２
１
３
３

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

１
月
８
日
㈫
、
２
月
５
日

㈫
13
時
〜
15
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
社
交
ダ
ン
ス
教
室
（
初
級
〜
中

級
程
度
）

　

タ
ン
ゴ
、
ワ
ル
ツ
、
キ
ュ
ー
バ

ン
ル
ン
バ
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時　

１
月
24
日
㈭
〜
３
月
14
日

㈭
毎
週
木
曜
日
10
時
〜
11
時
30
分

（
全
８
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

３
千
500
円
。

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
ゴ

ム
底
以
外
の
靴
。

申
込　

１
月
11
日
㈮
９
時
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
冬
休
み
子
ど
も
映
画
会

内
容　
「
わ
た
し
の
ワ
ン
ピ
ー

ス
」、「
14
ひ
き
の
さ
む
い
ふ
ゆ
」。

日
時　

１
月
17
日
㈭
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

星
置
地
区
セ
ン

タ
ー
（
星
置
２
条
３
丁
目
）

☎
（695）
３
２
２
０

●
手
稲
区
で
は
ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
を
推
奨
中
!!
み
ん
な
で
ぬ
く
も
り
を
共
有
し
て
節
電
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

手稲区からの

お知らせ
1月1日～ 2月10日
の区内の情報です

ほ
こ
っ
と 

て
い
ね

み
ん
な
で
い
る
と
、
あ
っ
た
か
い
。
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ウォームシェアで節電の冬を暖かく過ごしましょう
ウォームシェアとは、一人一人が暖房を使うのではなく、みんなで一つ
の部屋や場所に集まって暖かい時間や空間を共有する取り組みのことで
す。電力などのエネルギーを節約できる上、同じ空間に居る人とのコミュ
ニケーションの機会にもなります。
この冬は、みんなで一つの部屋に集まって、家族や友達と暖かく楽しい

時間を過ごしてみませんか？また、広報さっぽ
ろに掲載されているイベントにも気軽にご参加ください！

日時　1月 14 日㈷ 14 時～ 15 時（成人式式典終了後）。
場所　手稲区体育館 成人式会場内「小学生の夢返還コーナー」。
対象　今年度の新成人で小学 4年生（平成 14 年度）の
　　　時に、学校を通じて絵を提出された方。

詳細 地域振興課地域活動担当　☎ 681-2445

10 歳のあなたからのタイムカプセル～小学生の夢「10年後のわたし
たちのまち、こうだといいなぁ～」の絵をお返しします！

平成 25年手稲区成人式のご案内
日時　1月 14 日㈷ 13 時 30 分～ 14 時（13 時開場）。
場所　手稲区体育館（曙 2条 1丁目）。
対象　平成 4年（1992 年）4月 2日～平成 5年（1993 年）4月 1日に生まれた方。
※駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。
※案内状が届いていない方や紛失された方は、直接会場で受け付けをしてください。
※式典の様子は手話通訳されます。

●成人式当日都合の悪い方は、下記にてお返しします。
期間　1月 15 日㈫～ 3月 29 日㈮。※土・日・祝日を除く。
時間　8時 45 分～ 17 時 15 分。
場所　区役所 3階地域振興課（前田 1条 11 丁目）。

ほこっと  ていね
手稲区ウォームシェア推進ロゴマーク

みんなでいると、あったかい。

▲平成 24 年の「小学生の夢
返還コーナー」の様子

新発寒地区センターから
区分 講　座　名　等 開 催 日 時　間 場　所

① ダンスの集い 1月 4日㈮ 13 時 30 分
～ 15 時 30 分 1階体育室

② 無添加の材料にこだわった「手作
り味噌」教室 1月 18 日㈮

10 時～ 12 時
2階実習室

13 時～ 15 時

③ たっぷり食べてもカロリーダウン
乾燥白滝を使ったおいしいメニュー 1月 29 日㈫ 10 時～ 12 時 2階実習室

④ 女性のための健康マージャン講座
～頭の体操、なにかしてますか？～

2月 8日㈮
～ 3月 29 日㈮
毎週金曜日
（全 8回）

10 時～ 12 時 2階集会室 A

⑤ パン講座「カンパーニュのサンド
イッチを作ってお出かけしましょう」2月 8日㈮ 10 時～ 13 時 2階実習室

⑥ 図書室企画「豆まき大会」 2月 2日㈯ 10 時 30 分
～ 11 時 30 分 1階体育室

新発寒5条 4丁目　☎684-5571

対　象　②③⑤ 15 歳以上の方（中高生は除く）、
　　　　④ 15 歳以上の女性の方（中高生は除く）。
定　員　②各先着 12 人、③先着 14 人、④先着 16 人、⑤先着 14 人。
費　用　①300円（当日納入）、②各3,400円（材料費込み）、③1,600円（材料費込み）、
　　　　④ 5,700 円（教材費込み）、⑤ 1,500 円（材料費込み）。
持ち物　①ダンスシューズ、ヒールキャップ、②エプロン、三角巾、持ち帰り用の容器、
　　　　③⑤エプロン、三角巾、筆記用具、④筆記用具。
申　込　①⑥当日、直接会場へお越しください、② 1月 7日㈪ 9時から電話か窓
　　　　口で申し込み、③ 1月 16 日㈬ 9時から電話か窓口で申し込み、
　　　　④ 1月 24 日㈭ 9時から電話か窓口で申し込み、
　　　　⑤ 1月 30 日㈬ 9時から電話か窓口で申し込み。

◆平成 25年「新春書き初め展」
期　間　1月 31 日㈭～ 2月 7日㈭。
場　所　同センター 1階ロビー、2階廊下ほか。
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保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
医
療
講
演
会
「
膠こ

う

原げ
ん

病
と
の
つ

き
あ
い
か
た
」

　

関
節
リ
ウ
マ
チ
や
シ
ェ
ー
グ
レ

ン
症
候
群
な
ど
、
膠
原
病
の
症
状

や
治
療
法
、
日
常
生
活
で
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

ま
た
、
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群

患
者
会
の
活
動
紹
介
も
行
い
ま
す
。

講
師　

勝か
つ

俣ま
た

一か
ず

晃あ
き

氏
（
手
稲
渓
仁

会
病
院
医
師
）。

日
時　

１
月
28
日
㈪
14
時
〜
15
時

30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
講
堂
。

対
象　

市
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
50
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

１
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
で

申
し
込
み
（
土
・
日
・
祝
日
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
１
２
１
１

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

平
成
24
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
７
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

１
月
24
日
㈭
、
29

日
㈫
の
午
後
８
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

１
月
27
日
㈰
９
時

〜
14
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
①
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
ま
た
は

区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
５
７
５

第
　
回
手
稲
区
長
杯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

種
目　

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
・
シ
ン

グ
ル
ス
戦
（
ダ
ブ
ル
ス
は
初
級
者

か
ら
上
級
者
の
４
ク
ラ
ス
、
シ
ン

グ
ル
ス
は
中
上
級
者
と
上
級
者
の

２
ク
ラ
ス
）。

日
時　

２
月
24
日
㈰
９
時
〜
17
時

（
８
時
30
分
受
付
開
始
）。

場
所　

手
稲
区
体
育
館
（
曙
２
条

１
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
か
、
区
内
に
勤

務
先
、
学
校
の
あ
る
方
（
高
校
生

以
上
）。

定
員　

ダ
ブ
ル
ス
先
着
90
組
、
シ

ン
グ
ル
ス
若
干
名
。

費
用　

１
人
に
つ
き
千
500
円
。

申
込　

区
役
所
３
階
地
域
振
興
課

で
配
布
中
の
開
催
要
項
に
基
づ
い

て
、
２
月
８
日
㈮
ま
で
に
申
し
込

み
と
費
用
の
振
り
込
み
が
必
要
。

　

開
催
要
項
は
手
稲
区
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://happytow
n.orahoo.

com
/teinekubad/

）
か
ら
も
入

手
で
き
ま
す
。

詳
細
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

☎
（681）
２
４
４
５

お
で
か
け
元
気
キ
ャ
ラ
バ
ン

　

み
ん
な
で
楽
し
く
交
流
し
な
が

ら
介
護
予
防
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

内
容　

認
知
症
予
防
。

日
時　

１
月
28
日
㈪
10
時
〜
12
時
。

場
所　

稲
積
記
念
会
館
（
前
田
５

条
５
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
ま
え
だ

☎
（685）
３
１
４
１

曙
図
書
館
か
ら

◆
楽
し
い
お
話
会

日
時　

１
月
５
日
㈯
〜
２
月
９
日

㈯
毎
週
土
曜
日
14
時
30
分
〜
15
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

日
時　

１
月
５
日
㈯
、
19
日
㈯
、

２
月
２
日
㈯
15
時
５
分
か
ら
30
分

程
度
。

※
１
月
１
日
㈷
〜
３
日
㈭
、
９
日

㈬
、
23
日
㈬
は
休
館
日
で
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

●
事
故
防
止
の
た
め
、
作
業
中
の
除
雪
車
や
ダ
ン
プ
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

平成 24年度ていね・ふくし・ボランティア講座

内　容　手話によるコミュニケーションの広がり（講義）、ワンポイント手話体験（実技）。
協力団体　札幌聴力障害者協会手稲区支部、手稲手話サークルやまびこ。
日　時　2月 5日㈫ 13 時 30 分～ 15 時 30 分（13 時受付開始）。
場　所　区民センター 2階第 4会議室（前田 1条 11 丁目）。
対　象　区内在住の方。
《申込先・詳細》手稲区社会福祉協議会（前田 1条 11 丁目）☎ 681-2644

手の動きや表情で意思を伝える「手話」の基礎を学び、今後の活動に生かしたり、
きっかけづくりにしたりすることを目的に開催します。

定　員　先着 30 人。
費　用　無料。
申　込　 1 月 11 日㈮から電話か窓

口で申し込み。

21
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ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
子
ど
も
の
味
覚
を
ど
う
育
て
る
？

　

味
覚
は
甘
さ
や
辛
さ
な
ど
味
を

認
識
す
る
セ
ン
サ
ー
で
す
。
親
子

料
理
教
室
の
講
師
を
招
い
て
、
味

覚
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　

２
月
13
日
㈬
10
時
10
分
〜

10
時
50
分
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
１
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
（
託
児
な
し
）。

費
用　

無
料
。

申
込　

１
月
30
日
㈬
か
ら
電
話
か

直
接
来
所
し
て
申
し
込
み
。

◆
て
い
ね
っ
こ
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー

ジ
２
０
１
３

　

歌
っ
て
踊
っ
て
楽
し
い
時
間
を

み
ん
な
で
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

２
月
20
日
㈬
10
時
〜
11
時
。

場
所　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
（
手
稲
本
町
３

条
１
丁
目
）。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
。

定
員　

先
着
50
組
。

費
用　

無
料
。

申
込　

１
月
30
日
㈬
〜
２
月
19
日

㈫
に
電
話
か
直
接
来
所
し
て
申
し

込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
ち
あ
ふ
る
・

て
い
ね
）（
手
稲
本
町
３
条
２
丁

目
）
☎
（681）
３
１
６
２

い
な
づ
み
幼
稚
園
か
ら

◆
み
ん
な
☆
あ
つ
ま
れ
ウ
イ
ー
ク

　

本
園
は
平
成
25
年
３
月
を
も
っ

て
27
年
の
歴
史
に
幕
を
降
ろ
し
、

閉
園
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

懐
か
し
い
方
々
と
園
の
思
い
出
を

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

日
時　

２
月
５
日
㈫
〜
８
日
㈮
15

時
〜
16
時
30
分
、
２
月
９
日
㈯
12

時
〜
15
時
。

場
所　

同
幼
稚
園
。

申
込　

１
月
25
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
（
そ

の
後
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
）。

申
込
先
・
詳
細

札
幌
市
立
い
な
づ

み
幼
稚
園
（
前
田
４
条
５
丁
目
）

☎
（683）
３
１
８
５

フ
ァ
ク
ス
（683）
７
１
８
４

子
育
て
支
援
係
か
ら

◆
子
育
て
講
座

テ
ー
マ　

大
好
き
が
伝
わ
る
わ
ら

べ
唄
あ
そ
び
。

講
師　

藤ふ
じ

田た

春は
る

義よ
し

氏
（
北
翔
大
学

短
期
大
学
部
非
常
勤
講
師
）。

日
時　

１
月
29
日
㈫
10
時
〜
11
時

30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
第
４

会
議
室
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
（
講
座
へ
の
お
子
さ
ん

の
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）。

※
希
望
者
に
は
託
児
あ
り
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

１
月
11
日
㈮
９
時
か
ら
電

話
で
申
し
込
み
。

◆
親
子
で
楽
し
も
う
！

あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

　

外
の
寒
さ
を
忘
れ
、
親
子
で
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

内
容　

木
の
お
も
ち
ゃ
、
ま
ま
ご

と
、昔
遊
び
、絵
本
、積
み
木
コ
ー

ナ
ー
な
ど
。

日
時　

１
月
19
日
㈯
10
時
〜
11
時

30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
就
学
前
の
お

子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎
（681）
１
３
４
２

所
得
税
に
関
す
る
申
告
相
談
会
場
の
お
知
ら
せ
は
、
次
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

週 3回開催する子育てサロンが増えます
市では、地域の子育て家庭の交流の場を拡大し、支援していくため、子育て中の親子が気軽に集い、交流できる「常
設の子育てサロン」の設置を進めています。
このたび手稲区で、平成 25 年 2 月から新たに新発寒児童会館と星置児童会館の 2館で「児童館型常設サロン」を開
催することとなりました。

◆手稲区内の常設の子育てサロン

◎常設の子育てサロンとは、市が指定した週 3回以上開催する子育てサロンのことです。

（●印の曜日は現在開催中。★印の曜日は平成 25年 2月より新たに開催されます。）

その他市内の子育てサロン情報については、市ホームペー
ジ、または右のQR コードで携帯電話からチェックするこ
とができます。

http://www.city.sapporo.jp/kodomo/kosodate/r2.htmlHP

ほこっと  ていね
手稲区ウォームシェア推進ロゴマーク

みんなでいると、あったかい。

▲「ていねっこふれあいステージ2012」の様子

▲QRコード
《詳細》子ども未来局子育て支援課
　　　  ☎ 211-2988

※児童会館で開催される子育てサロンは学
　校の長期休業中は休みの場合があります
　ので、下記までお問い合わせください。

施　設　名 場　所 月 火 水 木 金 土 時　間

新発寒児童会館 ※ 新発寒 6条 4丁目 ★ ★ ● 10時 30 分～ 12 時
（2月より 9時～ 12時に
時間が拡大されます。）星置児童会館 ※ 星置 2条 7丁目 ● ★ ★

ころころぐー in 前田しらかば
（前田しらかば児童会館） ※ 前田 8条 15 丁目 ● ● ● 9時～ 12 時

地域＆親子ひろば
コミコミ・かふぇ

前田 1条 12 丁目
ていね楽市ビル 2階 ● ● ● 9時 30 分～ 14 時 30 分

ちあふる・ていね 手稲本町 3条 2丁目 ● ● ● ● ● ● 9時～ 17 時
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●
除
雪
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
の
で
、
路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
新
春
カ
ル
タ
大
会

　

年
始
め
は
小
学
生
と
カ
ル
タ
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

１
月
12
日
㈯
10
時
〜
15
時

（
小
学
生
と
の
交
流
は
13
時
か
ら

の
予
定
で
す
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
大
広
間
。

対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の

方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

１
月
９
日
㈬
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
第
５
回
室
内
雪
合
戦

　

運
動
不
足
の
冬
。
簡
単
な
ル
ー

ル
で
室
内
雪
合
戦
を
行
い
ま
す
。

日
時　

２
月
23
日
㈯
13
時
〜
16
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
多
目
的

室
。

対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の

方
お
よ
び
年
齢
問
わ
ず
近
隣
住
民

の
方
。

申
込　

グ
ル
ー
プ
単
位
（
１
グ

ル
ー
プ
５
〜
６
人
程
度
）
で
、
２

月
10
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
窓
口
で

申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
曙
２
条
１
丁
目
）

☎
（684）
３
１
３
１

ほこっと  ていね
手稲区ウォームシェア推進ロゴマーク

みんなでいると、あったかい。

公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下で、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金
額の合計が 20 万円以下である場合には、所得税の確定申告をする必要がありません。
　・この場合であっても、所得税の還付を受けるための確定申告書を提出することができます。
　・公的年金等に係る雑所得以外の所得があり、その所得金額が 20 万円以下で所得税の確定申告が
　必要ない場合であっても、住民税の申告が必要です。住民税に関して詳しいことは西部市税事務所
　☎ 618-3914 にお問い合わせください。

公的年金等を受給されている方へ

確定申告書は国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」でも作成できます。
また、「e-Tax（イータックス）」を使えば、直接電子申告ができます。詳しい手続きは、
国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）を参照してください。

所得税に関する申告相談会場について～税務署からのお知らせ

会　場 期　間 時　間
札幌市教育文化会館 3階
（中央区北 1条西 13丁目）

1月 29 日㈫～ 2月 28 日㈭
（2月 12 日㈫、25 日㈪、土・日・祝日を除く） 9 時 30 分～ 16 時

※混雑状況により、長時間お待ちいただく場合や、早めに受け付けを終了させていただく場合があります。
※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

・会場にお越しの際には、「前年の申告書控え」、確定申告に必要な書類および印鑑をお持ちください。
・税務署から「確定申告のお知らせ」が届いている方は、こちらもお持ちください。
・郵送などでも受け付けしています。所得税の確定申告書は札幌西税務署へ送付してください。

※手稲区役所・区民センターでは還付申告会場は開設されませんので、ご注意ください。
所得税の還付申告（給与所得者・年金受給者）の相談および提出は下記会場でも受け付けしています。

「札幌西税務署での申告相談会場は
1月 28日（月）から開設します。」

《詳細》札幌西税務署（西区発寒 4条 1丁目）☎ 666-5111（自動音声で案内します）

※ 所得税の確定申告と住民税の申告を含めた詳細については、広報さっぽろ2月号区民のページのお
知らせに掲載します。

個人事業者などの確定申告書の受け付けは、2月 18日（月）からです。
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