
災
害
時
、
市
・
消
防
・
警
察
・
病
院
な
ど
が
救
助
活
動
や

支
援
物
資
の
提
供
、
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。
区
で
は
、

日
頃
の
自
助
や
共
助
の
取
り
組
み
も
支
援
し
て
い
ま
す
。

大
規
模
な
災
害
発
生
時
、
地
域
で
の
住
民
同
士
の
協
力
や

助
け
合
い
が
不
可
欠
で
す
。
日
頃
か
ら
地
域
で
の
つ
な
が

り
や
顔
の
見
え
る
関
係
を
築
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

札幌市総合防災訓練（ 8月31日実施）では、災害時
要援護者避難訓練として、町内会で実際に避難体験
をしました（下記写真④）。
私たちの町内会では、地域の皆さんの協力の下、要
援護者と支援者との組み合わせを終えて、今後、避
難用地図の作成も考えています。
過去に何度も水害で苦労している地域ですから、み
んなで協力して乗り越えようという自主防災の意識
は、自然と身に付いているのかもしれません。
日頃から地域が一つにつながっていれば、防災だけ
ではなく、多くの場面でお互いを支え合う大きな力
になるのだと思います。

助
公公

助
共共

④⑤⑥

※1 トリアージ…災害時に治療や搬送の優先順位を決定すること。

提供：㈶消防科学総合センター www.isad.or.jp昭和56年 8 月、記録的大洪水時の豊平川の様子昭和56年 8 月、記録的大洪水時の豊平川の様子昭和56年 8 月、豊平川の氾濫で冠水被害（東米里地域）昭和56年 8 月、豊平川の氾濫で冠水被害（東米里地域）

防災に関する冊子やマップを防災に関する冊子やマップを
区役所などで配布しています。区役所などで配布しています。

区役所や区内各まちづくりセンターで、区役所や区内各まちづくりセンターで、
地震防災マップ・洪水ハザードマップ地震防災マップ・洪水ハザードマップ
などを配布しているほか、札幌市防災などを配布しているほか、札幌市防災
DVDの貸し出しも行っています。DVDの貸し出しも行っています。

　

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
、
自

分
や
家
族
の
力
だ
け
で
は
避
難
す
る
こ
と

が
困
難
な
方
に
は
、
地
域
住
民
な
ど
の
支

援
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

◎
支
援
活
動
の
仕
組
み
づ
く
り

あ
ら
か
じ
め
地
域
の
中
で
、
支
援
が
必
要

な
方
（
要
援
護
者
）
と
支
援
が
で
き
る
方

（
支
援
者
）
を
決
め
て
組
み
合
わ
せ
、
平

常
時
か
ら
声
掛
け
や
見
守
り
を
行
い
ま
す
。

活
動
の
支
援
母
体
は
、
地
域
ご
と
に
町
内

会
や
自
主
防
災
組
織
、
福
祉
の
ま
ち
推
進

セ
ン
タ
ー
な
ど
が
担
い
ま
す
。

◎
災
害
発
生
に
よ
り
避
難
が
必
要
な
場
合

支
援
者
が
要
援
護
者
に
必
要
な
情
報
を
伝

え
て
安
否
を
確
認
し
、
要
援
護
者
と
一
緒

に
避
難
し
ま
す
。

　

区
内
約
140
の
町
内
会
な
ど
が
、
自
主
防

災
組
織
を
作
っ
て
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
地

域
の
防
災
力
向
上
の
た
め
、
連
絡
体
制
の

確
立
に
努
め
る
ほ
か
、
各
種
の
訓
練
を
行

う
な
ど
防
災
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

◎
防
災
訓
練

町
内
会
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
地
域
ご
と
に
、

消
防
署
の
協
力
の
下
、
消
火
・
避
難
訓
練

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
災
害
図
上
訓
練
（
Ｄ
Ｉ
Ｇ
）

災
害
時
の
行
動
想
定
や
避
難
経
路
の
確
認

な
ど
を
、
自
分
た
ち
の
住
む
地
域
の
地
図

を
用
い
て
行
い
ま
す
。　

◎
防
災
マ
ッ
プ
作
り

住
民
自
ら
が
地
域
を
実
際
に
歩
き
、
避
難

場
所
や
危
険
箇
所
な
ど
を
地
図
に
表
示
。

住
民
間
で
情
報
共
有
し
ま
す
。

　

災
害
発
生
直
後
か
ら
、
行
政
機
関
は
直

ち
に
緊
急
対
応
に
努
め
ま
す
。
し
か
し
、

火
災
や
崩
壊
な
ど
多
く
の
被
害
が
発
生
す

る
と
、
個
別
支
援
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
災
害
発
生
当
初
は
、
自
助
や

共
助
に
よ
り
、
地
域
で
支
え
合
い
な
が
ら

危
険
な
状
況
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

　

区
で
は
、
自
主
防
災
組
織
な
ど
の
取
り

組
み
に
対
す
る
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
地
域
の
取
り
組
み
へ
の
支
援

・
家
具
等
転
倒
防
止
対
策
講
習
会

・
防
災
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

・
自
主
防
災
組
織
へ
の
防
災
資
機
材
の
提
供

・
Ｄ
Ｉ
Ｇ
や
防
災
マ
ッ
プ
作
成
支
援

・
災
害
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
の
配
布
支
援

地域全体のつながりが大きな力に。

東米里町内会
会長 吉

よ し も と

本  勝
まさる

さん

自
主
防
災
組
織
の
取
り
組
み

災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援

注
）
注
）  
要
援
護
者
の
避
難
支
援
は
義
務
で
は
な
く
、
ま

要
援
護
者
の
避
難
支
援
は
義
務
で
は
な
く
、
ま

ず
は
自
分
や
家
族
の
身
の
安
全
を
確
保
し
た
上

ず
は
自
分
や
家
族
の
身
の
安
全
を
確
保
し
た
上

で
行
う
も
の
で
す
。

で
行
う
も
の
で
す
。
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