
内　
「
家
族
の
絆（
い
じ
め
に
気
付

く
）」。

講
師　

親
業
訓
練
シ
ニ
ア
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー　

高た
か

橋は
し　

美み

恵え

子こ

氏
。

日　

11
月
17
日
㈯　

15
時
〜
17
時

30
分（
14
時
30
分
開
場
）。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
）区
民
ホ
ー
ル
。

定 

￥　

250
人
。
無
料
。

申　

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
先
着

問　

清
田
区
保
護
司
会　

毛も
う

利り　

b

（
884
）３
７
９
０

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当　

b

（
889
）２
０
２
４

矯
正
展
〜
刑
務
所
作
業
製
品

展
示
即
売
会

　

全
国
の
刑
務
所
で
作
ら
れ
て
い

る
作
業
製
品
を
展
示
、
販
売
し
ま

す
。

日　

12
月
8
日
㈯　

10
時
〜
15
時
。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
）区
民
ホ
ー
ル
。

問　

清
田
区
保
護
司
会　

毛も
う

利り　

b

（
884
）３
７
９
０

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当　

b

（
889
）２
０
２
４

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
募
集
説
明
会

内　

教
育
内
容
、
採
用
試
験
、
受

験
手
続
き
な
ど
。

日　

11
月
17
日
㈯　

10
時
〜
12
時
、

13
時
〜
15
時
。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
）集
会
室
1
。

対　

平
成
25
年
4
月
1
日
時
点
で

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
お
よ

び
保
護
者
な
ど
。

申　

不
要
。

問　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

南
部
地
区
隊 

b

（
581
）０
７
３
６ 

詳
細　

地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

推
進
係　

b

（
889
）２
０
２
４

も
ち
つ
き
交
流
会

　

障
害
者
週
間（
12
月
3
日
〜
9

日
）の
記
念
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

餅
つ
き
を
し
た
り
雑
煮
を
食
べ
た

り
、
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

日　

12
月
2
日
㈰　

10
時
〜
12
時
。

所　

羊
ヶ
丘
通
町
内
会
館（
美
し

が
丘
3
条
5
丁
目
）。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

問　

ハ
ロ
ー
Eエ
ン

ジ

ョ

イ

N
J
O
Y
札
幌　

犬い
ぬ

飼か
い　

b

（
881
）７
２
３
８

詳
細　

保
健
福
祉
課
福
祉
支
援
係

b

（
889
）２
０
４
１

講
師　

札
幌
在
宅
ク
リ
ニ
ッ
ク　

そ
よ
風　

院
長　

吉よ
し

崎ざ
き　

秀ひ
で

夫お

氏
。

日　

11
月
29
日
㈭　

14
時
〜
15
時
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ
ー

講
堂
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係　

b

（
889
）２
０
４
９

子
育
て
サ
ー
ク
ル
交
流
会

　

み
ん
な
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
し

ま
す
。
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
踊
っ

た
り
、
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

日　

12
月
5
日
㈬　

10
時
〜
11
時

30
分
。

所　

区
役
所
3
階　

健
康
増
進
フ

ロ
ア
。

対　

区
内
の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
に

入
会
し
て
い
る
、
ま
た
は
関
心
の

あ
る
親
子
。

￥　

無
料
。

申　

11
月
12
日
㈪
か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・
日
曜
、

祝
日
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

b

（
889
）２
０
５
２

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

12
月
12
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

親
育
ち
応
援
団
講
座

内　
「
ひ
と
り
立
ち
で
き
る
子
に

育
て
る
〜
小
学
校
入
学
前
の
お
子

さ
ん
に
対
す
る
親
の
関
わ
り
方
」。

日　

11
月
29
日
㈭　

10
時
〜
12
時
。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
）集
会
室
4
。

対　

4
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん

を
育
て
て
い
る
保
護
者
。

定 

￥　

20
人
。
無
料
。

申　

11
月
11
日
㈰
〜
16
日
㈮
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
先
着

他　

託
児
あ
り（
20
人
ま
で
）。

先
着

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

b

（
222
）4
8
9
4

詳
細　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
推

進
課　

b

（
211
）3
8
7
2

清
田
区
保
護
司
会
講
演
会

住民集団健康診査

内 容　特定健診（とくとく健診）、後期高齢者健診、付加健診、
生活保護受給世帯・支援給付世帯健診、肺がん検診、 
緊急肝炎ウイルス検査

日 時　11月11日㈰、12月2日㈰
いずれも9時30分～11時30分、13時30分～15時

会場　区民センター（清田1条2丁目）
申込　不要 
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

本年度の住民集団健康診査は今回で終了です。

電
気
を
小
ま
め
に
消
し
て
、身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
節
電
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

11月11日㈰からの内容を掲載しています。11月月

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

12
月
5
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・
日

曜
、
祝
日
を
除
く
）。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

男
性
の
料
理
教
室

内　

調
理
実
習
、
料
理
の
基
本
。

日　

11
月
29
日
㈭　

10
時
〜
12
時

30
分
・
12
月
4
日
㈫　

10
時
〜
12

時
45
分（
全
2
回
）。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ

ー
栄
養
実
習
室
。

対　

区
内
に
お
住
ま
い
の
男
性
で

2
回
と
も
参
加
で
き
る
方
。
※
初

め
て
の
方
優
先
。

定 

￥　

20
人
。
無
料

申　

11
月
12
日
㈪
か
ら
20
日
㈫
に

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）。
抽
選

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
。

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

地
域
健
康
教
室

　

医
療
と
保
健
を
テ
ー
マ
に
最
新

の
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

内　
「
在
宅
医
療
の
現
状
と
未
来
」。
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