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「
こ
の
地
域
に
多
く
住
む
高
齢
者

の
方
を
守
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

か
を
考
え
た
こ
と
が
、
活
動
の
き
っ

か
け
で
し
た
」。
そ
う
話
す
の
は
、

新
琴
似
一
番
西
第
二
町
内
会
の
久ひ

さ

間ま

義よ
し

彦ひ
こ

会
長
。
地
域
の
高
齢
者
世
帯
の

数
と
場
所
を
示
し
た
「
福
祉
マ
ッ
プ
」

を
作
成
し
、
担
当
者
を
決
め
、
い
く

つ
か
の
区
域
に
分
け
て
訪
問
・
見
守

り
活
動
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
町

内
会
で
す
。「
訪
問
す
る
の
も
さ
れ
る

の
も
地
域
の
人
。そ
こ
で『
つ
な
が
り
』

「お元気
ですか？」

地域の
見守る、

福祉

　北区では「地域の見守り、支え
あい活動」を推進しています。昨
年、さまざまな関係団体による連
携と協力を目指した「北区全体会
議（左参照）」が開催され、各地
区では活動の輪が広がっていま
す。今回はそんな地域でのさまざ
まな取り組みを紹介します。

  

大
切
な
の
は
「
つ
な
が
り
」

が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
れ
が
最
も
重
要

な
ん
で
す
」
と
久
間
会
長
。
見
守
り

の
方
法
は
「
電
話
相
談
」
か
「
訪
問
」

な
の
か
、
高
齢
者
の
方
の
希
望
を
聞

き
ま
す
。
各
担
当
者
は
受
け
持
っ
て

い
る
区
域
に
つ
い
て
連
絡
カ
ー
ド
に

記
入
し
、
定
期
的
に
行
う
報
告
会
に

お
い
て
、
み
ん
な
で
内
容
を
確
認
し
、

そ
の
後
の
対
応
に
つ
い
て
話
し
合
う

な
ど
、
活
動
に
は
工
夫
も
見
ら
れ
ま

す
。
地
域
一
体
と
な
っ
た
活
動
の
中

で
「
つ
な
が
り
」
は
確
実
に
強
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ま
た
同
町
内
会
は
、
活
動
を
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
さ
せ
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
久
間
会
長
は
「
町
内
会
全

体
で
の
連
携
強
化
や
、
行
政
・
民
生

委
員
と
の
情
報
共
有
を
行
う
な
ど
、

も
っ
と
や
れ
る
こ
と
は
あ
る
。
災
害

な
ど
に
も
対
応
で
き
、
高
齢
者
の
方

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
優
し
い
地

域
に
す
る
た
め
に
、
努
力
し
て
い
き

ま
す
」と
力
強
く
話
し
て
い
ま
し
た
。
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訪問すると、自然に始まる楽しい会話。こうして
「つながり」が生まれます

福祉マップについて説明する
久間会長
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