
■講座のご案内

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日
中級者の

パークゴルフ入門
（全 4回）

15歳以上の方（中学・
高校生を除く） 27人

8 /20㈪､ 21㈫
22㈬、28㈫、
※予備日：29㈬

13時30分～
15時30分 2,600円 8 /13㈪

10時から

子育てママ応援講座
ベビーサイン＆

アンド

ベビーマッサージ
生後 4カ月～ 1歳半
の乳児とその保護者 15組 8 /31㈮ 10時～11時30分 500円 8 /15㈬

10時から

永
なが

井
い

陽
よう

子
こ

さん
読み聞かせライブ 年齢不問 40人 9 / 2 ㈰ 14時～16時 500円 8 /13㈪

9 時から
申込方法 電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。受講料は開講日の前日までに納入してください。

※ 「中級者のパークゴルフ入門」は、 8 /20㈪はもいわ地区センターで講義。実技は豊平川緑地左岸五輪橋コース
で実施。小雨決行（雨具携帯）。

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
大人の家庭科・調理の基本

～調理実習編～
（全 3回）

15歳以上の方（中学・
高校生を除く） 20人 9 / 5 ㈬､ 12㈬､ 19㈬ 10時～12時 受講料2,000円

材料費1,800円
8 /20㈪から
9時～17時

南区のキノコを知ろう
～キノコの見分け方は？～

15歳以上の方（中学・
高校生を除く） 20人 9 /15㈯ 9 時～12時 無料 8 /20㈪から

9時～17時
申込方法 電話で南区民センターへ（先着順）。定員に満たない講座は、開講日の 4日前まで受け付けます。

※ 「南区のキノコを知ろう」は、子ども（小学生～高校生）を同伴する申し込みも可。会場は真駒内桜山遊歩道内、
集合場所は地下鉄真駒内駅。雨天決行。

南区民センター　（☎584-2100）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
女性のための

健康マージャン講座
（全 8回）

15歳以上の女性（中学・
高校生を除く） 16人

9 / 3 ㈪､ 10㈪､ 24㈪､
10/ 1 ㈪､ 15㈪､ 22㈪､
29㈪､ 11/ 5 ㈪

10時～12時 受講料5,000円
（教材費含む）

8 /17㈮
9 時から

パソコン講座
ワードステップアップ

（全 6回）

文字入力とマウス操作が
できる15歳以上の方（中
学・高校生を除く）

20人 9 / 3 ㈪､ 5 ㈬､ 7 ㈮
10㈪､ 12㈬、14㈮ 18時～20時 受講料3,600円

教材費1,000円
8 /21㈫
9 時から

〝演歌でダンス〞で
シェイプアップ！
（全 6回）

15歳以上の方（中学・高
校生を除く） 15人 9 /19～10/24の

毎週水曜日 10時～12時 受講料3,000円 9 / 5 ㈬
9 時から

申込方法 電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。ただし、「パソコン講座」は電話不可で、 8 /21㈫ 9 時～ 9時10分
に整理券を配布。 9時10分時点で定員を超えた場合は即時抽選。受講料は申込時、教材費は開講時に持参してくだ
さい。受講者が少ない講座は中止する場合があります。講師や会場の都合により、受講日などを変更する場合があ
ります。

藤野地区センター　（☎592-2002）

■児童会館からのお知らせ　 「あそびの宝箱」
　「あそび」を通じて異世代交流を深める体験会、「あそびの宝箱」を定山渓温泉街で開催します。
体験型コーナーや楽しいステージ、温泉街を巡るスタンプラリーの他、お楽しみ抽選会など盛りだくさん。
子どもも大人もみんなで、湯の街、定山渓温泉にレッツゴー！

定　　員　なし（一部のコーナーでは定員あり）。
費　　用　無料。
申込方法　当日直接会場へ。

日　　時　 9 / 2 ㈰10時～15時30分
会　　場　■メイン会場
　　　　　　定山渓万世閣　ホテルミリオーネ
　　　　　　（定山渓温泉東 4丁目）。
　　　　　■スタンプラリー会場
　　　　　　定山渓温泉街。
対　　象　幼児以上
　　　　　（幼児は保護者同伴）。

■南区体育館　 9月開講新規教室受講生募集！
種目 対象 定員 曜日 回数 時間 開講期間 受講料

H
ヒ ッ プ ホ ッ プ

IPHOP　J
ジ ャ ズ

AZZ
小 4～ 6

各20人 土 20
10時～11時

9 / 1 ㈯～ 3 / 2 ㈯ 12,100円
中学生以上 11時10分～12時10分

申込方法 8 /20㈪まで申し込み受け付け中（定員を超えた場合は抽選）。電話または直接体育館へ。受講料は 8 /22㈬～26㈰
までに納入してください。※受講の際には、毎回施設利用料が必要です（高校生以上）。

南区体育館　☎571-5171詳細

藻岩児童会館　　　☎571-8616
みすまい児童会館　☎596-3911

詳細
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8月11日からのお知らせ


