
植物を育てる楽しさを味わえるの
はもちろん、ご自宅に緑が増えるこ
とで癒やしの空間が生まれ、緑と
環境を大切にする心が育ちます。

癒やし ECO
ヒートアイランド現象の緩和生活に潤い

CO2××CO2××

室温の上昇を抑えることで冷房の使
用を控えることができ、省エネにつ
ながります。

日差しを防ぎ風を通す、環境に優しい
カーテンを育ててみませんか。
今月は、おいしく楽しいみどりのカーテン
についてご紹介します。

日陰を作ることで、室温の上昇を抑
えます。葉の蒸散作用によりカーテ
ン周辺の温度が下がり、涼しい風が
流れ込みます。

広がるネットワーク 冷房を控える地球温暖化防止

みどりの
カーテンとは

アサガオやゴーヤ、ヘチマ
などのツル性の植物を窓
の内や外にはわせて作る、
植物のカーテンのことで
す。日差しを遮り室温を抑

える効果が期待でき、身近な省エネの取り組みとし
て注目を集めています。
清田区では、区役所や土木センター、まちづくりセン
ター、児童会館などで取り組んでいます。

２つの効果

室温の上昇を抑える

冷房の使用を控えることで屋外
への排熱が減り、都市部の気温が
郊外に比べて高くなる「ヒートア
イランド現象」の緩和が期待でき
ます。

冷房の使用を控えることで電気
使用量が減り、二酸化炭素の削減
につながります。

みどりのカーテンは話題づくり
にも有効。収穫した実を家族や友
だちと味わったり、ガーデニング
講習などに参加することで仲間
とも出会えます。
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