
西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区エコキャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-2400（内線224～227）Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日11時～

◆西区協力番組「西区まちづくり最前線」
同局毎週火曜日11時～

◆西区ホームページ◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクスまたは西区ホームページのはがき、ファクスまたは西区ホームページの
「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。

2012年

5月

3月31日、琴似発寒川の仲よし橋（山の手6-3）付
近でヤマメの稚魚の放流会が行われ、稚魚を育て
た子どもたちは約600匹の稚魚が力強く泳いで川
に消えて行く様子を見送りました。

大きくなって帰ってきてね
4月5日、「子ども見守り青パト出動式」が行われ、
防犯団体関係者120人が参加。子どもたちを交通
事故や不審者から守るため、青色回転灯を付けた
車での見守り活動を開始しました。

子どもの安全は地域の力で守る

4月13日、西町まちづくりセンターで「西町コン
サ通りまちづくり実行委員会」の今年度初の会
議が開かれ、民間企業や町内会など、関係者ら
がまちづくりについて話し合いました。

地域みんなでまちづくり
4月19日、春の火災予防運動の一環として、イト
ーヨーカドー琴似店で幼稚園児らが行き交う人々
に防火を呼び掛けたり、消防車両などの園児の絵
の展示が行われました。

春の火災予防運動を幼稚園児が PR

まちので
きごと
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西区実施プランに関するお問い合わせは、西区総務企画課2641-2400 内線214

平成24年度西区実施プラン

　初めまして。このたび、4月1日に西区長に就任いたしました広川です。
どうぞよろしくお願いいたします。
　西区では、今年度の区政運営における基本方針として「平成24年
度西区実施プラン」を策定しました。
　ここに掲げる５つを重点取組項目として、豊かな自然や文化を活かし、
地域の自主的な活動を支援しながら、区民が主役のまちづくりを目指し
てまいりますので、今後ともご支援とご協力をお願いいたします。

西区長　広川 英人

環
境
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り

1

2
「西区文化フェ
スタ」のオープ
ニングイベント
として行われた
「コトニジャズ」

文
化
芸
術
を
活
か
し
た

に
ぎ
わ
い
あ
る
ま
ち
づ
く
り

西区の目標・運営方針5つの
重点取組
項目

市民や企業による環境美化活動「アダプト・
プログラム」、琴似発寒川の一斉清掃とヤ
マメの稚魚放流、公園の落ち葉を堆肥化
する「みどりの貯金箱」活動など、地域の自
主的な環境活動への支援を進めます。

地域の自主的な
環境活動の推進・支援

「西区環境まちづくりリーダー」の養成、地
域での廃食油回収の拡大など、「地球に
優しいまちづくりを進める西区民会議」を中
心とした、区民の自主的な環境活動を推進
します。

西区民会議を母体とした
環境活動の推進

子どもたちに食への関心を高めてもらうイ
ベント「キッズシェフ」、身近な自然環境を
活かした体験型環境教育「エコキッズ・プ
ログラム」などを実施します。
また、冬期間は環境に優しいペレットストー
ブを区役所ロビーに実演展示します。

環境教育・
学習活動の推進

「土曜はコトニ」※への支援を通じて、文化
芸術活動を活かしたにぎわいあるまちづくり
を進めます。
※文化芸術活動の関係者や地域の団体が構成する実行
委員会が、毎週土曜を中心にさまざまなイベントを実施し
ています。

人と文化を結ぶまちづくり事業

区民が文化芸術に親しみ参加できる機会
を提供するため、ターミナルプラザことにパ
トスなどの区内文化施設を活用して「西区
文化フェスタ」を開催します。

文化芸術の振興

地下鉄琴似駅構内でのジャズコンサート「コ
トニジャズ」を通じて、琴似の新たな魅力を発
信し、にぎわいの創出と地域の活性化につ
なげていきます。

音楽を通じたにぎわいの創出

ひろかわ ひでひと

春の琴似発寒川

い
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地
域
と
共
に
進
め
る

ま
ち
づ
く
り

3

4

5

毎年9月に実
施される「西区
防災訓練」

八軒まちづくり
センター

区
民
の
視
点
に
立
っ
た

信
頼
さ
れ
る
区
役
所

誰
も
が
安
心
で
健
や
か
に

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

８カ所のまちづくりセンターが、それぞれの地
域の魅力や課題を踏まえた事業を行い、地
域住民自らが地域の課題を発見し解決する
“地域力”の向上を目指します。

まちづくり活動
実践促進事業

除排雪への理解度向上を目指す「地域と
創る冬みち事業」、歩道美化などを行う「西
区花とみどりの回廊づくり」、違法な貼り紙
の除去などを、地域住民との協働により行
います。

区民との協働推進

「西区子どもの見守りネットワーク会議」では、
地域や学校など関係機関の連携を強化し、
子どもの見守り活動を支援します。
また、地域での高齢者の見守り活動を進め
るとともに、大規模災害時に自主避難が困
難な方への地域の避難支援の取り組みを推
進します。

安全で安心なまちづくり

ヒグマ勉強会の開催や、専門知識を持つ人
材の育成などにより、ヒグマ出没時の安全
対策に取り組みます。
また、「（仮称）西区地域防災・大型野生動
物対策会議」を開催します。

地域防災力の強化による
自然と調和するまちづくり

電話や窓口対応などの接遇改善、3月～4
月の混雑期に職員が庁舎案内を行うなど、さ
らなる市民サービスの向上に努めます。

市民サービスの改革

加入者の負担の公平・公正を目指し、国民
健康保険料収納率の向上を図ります。
また、民間事業者の広告掲載を推進し、財
源を確保します。

財政収入の確保

生活保護世帯の中学生を対象とした教室
を開催し、高校進学を促進します。

さっぽろ まなびのサポート事業
「イクメン支援プロジェクト」として、これから
父親になる方向けの育児教室を開催します。
また、区民が楽しみながら介護予防に取り組
めるよう「介護予防体操」を制作します。

地域主体の子育てと健康づくり

区内でまちづくり活動を行う団体を「まちづく
りパートナー」として登録し、ホームページや
地下鉄駅掲示板を活用して、団体の活動
情報を地域に発信します。また、登録団体
の活動経費の一部を助成します。

まちづくり活動団体
への支援

ホームページやコミュニテ
ィＦＭなどを活用し、積極
的に情報提供します。
また、まちづくりセンターに
さまざまな情報を集め、地
域に向けて発信します。

積極的な情報発信

各種職員研修を実施するほか、ボランティ
ア活動などを通じて得た市民感覚を業務に
反映させていきます。

区役所の改革

西区役所ホームページ
Hello!西区
ハロー
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国
民
健
康
保
険
料

夜
間
納
付
相
談

日
時　

５
月
21
日（
月
）、22
日（
火
）

17
時
30
分
〜
20
時
。

会
場　

西
区
役
所
３
階
④
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
職
員
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）。

対
象　

平
成
23
年
中
の
収
入
が
平

成
22
年
中
よ
り
激
減
し
た
た
め
平

成
23
年
度
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
方
。

持
ち
物　

印
鑑
、
納
付
通
知
書
ま

た
は
国
民
健
康
保
険
証
、
平
成
23

年
１
月
〜
12
月
の
世
帯
の
加
入
者

全
員
の
収
入
が
確
認
で
き
る
書
類

（
給
与
・
年
金
の
源
泉
徴
収
票
ま

た
は
確
定
申
告
書
の
控
え
な
ど
）。

詳
細

西
区
保
険
年
金
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
401

未
使
用
の

敬
老
優
待
乗
車
証
の
返
還

　

未
使
用
の
敬
老
優
待
乗
車
証

（
有
効
期
限
：
平
成
24
年
４
月
30
日

ま
で
の
も
の
）の
納
入
金
返
還
手

続
き
は
５
月
31
日（
木
）ま
で
で
す
。

会
場　

西
区
役
所
２
階
③
番
窓
口
。

持
ち
物　

本
人
の
銀
行
口
座
が
分

か
る
も
の（
通
帳
な
ど
）、
返
還
す

る
乗
車
証
。
※
代
理
人
が
手
続
き

す
る
場
合
は
、
必
要
な
物
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

詳
細

西
区
保
健
福
祉
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
349

７
時
30
分
〜
8
時
。
競
技
＝
８
時

30
分
〜
13
時
。

会
場　

鉄
興
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス（
発
寒
13
‐
11
）。
※
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

交
通
機
関　

ジ
ェ
イ
・
ア
ー
ル
バ

ス
琴
40
、
中
央
バ
ス
西
48
・
西
66

ほ　
　

か

で
琴
似
工
業
高
校
前
下
車
。

対
象
・
定
員　

西
区
在
住
で
小
学

4
年
生
以
上
の
方
。
180
人
。

費
用　

700
円
。
※
ク
ラ
ブ
、
ボ
ー

ル
、
昼
食
は
各
自
持
参
。

申
込　

5
月
17
日（
木
）10
時
〜
12

時
に
鉄
興
公
園
コ
ー
ス
管
理
棟
前

で
受
け
付
け
。
電
話
申
し
込
み
不

可
。
多
数
時
は
12
時
か
ら
抽
選
。

詳
細

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

2
4
0
0
内
線
237　

西
区
体
育
館
か
ら

▽
親
睦
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

日
時　

６
月
24
日（
日
）９
時
〜
17
時
。

種
目
・
定
員　

女
子
の
部
、
男
子

の
部
、
混
成
の
部
、
小
学
生
の
部
。

全
60
チ
ー
ム
。

費
用　

１
チ
ー
ム
一
般
２
千
500
円
、

小
学
生
２
千
円
。

申
込　

５
月
22
日（
火
）
〜
29
日

（
火
）９
時
〜
20
時
に
費
用
を
添
え

て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

▽
７
月
開
講
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

申
込　

５
月
24
日（
木
）
〜
31
日

（
木
）９
時
〜
20
時
に
直
接
来
館

ま
た
は
電
話
で
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
℡（
662
）２
１
４
９

交
通
安
全
イ
ベ
ン
ト 「
Do
セ
ー

フ
テ
ィ 

in 
ツ
イ
ン
キ
ャッ
プ
」

　

交
通
事
故
の
無
い
街
を
目
指
し
、

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

内
容　

車
や
自
転
車
の
運
転
シ
ミ

ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
ほ　

　

か

。

日
時　

５
月
20
日（
日
）13
時
〜
16
時
。

会
場　

農
試
公
園
屋
内
広
場
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。　

詳
細

札
幌
西
警
察
署
℡（
666
）

0
1
1
0
内
線
414

第
10
回
西
区
民

　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時　

6
月
17
日（
日
）８
時
。

会
場　

新
川
水
再
生
プ
ラ
ザ
A
・

B
球
場（
八
軒
9
西
7
）。

対
象
・
定
員　

西
区
に
在
住
ま
た

は
通
勤
す
る
20
歳
以
上
の
方
で
構

成
す
る
チ
ー
ム
。
８
チ
ー
ム
。

費
用　

1
チ
ー
ム
６
千
円
。

申
込　

5
月
10
日（
木
）
〜
18
日

（
金
）の
平
日
9
時
〜
17
時
に
電
話

で
。
多
数
時
抽
選
。

そ
の
他　

6
月
７
日（
木
）19
時
か

ら
、
西
区
民
セ
ン
タ
ー
で
開
会
式

兼
代
表
者
会
議
・
組
み
合
わ
せ
抽

選
会
を
実
施
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
地
域
振
興
課

℡（
641
）2
4
0
0
内
線
237　
　
　

第
23
回
西
区
民

　
　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

日
時　

6
月
３
日（
日
）。
受
付
＝

・・西区役所西区役所……………… ℡641-2400（琴似2-7）……………… ℡641-2400（琴似2-7）
・・西区土木センター西区土木センター…… ℡667-3201（西野290）…… ℡667-3201（西野290）
・・西保健センター西保健センター……… ℡621-4241（琴似2-7）……… ℡621-4241（琴似2-7）
・・西区民センター西区民センター……… ℡641-4791（琴似2-7）……… ℡641-4791（琴似2-7）

・・西野地区センター西野地区センター…… ℡666-5550（西野4-2）…… ℡666-5550（西野4-2）
・・はっさむ地区センターはっさむ地区センター ℡662-8411（発寒10-4） ℡662-8411（発寒10-4）
・・はちけん地区センターはちけん地区センター ℡611-0966（八軒6西2） ℡611-0966（八軒6西2）

・・八軒八軒…………………… ℡611-2221（八軒1西1）…………………… ℡611-2221（八軒1西1）
・・琴似二十四軒琴似二十四軒………… ℡621-2508（琴似2-7）………… ℡621-2508（琴似2-7）
・・西町西町…………………… ℡661-2591（西町北6）…………………… ℡661-2591（西町北6）
・・発寒北発寒北………………… ℡661-6262（発寒12-4）………………… ℡661-6262（発寒12-4）

・・西野西野…………………… ℡663-0360（西野6-3）…………………… ℡663-0360（西野6-3）
・・山の手山の手………………… ℡613-1929（山の手3-7）………………… ℡613-1929（山の手3-7）
・・発寒発寒…………………… ℡664-6411（発寒5-3）…………………… ℡664-6411（発寒5-3）
・・八軒中央八軒中央……………… ℡615-9588（八軒6西2）……………… ℡615-9588（八軒6西2）

・・西部市税事務所西部市税事務所(納税課)(納税課)℡618-3912（琴似3-1）℡618-3912（琴似3-1）
・・山の手図書館山の手図書館………… ℡644-6822（山の手4-2）………… ℡644-6822（山の手4-2）
・・西健康づくりセンター西健康づくりセンター ℡618-8700（八軒1西1） ℡618-8700（八軒1西1）
・・西区体育館・温水プール西区体育館・温水プール ℡662-2149（発寒5-8） ℡662-2149（発寒5-8）

・・西区社会福祉協議会西区社会福祉協議会… ℡641-2400（琴似2-7）… ℡641-2400（琴似2-7）

・・西清掃事務所西清掃事務所………… ℡664-0053（発寒15-14）………… ℡664-0053（発寒15-14）
・・西消防署西消防署……………… ℡667-2100（発寒10-4）……………… ℡667-2100（発寒10-4）

・・西区保育・子育て支援センター ちあふる・にし西区保育・子育て支援センター ちあふる・にし
・・　　　　　　　　……………… ℡621-1496……………… ℡621-1496（二十四軒3-5）（二十四軒3-5）

・・西老人福祉センター ぬくもり西老人福祉センター ぬくもり
・・　　　　……………… ℡641-4001……………… ℡641-4001（二十四軒4-3）（二十四軒4-3）

西区役所関係

まちづくりセンター

その他の機関

ド
ゥ

イ
ン

今
月
の
環
境
標
語

「
さ
ん
か
く
や
ま
ベ
ェ
か
る
た
」
よ
り

琴似発寒川でヤマメの
稚魚放流が行われま
す。詳しくは次ページ
をご覧ください。

み
ん
な
で
ね

　

ヤ
マ
メ
の
ほ
う
り
ゅ
う

　
　

た
の
し
い
な

5 月 11 日からの内容です

西
区
か
ら

の

人　口　210,911人
（前月比－295）

男 97,539人
女 113,372人

世帯数　 97,405世帯（前月比＋196）
（平成24年４月１日現在）
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き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
。予
診
票
。

そ
の
他　

対
象
者
は
体
調
の
良
い

と
き
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。
１
歳

を
過
ぎ
た
子
ど
も
は
、
Ｍ
Ｒ
ワ
ク

チ
ン
第
１
期
の
接
種
を
優
先
し
て

く
だ
さ
い
。

②
プ
レ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ

内
容　

講
話
、
調
理
実
習
ほ　

　

か

。

日
時　
５
月
23
日（
水
）10
時
〜
12
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

妊
婦
の
方（
夫
婦
で
の
参

加
可
）。

定
員
・
費
用　

25
人
。
無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
髪
を
覆
う
も
の
）、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

５
月
11
日（
金
）
〜
16
日

（
水
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）４
８
９
４

③
食
生
活
改
善
推
進
員（
ヘ
ル
ス

メ
イ
ト
）養
成
講
座

　

食
と
健
康
の
知
識
を
身
に
付
け
、

健
康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

内
容　

調
理
実
習
、
公
衆
衛
生
ほ　

　

か

。

ポ
ス
ト
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

期
間　

6
月
1
日（
金
）
〜
10
月

31
日（
水
）。

申
込　

6
月
1
日（
金
）か
ら
左
記

で
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
配
布
。
先

着
200
人
。
※
受
け
付
け
は
月
〜
金

曜
の
８
時
45
分
〜
17
時
15
分
。

申
込
先
・
詳
細

山
の
手
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
℡（
613
）１
９
２
９

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

５
月
15
日
、
22
日
、
６
月

５
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も
15
時
〜

15
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

５
月
19
日（
土
）14

時
〜
14
時
20
分
＝「
鳥
の
み
じ
い
」

ほ　
　

か

。
▽
子
ど
も
の
読
書
週
間
特
別
行
事

「
小
学
生
が
た
の
し
む
お
は
な
し
会
」

日
時
・
内
容　

５
月
19
日（
土
）14

時
30
分
〜
15
時
15
分
＝「
三
び
き

の
ク
マ
の
話
」ほ　　
か

。

▽
定
期
休
館
日　

５
月
23
日（
水
）。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）６

８
２
２

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
ポ
リ
オ（
小
児
ま
ひ
）ワ
ク
チ
ン

服
用
の
お
知
ら
せ

日
時　

下
表
の
通
り
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。
※
で

会（
西
区
地
域
振
興
課
内
）℡（
641
）

2
4
0
0
内
線
254

三
角
山
健
康
登
山

　
　
　
　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

内
容　

月
に
3
回
以
上
登
頂
し
て

ス
タ
ン
プ
を
集
め
た
方
に
、
特
製

琴
似
発
寒
川
の
一
斉
清
掃

日
時
・
場
所　

5
月
12
日（
土
）。

琴
似
発
寒
川
河
畔（
各
連
合
町
内

会
の
区
域
。
左
表
参
照
）。

詳
細

川
の
美
化
事
業
実
行
委
員

会（
西
区
地
域
振
興
課
内
）℡（
641
）

2
4
0
0
内
線
254
ま
た
は
区
内
の

各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

ヤ
マ
メ
の
稚
魚
放
流

　

子
ど
も
た
ち
が
き
れ
い
な
川
で

魚
と
の
触
れ
合
い
を
楽
し
め
る
よ

う
、
西
区
の
全
連
合
町
内
会
が
主

体
と
な
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

実
施
日　

5
月
19
日（
土
）。

会
場
・
開
始
時
間　

下
図
の
通
り
。

持
ち
物　

放
流
用
の
バ
ケ
ツ
。

そ
の
他　

法
令
に
よ
り
4
月
1
日

か
ら
5
月
31
日
は
、
ヤ
マ
メ
の
禁

漁
期
間
で
す
。

詳
細

稚
魚
放
流
事
業
実
行
委
員

昭
和

西
野

西
町

発
寒

発
寒
北

山
の
手

琴
似

二
十
四
軒

二
十
四
軒
東

八
軒
中
央

八
軒

連
合
町
内
会

9
時
30
分

9
時

9
時
30
分

9
時

10
時

集
合
時
間

右
股
橋

西
野
7

－

1
緑
地

西
野
南
公
園
ほ
か

ふ
も
と
橋
・
仲
よ
し

橋
・
長
栄
橋
付
近

長
栄
橋
下

寒
月
橋

西
陵
橋

発
寒
河
畔
公
園

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

発
寒
橋
と
長
栄
橋

の
間
の
発
寒
河
畔

公
園

新
発
寒
橋

寒
月
橋集
合
場
所

■ポリオワクチン実施日程
月　日 受付時間

５月８日（火）13時30分～ 15時

５月14日（月）

９時15分
～ 10時45分

５月22日（火）

５月25日（金）

５月28日（月）

西区からのお知らせ

（福井9、福井清流会館下）

桑園発寒通
下手稲通

二十四軒手稲通

山の手通

北1条宮の沢通
北5条手稲通

左股川

西野緑道

JR函館本線

琴似発
寒川右股通

左股通

手稲平和霊園奥）

西野7-1） 琴似4-3）

八軒4西6農試公園内）

放流会場位置図と開始時間

 福井えん堤～ 10時30分開始

 平和湖～ 11時開始

 西野ふれあい広場
  ～ 10時30分開始

  いたどり橋
  ～ 11時開始

 仲よし橋
 ～10時30分開始

（

（ （

（ かもめ橋
 ～ 11時開始

月山
線
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４
２
４
１

農
試
公
園
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
初
心
者
講
習
会

日
時　
５
月
26
日（
土
）10
時
〜
12
時
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
200
円
。
用

具
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り
。

申
込　

５
月
12
日（
土
）か
ら
直
接

来
所
か
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

農
試
公
園
管
理
事
務

所
℡（
615
）３
６
８
０

宮
丘
公
園
春
の
自
然
観
察
会

内
容　

樹
木
や
野
草
の
観
察
。

日
時　

５
月
26
日（
土
）10
時
〜
12

時
。
※
雨
天
中
止
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
無
料
。

集
合
場
所　

宮
丘
公
園
駐
車
場（
西

野
290
番
地
宮
丘
ト
ン
ネ
ル
北
側
）。

申
込　

５
月
19
日（
土
）17
時
ま
で

に
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
先

着
順
。

申
込
先
・
詳
細

五
天
山
公
園
管
理
事
務

所
℡（
662
）２
４
２
４
、
Ｅ
メ
ー
ル

gotenzan@
nankoen.co.jp

出
前
子
育
て
相
談

 

（
ピ
ン
ポ
〜
ン 

こ
ん
に
ち
は
）

　

保
育
士
が
ご
家
庭
を
訪
問
し
、

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

内
容　

①
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方

な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
②
育
児
サ
ー

ビ
ス
や
制
度
を
紹
介
③
子
育
て
相

談
ほ　

　

か

。

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
無
料
体
験
会

内
容　

①
健
康
体
操
②
ピ
ラ
テ
ィ

ス
。

日
時　

5
月
11
日（
金
）①
10
時
〜

11
時
30
分
②
18
時
30
分
〜
20
時
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

申
込　

①
５
月
11
日（
金
）②
③
５

月
17
日（
木
）④
５
月
30
日（
水
）の

9
時
〜
17
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

▽
蔵
書
一
斉
点
検
に
よ
る
図
書
室

休
室
の
お
知
ら
せ

期
間　

6
月
７
日（
木
）
〜
13
日

（
水
）。

申
込
先
・
詳
細

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

日
時　

左
表
の
通
り
。
全
６
回
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
ほ　

　

か

。

対
象
・
定
員　

西
区
在
住
で
、
受

講
後
に
西
区
食
生
活
改
善
推
進
員

協
議
会
に
入
会
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
で
き
る
方
。
25
人
。

費
用　

千
155
円（
テ
キ
ス
ト
代
）。

申
込　

5
月
11
日（
金
）
〜
25
日

（
金
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
（
621
）

４
２
４
１

④
父
親
教
室

内
容　

育
児
実
習
ほ　

　

か

。

日
時　

５
月
17
日（
木
）19
時
〜
20

時
30
分（
受
け
付
け
は
18
時
30
分

か
ら
）。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

8
月
〜
10
月
に
初
め
て
出

産
予
定
の
夫
婦
。

定
員
・
費
用　

50
組
。
無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト

「
わ
が
家
に
赤
ち
ゃ
ん
が
や
っ
て

く
る
」。

申
込　

5
月
11
日（
金
）
〜
15
日

（
火
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）4
8
9
4

詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
（
621
）

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

５
月
13
日（
日
）11

時
か
ら
＝「
だ
る
ま
ち
ゃ
ん
の
交

通
安
全
」ほ　　
か

。

対
象
・
申
込　

小
学
生
以
下
。不
要
。

②「
本
と
あ
そ
ぼ
う
全
国
訪
問
お

は
な
し
隊
」キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
が

や
っ
て
く
る
！

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ほ　

　

か

。

日
時　

６
月
3
日（
日
）14
時
か
ら
。

対
象　

小
学
校
低
学
年
以
下
。

申
込　

不
要
。

③
西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

対
象　

マ
ウ
ス
操
作
、
簡
単
な
文

字
入
力
の
で
き
る
方
。

申
込　

５
月
22
日（
火
）９
時
〜
12

訪
問
日
時　

月
〜
金
曜（
祝
日
を

除
く
）10
時
〜
16
時
の
１
時
間
程
度
。

対
象　

西
区
在
住
で
、
就
学
前
の

子
ど
も
を
育
て
て
い
る
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
月
〜
金
曜

（
祝
日
を
除
く
）に
電
話
で
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
健
康
・
子
ど
も

課
子
育
て
支
援
係
℡（
641
）２
４
０

０
内
線
484
※
子
育
て
相
談
専
用
電

話
℡（
643
）０
８
７
４

　
ち
あ
ふ
る
・
に
し
子
育
て
講
座

①「
幼
稚
園　

ど
ん
な
と
こ
ろ
？
」

内
容　

幼
稚
園
教
諭
の
講
話
ほ　

　

か

。

日
程　

５
月
31
日（
木
）10
時
30
分

〜
11
時
15
分
。

対
象　

来
春
に
入
園
を
考
え
て
い

る
方
。
※
託
児
な
し
。

②「
美
★
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

内
容　

美
し
い
姿
勢
で
身
体
を
動

か
し
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

日
程　

６
月
12
日（
火
）10
時
15
分

〜
11
時
15
分
。

対
象　

就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
の

保
護
者
。
※
託
児
あ
り
。

定
員　

①
②
共
に
親
子
15
組
。

費
用　

①
②
共
に
無
料
。

申
込　

①
５
月
17
日（
木
）②
５
月

29
日（
火
）か
ら
直
接
来
所
か
電
話

で
。
受
け
付
け
時
間
は
①
②
共
に

９
時
〜
17
時
ま
で（
受
付
初
日
の

み
10
時
か
ら
）。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー「
ち
あ
ふ
る・
に
し
」

子
育
て
支
援
担
当
係
℡（
613
）７
８

８
２

■食生活改善推進員養成講座日程
月　日 時　間

６月12日（火）、
７月２日（月）

9時15分
～ 12時15分

６月6日（水）、
20日（水）、27日
（水）

13時15分
～ 16時15分

６月22日(金) 9時30分
～ 13時

■西野地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

お知らせ文書をつくろう！
ワード初級

6月3日（日）
全1回

9時
～ 16時

各
16人

各
3,500円

家計簿をつくろう！
エクセル初級

6月10日（日）
全1回

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①ベビー・キッ
ズと一緒の楽し
いママ・フラ

5月30日～ 6月
27日（水）全5回

13時
～ 15時

各
20人

各
3,000円

②いきいき
　　　健康体操

6月1日～ 29日
（金）全5回

10時～
11時30分

③かんたん
　　ピラティス

18時30分
～ 20時

④フライパンで
かんたん手作り
ピザ

6月15日（金）
全1回

10時
～ 13時 10人

1,200円
(教材費
含む)
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区役所へは公共交通機関でお越しください区役所へは公共交通機関でお越しください

西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
③
の
通
り
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
中
高
生

を
除
く
）。

申
込　

５
月
11
日（
金
）
〜
18
日

（
金
）（
土
・
日
曜
可
）10
時
〜
17

時
に
直
接
来
館
か
電
話
で
。
先

着
順
。
受
講
料
は
同
期
間
内
に

納
入
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）４
７
９
１

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
②
の
通
り
。

対
象　

18
歳
以
上
。

申
込　

①
５
月
22
日（
火
）②
６
月

7
日（
木
）ま
で
に
直
接
来
館
ま
た

は
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
多
数
時

抽
選
。

申
込
先
・
詳
細

西
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
Ｅ
メ
ー

ル w
est-school@

shsf.jp
時
に
電
話
で
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

℡（
666
）５
５
５
０

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
は
ち
け
ん
・
春
の
は
あ
と
フ
ェ

ス
タ
2
0
1
2

内
容　

模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
ほ　

　

か

。

日
時　
５
月
20
日（
日
）10
時
〜
15
時
。

▽
は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
①
の
通
り
。

申
込　

５
月
11
日（
金
）か
ら
費
用

を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
611
）0
9
6
6

③西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

自然散策①   
平和の滝 周辺
～野鳥を探しながら平
和の滝まで歩こう～

5月31日（木）
全１回

10時
～ 12時

各
15人 各800円

自然散策②
北大構内
モデルバーン周辺
～春の草花や大きな樹
木を観察しよう～

６月14日（木）
全１回

自然散策③
農試公園
～公園の樹木や川の中の
生き物も観察しよう～

６月28日（木）
全１回

パークゴルフ入門
講座（※）

６月12日～14日
（火／水／木）
予備日６月16日（土）
全３回

10時
～ 12時 20人 2,300円

※6月12日（火）は西区民センターで講義、6月13日（水）、
14日（木）は実技（大空公園コース（発寒４－２）。現地
集合・現地解散。駐車場はありません。道具の無料貸し
出しあり）。

①はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

ビーズで
ネックレス作り

5月26日、
6月2日（土）
全2回

13時30分
～ 15時30分 10人

2,800円
（材料費
含む）

初めての盆栽
「こけ玉づくり」

6月2日（土）
全1回

10時
～ 12時 10人

1,800円
（材料費
含む）

　区役所・保健センター・区民センターの
共用駐車場は混雑のためお待ちいただくこ
とがあります。
　お越しの際は、できるだけ公共交通機関
をご利用ください。
 西区総務企画課℡641-2400(内線214)

西区からのお知らせ

②西健康づくりセンター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①震災から学ぶ　
　「サバイバル
 クッキング」

5月31日
（木）
全1回

10時30分
～ 13時 15人 1,200円

②ナイト
　フィットネス

6月16日～
7月7日（土）
全4回

19時10分
～ 20時10分 15人 2,000円

詳細

2012─❺─広報さっぽろ2012─❺─広報さっぽろ77西区西区



学校図書館の地域開放

西区からのお知らせ

●コトニ時
とき

かけ写真展～コトニの入植から現代まで～
内容　コトニの歴史を振り返る写真を展示。
日時　５月7日（月）～12日（土）
　　　10時～17時（7日のみ14時から）。
会場　レンガの館ホール（八軒1西1）。

●琴似屯田菜園鍬
くわ

入
いれ

種
たね

蒔
まき

式
内容　屯田兵村兵屋跡に作られた菜園の鍬入れ式。
日時　５月11日（金）10時。
会場　琴似屯田兵村兵屋跡菜園（琴似２-５）。
　　　「土曜はコトニ」実行委員会事務局
　　　℡671-4111

●内容（対象者）　
① 特定健康診査（とくとく健診。年度内に 40歳以上の国
民健康保険に加入の市民）

② 後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③胸部X線検査（健診日に 40歳以上の市民）
④肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※ ①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。
前年度の健診結果をお持ちの方は持参。ほかの健康保
険に加入の方の受診の可否は、保険証に記載されてい
る保険者にお問い合わせください。③は年齢を確認で
きるものを持参。

※ 健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方
はお問い合わせください。

住民集団健康診査
～生活習慣病などの予防のために健診を受けましょう～

●日時・会場 ※６月11日以降の日時・会場は来月号以降に掲載します。
月日 受付時間 会場

５月17日（木）
９時30分
～11時 平和第一会館（平和１－６）

13時30分
～15時 発寒福祉会館（発寒５－３）

５月28日（月）
９時30分
～11時 八軒東会館（八軒３東４）

13時30分
～15時 市営住宅発寒集会所（発寒12－５）

詳細 西保健センター　℡ 621-4241

詳細

　幼児向けの絵本から一般書（趣味の本、
ベストセラーなど）まで、幅広い蔵書をそ
ろえており、近隣の方であれば無料で借り
ることができます。
　また、図書館の日常業務や読み聞かせな
どのボランティアも募集しています。活動
は月１回程度、年齢は問いません。お子様
連れでも参加できます。

詳細 開放校または教育委員会生涯学習推進課  ℡ 211-3872
学校名 所在地 電話 開放曜日 開放時間

琴 似 小 琴似2-7 611-4391 月・火・木

13時～16時

八 軒 小 八軒4西1 642-0155 月・水・木
発 寒 西 小 発寒5-7 661-0397

月・水・金
手 稲 東 小 西野4-3 661-1516
発 寒 東 小 発寒15-2 663-4088
山 の 手 小 山の手 5-6 621-0439
平 和 小 平和3-8 663-4384 月・木・金
西野第二小 西野8-7 664-0152

火・木・金福 井 野 小 福井6 664-5551
八 軒 西 小 八軒3西5 643-4352

琴似中央小 八軒7東1 631-6306 火・水・木
〔3～10月〕
13時～16時
〔11～ 2月〕
13時～15時40分

手稲宮丘小 宮の沢 3-2 661-7393
月 ・ 水 10時～14時

金 13時～15時

発 寒 小 発寒10-4 661-2521 火・水・金
〔4～10月〕
13時～16時
〔11～ 3月〕
13時～15時30分

西 小 発寒7-13 662-5227
月 ・ 金 13時～16時
水 13時～15時30分

二十四軒小 二十四軒2-3 642-2855

月 13時～16時

水
〔4～9月〕
14時～16時30分
〔10～ 3月〕
14時～16時

金 13時～15時30分
第 2 土 10時～12時（不定期）

山の手南小 山の手 1-9 621-6771
月・水・金

〔4～10月〕
13時～16時
〔11～ 3月〕
13時～15時30分西 園 小 西野1-7 665-3031
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