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左
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②
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通
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。

申
込　

①
５
月
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６
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内
容　

模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
ほ　

　

か

。

日
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５
月
20
日（
日
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時
〜
15
時
。

▽
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ち
け
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内
容　

左
表
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通
り
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③西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

自然散策①   
平和の滝 周辺
～野鳥を探しながら平
和の滝まで歩こう～

5月31日（木）
全１回

10時
～ 12時

各
15人 各800円

自然散策②
北大構内
モデルバーン周辺
～春の草花や大きな樹
木を観察しよう～

６月14日（木）
全１回

自然散策③
農試公園
～公園の樹木や川の中の
生き物も観察しよう～

６月28日（木）
全１回

パークゴルフ入門
講座（※）

６月12日～14日
（火／水／木）
予備日６月16日（土）
全３回

10時
～ 12時 20人 2,300円

※6月12日（火）は西区民センターで講義、6月13日（水）、
14日（木）は実技（大空公園コース（発寒４－２）。現地
集合・現地解散。駐車場はありません。道具の無料貸し
出しあり）。

①はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

ビーズで
ネックレス作り

5月26日、
6月2日（土）
全2回

13時30分
～ 15時30分 10人

2,800円
（材料費
含む）

初めての盆栽
「こけ玉づくり」

6月2日（土）
全1回

10時
～ 12時 10人

1,800円
（材料費
含む）

　区役所・保健センター・区民センターの
共用駐車場は混雑のためお待ちいただくこ
とがあります。
　お越しの際は、できるだけ公共交通機関
をご利用ください。
 西区総務企画課℡641-2400(内線214)

西区からのお知らせ

②西健康づくりセンター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①震災から学ぶ　
　「サバイバル
 クッキング」

5月31日
（木）
全1回

10時30分
～ 13時 15人 1,200円

②ナイト
　フィットネス

6月16日～
7月7日（土）
全4回

19時10分
～ 20時10分 15人 2,000円

詳細
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