
編集手稲区役所総務企画課広聴係　〒006-8612　札幌市手稲区前田１条11丁目
Tel:681-2400（内線224）　Fax:681-6639
ホームページ「ていねっていいね」http://www.city.sapporo.jp/teine/

手稲区民のページ

手稲区マスコットキャラクター　ていぬ

「ていねっていいね」
みなさんと一緒につくる

T E I N E
人口140，212人（前月比+10）
世帯数56，125世帯（前月比+47）
平成24年3月1日現在

2 012年 4月

▲「ていねっこふれあいステージ2012」が手稲コ
ミュニティセンターで開催され、園児たちが歌や
踊りを元気よく披露しました（2月22日）。

▲登下校時に児童の見守り活動をしている地域
の方たちへの感謝の会が、前田北小学校で開か
れました（3月1日）。

▲手稲鉄北まちづくり協議会主催の歩くスキーの
催しが前田森林公園で行われ、参加者らは思い思
いのペースで雪の上を滑走しました（3月4日）。

▲冬のお祭り「第19回ていね雪の祭典」が、てっぽく・ひろばと手稲山で開催されました。
参加者らはスノーラフティングや子ども雪合戦大会、ジャイアントスラローム大会などのさま
ざまな催しを通して、雪とのふれあいを楽しみました（2月18日、19日）。

▲子ども雪合戦大会

▲スノーラフティング

▲ジャイアント
スラローム大会

▲手稲山を歩こう
（スノーシュー）

【てっぽく・ひろば会場】

【手稲山会場】

「第19回ていね雪の祭典」
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ス
ズ
ラ
ン

ス
ズ
ラ
ン
をを
守
ろ
う

守
ろ
う

　

富
丘
西
公
園
の
付
近
は
、
昔
、
ス

ズ
ラ
ン
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
、
開

花
時
期
に
は
ス
ズ
ラ
ン
狩
り
な
ど
で

地
域
住
民
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
近
隣
の
住
宅
化
と
と
も

に
樹
林
地
が
減
り
、
ス
ズ
ラ
ン
の
群

生
地
は
平
成
10
年
に
造
成
し
た
こ
の

公
園
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
平
成
15
年
ご
ろ
に
は
公

園
の
ス
ズ
ラ
ン
も
減
少
が
目
立
ち
始

め
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
平
成
16
年
か
ら
、
町
内

会
、
北
海
道
大
学
農
学
研
究
院
、
手

稲
区
が
協
力
し
て
、
ス
ズ
ラ
ン
を
守

る
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

富
丘
西
公
園
の

札
幌
市
の
シ
ン
ボ
ル
フ
ラ
ワ
ー
で
あ
る
ス
ズ
ラ
ン
。

実
は
、
市
内
で
自
生
の
ス
ズ
ラ
ン
が
見
ら
れ
る
の
は
、

手
稲
区
に
あ
る
富
丘
西
公
園
だ
け
と
い
う
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

今
回
は
、
そ
の
貴
重
な
ス
ズ
ラ
ン
を
守
る
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

スズラン保全区域
平成 10 年に公園が造られた際に、スズランの保全区域が設定されました。

　スズランを守るために、バランスの取れた環境を維持しています。

【お問い合わせ先】
維持管理課公園緑化係
☎ 681-4011

富丘西公園 国道
  5号

JR稲積
公園駅

高台線

手稲IC

富丘児童会館

手稲中学校

新富丘
札樽自動車道

ス
ズ
ラ
ン
を
守
ろ
う
！

町
内
会
、
北
大
、
手
稲
区
が
協
力

富丘西公園のスズランは日本スズランとも呼ば

れる在来種。ドイツスズランに比べると、花の

香りが淡く、葉の陰にひっそりと花を咲かせま

す。開花時期の５月下旬から６月上旬には、清

らかな美しい姿を楽しむことができます。

富丘西公園富丘西公園のスズラン

場所　富丘 4条 5丁目

　　　　～ 5条 5丁目

スズランを踏まないように設置

されています。昨年、改修工事

が完了し、新しくなりました。

木道が設置されています 苗の移植をしています
北海道大学農学研究院の協力で、

スズランが消滅した区域に、種

から育てた苗を植えています。

日本スズラン ドイツスズラン
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手稲区と専門家の方がサポートしてくれ
るので、皆さん楽しく観察や手入れをし
ています。参加者も定着し、作業に毎回
14、5 人は顔を出してくれます。公園は

町内のシンボルなので親しみ
の持てるものにしていきたい
と思っています。

　　

毎
年
、ス
ズ
ラ
ン
の
開
花
時
期（
５

月
下
旬
か
ら
６
月
上
旬
）
に
合
わ
せ

て
、
保
全
活
動
を
紹
介
す
る
観
察
会

と
、
専
門
家
の
指
導
の
も
と
、
外
来

植
物
の
駆
除
や
牧
草
の
抜
き
取
り
な

ど
を
行
う
保
全
作
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
観
察
会
、保
全
作
業
と
も
に
、

何
度
も
参
加
さ
れ
る
方
が
多
く
、「
来

年
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
」
と
い
う

声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

保
全
作
業
も
今
年
で
９
年
目
を
迎

え
、
少
し
ず
つ
地
域
に
根
差
し
た
も

の
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

ス
ズ
ラ
ン
の
数
が
増
加
し
て
い
る
だ

け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
植
物
が
楽

し
め
る
魅
力
的
な
公
園
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。

富丘丸山町内会会長

齊
さい

藤
とう

　政
まさ

弘
ひろ

さん

富丘丸山町内会

後
ご

藤
とう

　美
み

代
よ

子
こ

さん

もともと皆でワイワイ作業することが
好きなこともあり、お友達と３人で楽
しみながら参加しています。
３年ほど前からスズランが増えてきて

いるのが目に見えて分か
るようになり、とてもう
れしいです。

北海道大学農学研究院の調査によれば、スズランの勢力を弱めていた植
物が年々衰退し、スズランの個体数は着実に回復してきています。

スズランが元気になってきています！

Ｈ7年 Ｈ21年Ｈ20年Ｈ19年Ｈ18年Ｈ17年
観測年
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Ｈ7年 Ｈ21年Ｈ20年Ｈ19年Ｈ18年Ｈ17年
観測年

個
体
数
／
㎡

スズランの個体数の推移 スズランの開花個体数の推移

繁殖力の強い牧草のカモ
ガヤはスズランの勢力を
弱める恐れがあるため、
スズランが芽を伸ばす前
に抜き取っています。

カモガヤの
抜き取り除去

枯れ草の刈り取りと搬出を行ってい
ます。作業後はホカホカの焼イモを
食べながら１年間を振り返ります。

保全区域の大掃除

ススキの刈り取り、外来
植物の抜き取りなどを保
全活動の開始当初から根
気よく行っています。

観察会の開催
スズラン開花の時期には、緑の専門家の
案内で、園内を散策する観察会を開催し
ています。開催案内は手稲区版4ページへ。

ススキの刈り取りなど

保全作業
　春から秋にかけて、専門家の指導のもと、地域の皆さんによるスズランの保全作業が行われています。

春

秋

夏
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6/3
（日）

自然観察会が開催されます
富丘西公園のほかにも、星置緑地や稲穂ひだまり公園で貴重な自生植物を守り育てています。

毎年、緑の専門家の案内で、観察会を行っていますので、ぜひご参加ください。

費用は無料です。直接、会場へお越しください。【お問い合わせ先】維持管理課公園緑化係　☎ 681-4011

富丘西公園自然観察会

稲穂ひだまり公園には、丘陵地の樹

林の中にカタクリが群生しています。

カタクリはとても貴重な植物で、身

近に観察できるのは区内でも本公園

だけです。そのほかにもエゾエンゴ

サクなどたくさんの植物が観察でき

ますので園内を散策してみませんか。

稲穂ひだまり公園自然観察会

星置緑地は市街地には珍しい湿性林

で、春にはミズバショウの大群落が

白い花を咲かせます。

また、キクザキイチゲなどの野草類

も木道から観察することができます。

ぜひ足を運んでみてください。

スズランを守る取り組みの紹介や開

花状況の確認をします。

スズラン以外にも、園内に生息する

豊富な自生植物の観察を行いますの

で、ぜひご参加ください。

公園の主な植物を紹介する『富丘西

公園の植物暦』も配布します。

星置緑地自然観察会4/29
（祝）

5/3
（祝）

時間　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所　富丘西公園（富丘４条５丁目～５条５丁目）
交通　ＪＲバス「新富丘」下車

時間　午前 10 時～正午
場所　星置緑地（星置１条５丁目）
交通　ＪＲ「星置駅」下車

時間　午後１時～２時
場所　稲穂ひだまり公園（稲穂４条１丁目）
交通　ＪＲバス「手稲駅通」下車

ホームページもご覧ください
手稲区土木部のホームページでは、スズラン、ミズバショウ、カタクリの開花状況をお知らせしています。
ＨＰ www.city.sapporo.jp/teine/dobokubu/hozenn_kaika.html

配布場所
・土木センター
・区役所広聴係

配布場所
・土木センター
・区役所広聴係

『星置緑地みどころマップ』
を配布しています

『富丘西公園の植物暦』
を配布しています

園内の植物 92種を

開花時期の順に紹

介する小冊子です。

園内の地図と、植

物の紹介を掲載し

たマップです。

▲カタクリは、早春に咲き、ハチや

アブ、チョウなどに蜜を提供します。
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敬
老
優
待
乗
車
証

（
敬
老
パ
ス
）返
還
手
続
き
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

平
成
24
年
4
月
30
日
に
有
効
期

限
が
切
れ
る
未
使
用
の
敬
老
優
待

乗
車
証
は
、
返
還
の
手
続
き
を
す

る
こ
と
で
、
利
用
者
納
入
金
が
戻

り
ま
す
。

　

返
還
金
は
銀
行
振
り
込
み
と
な

り
ま
す
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
も
振
り

込
み
で
き
ま
す
）。

申
請
期
限　

平
成
24
年
５
月
31
日

㈭
ま
で
。

場
所　

区
役
所
1
階
②
番
窓
口

（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

持
ち
物　

通
帳
な
ど
本
人
名
義
の

銀
行
口
座
の
分
か
る
も
の
、印
鑑
、

敬
老
優
待
乗
車
証
。

※
未
使
用
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

詳
細

保
健
福
祉
課
給
付
事
務
係

☎
（681）
２
４
0
０
内
線
355

新
発
寒
地
区セン

タ
ー
か
ら

◆
パ
ン
講
座
〜
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ

（
田
舎
風
の
丸
い
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
）

の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
を
作
っ
て
お
出

掛
け
し
ま
し
ょ
う

　

流は
や
り行
の
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
の
中
に

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
が
か
く
れ
ん
ぼ
。

行
楽
弁
当
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

料
理
内
容　

カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
、

コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
蒸
し
プ
リ
ン
。

日
時　

５
月
14
日
㈪
午
前
10
時
〜

午
後
１
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
実
習
室
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方
（
中
高
生

は
除
く
）。

定
員　

先
着
14
人
（
託
児
あ
り
）。

費
用　

千
500
円
（
材
料
費
込
み
）。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
三
角
巾
、

エ
プ
ロ
ン
。

申
込　

４
月
25
日
㈬
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

５
月
４
日
㈷
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
体
育
室
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

新
発
寒
地
区
セ
ン

タ
ー
（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）

☎
（684）
５
５
７
１

子
育
て
支
援
係
か
ら

◆
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
〜
『
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
』
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
！

活
動
内
容　

地
域
の
中
で
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
通
じ
て
、
子
育
て
家

庭
を
支
援
し
ま
す
。

　

地
域
の
子
育
て
サ
ロ
ン
へ
の
参

加
や
お
も
ち
ゃ
作
り
な
ど
、
そ
れ

ぞ
れ
の
生
活
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て

活
動
が
で
き
ま
す
。

資
格　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
登
録
に

資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
興

味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
子
ど
も
が
好
き
な
方
な

ら
、
ど
な
た
で
も
登
録
で
き
ま
す
。

詳
細

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
係
☎
（681）
２
４
０
０
内
線
551

星ほ
し

観み

緑
地
「
春
の
園
芸

教
室
〜
苗
づ
く
り
」

　

種
か
ら
育
て
る
花
づ
く
り
。
星

観
緑
地
の
シ
ン
ボ
ル
花
「
タ
チ
ア

オ
イ
」
な
ど
の
苗
づ
く
り
に
挑
戦

し
ま
す
。

日
時　

４
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

星
置
会
館
１
階
大
会
議
室

（
星
置
3
条
9
丁
目
）。

対
象　

花
や
緑
が
好
き
な
方
、
公

園
管
理
に
関
心
の
あ
る
方
。
お
子

さ
ん
も
歓
迎
し
ま
す
。

定
員　

30
人
。

費
用　

300
円
（
育
苗
セ
ッ
ト
代
）。

申
込　

４
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

ほ
し
み
パ
ー
ク
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
星
観
緑
地
管
理
事

務
所
）
☎
（686）
０
６
８
０
、（
午
前

8
時
〜
午
後
6
時
）、
フ
ァ
ク
ス

（686）
０
６
８
１

●
小
学
校
の
入
学
時
期
を
迎
え
、
新
一
年
生
が
通
学
し
ま
す
。
車
の
運
転
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

手稲区からの

お知らせ
4月11日～ 5月10日
の区内の情報です

ポリオ（小児まひ）ワクチンポリオ（小児まひ）ワクチン
服用のお知らせ服用のお知らせ

詳細は、全市版 24 ページをご覧ください詳細は、全市版 24 ページをご覧ください
対象　生後 3カ月～ 90 カ月（7歳 6カ月）未満の
お子さん
費用　無料（市内在住で対象年齢内のお子さん）
実施日 時 間 受付・会場

5 月  7  日㈪

午後 1時 30分
～ 3時

○受付
区民センター 2階
第 1会議室

（前田 1-11）
○会場
 保健センター

（前田 1-11）

5月 14日㈪

5月 23日㈬

5月 30日㈬

※当日、直接会場へお越しください※当日、直接会場へお越しください

◎ 1歳を過ぎたお子さんは、ポリオワクチンよりもMRワク
チン（麻しん・風しん）第 1期を優先して接種しましょう

《詳細》　保健センター（前田 1-11）☎ 681-1211
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区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

４
月
20
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民

ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）　

☎
（681）
５
１
２
１

手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
春
の
演
芸
発
表
会

　

同
セ
ン
タ
ー
で
活
動
す
る
皆
さ

ん
の
素
晴
ら
し
い
歌
や
踊
り
を
見

学
し
ま
せ
ん
か
。

内
容
・
日
時　

4
月
25
日
㈬
大
正

琴
・
健
康
体
操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・

社
交
ダ
ン
ス
・
唱
歌
・
舞
踊
（
団

体
）、
26
日
㈭
民
謡
・
舞
踊
（
個

人
）、
27
日
㈮
カ
ラ
オ
ケ
の
発
表

会
を
開
催
し
ま
す
。
各
日
と
も
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
発
表
会
は
見
学
を
す
る
だ
け

で
、
出
演
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

詳
細

手
稲
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
曙
2
条
1
丁
目
）

☎
（684）
３
１
３
1

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
サ
ン
デ
ー
サ
ロ
ン

　

日
曜
日
に
親
子
が
自
由
に
交
流

で
き
る
サ
ン
デ
ー
サ
ロ
ン
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
き
て
く

だ
さ
い
。

日
時　

毎
月
第
2
日
曜
日
午
前
10

時
〜
正
午
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

手
稲
区
保
育
・
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
（
ち
あ
ふ
る
・
て
い

ね
）（
手
稲
本
町
３
条
２
丁
目
）　

☎
（681）
３
１
６
２

動　物　病　院　名 住　所 電　話
くどう動物病院 曙 5条 2丁目 2-2 684-7220
Piccolo 動物病院 明日風 2丁目 3-12 691-9912
明日風ペットクリニック 明日風 4丁目 15-41 213-7586
いなほガンバ動物病院 稲穂 3条 5丁目 8-1 688-1121
M･LAC 動物病院 新発寒 5条 2丁目 2-32 666-1286
オリンピア動物病院 富丘 2条 7丁目 2-8 694-3301
MARUCO動物病院 西宮の沢 2条 3丁目 7-8 682-0505
なかがわアニマルクリニック 西宮の沢 5条 1丁目 11-30 598-7111
アニマルクリニックおかもと 星置 2条 4丁目 7-38 699-2129
ほしみ動物病院 星置 2条 8丁目 1-27 682-2525
かんのペットクリニック 前田 2条 11 丁目 8-21 685-2002
えのもと動物病院 前田 4条 8丁目 1-3 681-1212
しば動物病院 前田 5条 15 丁目 8-15 685-8812
あだち動物病院 前田 9条 10 丁目 3-16 682-3580

《詳細》　動物管理センター
西区八軒 9条東 5丁目
☎ 736-6134
http://www.city.sapporo.jp/inuneko/

【料金】
登録手数料 3,200 円
注射費用 2,490 円
注射済票交付手数料 　　700 円

犬の登録・狂犬病予防注射を受けましょう
対象などは、全市版 26ページをご覧ください。
実施動物病院（手稲区分）　※休診日は電話でご確認ください。

室内犬でも登録、狂犬病
予防注射は必要です。
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曙
図
書
館
か
ら

◆
楽
し
い
お
話
会

　

４
月
14
日
㈯
、
21
日
㈯
、
28
日

㈯
、
５
月
５
日
㈷
の
午
後
２
時
30

分
〜
３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

4
月
21
日
㈯
「
だ
る
ま
ち
ゃ
ん

と
だ
い
こ
く
ち
ゃ
ん
」、
５
月
５

日
㈷「
た
の
し
い
ム
ー
ミ
ン
一
家
」

午
後
３
時
５
分
か
ら
30
分
程
度
。

◆
「
ム
ー
ミ
ン
の
世
界
」
展

　

童
話
「
ム
ー
ミ
ン
」
の
物
語
の

紹
介
、絵
本
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　

4
月
26
日
㈭
〜
5
月

８
日
㈫
。

場
所　

同
図
書
館
1
階
児
童
コ
ー

ナ
ー
。

※
4
月
11
日
㈬
、
５
月
９
日
㈬
は

施
設
点
検
日
の
た
め
、
４
月
25
日

㈬
は
図
書
整
理
日
の
た
め
休
館
に

な
り
ま
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
春
の
家
庭
菜
園
教
室

　

こ
れ
か
ら
家
庭
菜
園
を
始
め
た

い
方
を
対
象
に
、
土
づ
く
り
や
畑

作
業
の
基
礎
を
中
心
に
学
び
ま

す
。
ま
た
、
各
種
質
問
や
相
談
に

も
応
じ
ま
す
。

日
時　

４
月
22
日
㈰
午
前
9
時
30

分
〜
正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
集
会
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方
。

定
員　

先
着
30
人
。

費
用　

500
円
。

申
込　

4
月
11
日
㈬
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
み
。

◆
白
磁
に
絵
付
け
教
室

　

カ
フ
ェ
風
プ
レ
ー
ト
に
和
モ
ダ

ン
風
の
絵
付
け
を
し
て
オ
リ
ジ
ナ

ル
食
器
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

４
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
和
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
10
人
。

費
用　

千
700
円
（
材
料
費
込
）。

申
込　

4
月
13
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

５
月
８
日
㈫
午
後
１
時
〜

３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

星
置
地
区
セ
ン

タ
ー
（
星
置
２
条
３
丁
目
）

☎
（695）
３
２
２
０

第
23
回
手
稲
区
長
杯
争
奪

野
球
選
手
権
大
会

大
会
期
間　

6
月
上
旬
〜
9
月
上

旬
。

対
象　

区
内
の
同
じ
職
場
に
勤
務

し
て
い
る
方
か
、
区
内
在
住
の
方

で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
。

参
加
料　

1
チ
ー
ム
2
万
円
。

申
込　

区
役
所
3
階
地
域
振
興
課

で
配
布
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
載
の
上
、
5
月
8
日

㈫
ま
で
に
申
し
込
み
。

そ
の
他　

5
月
22
日
㈫
午
後
7
時

か
ら
、
区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
1

条
11
丁
目
）
で
開
会
式
と
試
合
の

抽
選
を
行
い
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
（
前
田
1
条
11
丁
目
）

☎
（681）
２
4
０
０
内
線
255

●
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
す
。
自
転
車
は
車
道
の
左
側
を
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

期　間
5 月 16 日㈬～ 10月 10日㈬
毎週水曜日の午後 2時～ 4時 15分。全 20回。
※８月８日㈬と 15日㈬はお休みです。

場　所 区民センター（前田 1条 11丁目）2階区民ホール、
または第 1・2会議室ほか。

対　象 区内在住の満 65歳以上の方（4月1日現在）で、
過去に受講経験がなく、健康で毎回参加できる方。

受講料 無料（講義の内容によっては材料費等、実費がか
かる場合があります）。

定　員

60 人。多数時抽選。
※定員を超えた場合は、4月 19 日㈭午後 2時か
ら区役所 3階Ｃ会議室（前田 1条 11 丁目）で公
開抽選会を行います。

申　込

4月16日㈪までに、市コールセンターへ電話、フ
ァクス、Ｅメールで申し込み。過去に稲苑大学に申
し込んで落選したことがある方はその年度をお知
らせください。結果については、ご応募いただい
た方全員に４月 30日㉁までにご連絡いたします。

その他 募集要項は手稲区役所で配布いたします。

～稲
とう

苑
えん

大学 27 期生募集～
講義や実習などを通して、教養やふれあいを深めるための
講座です。

《問い合わせ先》　市コールセンター
　　　　　　    　（全市版 1ページをご覧ください）
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国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

平
成
23
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
10
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

４
月
24
日
㈫
、
26

日
㈭
の
午
後
８
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

４
月
22
日
㈰
午
前

９
時
〜
午
後
２
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
①
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

※
保
険
サ
ー
ビ
ス
員
が
訪
問
徴
収

に
訪
れ
た
際
は
、
身
分
証
明
書
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、郵
便
局
ま
た
は
、

区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
394
・
395

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
き
ら
き
ら
・
シ
ニ
ア
教
室

   

楽
し
い
運
動
で
歩
行
機
能
＆ア

ン
ド

認

知
機
能
の
向
上
の
「
ふ
ま
ね
っ
と

教
室
」
で
す
。

日
時　

4
月
18
日
㈬
午
後
１
時
〜

３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
第
１
・

２
会
議
室
。

対
象　

区
内
在
住
で
原
則
65
歳
以

上
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

100
円
。

申
込　

４
月
11
日
㈬
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い　

　

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
社
交
ダ
ン

ス
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

4
月
24
日
㈫
午
後
１
時
〜

３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
着
替
え
や
荷
物
を
置
く
た
め
の

部
屋
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

◆
懐
か
し
の
愛
唱
歌
を
楽
し
む
講

座

   

子
ど
も
の
頃
に
よ
く
口
ず
さ
ん

だ
童
謡
や
懐
か
し
い
唱
歌
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

５
月
14
日
㈪
、
28
日
㈪
、

６
月
11
日
㈪
、
25
日
㈪
午
前
10
時

〜
正
午
（
全
４
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
視
聴
覚

室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

２
千
500
円
。

申
込　

５
月
１
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
囲
碁
大
会

   

囲
碁
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

５
月
20
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
和
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
（
学
生
は
除
く
）。

ク
ラ
ス
・
定
員　

Ａ（
2
段
以
上
）、

Ｂ
（
初
段
以
下
）
各
先
着
20
人
。

費
用　

500
円
。

申
込　

５
月
２
日
㈬
午
後
１
時
か

ら
費
用
を
添
え
て
窓
口
で
申
し
込

み
（
電
話
不
可
）。

◆
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

  

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
を
目
的
に
、

楽
し
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
す
。

日
時　

５
月
27
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

出
店
対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以

上
の
方
（
学
生
は
除
く
）。

出
店
区
画　

34
区
画
（
標
準
は
2.5

ｍ
×
2.0
ｍ
）。

出
店
料　

１
区
画
600
円
〜
千
円
。

申
込　

４
月
23
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
出
店
料
を
添
え
て
窓
口
で
申
し

込
み
（
電
話
不
可
）。

※
出
店
要
領
は
申
込
時
に
書
面
で

案
内
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条

１
丁
目
）
☎
（681）
２
１
３
３
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