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〈この作品は北区役所1階および北区ホームページ「みてきて北区」で公開しています〉

1

陽はまた昇る
撮影日 2010. 1.10　撮影場所   篠路町上篠路

大気の密度が濃く感じられる冬の朝。朝日を撮る
ため日の出直前に家を出て歩き始める。そこに
は、希望に満ちた朝の日差しを受け止める大地
があった。シャッターを切りながら、素晴らしい
一日が始まることを願った。

　　 写真・文　澁
しぶ

澤
さわ

 輝
てる

行
ゆき

さん

2012年（平成24年）

このページでは、区民の皆さんから募集した写真を掲載しています。応募の詳細などは、総務企画課
広聴係までお問い合わせいただくか、北区ホームページ「みてきて北区」をご覧ください。

北区ホームページ「みてきて北区」◆ http://www.city.sapporo.jp/kitaku/
Ｅメール  ◆ ki.somu@city.sapporo.jp

編集　北区市民部総務企画課広聴係　〒 001-8612 北区北 24 条西 6丁目
　　　☎ 757-2400（内線 224）　c 757-2401

あなたが撮った
　 北区の街 ･人 ･風景

－北区の人口と世帯数－
2011 年 12 月 1日現在（前月比）

280,582人 （＋64）
129,682世帯 （＋79）

び ジ

明けましておめでとうございます

   𠮷
よし

澤
ざわ

政
まさ

昭
あき
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いよいよ冬も本番！！
北区には、冬をさらに楽しくするイベントが
たくさんあります。今回はその数 を々一挙に
紹介！みなさんもぜひ、参加してみませんか？

　

今
回
が
初
め
て
の
開
催
と
な
る

「
ス
ノ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

in 

新

琴
似
西
」。
子
ど
も
と
大
人
が
一
緒

に
冬
と
雪
を
楽
し
め
て
、
地
域
の
活

性
化
と
住
民
同
士
の
交
流
に
も
つ
な

が
る
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
よ
う
と
企

画
さ
れ
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
内
容
も
盛
り
だ
く
さ

ん
。
参
加
者
み
ん
な
で
ア
イ
ス
キ
ャ

ン
ド
ル
と
雪
だ
る
ま
を
作
り
、
雪
山

滑
り
や
た
こ
揚
げ
、
お
楽
し
み
ゲ
ー

ム
大
会
も
行
い
ま
す
。
参
加
し
た
子

ど
も
た
ち
に
は
、
冷
え
た
体
を
温
め

る
た
め
に
、甘
酒
を
振
る
舞
う
ほ
か
、

豚
汁
や
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
な
ど
、
大
人

会場会場::新琴似西公園新琴似西公園
　　　（新琴似8-14）　　　（新琴似8-14）

主催:新琴似西商工振興会主催:新琴似西商工振興会
詳細:新琴似西まちづくりセンター詳細:新琴似西まちづくりセンター
　　 ☎762-8767　　 ☎762-8767

日程日程::2月5日（日）13:00～17:002月5日（日）13:00～17:00
も
楽
し
め
る
屋
台
が
出
る
予
定
で

す
。

　

そ
し
て
夕
方
に
は
、
み
ん
な
で

作
っ
た
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
に
一
斉

に
灯
を
と
も
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
で

は
花
火
を
用
意
。
幻
想
的
な
雰
囲
気

に
包
ま
れ
な
が
ら
、
冬
の
夜
空
に
打

ち
上
げ
ま
す
。

　

他
に
も
子
ど
も
と
大
人
が
共
に
楽

し
め
る
企
画
が
め
じ
ろ
押
し
。
冬
の

恒
例
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
そ
う
で
す
。

スノーフェスティバル in
スノーフェスティバル in

新琴似西新琴似西初開催
!

北
区
は

も楽しい!!
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イベント名 日程 会場 内容 主催・詳細

に～よん
アイスキャンドルナイト

1 月 23 日（月）
～1月27日（金）
17:00～ 20:00

札幌サンプラザ
（北 24 西 5）

北23･24西4～6周辺に、
約 130 個のアイスキャン
ドルを設置します。

主催・詳細：
　　　スローライフ・イン・
　　　に～よん実行委員会事務局
　　　☎ 707-3027

ほろきたミニミニ
雪まつり

1 月 28 日（土）
13:00～ 16:30

幌北まちづくり
センター
（北 17 西 5）

廃食油のキャンドル作りの
体験、そり遊びやアイス
クリーム作りができます！

主催：学生と地域で考えるまちづくり会
詳細：幌北まちづくりセンター
　　　☎ 726-6345

スノー&アイスキャンドル

アサブ雪
ゆき

灯
あかり

レク
2 月 4 日（土）
14:00～ 17:00

麻生児童会館
（北 39 西 5）

ペットボトルのキャンドル
を作って、暗くなったら大
きな雪の文字を飾ります。

主催：麻生児童会館
　　　麻生地区青少年育成委員会
詳細：麻生まちづくりセンター
　　　☎ 757-5810

新琴似
スノーフェスティバル

2 月 4 日（土）
10:00 ～ 15:00 ごろ

新琴似中央公園
（新琴似 8-11）

みんなで雪像やイグルー
を作るほか、チューブス
ライダーなどで遊びます！

主催：新琴似スノーフェスティバル実行委員会
詳細：新琴似まちづくりセンター
　　　☎ 761-4205

北地区
冬を楽しむ集い

2 月 5 日（日）
10:00～ 12:00

北陽小学校
（北 31 西 9）

材料を入れた缶を蹴った
り振ったりしてアイスク
リーム作り！

主催：北地区青少年育成委員会
詳細：北まちづくりセンター
　　　☎ 726-4385

幌北冬の集い

2 月 5 日（日）
9:00 ～ 13:00

幌北小学校
（北 19 西 2）

運動会を行います。申込
や会費は不要。参加賞あり。 主催：幌北連合町内会詳細・申込先：

　　　幌北まちづくりセンター
　　　☎ 726-63452 月 26 日（日）

9:00 ～ 17:00
モエレ沼公園
（東区モエレ沼公園1-1）

歩くスキー。2月15日（水）ま
でに要申込。先着40人。有料。

新光雪あかり村 2 月 17 日（金）
15:30～ 18:10

新光小学校
（新琴似 1-12）

チューブ滑りなどで遊ん
だ後、キャンドルをともし、
花火を打ち上げます。

主催：心豊かな新光の子を育てる会
　　　新光小学校 PTA
詳細：新光小学校
　　　☎ 762-7990

冬の遊び in麻生球場 2 月 18 日（土）
10:00～ 15:00

麻生球場
（麻生町 7）

冬の球場で、スノーラフ
ティングの体験や、イグ
ルー作りができます。

主催：麻生児童会館、麻生球場
　　　麻生地区、新川地区青少年育成委員会
詳細：麻生まちづくりセンター
　　　☎ 757-5810

しのろ
スノーフェスティバル

2 月 19 日（日）
9:00 ～ 13:00

篠路コミュニティ
センター
（篠路 3-8）

「雪像コンテスト」やもちつ
き体験があります。幼児
が雪で遊べるコーナーも！

主催：篠路地区青少年育成委員会
　　　篠路連合町内会
詳細：篠路まちづくりセンター
　　　☎ 771-2231

屯田雪まつり 2 月 19 日（日）
10:00 ～ 12:00 ごろ

屯田みずほ東公園
（屯田 6-5）

いろんなゲームをしたり、
雪山をタイヤチューブで
滑り降りたりして雪遊びを
満喫！

主催：屯田雪まつり実行委員会
詳細：屯田まちづくりセンター
　　　☎ 772-1260

太平百合が原
ふれあいもちねば大会

2 月 19 日（日）
10:00 ～ 13:00 ごろ

太平児童会館
（太平 8-7）

つきたての餅を磯辺巻き
や雑煮にします！運動靴
とエプロン、三角巾を持
参で！

主催：太平百合が原地区青少年育成委員会
詳細：太平百合が原まちづくりセンター
　　　☎ 771-9180

鉄西子ども雪遊び 2 月 26 日（日）
13:00～ 15:00

さつき公園
（北 11 西 2）

そり遊びや雪だるま作りに
雪中みかん探し！景品付き
の的当てのコーナーも。

主催：鉄西まちづくり学生推進委員会
詳細：鉄西まちづくりセンター
　　　☎ 726-5285

拓北・あいの里地区
雪中運動会

3 月 4 日（日）
9:30 から

拓北小学校
（あいの里 2-1）

障害物リレーやパン食い
競争などで対決します。
ココアや豚汁もあるよ！

主催：拓北・あいの里地区の
　　　21 世紀を考える会
詳細：拓北ひまわり会館
　　　☎ 771-8241

※
こ
の
一
覧
は
、
区
内
で
開
催
さ
れ
る
す
べ
て
の
イ
ベ
ン
ト
を
掲
載
し
て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

掲
載
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

その他の イベント情報
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▲

1/1㈷ 2/10㈮

☎757-2400 （北24西6）北区役所

　出張所・まちづくりセンター

　北区関係公的機関

　コミュニティー施設

　その他施設

情報プラザ情報プラザ
篠路（篠路出張所）
鉄西
幌北
北
新川
新琴似
新琴似西
屯田
麻生
太平百合が原
拓北・あいの里

☎771-2231
☎726-5285
☎726-6345
☎726-4385
☎762-2604
☎761-4205
☎762-8767
☎772-1260
☎757-5810
☎771-9180
☎778-2355

（篠路4-7）
（北10西4）
（北17西5）
（北29西7）
（新川1-4）
（新琴似7-4）
（新琴似7-14）
（屯田5-6）
（北39西5）
（太平8-7）
（あいの里1-6）

☎757-1181
☎771-4211
☎207-3912

☎772-5353
☎737-2100
☎762-7200
☎762-7300
☎757-2482

（北25西6）
（太平12-2）
（中央区北4西5）
　アスティ45 9階

（屯田町990-3）
（北24西8）
（新琴似6-2）
（新琴似6-2）
（北24西6）
      北区役所1階

北保健センター
北区土木センター
北部市税事務所

北清掃事務所
北消防署
北部水道センター北部料金課
北部水道センター北部配水管理課
北区社会福祉協議会

北区民センター
篠路コミュニティセンター
新琴似・新川地区センター
屯田地区センター
太平百合が原地区センター
拓北・あいの里地区センター

☎757-3511
☎771-3700
☎765-5910
☎772-1811
☎770-6531
☎778-8000

（北25西6）
（篠路3-8）
（新琴似2-8）
（屯田5-6）
（太平12-2）
（あいの里1-6）

北区体育館
新琴似図書館
北老人福祉センター

☎763-1522
☎764-1901
☎757-1000

（新琴似8-2）
（新琴似7-4）
（北39西5）
    麻生総合センター内

選挙クイズ～みんなですすめよう明るい選挙

●応募方法　はがきに解答、郵便番号、住所、氏名、年齢
を明記して、1月31日㈫（消印有効）までに、〒001-8612
北区役所内「北区明るい選挙推進協会」へお送りください
※応募者の個人情報は北区選挙管理委員会が適切に管理し、当
選者の抽選および賞品の発送以外の目的には利用いたしません
●当選発表　正解者の中から抽選で20人の方に共通ウィ
ズユーカード（1100円分）を贈呈します（当選者の発表は
発送をもって代えさせていただきます）
■詳細　北区明るい選挙推進協会・北区選挙管理委員会　
☎北区役所内線217

 空欄に当てはまるものをそれぞれア～ウから選んでください
　①平成23年に行われた統一地方選挙で選出された市議会
　　議員の任期は＿＿年。
　　ア　2　　イ　4　　ウ　8
　 ②現在、北区選出の市議会議員の定数は＿＿人。
　　ア　2　　イ　5　　ウ　10　

区役所からのお知らせ

市政に関することや日常生活の困り事な
どについて、専門の相談員が電話または
面談でアドバイスをします。（法律相談お
よび司法書士相談は面談のみ）
●市政相談　月曜～金曜
午前8時45分～午後5時15分
●法律相談　第1・3火曜日の午後※当日の午前9時から電
話予約☎757-2405が必要です【先着8人】

市民相談《無料》

■詳細　総務企画課広聴係☎北区役所内線224

月（第2・4）火（第2・4） 水 木 金
司法書士相談 交通事故相談 家庭生活相談 行 政 相 談 家庭生活相談
不動産売買、
相続、登記、
遺言、賃貸借
などについて

交通事故の
示談、保険
金請求など

家庭生活、
近隣関係、
悩み事など

国や関係機
関などの仕
事に関する
相談

家庭生活、
近隣関係、
悩み事など

午後1時
～4時

午前9時30分～
午後0時15分、
午後1時～4時

午前10時～正午
午後1時～4時

午後1時
～4時

午前10時～正午
午後1時～4時

司法書士 交 通 事 故
相 談 員

家 庭 生 活
カウンセラー

行 政 相 談
委 員

家 庭 生 活
カウンセラー

北消防署から

●内容　心肺蘇
そ

生
せい

法、AED（自動体外式除細動器)の使用法、
けが人への応急手当てなど
●定員　先着20人
●申込・詳細　1月1日㈷～2/10日㈮に☎北消防署

北消防署普通救命講習会
2月19日㈰　午前9時30分～午後0時30分
北消防署1階講堂（北24西8）《無料》

情報プラザ情報プラザ

●内容　家庭から出る生ごみを段ボール箱の中で堆肥化す
る方法を伝授。参加者全員に生ごみ堆肥化基材（容器なし）
を進呈します。
●申込　電話、ファクス、またはEメール（ファクス、E
メールの場合は参加日時・会場名、住所、氏名、電話番号
を記入）
●申込先・詳細　生ごみ堆肥化相談窓口
☎、c  621-5318《午前10時～午後5時（日・祝を除く）》、
Eメール　kitagomi@alles.or.jp

生ごみ堆肥化セミナー《無料》
月日 時間 会場

1月19日㈭ 午後1時30分
～3時

篠路コミュニティセンター（篠路3-8）

2月3日㈮ 麻生地区会館（北39西5）

環境局ごみ減量推進課から
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各施設の所在地・電話番号は「きた4ページ」をご覧ください
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情
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1
／
1
㈷　

2
／
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㈮

▲

情
報
プ
ラ
ザ

子育て情報

●内容　ふれあい遊びや絵本の読み聞かせなど
●対象　乳幼児とその保護者
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　各児童会館

あつまれ！0歳～2歳
児童会館あかちゃんひろば《無料》
月日 時間 対象 会場

1月14日㈯

午前10時
～11時30分

0～2歳

篠路児童会館
（篠路4-9）☎772-9292
あいの里ひがし児童会館
（あいの里3-7）☎778-2358

1月17日㈫ 屯田児童会館
（屯田5-6）☎772-7130

1月28日㈯ 百合が原児童会館
（百合が原9）☎774-2050

1月29日㈰ 0～1歳 新琴似児童会館
（新琴似11-7）☎761-7501

◎おすすめランチ
1月16日㈪～22日㈰　午前11時～午後2時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《900円（税込み）》
●メニュー　干しエビと白菜の煮物、ホタテのチリソース、
ザーサイと小松菜のあえ物、ご飯、スープ、コーヒーかウ
ーロン茶（野菜使用量138g、エネルギー493Kcal）
■詳細　健康 ･子ども課健やか推進係☎北保健センター

◎ヘルシーランチ
北区役所食堂（北24西6）《500円（税込み）》
月日 時間 メニュー

1月12日㈭

午前11時15分～
（限定各30食）

鶏の空揚げ野菜ソース、小松菜の煮
びたし、のっぺい汁、ご飯（野菜使
用量160g、エネルギー636Kcal）

1月26日㈭
シメジご飯、豆腐のあんかけステー
キ、サツマイモのサラダ、みそ汁（野
菜使用量145g、エネルギー681Kcal）

2月9日㈭
タラのカレーフリッター、ホウレン
草のあえ物、沢煮椀、ご飯（野菜使
用量183g、エネルギー679Kcal）

北保健センターのヘルシーメニュー

●市税事務所、北区役所およびその周辺施設（北区民センター、札幌サンプラザなど）では受け付けを行っておりませんので
ご注意ください。また、申告期間中は駐車場の混雑、周辺道路の渋滞が予想されますので、公共交通機関をご利用ください
■詳細　札幌北税務署（北31西7）☎707-5111（自動音声応答によるご案内です）　本誌26ページも併せてご覧ください

種類 会場 期間 時間

所得税の確定申告
札幌北税務署（北31西7）

2/16㈭～3/15㈭ ※通常、土・日・祝日
は休みですが、2/19㈰、
26㈰に限り相談を
受け付けます

午前9時～午後5時
所得税の還付申告 1/4㈬～3/15㈭

所得税の還付申告
（給与所得者・年金受給者のみ）札幌市教育文化会館（中央区北1西13）

1/26㈭～2/29㈬
※土・日・祝日を除きます。また、2/13㈪、
27㈪は閉館日のため受け付けを行いません

午前9時30分～午後4時

平成23年分所得税確定申告・還付申告窓口

北部市税事務所から

毎週木曜日（祝日を除く）に、夜間納税相談を行っていま
す。ご利用ください。
■詳細　北部市税事務所納税課納税係☎207-3913

市税　夜間納税相談
1月5日㈭、12日㈭、19日㈭、26日㈭、2月2日㈭、9日㈭　午後5時15分～8時
中央区北4西5　アスティ45  9階

夜 間 1月30日㈪、31日㈫ 午後5時15分～7時30分
休 日 1月29日㈰ 午前10時～午後3時

●必要書類　国民健康保険料納付通知書、印鑑、現在の収
入が分かるもの（給与明細など）、納付が困難なことを証
明するもの（返済の予定表・請求書など）
■詳細　保険年金課収納一・二係☎北区役所内線463

国民健康保険料　夜間・休日納付相談
北区役所1階⑪窓口（北玄関（休日夜間通用口）をご利
用ください）

　　　国民健康保険情報

●内容　子育てのことや自分のことなど、参加者同士で
楽しくおしゃべりします
※子育て講座〈グループ懇談〉は1家庭につき年度1回のみ受講可
●対象・定員　乳幼児を育てている保護者・先着10人
●申込・詳細  1月30日㈪から健康 ･子ども課子育て支援係
☎北区役所内線415

子育て講座＜グループ懇談＞
《2日間コース》 2月21日㈫、23日㈭　午前10時～11時30分
屯田地区センター（屯田5-6）《無料》※託児あり

日ごろのお子さんの成長ぶりや子育てに関わる心配、悩み
事などをお母さん同士や保健師と話し合います。また、母
親教室に参加している妊婦さんとの交流もあります。
●対象　生後1～3カ月の初めてのお子さんとお母さん（参
加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係☎北保健センター

赤ちゃんといっしょ
2月1日㈬　午後1時30分～3時30分〔受け付けは午後1時から〕
北区民センター3階児童室《無料》

北保健センターから

●内容　赤ちゃんの入浴・着替え体験や
妊婦擬似体験
●対象・定員　初めてお父さん・お母さん
になる方・先着40組
●申込・詳細　1月23日㈪～2月1日㈬に
健康・子ども課健やか推進係
☎北保健センター

父親教室
2月4日㈯  　午前10時～正午〔受け付けは午前9時30分から〕
北保健センター2階講堂《無料》
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各施設の所在地・電話番号は「きた4ページ」をご覧ください

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

北区民センター　　☎757-3511　http://www6.ocn.ne.jp/~kitakuce/　 札幌市北区民センター  

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は午前9時～午後9時

冬休み  子どもお楽しみ会 1/11㈬　午前10時～午後1時

無料

直接会場 〔対象〕幼児から
映画鑑賞や紙芝居、餅つきなど

料理講座
～旬の魚を使ったフランス南部の家庭料理～

1/27㈮　
午前10時30分～午後0時30分

要申込  先着
20人 1/11㈬～25㈬

AED講習会 2/3㈮　午後1時～4時 要申込  先着
30人 1/11㈬～19㈭

編み物講座 《全4回》2/3㈮、10㈮、17㈮、24㈮
午後1時30分～3時30分

3000円（教材費込）
1/31㈫までに納入

要申込  先着
20人

1/11㈬～31㈫
〔持ち物〕編み棒（8～10号）、
はさみ

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」 2/4㈯　午後1時30分～2時 無料 直接会場

篠路コミュニティセンター　　☎771-3700　http://www1a.biglobe.ne.jp/shinoro-comi/　 篠路コミュニティセンター  

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は午前9時～午後9時

みんな集まれ！
キッズなひろば

「キンダーリープ
号」がやってくる
おもちゃ体験会

1/11㈬　午前10時～正午 無料 要申込  先着
30人

1/4㈬～10㈫
※幼児・小学生は保護者同伴

木の砂場で遊ぼう 1/12㈭～15㈰
午前10時～午後3時 当日  100円 直接会場

社会人になるためのマナー講座 《全4回》2/4㈯、11㈷、18㈯、25㈯
午後4時～6時

1500円
2/3㈮までに納入

要申込  先着
10人 1/11㈬～2/3㈮

新琴似・新川地区センター　　☎765-5910　http://www3.ocn.ne.jp/~shinshin/　 新琴似・新川地区センター  

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は午前9時～午後9時

普通救命講習（AEDの使用法など） 2/6㈪   
午前9時45分～午後0時45分 無料 要申込  先着

15人 1/11㈬～22㈰

新・新コミュニティ囲碁大会 1/29㈰
午前9時45分～午後3時30分

申込時  当日
500円

要申込  先着
48人

1/15㈰～17㈫
※昼食は各自持参

四季折々のフラワーアレンジメント
～早春～ 2/23㈭　午後2時～3時30分 申込時  当日

2800円（材料費込）
要申込  先着
10人 1/25㈬から

集え場新・新
～冬本番!スノーキャンドルを作って冬を楽しもう～ 1/29㈰　午後1時～3時 無料

直接会場  ※甘酒のサービスあり、未就学児は保護者同伴
〔持ち物〕バケツ、スコップ

新・新ミニバレー大会（女性） 2/19㈰　午前9時～午後5時 申込時
1チーム1000円

要申込  先着
12チーム（1チーム
5人まで、学生は除く）

2/2㈭～9㈭ 電話申し込み不可
※1チームに北区民2人以上

絵本読み聞かせ「おはなしたんと」 1/21㈯　午後1時30分～2時 無料 直接会場

区内各施設の講座など
※ここに掲載していない行事・講座などについては、各施設にお問
い合わせください。
※下記講座などの対象は原則、区内にお住まいか、勤務先のある15
歳以上の方（高校生を除く）です。申し込みや内容の詳細は、各施
設にお問い合わせください。

申込時 ＝申込時に納入　　 直接会場 ＝当日直接参加するもの　　　　　 先着 ＝先着順
当日 ＝当日に納入　　　 要申込＝事前の申し込みが必要なもの　　 抽選 ＝多数時抽選

　表中の記号
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行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

太平百合が原地区センター　　☎770-6531　http://www1a.biglobe.ne.jp/stycente/　 太平百合が原地区センター  

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可  ②受付時間は午前9時～午後9時

古本交換市 1/13㈮、2/10㈮　午後2時～4時

無料

直接会場  持参した本と10冊まで交換できます。
ガイドブック、参考書、全集などは交換できません

地域小・中学校作品展 2/6㈪～17㈮　午前9時～午後9時
直接会場  太平、太平南、百合が原の各小学校の
児童および太平中学校の生徒の作品を展示（最
終日は午後4時終了）

初歩から始めるパソコン講座
（エクセル）

《全5回》2/13㈪､ 14㈫､ 15㈬､
20㈪､ 21㈫　午前10時～正午

3000円
2/7㈫までに納入

要申込  先着
10人 

1/24㈫～2/7㈫
〔対象〕パソコン入力できる方

絵本読み聞かせ「ドリームランド」1/20㈮、2/3㈮　午前10時～11時 無料 直接会場 〔対象〕就学前のお子さんとその保護者

北区体育館　　☎763-1522　http://www.shsf.jp/kita-gym/　 北区体育館  

〔対象〕16歳以上／〔65歳以上・障がいのある方〕【　】内の金額（要証明）／〔施設利用料〕毎回掛かります／〔休館〕1/16㈪ 施設整備日

少人数制テニス
《全4回》

初級

1/23～2/13の
毎週月曜日

午後1時～2時

4100円 要申込  抽選
各4人

1/11㈬～18㈬
午前9時～午後8時
電話申し込み可
※1/19㈭午後2時抽選後、
受講の可否を要問い合わせ
〔納入期間〕1/20㈮～27㈮

※休講日は要問い合わせ

初中級 午後2時15分～3時15分

中級 午後3時30分～4時30分

プライベートY
ヨ

OG
ガ

A《全6回》 2/7～3/13の
毎週火曜日 午後7時～8時15分 6200円 要申込  抽選

8人

ソフトボクシング《全6回》 2/8～3/14の
毎週水曜日 午後6時30分～8時 4500円【3600円】 要申込  抽選

10人

テニスグループレッスン
《全4回》

初中級
2/14～3/6の
毎週火曜日

午後2時30分～4時 4人   22000円
5人   23500円
6人   24600円

要申込  抽選
各1組
※4～6人のグループ単位
でお申し込みください中級 午後1時～2時30分

テニス
《全5回》

初心者

2/16～3/15の
毎週木曜日

午前9時～11時

4400円【3500円】

要申込  抽選
各20人ステップアップ 午前11時～午後1時

レベルアップA 午後1時～3時

レベルアップB 午後3時～5時 要申込  抽選
10人

卓球徹底指導
《全4回》

木曜日 2/16～3/8
午後1時～2時 6900円 要申込  抽選

各2人金曜日 2/17～3/9

新琴似図書館　　☎764-1901  http://www.city.sapporo.jp/toshokan/guide/sisetu/sinkotoni/sinkotoni.html 新琴似図書館  

〔休館〕1/11㈬ 施設点検日／1/25㈬ 図書整理日

2011年に他界した作家展 1/15㈰～29㈰　開館時間内

無料

直接会場

こども映画会 1/21㈯　午後2時～3時15分 直接会場 「ジャッキーのパンやさん」ほか

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」 1/14㈯、28㈯　午後2時～2時30分
2/1㈬　午後3時～3時30分 直接会場 〔対象〕幼児～小学校低学年
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まちかどアルバム

むかしあそび
11/24　光陽児童会館

しめ縄作り 12/4　新琴似双葉福祉会館

  12/3　札幌サンプラザボランティア展  2011

北区長杯争奪少年少女柔道交歓大会

12/11　屯田地区センター

年越しそば講習会   12/10　屯田地区センター

クリスマスディスプレイ展 11/23　百合が原公園


