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参加している障害者フライングディスク大会や手稲山大滑降での自己記録を更新したいです。新商品を開発し、2012年はさらに上を目指しがんばります。
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昭和27（1952）年昭和27（1952）年
10月28日生まれ10月28日生まれ
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60歳
今年で

今でも毎日勉強です。今年一年も転
ばないように歩き、自分の歯を大事
にして、健康でいられたらいいです。

新聞は毎日隅々まで読んでいます。今年
は自分のことは欲を出さず、子どもたち
が健康であればよいと思っています。
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大正5（1916）年大正5（1916）年
2月1日生まれ2月1日生まれ

96歳
今年で

皆さんの夢・希皆さんの夢・希　　望がかない、
幸せがいっぱいの一　　年になりますよう、

心よりお祈り心よりお祈り　　いたします。
本年も皆さまと本年も皆さまと　　安心・安全な

まちづくり活動など　　による連携を深め、
誰もが東区に住んでよか　　ったと実感できるような

まちづくりをまちづくりを　　進めます。
今後とも皆さまの変わらぬご　　支援をお願い申し上げます。

大人も子どもも元気に明る
く、あいさ

つを交わし、交通事故がな
い安心・安

全なまちになるように、こ
れからもが

んばっていきたいですね。
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昭和3（1928）年昭和3（1928）年
2月16日生まれ2月16日生まれ

東区健康づくり連絡協議会東区健康づくり連絡協議会
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84歳
今年で

地域への防火防災の
呼び掛けや、１

人暮らしの高齢者宅
への声掛けなど

の活動、そしてボラ
ンティアを精力

的にがんばりたいと
思います。
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昭和15（1940）年昭和15（1940）年
12月15日生まれ12月15日生まれ

栄西地区 民生委員栄西地区 民生委員
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