
申
込　

11
月
15
日（
火
）午
前
９
時

か
ら
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
健
康
・
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係
℡（
641
）

2
4
0
0
内
線
484

「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」子
育
て
講
座

「
親
子
で
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」

講
師　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー　

寺て
ら

内う
ち

ゆ
り
子こ

さ
ん
。

日
時　

12
月
14
日（
水
）午
前
10
時

30
分
〜
11
時
10
分
。

会
場　
「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」ホ
ー
ル
。

対
象　

１
歳
以
上
就
学
前
ま
で
の

乳
幼
児
と
保
護
者
。
※
託
児
な
し
。

定
員
・
費
用　

親
子
20
組
。
無
料
。

申
込　

11
月
29
日（
火
）か
ら（
日

曜
・
祝
日
を
除
く
）直
接
来
所
か

電
話
で
。
先
着
順
。
受
付
時
間
は

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で（
受

付
初
日
の
み
午
前
10
時
か
ら
）。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
「
ち
あ
ふ
る
・
に

し
」
子
育
て
支
援
担
当
℡（
613
）

７
８
８
２

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
講
座

「
男
の
ナ
イ
ト
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」

内
容　

肥
満
予
防
、体
力
の
維
持
・

増
進
を
目
的
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
。

日
時　

11
月
26
日
〜
12
月
17
日
の

土
曜
。
午
後
７
時
10
分
〜
８
時
10

分
。
全
４
回
。

対
象　

18
歳
以
上
の
方（
男
性
・

女
性
共
に
参
加
で
き
ま
す
）。

ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム
2011 

in
西
区

〜
市
民
と
市
長
の
2
時
間
談
議

　

あ
ら
か
じ
め
無
作
為
に
選
ば
れ

た
市
民
と
市
長
が
、
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
向
け
て
意
見
交
換
し

ま
す
。
傍
聴
は
自
由
で
す（
発
言

は
で
き
ま
せ
ん
）。
な
お
、
当
日

は
手
話
通
訳
者
が
い
ま
す
。

日
時　

12
月
２
日（
金
）午
後
６
時

〜
８
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係

℡（
641
）２
４
０
０
内
線
227

親
育
ち
応
援
団
講
演
会

内
容　

親
と
し
て
知
っ
て
お
き
た

い
し
つ
け
や
子
ど
も
と
の
接
し
方
、

家
庭
教
育
の
方
法
な
ど
。

日
時　

12
月
７
日（
水
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
を
持
つ

保
護
者
。
※
先
着
順
で
乳
幼
児
20

人
ま
で
託
児
あ
り
。
希
望
者
は
申

込
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込　

11
月
11
日（
金
）〜
22
日（
火
）

に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

教
育
委
員
会
生
涯
学

習
推
進
課
℡（
211
）３
８
７
２

子
育
て
グ
ル
ー
プ
懇
談
会

「
お
し
ゃ
べ
り
広
場
」

　　

子
ど
も
、
子
育
て
、
自
分
、
家

族
に
つ
い
て
自
由
に
楽
し
く
お
し

ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
28
日（
月
）、29
日（
火
）

の
共
に
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

全
２
回
。
※
５
月
に
実
施
し
た
前

回
の
懇
談
会
に
参
加
し
た
方
は
、

参
加
で
き
ま
せ
ん
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
０
歳
か
ら
就

学
前
の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者
。

※
別
室
で
託
児
あ
り
。

定
員
・
費
用　

10
人
。
無
料
。

イ
ン
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今
月
の
環
境
標
語

「
さ
ん
か
く
や
ま
ベ
ェ
か
る
た
」よ
り

子どもたちの環境イベ
ント「西区こども環境広
場」を開催します（本誌
西区版７ページ参照）。

わ
た
し
た
ち

　

ち
き
ゅ
う
に
や
さ
し
い

　
　

に
し
く
み
ん

11 月 11 日からの内容です
　 ※各施設の所在地は本誌西区版 1ページ
　　 をご覧ください。

西
区
か
ら

の

人 口   211,881 人 （ 前月比+109）
世帯数  97,365 世帯 （ 前月比   +75） 
        （平成 23 年 10 月１日現在）

医療法人
耕仁会
札幌太田病院

活動場所
山の手地区
（山の手５条５丁目
の同病院周辺）

　同病院では、デイケアに通所されている
利用者の方の社会参加と、地域との交流を
目的として、アダプト・プログラムの活動
を平成17年度から行っています。
　当初は戸惑い気味に参加していた方も多
かったそうですが、すぐにごみ拾いの活動
にも慣れ、今ではデイケア通所者の皆さん
が先頭に立って積極的に取り組んでいると
いうことです。住民の方から声を掛けられ
ることも多く、自分たちの活動が地域に浸
透してきていることに参加者の皆さんも喜
ばれ、今年からは活動範囲を３コースから
４コースに広げて取り組んでいるそうです。

ホーマック㈱
西野店

活動場所
西野地区
（西野４条７丁目部
分の北１条宮の沢
通沿い）

　ホーマック㈱では、西区内にある３店舗
（山の手店、西野店、発寒店）の全てが、
アダプト・プログラムに参加しています。
　その中で、ホーマック㈱西野店では年４
回程度、従業員の皆さんが店舗の前を横切
る道路に沿って、ごみ拾いなどの清掃活動
を行っています。
　自分たちの取り組みで街がきれいになっ
ていくのを見ると、この活動が地域に密着
しているということを実感できるそうです。
　これからも、環境保全の一環として、可
能な限りアダプト・プログラムの活動を続
けていきたいということです。

道路や公園など一定
の公共の場所につい
て地元住民や企業が、
ボランティアとして
定期的・継続的に清
掃活動などを行う取
り組みです。


