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 子育て情報

日ごろのお子さんの成長ぶりや子育てに関わる心配、悩み
事などをお母さん同士や保健師と話し合います。また、母
親教室に参加している妊婦さんたちとの交流もあります。

赤ちゃんといっしょ
10月5日㈬ 午後1時30分～3時30分    〔受け付けは午後1時から〕
北区民センター3階児童室《無料》

●対象　生後1～3カ月の初めてのお子さんとお母さん（参
加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係☎北保健センター

※応募者の個人情報は、コンサドーレ札幌（株式会社北海道
フットボールクラブ）が適切に管理し、抽選および返信はが
きの発送以外には利用しません

●備考　申し込みは、はがき1枚につき1名様、1通のみ
有効。多数時抽選（返信はがきで結果を通知します）
■詳細　〒062-0045 札幌市豊平区羊ヶ丘1番地  コンサ
ドーレ札幌北区民応援デー係　☎858-5310

●対象・定員　区内にお住まいの方・300人
●申込　9月30日㈮（消印有効）までに、①往復はがきの
往信側に観戦希望者の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号を、返信側にあて先を明記の上、送付先まで郵送

10月16日㈰ 対サガン鳥栖戦（午後1時試合開始・厚別公
園競技場・SB自由席）へご招待します

コンサドーレ北区民応援デー
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各施設の所在地・電話番号は「きた3ページ」をご覧ください

子ども会育成連合会から

第31回北区子どもまつり
9月18日㈰　午前10時～午後2時
北区民センター

●内容　ふれあい遊びや絵本の読み聞かせ、ボランティア
との語らいなど
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　会場の児童会館

あつまれ！ 0歳～1歳
児童会館あかちゃんひろば《無料》
月日 時間 対象 会場

9月25日㈰ 午前10時～
　11時30分 0歳～1歳 エルムの森児童会館

（北27西12）☎737-3974

親子で一緒に身体を動かしてリフレッシュしませんか。
●対象・定員　乳幼児と保護者・各回先着60組（参加は1回
に限ります）
●申込・詳細　9月12日㈪午前9時から健康・子ども課子育て
支援係☎北区役所内線415

元気！にこにこセミナー
親子で楽しくリズミング《無料》
月日 実施時間 会場

9月26日㈪
午前10時～11時30分

北区民センター（北25西6）

10月24日㈪ 屯田地区センター（屯田5-6）

70歳以上の方、または障がいのある方のみの世帯を対象と
した福祉除雪活動に、ご協力いただける方を募集します。

福祉除雪協力員募集
活動期間　12月1日㈭～平成24年3月25日㈰
本誌26ページも併せてご覧ください

北区社会福祉協議会から

●内容　道路に面した間口幅1.5mと、敷地内の間口から
玄関先までの通路幅80cmの除雪活動
●対象　道路除雪が行われた日の午前中
に除雪活動ができる方であれば、性別・
年齢問わず、どなたでも参加いただけます
●申込・詳細　10月14日㈮までに
☎北区社会福祉協議会

●内容　縁日、お化け屋敷、無料工作
コーナーなど
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　市子ども会育成連合会北区事
務局☎736-5531


