
まちづくり参加・入門教室 HP
「私が撮る！厚別とっておきの１枚」

「みんなの！新さっぽろフォトコンテスト｣の審査委員長で
写真家の佐
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ひで

氏を講師に撮影のコツを学ぶ講座

▽内容　撮影実習、選別の仕方など

▽日時　 8月20日㈯午前10時～午後 4時

▽会場　厚別区民センター　 ▽定員　20人【多数時抽選】

▽持ち物　デジタルカメラ　 ▽費用　無料

▽申込方法　 8月14日㈰までに電話で
申込先札幌市コールセンターb222-4894

厚別区防災講演会
東日本大震災被災地への派遣職員報告など

▽  日時　 8月23日㈫午後 2時～ 3時30分

▽  会場　もみじ台管理センター（もみじ台北 7） 

▽  定員　300人　 ▽費用　無料。直接会場へ
詳細 総務企画課地域安全担当係b895-2400内線227

市民健康教育講演会

▽  テーマ　生活習慣病について

▽  日時　 8月29日㈪午後 2時～ 3時30分

▽  会場　厚別区民センター　 ▽費用　無料。直接会場へ
詳細 厚別保健センターb895-1881

胃がん・大腸がん検診 HP

▽  実施日　 9月13日㈫午前 8時45分～10時

▽  会場　厚別保健センター　 ▽  対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円  ※減免制度あり

▽  申込方法　 9月 3日㈯までに電話かFAXまたは
メールで

申込先札幌市コールセンターb222-4894
FAX 221-4894、E info4894@city.sapporo.jp

たのしいお話会
▷日時　 8 月13日㈯、20日㈯、27日㈯、
　 9月3日㈯、10日㈯の午後 2時から
▷会場　厚別図書館　▷費用　無料。直接会場へ
詳細 厚別図書館b894-1590

主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400(代表）　
厚別保健センター 895-1881
厚別区民センター 894-1581
厚別図書館 894-1590
厚別消防署 892-2100

（所在地　厚別中央１の５)
厚別区土木センター 897-3800

（所在地　厚別町下野幌45-39）

厚別中央(厚別中央４の３） 891-3907
厚別南(厚別南１） 891-1666
厚別西(厚別西２の３） 891-4555
もみじ台(もみじ台北７） 897-6121
青葉(青葉町３） 892-8177
厚別東(厚別東４の４） 897-2885

各地区のまちづくりセンター

厚別区からの

東部市税事務所 802-3912
 （所在地　大谷地東２）

お
知らせ

HP：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

8月11日からの内容を掲載しています

88月月

子育て支援セミナー
「親子で楽しむM

ミュージック

usic&M
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氏による楽しいマジックと、鍵盤ハーモニカ
や歌のコンサート

▽  日時　 8月27日㈯午前10時30分～11時30分

▽  会場　厚別区民センター

▽  対象　就学前の子どもとその保護者･家族
▽  定員　100組【先着順】　 ▽  費用　無料

▽  申込方法　 8月11日㈭午前 9時から電話で
申込先健康・子ども課子育て支援係b895-2400内線507

子育て応援隊
「子育てボランティア講習会」
子育ての基本的な知識やボランティア活動の基礎
を学ぶ講話と実技

▽  日時　 9 月14日㈬・15日㈭の午後 1 時30分～
3時30分、16日㈮～22日㈭の期間に子育てサロン
体験を 1回　【全 3回】

▽  会場　厚別区役所、区内児童会館

▽  定員　15人【先着順】　 ▽  費用　無料

▽  申込方法　 8月23日㈫午前 9時から電話で
申込先健康・子ども課子育て支援係b895-2400内線507

両親学級
育児実習・妊婦疑似体験など初めての赤ちゃんを
迎える準備のための教室

▽  日時　 9月 2日㈮午後 6時30分～ 8時30分

▽  会場　厚別保健センター

▽  対象　第１子の出産予定が今年11月～来年2月の夫婦

▽  定員　40組【先着順】　 ▽  費用　無料

▽  申込方法　 8月15日㈪～26日㈮に電話で
申込先厚別保健センターb895-1881

とうべつ軽トラ・マーケット
当別町の農家の皆さんが、朝採りの新鮮野菜などを
軽トラック約20台に積み込み直売します。
▷日時　 8月27日㈯午前10時～午後 2時
▷会場　ふれあい広場あつべつ（厚別中央 1の 5）
詳細 当別町農林課b0133-23-3091
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