
■左股川で保育園児たちと（地球に優しいまちづくりを
進める西区民会議主催「エコキッズ・プログラム」の活動）。

◎区民のページ  2 0 1 1 ・ 2

区
民
の
ペ
ー
ジ
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
な
ど
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
希
望
や
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル nishi@

city.sapporo.jp
 

で
西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係
（
上
欄
）
へ
。

■編集
西区役所総務企画課広聴係 〒063‐8612 西区琴似2条7丁目1‐1
TEL ６４１‐２４００　内線２２４～２２7　FAX ６４１‐２４０５
◎西区広報番組「西区情報プラザ」FMラジオ三角山放送局76.2MHz
　毎週月曜日午前11時～
◎西区協力番組「西区まちセン最前セン」同局毎週木曜日午前11時～
◎西区ホームページ http://www.city.sapporo.jp/nishi/

　

「
大
阪
と
奈
良
の
県
境
の
出
身
。

生い

駒こ
ま

の
山
並
み
に
川
が
流
れ
る
風

景
と
西
区
の
風
景
が
重
な
り
、
住

み
始
め
て
十
数
年
で
す
」
と
話
す

の
は
、
子
ど
も
た
ち
に
自
然
体
験

の
機
会
を
提
供
す
る
「
あ
そ
ベ
ン

チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
」
を
運
営
し
て

い
る
田
中
さ
ん
で
す
。「
幼
少
期

に
豊
か
な
自
然
体
験
を
す
る
こ
と

で
、
環
境
保
全
を
考
え
、
自
然
と

上
手
に
付
き
合
え
る
大
人
に
成
長

す
る
の
で
は
な
い
か
」
と
の
考
え

の
下
、
現
在
、
大
学
院
で
自
然
体

験
活
動
を
テ
ー
マ
に
研
究
も
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

　

「
子
ど
も
た
ち
に
、
自
然
の
中

で
の
遊
び
に
よ
っ
て
何
を
伝
え
る

か
が
大
事
な
ん
で
す
」
と
言
う
田

中
さ
ん
。
例
え
ば
、
身
近
な
川
に

ど
ん
な
生
物
が
息
づ
い
て
い
る
の

か
。
自
分
た
ち
の
住
む
地
域
は
、

琴
似
発
寒
川
に
よ
り
ど
ん
な
恩
恵

を
受
け
て
い
る
の
か
。
言
葉
で
伝

え
る
だ
け
で
は
な
く
、
実
際
に
川

の
中
で
「
水
と
人
と
の
関
わ
り
」

を
実
感
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
子

ど
も
た
ち
は
本
当
の
意
味
で
、
自

然
の
価
値
を
理
解
で
き
る
よ
う
に

な
る
と
言
い
ま
す
。

　

ま
た
、
田
中
さ
ん
は
「
地
球
に

優
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
西

区
民
会
議
」（
次
ペ
ー
ジ
参
照
）

の
こ
ど
も
・
自
然
環
境
部
会
の
部

会
長
と
し
て
も
、
積
極
的
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
今
、
特
に
重
要
だ

と
感
じ
て
い
る
の
が
、
子
ど
も
た

ち
の
環
境
学
習
の
指
導
者
と
な
る

「
環
境
ま
ち
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
」

の
養
成
だ
そ
う
。
環
境
に
関
す
る

知
識
に
つ
い
て
「
提
供
さ
れ
る
側

か
ら
、
す
る
側
と
な
る
人
が
増
え

る
こ
と
で
、
環
境
の
大
切
さ
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
広
が
り
が
生
ま

れ
る
。
そ
こ
に
大
き
な
意
義
が
あ

る
」
と
言
い
ま
す
。

　

「
た
く
ま
し
く
。
夢
を
持
っ
て

明
る
く
元
気
に
。
何
よ
り
、
前
向

き
に
育
っ
て
ほ
し
い
」。
田
中
さ

ん
は
そ
の
願
い
を
胸
に
、
こ
れ
か

ら
も
自
然
の
中
で
の
体
験
を
通
じ

て
、
子
ど
も
た
ち
に
多
く
の
こ
と

を
伝
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

自 然 の 中 で 子 ど も た ち に 伝 え た い

○NPO法人 あそベンチャースクール

田
た

中
なか

　住
すみ

幸
ゆき

さん（38）

NPO法人  あそベンチャースクール  
代表理事

○NPO法人 あそベンチャースクール
    札幌の子どもたちを対象にした、１年間の冒険・
自然体験学校。今年で開校10周年を迎える。日帰
りの自然体験や、キャンプ、親子で参加できるイ
ベントなど、さまざまな遊びを通して、子どもた
ちの成長を支える活動を行っている。

T E L   632-7700
F A X   632-7701

お問い合わせは
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昨
年
12
月
、
西
区
民
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
た
「
西
区
こ
ど
も
環

境
広
場
」
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ゲ
ー

ム
や
、
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
環
境

活
動
の
発
表
会
、
地
産
地
消
の
一

環
と
し
て
三
角
山
の
麓
で
採
れ
た

リ
ン
ゴ
を
使
っ
た
ま
ん
じ
ゅ
う
の

試
食
な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
環
境

を
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
こ
の

子どもの
目で

環境を考
える

西区こども環境広場
■
体
験
型
の
環
境
イ
ベ
ン
ト

❶環境すごろくで、さいころを「えいっ！」
❷僕たちの環境活動を発表します。
❸地球儀を見て「水はどれだけあるかな？」
❹リンゴまんじゅう、おいしいよ！

❷

❸

❹

❶

と仲間たち

日
、
会
場
に
は
親
子
連
れ
な
ど
約

500
人
が
訪
れ
、
終
始
に
ぎ
わ
い
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

西 は
環
境
推
進
区
！

西区では長年にわたり、区民が主体
となって、自然環境の保全や美しい
地域づくりに取り組んできました。
こうした経験の積み重ねを生かし、環
境に配慮したまちづくりを区民一丸
となって進めようと、町内会、学校、
企業、ボランティア団体、区役所な
どが連携して、平成16年５月に設立
した団体です。

「地球に優しいまちづくりを
進める西区民会議」とは？

「地球に優しいまちづくりを進める西
区民会議」事務局（西区地域振興課内）
℡ 641-2400（内線 253）

http://nishiearth.blog129.fc2.com/

問い合わせ先

ホームページ

※

　

西
区
は「
環
境
推
進
区
」と
し
て
、
地
球
に
優
し
い
エ
コ
な
ま
ち

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
は
「
地
球
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
西
区
民
会
議
」

が
中
心
と
な
り
取
り
組
ん
で
い
る
環
境
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

※

区

西区内の小学生から公募した「こども編
集局」が企画・編集した、環境活動手引
き絵本「さんかくやまべェが行く。」に
登場するエコ妖怪たちです。

さんかくやまべェ
西区のエコキャラクター。
古くから三角山に住む妖怪で、
年齢は三角山と同じ150万歳。
地球温暖化に悩んでいる。

まるやまべェ
三角山の隣の円山に住む妖怪。
勉強が好きで、テストはいつ
も満点。さんかくやまべェと
は大の仲良し。

にーべェ
中国拳法の達人。中国に住ん
でいるが、時々さんかくやま
べェの所に遊びに来る。
正義感が強い。趣味はお料理。

わるべェ
空気中の二酸化炭素濃度が高
くなると、性格が悪くなって
しまう。ひねくれ者だけど、
本当はみんなと仲良くしたい。

ホームページ http://www.city.sapporo.jp/nishi/yamabee/index.html もご覧ください！

大勢来てくれて
うれしいダニ！
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❸
皆さんも始めてみませんか？
月に２回、地域の公園でアルミ缶など
と一緒に廃食油を回収しています。
リサイクルすれば、自動車や暖房の燃
料に使える廃食油は大切な資源。
家庭で気軽に取り組めるので、子ども
　たちの環境教育にも最適です。
　　捨てるのはもったいないですよ！

西区環境まちづくり
リーダーの養成

廃食油のリサイクル

家庭でできるエコ活動

自然の楽しさと

大切さを伝えたい

　

昨
年
９
月
に
初
め
て
の
試
み
と

し
て
、「
西
区
環
境
ま
ち
づ
く
り

リ
ー
ダ
ー
」
の
講
習
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
主
に
子
ど
も

た
ち
を
対
象
と
し
た
環
境
学
習
を

行
う
際
の
指
導
者
と
な
る
人
材
の

養
成
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
20

代
か
ら
60
代
の
会
社
員
や
主
婦
、

幼
稚
園
教
諭
な
ど
16
人
が
参
加
。

２
日
間
に
わ
た
り
環
境
ゲ
ー
ム
や

野
外
活
動
な
ど
の
講
習
を
受
け
ま

し
た
。
そ
の
成
果
は
12
月
に
開
催

さ
れ
た
「
西
区
こ
ど
も
環
境
広
場
」

で
披
露
さ
れ
、
会
場
で
は
リ
ー

ダ
ー
た
ち
の
前
で
大
勢
の
子
ど
も

が
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

■
環
境
学
習
の
指
導
者
養
成

❶講習会の終了後に、みんなで記念写真を撮影。
❷環境ゲームの講習中。本番でもうまくできるかな？
❸「西区こども環境広場」にて。環境ゲームコーナーは大人気！

❷

❶

❶

　

町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
団
体

単
位
で
使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
（
廃

食
油
）
の
集
団
回
収
を
行
い
、
バ

イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
（
Ｂ
Ｄ
Ｆ
）

に
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

油
を
捨
て
る
時
に
使
う
凝
固
剤

や
紙
な
ど
の
ご
み
を
減
ら
し
た
り
、

下
水
の
汚
染
も
防
ぐ
な
ど
、
地
球

に
優
し
い
取
り
組
み
で
す
。

■
廃
食
油
を
燃
料
に
再
利
用

❶小学校内に設置された、
廃食油の回収ボックス。
❷業者に回収された廃食油。
❸公園で廃食油を回収！

❷

❸

琴似仲よし町内会
副会長・環境部長 小

お

畑
ばた

 龍
たつ

夫
お

さん

よく分かる

～廃食油回収の仕組み～

西区役所にも廃食油
の回収ボックスが設
置されているマル。

ＢＤＦは札幌市の
ごみ収集車などに
利用されているワル。

回収できるのは
植物性の廃食油
だけダニ。

やけどをしないよう
気を付けるアル。

❹
廃
食
油
は
リ
サ
イ
ク

ル
業
者
の
買
い
取
り
で

回
収
さ
れ
、
Ｂ
Ｄ
Ｆ
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

❷
こ
し
た
廃
食
油
を
、

500
㍉
㍑
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
に
詰
め
、
ふ
た

を
し
っ
か
り
閉
め
ま
す
。

❶
ま
ず
廃
食
油
を
よ
く

冷
ま
し
て
か
ら
、
天
カ

ス
な
ど
の
不
純
物
を
紙

で
こ
し
ま
す
。

❸
廃
食
油
の
入
っ
た
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
を
、
公
園

や
学
校
な
ど
の
回
収
場

所
に
持
参
し
ま
す
。



夜
間
納
税
相
談

　

平
日
の
日
中
に
時
間
が
取
れ
な

い
方
の
た
め
に
、
夜
間
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

相
談
日
時　

３
月
７
日（
月
）～
11

日（
金
）の
午
後
８
時
ま
で
。
な
お
、

毎
週
木
曜
日（
祝
日
を
除
く
）も
午

後
8
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

会
場　

西
部
市
税
事
務
所
。

そ
の
他　

電
話
番
号
の
お
か
け
間

違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
　
　

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

℡（
618
）３
９
１
３

国
民
健
康
保
険
料

　
　
　
　
夜
間
納
付
相
談

相
談
日
時　

２
月
24
日（
木
）、25
日

（
金
）。共
に
午
後
５
時
30
分
～
８
時
。

会
場　

西
区
役
所
３
階
④
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
職
員
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）。

詳
細

対
象　

平
成
22
年
中
の
収
入
が
平

成
21
年
中
よ
り
激
減
し
た
た
め
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
。

持
ち
物　

印
鑑
、
納
付
通
知
書
ま

た
は
国
民
健
康
保
険
証
。
平
成
22

年
１
月
～
12
月
の
世
帯
の
加
入
者

全
員
の
収
入
が
確
認
で
き
る
書
類

（
給
与
・
年
金
の
源
泉
徴
収
票
ま

た
は
確
定
申
告
の
控
え
な
ど
）。

　
　
　

西
区
保
険
年
金
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
400

冬
の
イ
ベ
ン
ト

　

各
種
ゲ
ー
ム
な
ど
で
子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

▽
第
41
回
西
野
地
区
雪
と
楽
し
む

つ
ど
い
in
五
天
山
公
園

日
時　

２
月
13
日（
日
）午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分
。

会
場　

五
天
山
公
園（
福
井
423
）。

▽
第
20
回
発
寒
冬
の
祭
典

日
時　

２
月
13
日（
日
）午
前
10
時

～
11
時
45
分
。

会
場　

発
寒
大
空
公
園（
発
寒
４

詳
細

イ
ン

‒２
）。

▽
第
25
回
西
町
連
合
町
内
会
ふ
れ

あ
い
雪
ん
こ
祭
り

日
時　

２
月
27
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
１
時
。

会
場　

西
園
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
西
野
１
‒７
）。

　
　
　

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
223

西
区
民
シ
ア
タ
ー

　「
お
は
な
し
ト
ン
ト
ン
」

出
演　

劇
団
風
の
子
中
四
国
。

日
時　

３
月
５
日（
土
）午
後
2
時
。

開
場
＝
午
後
１
時
40
分
。

会
場　

タ
ー
ミ
ナ
ル
プ
ラ
ザ
こ
と

に
パ
ト
ス（
琴
似
１
‒
４
地
下
鉄

琴
似
駅
地
下
２
階
）。

入
場
料　

前
売
り
千
200
円
。
当
日

千
500
円
。
３
歳
以
下
、
65
歳
以
上
、

障
が
い
者
は
無
料
。
前
売
り
券
は
、

２
月
５
日（
土
）か
ら
タ
ー
ミ
ナ
ル

プ
ラ
ザ
こ
と
に
パ
ト
ス
、
劇
団
風

の
子
北
海
道（
北
区
北
27
西
11
）

詳
細

で
販
売
。

　
　
　

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
237
、
劇
団
風
の
子

北
海
道
℡（
726
）３
６
１
９

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
時　

２
月
26
日（
土
）、
27
日

詳
細

（
日
）、
３
月
４
日（
金
）。
受
け
付

け
＝
午
前
９
時
～
10
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー（
３
月

４
日（
金
）は
西
保
健
セ
ン
タ
ー
）。

対
象　

本
年
度
の
胃
が
ん
・
大
腸

が
ん
検
診
を
未
受
診
の
40
歳
以
上

の
市
民
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
700
円
、
大
腸

が
ん
検
診
400
円
。
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２月11日からの内容です

西区内の主な施設

　市コールセンター
　　　☎２２２ - ４８９４

国勢調査実施に伴い、速報値が
公表されるまでは、人口と世帯
数を掲載いたしません。

◆西区役所　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西区土木センター　
　☎667-3201　（西野290）
◆西保健センター
　☎621-4241　（琴似2-7）
◆西部市税事務所 NEW
　☎618-3912　（琴似3-1）　
◆西区民センター
　☎641-4791　（琴似2-7）
◆西野地区センター
　☎666-5550　（西野4-2）
◆はっさむ地区センター
　☎662-8411　（発寒10-4）
◆はちけん地区センター
　☎611-0966　（八軒6西2）
◆山の手図書館　
　☎644-6822　（山の手4-2）
◆西区保育･子育て支援センター
　ちあふる・にし　
　☎621-1496　（二十四軒3-5）
◆西健康づくりセンター
　☎618-8700　（八軒1西1）
◆西区体育館・温水プール
　☎662-2149　（発寒5-8）
◆西区社会福祉協議会　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西老人福祉センターぬくもり
　☎641-4001　（二十四軒4-3）
◆西清掃事務所
　☎664-0053　（発寒15-14）
◆西消防署　
　☎667-2100　（発寒10-4）

　八軒中央地区は、「安全・安心なまちづくり」
への取り組みが盛んで、高齢者の見守り・安否
確認や子どもを見守り育てる活動、夜間パトロ
ールなどを行っています。また、大規模災害時
を想定し、訓練の実施や災害時要援護者避難支
援対策に取り組むなど、防災にも地域が一丸と
なって力を入れています。
　まちづくりセンターは、
各団体と連携し、こうし
たまちづくり活動を支援
しています。

こんにちは！
　まちセンです

最終回
八軒中央
　まちづくりセンター

　八軒中央まちづくりセンター（八軒６西２）
交通機関：中央、ジェイ・ア
ールバス「八軒６条西３丁目」
またはジェイ・アールバス「八
軒５条１丁目」下車
℡ 615-9588　℻ 615-8486

詳細

▲災害を想定した食事提供訓
　練の様子

八軒5条1
丁目

水道局西料金セン
ター

まちづくり
センター

八軒6条
西3丁目

琴似栄町通（琴似本通）

下
手
稲
通

はちけん地
区センター

〒
札幌八軒局



日
時　

３
月
27
日（
日
）午
前
11
時
。

開
場
＝
午
前
10
時
30
分
。

入
場
料　

200
円
。
小
学
生
未
満
は

無
料
。
入
場
券
は
２
月
15
日（
火
）

か
ら
左
記
で
販
売
。

　
　
　
　
　
　

は
ち
け
ん
地
区
セ

ン
タ
ー
℡（
611
）０
９
６
６

西
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
教
養
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。
４
月
か
ら

開
講
す
る
1
年
間
の
講
座
で
す
。

対
象　

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方
。

費
用　

無
料（
教
材
費
は
実
費
）。

申
込　

２
月
14
日（
月
）～
25
日

（
金
）午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
年

齢
を
証
明
す
る
物
を
持
っ
て
直
接

来
館
。
多
数
時
抽
選
。

そ
の
他　

他
に
カ
ラ
オ
ケ
、
民
謡

な
ど
自
由
参
加
の
講
座
も
開
い
て

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

西
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
ぬ
く
も
り
℡（
641
）４
０
０
１

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

２
月
15
日
、
22
日
、
３
月

８
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も
午
後
３

時
～
3
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

２
月
19
日（
土
）午

後
２
時
～
２
時
20
分
＝「
雪
の
子
」ほ　　
か

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

２
月
19
日（
土
）午

後
２
時
30
分
～
3
時
＝「
だ
ん
だ

ん
の
み
」ほ　　
か

。

▽
定
例
お
と
な
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

２
月
21
日（
月
）午

前
10
時
30
分
～
正
午
＝「
狼

お
お
か
みの
眉
毛
」ほ　　
か

。

▽
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

２
月
24
日（
木
）午

後
３
時
30
分
～
４
時
＝「
長
ぐ
つ

を
は
い
た
ね
こ
」ほ　　
か

。

▽
お
ひ
な
ま
つ
り
会

日
時　

３
月
１
日（
火
）午
後
３
時

～
３
時
30
分
。

　
　
　

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

農
試
公
園
歩
く
ス
キ
ー

　
　
　
　
初
心
者
講
習
会

内
容　

用
具
の
取
り
扱
い
方
法
や

基
本
滑
走
ほ　
　

か

。

日
時　

２
月
19
日（
土
）①
午
前
10

時
～
11
時
30
分
②
午
後
１
時
～
２

時
30
分
。
共
に
同
内
容
。
全
１
回
。

定
員
・
費
用　

各
15
人
。
300
円
。

※
用
具
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り
。

申
込　

２
月
11
日（
祝
）か
ら
直
接

詳
細

※
70
歳
以
上
の
方
、
65
歳
以
上
の

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方
、

生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
無
料
。
受
診
の
際
に

各
種
証
明
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込　

２
月
19
日（
土
）ま
で
に
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）４
８
９
４
、
FAX（
221
）４
８
９
４
、

Ｅ
メ
ー
ル info4

8
9

4
@

city.
sapporo.jp

▽
父
親
教
室

内
容　

育
児
実
習
ほ　
　

か

。

日
時　

２
月
17
日（
木
）午
後
６
時

30
分
～
８
時
30
分
。
受
け
付
け
＝

午
後
６
時
か
ら
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

５
月
～
７
月
に
初
め
て
出

産
予
定
の
夫
婦
。

定
員
・
費
用　

40
組
。
無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト

「
わ
が
家
に
赤
ち
ゃ
ん
が
や
っ
て

く
る
」。

申
込　

２
月
11
日（
祝
）～
15
日

申
込
先　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡

（
621
）４
２
４
１

　
　
　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
621
）

４
２
４
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
サ
ロ
ン
・
ド
・
ハ
ッ
チ

内
容　

子
育
て
サ
ロ
ン
、
チ
ラ
シ

を
使
っ
た
鍋
敷
き
作
り
。

日
時　

２
月
11
日（
祝
）午
後
１
時

～
５
時（
時
間
内
出
入
り
自
由
）。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

▽
は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

対
象　

中
学
生
以
上
。

申
込　

２
月
11
日（
祝
）か
ら
費
用

を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

▽
は
ち
け
ん
夢
劇
場
～
ぐ
る
ー

ぷ
・
え
る
む
の
森
公
演

内
容　

演
劇「
あ
ら
し
の
よ
る
に
」。

詳
細

（
火
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）４
８
９
４

▽
大
人
の
た
め
の
健
康
講
座

内
容　

医
師
に
よ
る
講
話
「
膝
の

痛
み
に
つ
い
て
」。

日
時　

２
月
18
日（
金
）午
前
10
時

～
11
時
30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

▽
プ
レ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ

内
容　

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事

に
つ
い
て
の
講
話
、
調
理
実
習
。

日
時　

２
月
25
日（
金
）午
前
10
時

～
正
午
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
料

理
実
習
室
。

対
象　

西
区
在
住
の
妊
婦
の
方
。

定
員
・
費
用　

25
人
。
無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

食
器
用
布
巾
、
筆
記
用
具
。

申
込　

２
月
14
日（
月
）～
18
日

（
金
）に
電
話
で
。
先
着
順
。
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西区からのお知らせ

■西老人福祉センター教養講座
講座名 開催日 時間 定員

初級囲碁 第１・ ２・ ３月曜 午前10時～正午 16人

書　　道 第１・ ２・ ３火曜 午前10時～正午 16人

生  け  花 第２・ ４水曜 午前10時～正午 12人

絵  手  紙 第２・ ４水曜 午前10時～正午 16人

皮革工芸 第１・ ２・ ３水曜 午後１時～3時 12人

木        彫 第１・ ２・ ３木曜 午後１時～3時 12人

ペン習字 第１・ ２・ ３金曜 午前10時～正午 16人

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

消しゴム
は ん こ
講 座

２月26日、
３月５日（土）
全２回

午後２時
～４時 15人

1,200円
（材料費

含む）

内容　三味線、唄、解説：伊
い

藤
とう

千
ち

恵
え

子
こ

氏。
日時　２月19日（土）午後２時30分。
　開場＝午後２時。
会�場　レッドベリースタジオ（八軒

２西１）。
定員・費用　30人。1,000円。
申�込　２月11日（祝）から、氏名、連

絡先（電話番号またはＥメールア
ドレス）を記入の上、ファクスか
Ｅメールで。先着順。

　　　　　 レッドベリースタジオ 
　℡ 633-2535　℻ 633-3565　
　Ｅメール　info@akai-mi.com

申込先・詳細

「コトニ土曜大学」
　長唄「新曲浦島」の詞を
　味わう

　３月18日（金）まで西区民センターと西
保健センターで、照明器具の取り換えな
ど電気設備機器の改修工事を行っていま
す。夜間に作業するため施設の利用に影
響はありませんが、ご理解とご協力をお
願いします。
　　 西区総務企画課 ℡641-2400内線213詳細

西区民センター・西保健センター
電気設備改修工事のお知らせ



来
所
か
電
話
で
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　

農
試
公
園
管
理
事
務

所（
八
軒
５
西
６
）℡（
615
）３
６
８
０

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

「
糖
尿
病
予
防
の
食
生
活
」

内
容　

糖
尿
病
予
防
の
た
め
の
講

話
と
調
理
実
習
。

日
時　

３
月
17
日（
木
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
１
時
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
千
200
円
。

申
込　

３
月
10
日（
木
）ま
で
に
直

接
来
館
か
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

多
数
時
抽
選
。

　
　
　
　
　
　

西
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
Ｅ
メ

ー
ル w

est-school@
shsf.jp

西
区
民
セ
ン
タ
ー

　
　「
春
の
コ
ン
サ
ー
ト
」

内
容　

ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン
サ
ー
ト

（
演
目
＝
川
の
流
れ
の
よ
う
に
、

春
の
海
ほ　

　

か

）。
観
客
も
一
緒
に
歌

う
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
。

出
演　

札
幌
ハ
ー
モ
ニ
カ
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
。

日
時　

３
月
13
日（
日
）午
後
1
時

30
分
～
３
時
。
開
場
＝
午
後
1
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
。

定
員
・
入
場
料　

200
人
。
300
円
。

小
学
生
以
下
無
料
。
入
場
券
は
２

月
21
日（
月
）か
ら
左
記
で
販
売
。

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細
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◆一般（16歳以上）向け　※弓道のみ18歳以上
教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 受講料※

バドミ
ントン

入門 午前９時30分
～11時

４月６日～６月15日
（水）　全10回 30人 6,100円

（4,800円）

初級 午前11時
～午後１時

４月６日～６月15日
（水）　全10回 15人 7,000円

（5,600円）
ソフトテニス
初中級

午後１時15分
～２時45分 ４月６日～５月18日

（月／水）　全10回

各
10人

7,400円
（6,000円）テニス

初心者 午後３時
～４時30分

初級 午後１時
～２時30分 ４月７日～６月16日

（木）　全10回初中級
（木）

午後２時30分
～４時

初中級
（火）

午後１時
～２時30分

４月５日～６月14日
（火）　全10回

初中級
（金）

午後１時
～２時30分

４月８日～６月17日
（金）　全10回

中級
（火）

午後２時30分
～４時

４月５日～６月14日
（火）　全10回

中級
（金）

午後２時30分
～４時

４月８日～６月17日
（金）　全10回

弓道 午前10時
～正午

４月８日～６月10日
（金）　全９回 10人 8,000円

（6,400円）
らくらくリズ
ム体操

午前10時
～11時30分

４月13日～翌年３月
21日（水）　全40回 30人 20,500円

さわやか
健康体操

午前10時
～11時30分

４月６日～６月15日
（水）　全10回

各
30人

5,100円
（4,100円）

からだにやさ
しい健康体操

午後１時
～２時30分 ４月８日～６月17日

（金）　全10回健美操 午前11時
～午後０時30分

ピラティス＆
アンド

ボールシェイプ
午後１時
～２時10分

４月12日～６月21日
（火）　全10回

やさしいヨガ 午後１時30分
～２時30分

４月７日～６月16日
（木）　全10回 20人 6,100円

（4,800円）

ヨガ 午後１時
～２時

４月４日～６月６日
（月）　全７回 20人 4,200円

（3,400円）

パワー
ヨガ

入門 午前10時
～11時 ４月12日～６月21日

（火）　全10回
各

30人
5,100円

（4,100円）応用 午前11時30分
～午後０時30分

棒＆
アンド

しなやか
エクササイズ

午前10時30分
～11時30分 ４月８日～６月17日

（金）　全10回

各
20人

6,100円
（4,800円）

ナイトヨガ 午後７時
～８時

からだ改善 午前10時
～11時10分 ４月７日～６月16日

（木）　全10回手軽に
ウオーキング

午前11時20分
～午後０時30分

はじめての
フラダンス

午前11時
～正午

４月12日～６月21日
（火）　全10回

ＺＵＭＢＡ※
～ズンバ～

午後７時30分
～８時40分

４月９日～６月11日
（土）　全10回

※ＺＵＭＢＡ＝ラテンダンスやエアロビクスなどを融合させたダンスプログラム。
※�受講料のほかに毎回施設利用料が必要（中学生以下は無料）。受講料

の（　）内は、65歳以上の方および身体に障がいのある方の料金。

◆子ども・親子向け
対象 教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 受講料※

小３
～小６

少年少
女バド
ミント
ン

入
門 午後４時15分

～５時45分
４月８日～６月17日

（金）　全10回 各
15人

6,100円

初
級
中
級

午後４時15分
～５時45分

４月12日～６月21日
（火）　全10回

小３
・小４

少年少女
テニスＡ

午後４時
～５時 ４月７日～６月16日

（木）　全10回
各

10人小５
・小６

少年少女
テニスＢ

午後５時
～６時

小２
・小３

少年少女
卓球Ａ 午後４時15分

～５時45分
４月６日～６月15日

（水）　全10回
各

10人 7,400円小４
～小６

少年少女
卓球Ｂ

５・６
歳

キッズヒッ
プホップ

午後３時
～４時 ４月７日～６月16日

（木）　全10回
各

20人

6,100円

小１
～小６

ジュニアヒッ
プホップ

午後４時
～５時

５・６
歳

キッズ
新体操Ａ

午後２時
～３時 ４月７日～６月16日

（木）　全10回
各

10人キッズ
新体操Ｂ

午後３時
～４時

小１
～小４

ジュニア
新体操

午後４時
～５時30分

４月７日～６月16日
（木）　全10回 10人 7,400円

３・４歳
と保護者 親子体操

午前11時
～正午

４月７日～６月16日
（木）　全10回 10組 6,100円

年中
・年長

げんきキッ
ズ年中年長

午後２時
～３時

４月13日～９月14日
（水）  全20回

各
20人 16,200円小１ げんきキッ

ズ小学１年
午後３時
～４時

小２ げんきキッ
ズ小学２年

午後４時
～５時

◆一般（16歳以上）向け　
教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 受講料※

卓球

入門 午前９時
～10時30分 ４月６日～６月15日

（水）　全10回
各

30人

6,100円
（4,800円）

初級 午前10時30分
～正午

中級
（水Ａ）

午前９時
～10時30分 ４月６日～６月15日

（水）　全10回
各

15人中級
（水Ｂ）

午前10時45分
～午後０時15分

中級
（火）

午前９時
～10時30分

４月５日～６月14日
（火）　全10回 各

30人中級
（木）

午前９時
～10時30分

４月７日～６月16日
（木）　全10回

中上級 午後１時
～３時

４月６日～６月15日
（水）　全10回 30人 7,000円

（5,600円）

（日程は変わることがあります。
あらかじめご了承ください。 ）西区体育館スポーツ教室

申�込　２月27日（日）～３月７日（月）午前９時～午後８時に
直接来館か電話で。多数時抽選。抽選結果は３月11日（金）
の午後３時以降に電話などで確認してください。

　　　　　　西区体育館・温水プール℡ 662-2149申込先・詳細



　
　
　
　
　
　

西
区
民
セ
ン
タ
ー

℡（
641
）４
７
９
１

自
殺
予
防
に
関
す
る
講
演
会

テ
ー
マ　

「
自
殺
へ
の
周
囲
の
気

づ
き
と
対
応
」。

日
時　

３
月
10
日（
木
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
ま
た
は
近
隣
に
在
住

の
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

　
　
　

西
区
保
健
福
祉
課 

℡

（
641
）2
4
0
0
内
線
626

申
込
先
・
詳
細

詳
細
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広告

西区からのお知らせ

税 の 申 告 は お 早 め に  所得税と住民税の申告は、3月15日（火）まで

　所得税の還付申告をする方は、すでに申告書を提出できますので、
早めに提出されることをお勧めします。　
　確定申告書は国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
でも作成でき、自動で検算もできます。また、「e-Tax（イータックス）」
を使えば、直接電子申告ができます。詳しい手続きは国税庁ホーム
ページ（http://www.nta.go.jp/)を参照してください。

■所得税 　　 札幌西税務署（〒063-0824発寒4-1）℡ 666-5111
区 分 会 場 期 間
所得税の
確定申告

札幌西税務署
（西区発寒4-1）

2月16日（水）～3月15日（火）
午前9時～午後5時

所得税の
還付申告

（給与所得者・
年金受給者）

札幌広域還付申告セン
ター（中央区北１西13
教育文化会館内）

1月25日（火）～2月25日（金）
（2月14日(月)を除く）

午前9時30分～午後4時
手稲区民センター

（手稲区前田1-11）
2月7日（月）～15日（火）
午前9時30分～午後4時

※�土・日曜、祝日は休み（ただし、札幌西税務署では 2月20日（日）
と27日（日）に限り申告を受け付けます）。
※来場の際には公共交通機関をご利用ください。
※�税務署から「確定申告のお知らせ」文書（はがきまたは封書）が
届いている方は、お持ちください。

詳細 ■住民税

対象　平成23年１月１日現在、西区在住の方。
※本誌全市版28ページも併せてご覧ください。

会　場 期　間

西部市税事務所
（琴似3 - 1コトニ3・1ビル2階）

3月1日（火）～15日（火）
（土・日曜を除く）

午前8時45分～午後5時15分

※西区役所では実施しませんのでご注意ください。

　　  西部市税事務所市民税課
　　  ℡ 618-3914
詳細

所得税の申告については「前年の申告書の控え」や「確定申告書の手引き」などを参考に申告書を作成し、お早めに税務署へ提
出してください。源泉徴収票や社会保険・生命保険料、医療費の領収書など、申告に必要な書類をお持ちください。

地下鉄
琴似駅

地下鉄
桑園発寒通

西部市税事
務所（コトニ
3・1ビル 2階）

西税務署

発寒南駅

【区内会場位置図】

中央駅
ＪＲ発寒 空中歩廊

ＪＲ琴似駅

二十四軒手稲通

　留守家庭のお子さんのために児童クラブなどを開設しています。
　詳しくは、本誌全市版24ページをご覧下さい。
　西区以外の施設所在地については、下記担当課にお問い合わせください。
　　　  子ども未来局子ども企画課　℡ 211-2982詳細

■民間児童育成会
育 成 会 名 所 在 地 電話番号

おんぼろ仲よしクラブ（児）八軒5西3 642-5560
なかよしどろんこクラブ 西野3- 9 663-3892
（共）じゃりん子パワー 発寒1- 3 664-8392
山の手みなみクラブ（児） 山の手2-10 643-3973
えぞりすクラブ（児） 福井6 671-1998
※（児）は児童育成会の略、（共）は共同学童保育所の略。

■児童クラブ開設の児童会館（★は小学校内に開設しているミニ児童会館）
会 館 名 所 在 地 電話番号 会 館 名 所 在 地 電話番号

手 稲 東 西町北10 661-7332 二十四軒 二十四軒4-3 644-4730

八 軒 八軒7東1 631-7061 八 軒 北 八軒8西6 644-3643

西 野 西野7-3 663-6355 ★西野第二小 西野8-7 671-0205

発 寒 北 発寒13-4 664-9710 ★ 発 寒 小 発寒10-4 669-1218

発 寒 発寒7-7 666-0206 ★ 西 園 小 西野1-7 299-5650

宮 の 沢 宮の沢1-5 666-5323 ★八軒西小 八軒3西5 206-4804

平 和 平和1-5 667-3359 ★ 八 軒 小 八軒4西1 876-8722

山 の 手 山の手6-5 642-0118 ★手稲東小 西野4-3 676-3600

留守家庭のお子さんのために



区
内
で
行
わ
れ
た

行
事
を
写
真
で

紹
介
し
ま
す
。

広告

「税」について考えました
　12月20日、琴似中学校など３校で「中学生
の税についての作文」の優秀作品に対する賞
状と記念品の贈呈式が行われました。
　今年は市内54校から４千点近い応募があり、
西区では６人が札幌市長賞や札幌市納税貯蓄
組合会会長賞などを受賞しました。

冬も元気に外遊び！
　１月12日、琴似中学校のグラウンドなどで
子ども向けのイベント「ウインターカーニバ
ル」が開催され、多くの親子連れが参加しま
した。
　会場では的当てやそり遊び、雪中サッカー
や大型かるた大会など、いろいろな遊びのコ
ーナーが設けられ、元気よく遊ぶ子どもたち
の歓声が響き渡っていました。

　１月10日、西区体育館で成人式が開催され、
華やかな振り袖や真新しい背広に身を包んだ
新成人1,203人が参加しました。
　式典では、新成人を代表して男女各１名が
「はたちの誓い」を宣言。集まった新成人た
ちも表情を引き締めて聞き入っていました。
　式典後は、久しぶりに再会した友人らと談
笑したり記念撮影をしたりする光景が会場の
あちらこちらで見られました。

成人としての自覚を胸に

まちをきれいにしたい
　12月17日、琴似中央小学校の児童らが約半
年にわたり取り組んできた環境活動を保護者
や町内会関係者に報告しました。
　児童らは、公園にごみ箱を置くことでポイ
捨てごみが減るかどうか実験した結果などを
報告。今後、校区内に設置される児童がデザ
インしたポイ捨て防止の啓発看板もお披露目
されました。

2011ー❷ー広報さっぽろ 西区  8


