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回
。

費
用　

4
千
円
（
材
料
費
含
む
）。

②
懐な

つ

メ
ロ
体
操

日
時　

1
月
31
日
～
2
月
21
日
の

月
曜
。
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30

分
。
全
4
回
。

費
用　

２
千
300
円
。

③
新
聞
文
芸
欄
選
者
か
ら
学
ぶ
短

歌
は
じ
め
の
一
歩

日
時　

2
月
10
日
㈭
、
17
日
㈭
午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分
。
全
2

回
。

費
用　

千
200
円
。

※
①
～
③
共
通

対
象　

15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・

高
校
生
を
除
く
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

申
込　

1
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午
前
10
時

～
午
後
5
時
。

◎
白
石
区
民
特
別
講
座
「
地
域
さ

ぽ
ー
と
事
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
」

日
時　

2
月
4
日
㈮
、
18
日
㈮
、

25
㈮
、
3
月
4
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午
。
全
４
回
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・

高
校
生
を
除
く
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

費
用　

千
200
円
。

申
込　

1
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午
前
10
時

～
午
後
5
時
。

◎
三
世
代
ふ
れ
あ
い
交
流
会

　

昔
遊
び
な
ど
を
通
し
て
、
世
代

間
の
き
ず
な
を
深
め
ま
す
。

日
時　

1
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
区
民
セ
ン

タ
ーb

（
861
）３
１
０
０

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
エ
ク
セ
ル
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講

座日
時　

2
月
1
日
㈫
～
19
日
㈯
の

火
・
土
曜
。
午
後
7
時
～
9
時
。

全
6
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
生
を
除
く
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

４
千
400
円(

教
材
費
含
む)

。

申
込　

1
月
20
日
㈭
～
22
日
㈯
の

午
前
9
時
～
午
後
5
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

北
白
石
地
区
セ

ン
タ
ーb

（
874
）８
２
３
２

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
手
話
教
室

日
時　

2
月
4
日
㈮
、
10
日
㈭
、

18
日
㈮
、
25
日
㈮
午
前
10
時
～
正

午
。
全
4
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
生
を
除
く
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

費
用　

２
千
300
円
。

申
込　

１
月
17
日
㈪
～
24
日
㈪
の

午
前
9
時
～
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
東
地
区
セ

ン
タ
ーb

（
866
）３
０
０
０

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

1
月
15
日
㈯
午
前
10
時
30

分
。

◎
セ
ン
タ
ー
冬
の
祭
典
～
ア
イ
ス

キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う
～

日
時　

2
月
12
日
㈯
午
後
1
時
～

３
時
。

対
象　

区
内
の
小
中
学
生
。

定
員　

10
人
（
先
着
順
）。

申
込　

1
月
17
日
㈪
～
24
日
㈪
の

午
前
9
時
～
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

そ
の
他　

作
業
後
、
お
汁
粉
あ
り
。

申
込
先
・
詳
細　

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ーb

（
872
）７
６
０
０

ミ
ニ
住
ま
い
の
衛
生
展
・
冬

　

結
露
や
カ
ビ
、
換
気
、
害
虫
、

家
庭
用
品
の
安
全
対
策
に
つ
い
て

パ
ネ
ル
で
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

１
月
26
日
㈬
～
31
日
㈪
の

午
前
8
時
45
分
～
午
後
9
時(

最

終
日
は
午
後
5
時
ま
で)

。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

詳
細　

保
健
所
環
境
衛
生
課b

（
622
）５
１
６
５

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
臨
時
相
談
会

　

専
門
の
相
談
員
が
職
業
相
談
・

職
業
紹
介
業
務
を
行
い
ま
す
。

日
時　

1
月
25
日
㈫
午
前
8
時
45

分
～
正
午
、
午
後
1
時
～
5
時
。

会
場　

区
役
所
２
階
相
談
コ
ー
ナ

ー
。

対
象　

求
職
中
の
方
。

※
区
役
所
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

通
常
、
職
業
紹
介
は
し
て
い
ま
せ

ん
。

詳
細　

経
済
局
雇
用
推
進
課b

（
211
）２
２
７
８

大テ

田ジ
ョ
ン

市
パ
ネ
ル
展

　

昨
年
10
月
に
札
幌
市
の
姉
妹
都

市
と
な
っ
た
韓
国
・
大
田
広
域
市

を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た

め
、
同
市
の
歴
史
や
見
ど
こ
ろ
を

紹
介
し
ま
す
。

日
時　

１
月
８
日
㈯
～
13
日
㈭
の

午
前
8
時
45
分
～
午
後
9
時
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

詳
細　

総
務
局
交
流
課b

（
211
）２

０
３
２

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
白
石
区
民
講
座

①
冬
の
あ
っ
た
か
腕
ま
く
り
家
庭

料
理

日
時　

1
月
27
日
～
2
月
17
日
の

木
曜
。
午
前
10
時
～
正
午
。
全
4

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
6
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広告


