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11月11日からのお知らせ

2010ー❻●11 ー広報さっぽろ南区  7

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

シニアのおいしい
健康ごはん（介護食）

15歳以上（中学・
高校生を除く） 10人 11月16日㈫ 午後 1 時～ 3 時 800円

11月11日㈭
午前 ９ 時から

らくらくエアロビクス 15歳以上（中学生
を除く）

20人 11月23日㈷
午後 1 時30分～ 2 時15分 500円

20人 11月26日㈮
編み物講座

「 １玉で編める
マフラー・バッグ」

15歳以上（中学・
高校生を除く）

マフラー 10人 11月22日㈪
午後 1 時30分～ ３ 時30分

1,000円

バッグ 10人 12月13日㈪ 3,000円

手打ちそばの体験講座 15歳以上（中学・
高校生を除く） 10人 11月25日㈭ 午後 1 時30分～ 4 時 2,000円 11月11日㈭

午前10時から
申込方法　�電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。受講料は、申込時に納入願います。受講者が少ない講座は中止

することがあります。都合により開講日を変更することがあります。

■講座のご案内

南区民センター　（☎584-2100）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
年末恒例
手打ちそば

15歳以上（中学・
高校生を除く） 20人 12月 ４ 日㈯ 午前10時～正午 受講料  800円

材料費1,000円
11月15日㈪、16日㈫
午前 ９ 時～午後 5 時

申込方法　�電話で受け付け。定員を超えた場合は、11月17日㈬午前10時から公開抽選。結果は、当選者・補欠者のみに電話
連絡します。定員に満たない場合は、開講日の4日前まで受け付けます。

藤野地区センター　（☎592-2002）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

和紙のちぎり絵年賀状
（全 ２ 回）

15歳以上（中学・
高校生を除く） 15人 11月30日㈫、12月 7 日㈫ 午前10時～正午 受講料1,400円

教材費  500円
11月11日㈭

午前 9 時から
パソコン講座

パソコンで年賀状づくり
（全 3 回）

15歳以上（中学・
高校生を除く） 20人 11月29日㈪～12月 1 日㈬ 午後 2 時～ 4 時 受講料2,300円

教材費2,200円
11月12日㈮

午前 9 時から
（電話不可）

申込方法　�電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。ただし、パソコン講座は電話不可。11月12日㈮午前 ９ 時～ ９ 時10分
に整理券を配布。 ９ 時10分時点で定員を超えた場合には即時抽選。受講料は、申込時に納入願います。受講者が
少ない講座は中止することがあります。

＜文化教室＞
教室名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料

フラワーアレンジメント
クリスマスリースをつくろう

16歳以上の方
※子どもと一緒の参加も可 15人 12月18日㈯ 午前10時～11時30分 2,500円

申込方法　�11月11日㈭～15日㈪に、電話または直接申し込み。定員を超えた場合には、11月18日㈭午後 2 時から抽選。
11月19日㈮午前 9 時～25日㈭に受講料を納入。定員に満たない場合は、11月20日㈯午前 9 時から先着順
で受け付け（電話または直接申し込み）。

※�受講料（　）内は、65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方を含む）と障がいのある方の料金です。証明書類（敬
老手帳、障害者手帳、免許証など）をお持ちください。受講の際には、毎回施設利用料が必要です。

■文化教室＆
アンド
スポーツ教室

申込・詳細  南区体育館　☎571-5171（川沿 4条 2丁目）

＜一般スポーツ教室＞
教室名 受講対象 定員 曜日 開講期間 開講時間 受講料

テニス　中級（全10回） 16歳以上の方 10人 月 12月 6 日～ 3 月 7 日 午後 7 時～ 8 時45分 8,900円（7,100円）


