
◎区民のページ  2 0 1 0 ・ 1 0

Ｊ
ジェイ

Ｒ
アール

琴似駅の皆さん

区
民
の
ペ
ー
ジ
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
な
ど
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
希
望
や
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル nishi@

city.sapporo.jp
 

で
西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係
（
上
欄
）
へ
。

　1880年（明治13年）11月28日、北海道最初の
鉄道として官営幌

ほろ

内
ない

鉄道が手宮（小樽市）ー札
幌間で開通し、琴似駅は明治15年４月21日に簡
易停車場として開業。琴似駅では130周年を記
念して、「土曜はコトニ」実行委員会との共催で、
昔の写真などを集めた写真パネル展（写真下）
を開催しているほか、スタンプラリーやウオー
キングイベントも開催します。
　所在地：琴似２条１丁目　℡：611-3321

○ＪＲ琴似駅

■編集
西区役所総務企画課広聴係 〒063‐8612 西区琴似2条7丁目1‐1
TEL 6４1‐2４00　内線22４～227　FAX 6４1‐2４0５
◎西区広報番組「西区情報プラザ」FMラジオ三角山放送局76.2MHz
　毎週月曜日午前11時～
◎西区協力番組「西区まちセン最前セン」同局毎週木曜日午前11時～
◎西区ホームページ http://www.city.sapporo.jp/nishi/

　

Ｊ
Ｒ
琴
似
駅
は
一
日
に
約
2
万

人
が
利
用
す
る
、
道
内
で
も
5
番

目
に
乗
降
客
の
多
い
駅
で
す
。
こ

の
地
域
に
住
む
人
は
も
ち
ろ
ん
、

駅
前
の
繁
華
街
を
目
当
て
に
来
る

人
、
文
化
施
設
に
演
劇
を
見
に
来

る
人
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
駅

を
利
用
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
琴
似
駅
で
は
、
併
設
し

て
い
る
旅
行
セ
ン
タ
ー
も
含
め
、

19
人
の
皆
さ
ん
が
日
々
、
接
客
サ

ー
ビ
ス
の
最
前
線
に
立
っ
て
い
ま

す
。

　

「
社
員
同
士
、
サ
ー
ビ
ス
向
上

や
仕
事
上
の
目
標
に
向
け
て
、
切せ

っ

磋さ

琢た
く

磨ま

す
る
雰
囲
気
が
あ
り
ま

す
。先
輩
を
手
本
に
し
た
り
し
て
、

ど
う
し
た
ら
お
客
さ
ま
と
良
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
か

を
考
え
て
い
ま
す
」
と
若
手
社
員

の
稲い

な

部べ

さ
ん
（
写
真
前
列
左
か
ら

2
番
目
）。「
分
か
ら
な
い
こ
と
な

ど
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
聞
い
て
く

だ
さ
い
。
私
た
ち
も
、
積
極
的
に

お
客
さ
ま
に
声
を
掛
け
る
よ
う
気

を
配
り
ま
す
」
と
真
剣
な
ま
な
ざ

し
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
北
海
道
に
鉄
道
が
開

通
し
て
130
周
年
。
こ
れ
を
記
念
し

て
、
札
幌
駅
か
ら
小
樽
駅
ま
で
の

沿
線
７
駅
で
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

（
ゴ
ー
ル
は
小
樽
市
総
合
博
物
館
）や

「
鉄
道
の
あ
る
風
景 

写
真
パ
ネ
ル

展
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
駅
に
ち
な
ん
だ
写
真
を
展
示

し
て
い
る
の
で
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

に
参
加
し
な
が
ら
、
懐
か
し
い
風
景

の
写
真
を
眺
め
る
の
も
い
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、11
月
28
日（
日
）

に
は
、
琴
似
駅
に
Ｓエ

ス

Ｌエ
ル

北
海
道
鉄

道
130
周
年
記
念
号
が
停
車
（
小
樽

行
き
の
み
）
す
る
と
い
う
珍
し
い

企
画
も
予
定
さ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
（
詳
細
は
Ｊ
Ｒ
琴
似
駅
ま
で
）。

　

「
何
よ
り
も
大
切
な
の
は
お
客

さ
ま
の
安
全
」と
言
う
林は

や
し

駅
長（
写

真
前
列
右
端
）の
下
、
歴
史
あ
る

琴
似
駅
で
、
地
域
に
根
差
し
身
近

に
感
じ
て
も
ら
え
る
駅
を
目
指
す

駅
員
の
皆
さ
ん
。も
し
、改
札
口
や

ホ
ー
ム
で
見
掛
け
た
ら
、
気
軽
に

声
を
掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■ 「鉄道のある風景 写真パネル展」の様子。ＪＲ琴似駅　
直結の琴似タワープラザ２階で11月28日(日)まで開催。

地 域 に 親 し ま れ る 駅 を 目 指 し て
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西区防災訓練でのバケツリレーによる初期消火訓練

西 区

防災訓練

西区役所では、毎年８月30日～９月５日の「防災週間」に合わせて、町内会などの住
民組織や消防署、警察署などの関係機関と協力して防災訓練を実施しています。
今年は八軒小学校をメーン会場に約780人が参加し、マグニチュード7.3、最大震度７
の地震発生を想定してさまざまな訓練が行われました。

防災力高めよう！地域の
地震などの大規模な災害は、いつどこで起きるか分かりません。
もし、あなたの住む地域で起きたらどうしますか？
今月は、いざというときに備えて取り組まれている、地域の防災活動を紹介します。

八軒連合町内会
防犯防災部長 森

も り

脇
わ き

  茂
しげる

さん

西
区
防
災
訓
練
で
は
一
部
に

「
発
災
対
応
型
訓
練
」
と

い
う
手
法
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
参
加
者
に
訓
練

の
詳
し
い
内
容
を
事
前
に
知
ら
せ

ず
、
実
際
の
災
害
を
疑
似
体
験
す

る
形
で
行
わ
れ
る
訓
練
で
す
。

　

訓
練
当
日
、
八
軒
会
館
な
ど
に

集
合
し
た
参
加
者
は
班
長
の
指
示

の
下
、
地
域
の
被
災
者
を
救
助
し

な
が
ら
八
軒
小
学
校
に
移
動
。
続

い
て
、
倒
壊
家
屋
か
ら
の
負
傷
者

救
出
や
初
期
消
火
、
非
常
食
の
準

備
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

の 声
訓 練 参 加 者

看護師による応急救護訓練
煙道通過訓練

非常食の炊き出し・配給訓練

防災訓練は継続が大切
参加者の多くは、慣れない訓練
に最初ぎこちなさがありました
が、班長の指示で何度も繰り返
しているうちに、だんだん手際
が良くなりました。
八軒連合町内会でも年に数回、
防災の講習などを実施していま
すが、せっかく行った訓練の内
容を忘れてしまわないよう、継
続することが大切ですね。
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自らの手でまちを守る！
災害が起きたときに被害の拡大を防
ぐためには、隣近所の方々と助け合
い、力を合わせて行う「自主防災活動」
が大きな役割を果たします。
皆さんもこれを機会に、防災のため
に日ごろからできることはないか、
考えてみてはいかがでしょうか。

き
っ
か
け
は
、
札
幌
市
が
各

区
で
進
め
る
「
災
害
時
要

援
護
者
避
難
支
援
モ
デ
ル
事
業
」

の
モ
デ
ル
地
区
と
し
て
、
平
成
20

年
に
八
軒
中
央
地
区
東
１
ブ
ロ
ッ

ク
に
属
す
る
７
つ
の
町
内
会
が
取

り
組
み
を
始
め
た
こ
と
で
し
た
。

　

そ
の
内
容
は
、
支
援
を
受
け
る

方
、
支
援
を
す
る
方
を
そ
れ
ぞ
れ

確
認
し
て
名
簿
に
ま
と
め
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
要
援
護
者
を
支
援

で
き
る
体
制
を
整
え
て
お
く
と
い

う
も
の
で
す
。
最
初
は
責
任
の
重

さ
を
感
じ
て
か
、
特
に
支
援
を
す

る
側
の
方
が
な
か
な
か
集
ま
ら
な

か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
説
明
会
を

開
い
た
り
、
個
別
の
訪
問
で
名
簿

へ
の
登
録
を
呼
び
掛
け
る
な
ど
の

活
動
を
続
け
た
結
果
、
徐
々
に
取

り
組
み
の
必
要
性
や
大
切
さ
が
伝

わ
り
、
今
で
は
モ
デ
ル
地
区
以
外

に
も
、
八
軒
中
央
地
区
の
町
内
会

す
べ
て
に
こ
の
取
り
組
み
が
広
が

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
同
地

区
で
は
町
内
で
さ
ま
ざ
ま
な
行
事

を
開
催
し
て
、
普
段
か
ら
住
民
同

士
が
顔
見
知
り
に
な
れ
る
よ
う
心

掛
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

地
域
住
民
や
町
内
会
、
福
祉
の
ま
ち
推
進

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
関
係
者
が
集
ま
り
開
催

さ
れ
た
「
災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
対

策
説
明
会
」
の
様
子
。

災害図上訓練（D
ディグ

IG※）とは、自分たちの住む地域で災害が発生したと想定して、ど
のように行動すべきかを話し合ったり、地図を見ながら実際の避難経路や危険な場所
の確認を行うなどして、災害時の対応をイメージする模擬訓練です。ここでは、
コミュニティ福井（福井地区の４町内会で構成された団体）の取り組みを紹介します。

災害図上

訓練(D
デ ィ グ

IG)

大きな災害が発生したときには、高齢の方や障がいのある方など、周りの人の手助
けを必要とする方（災害時要援護者）に対して、地域ぐるみで避難支援を行うこと
が大変重要になります。八軒中央地区の町内会では、同地区福祉のまち推進センタ
ーの支援を受け、災害時要援護者避難支援対策に取り組んでいます。

災害時要援
護者の避難
支援対策

▲

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
あ
な
た
の
町
内

で
も
は
じ
め
よ
う
自
主
防
災
」

※
自
主
防
災
活
動
の
概
要
に
つ
い
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。

地
図
に
自
宅
の
場
所
や
避
難
場

所
、
危
険
個
所
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
書
き
込
ん
で
、
地
震
が
発

生
し
た
場
合
に
想
定
さ
れ
る
被
害

や
影
響
を
考
え
ま
す
。

の 声訓 練 参 加 者

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
福
井
で
は
、

今
年
５
月
に
町
内
会
の
会

員
ら
約
30
人
が
参
加
し
、
初
め
て

の
Ｄ
Ｉ
Ｇ
を
行
い
ま
し
た
。

　

訓
練
は
冬
の
早
朝
に
地
震
が
発

生
し
た
と
い
う
想
定
で
行
わ
れ
、

参
加
者
は
自
分
に
何
が
で
き
る
か

対
応
策
を
考
え
た
り
、
地
図
を
見

な
が
ら
ど
う
避
難
す
る
か
な
ど
を

話
し
合
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
は
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
の
防
災
意
識
を
向
上
さ
せ

る
き
っ
か
け
に
も
な
り
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
福
井
で
は
現
在
、
町
内
会

ご
と
に
防
災
マ
ッ
プ
を
作
成
す
る

取
り
組
み
も
広
が
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。

※英単語のDisaster（災害）、Imagination（想像）、Game（ゲーム）の頭文字を取ったもの。

コミュニティ福井・各町内会の防災防犯部長の皆さん。
（左から村

むら
﨑
さき

  弘
ひろし

さん、佐
さ

々
さ

木
き

  春
はる

夫
お

さん、小
お

田
だ

  吉
よし

久
ひさ

さん）

ホームページでご覧になれます。
 www.city.sapporo.jp/kikikanri/
 aramasi/panf.html

災害発生の可能性を肌で実感
「たった今、地震が発生しました。さあ、
あなたはどうしますか？」
DIGが始まってすぐ、司会の方からいきな
り質問されて正直面食らいましたが、自分
の住む地域にも災害は起こり得るという意
識が薄かったことに気付きました。
今後も防災意識の向上を図り、何かあった
ときには協力し合える地域でありたいです。
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▽
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

内
容　

正
し
い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の

方
法
、
靴
の
履
き
方
ほ　
　

か

。

日
時　

左
表
の
通
り
。

定
員
・
費
用　

20
人
程
度
。
無
料
。

※
毎
回
施
設
利
用
料
が
必
要
。

申
込　

不
要
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　

西
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
Ｅ
メ

ー
ル w

est-school@
shsf.jp

申
込
先
・
詳
細

第
32
回
西
区
子
ど
も
ま
つ
り

　
内
容　

縁
日
コ
ー
ナ
ー（
綿
あ

め
・
ヨ
ー
ヨ
ー
・
く
じ
引
き
な
ど
）、

人
形
劇
、
昔
遊
び
、
深
川
市
農
産

物
販
売
コ
ー
ナ
ー
。

日
時　

10
月
24
日（
日
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
２
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

　
　
　

子
ど
も
会
育
成
連
合
会
西

区
事
務
局
℡（
641
）４
７
９
２

詳
細

一
日
行
政
相
談

　

国
の
行
政
に
関
す
る
相
談
に
、

普
段
よ
り
相
談
員
を
増
員
し
て
応

じ
ま
す
。

日
時　

10
月
22
日（
金
）午
前
11
時

～
午
後
４
時（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）。

会
場　

西
区
役
所
１
階
相
談
コ
ー

ナ
ー
。

　
　
　

北
海
道
管
区
行
政
評
価
局

行
政
相
談
課
℡（
709
）１
８
０
３

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
栄
養
調
理
実
習
講
座

内
容　

骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防
す

る
食
生
活
に
つ
い
て
の
講
話
、
調

理
実
習
。

日
時　

11
月
18
日（
木
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
１
時
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
千
200
円
。

申
込　

11
月
9
日（
火
）ま
で
に
電

話
、
直
接
来
館
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

多
数
時
抽
選
。

詳
細

■ウオーキング講習会
▷テーマ　第１回＝ウオーキング前後のストレッチング
　　　　　第２回＝ウオーキングの正しい姿勢
　　　　　第３回＝ウオーキングを楽しむ

月  日 時  間

第１回
10月19日（火） 午後３時30分～４時
10月23日（土） 午前11時30分～正午

第２回
10月26日（火） 午後３時30分～４時
10月30日（土） 午前11時30分～正午

第３回
11月２日（火） 午後３時30分～４時
11月６日（土） 午前11時30分～正午

便利なまちセン！
～諸証明の取り次ぎ

　住民票・印鑑・戸籍など
の各種証明書をお近くのま
ちづくりセンターで申し込
み、翌日以降に受け取るこ
とができます。

詳細

第５回
西野
まちづくりセンター

　西野地区は、現在は市内有数の住宅地とな
っていますが、昭和20年代までは140基もの水
車が稼働する水田地帯で、そこで生産された
「西野米」は大変味の良い米として評判でした。
　まちづくりセンターと各団体は連携して、
五天山公園に復元された水
車を活用したイベント開催
などを通して、こうした歴
史を子どもたちや地域住民
に伝える活動を行っていま
す。

詳細 西野まちづくりセンター
（西野６－３）
交通機関：ジェイ・アールバス

「西野まちづくりセンター前」
または「西野7条３丁目」下車
℡663－0360　℻664－4107

こんにちは！　
　まちセンです

　　お近くのまちづくりセン
ターまたは西区戸籍住民課℡
641－2400内線242

詳細

かつて西野地区に▶
あった水車小屋　　

手稲右股通

手
稲

左
股

通

西
野
屯
田
通

まちづくり
センター

西野昭和公園
西野二股

〒 札幌
西野南局

西野まち
づくりセ
ンター前

西野7条３丁目
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10月11日からの内容です

世帯数  96,998世帯（前月比  +58）
        （平成22年９月１日現在）

人　口　 209,609人  男  97,164人
    　   （前月比 -48）  女  112,445人

◆西区役所　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西区地域振興課　
　☎641-2400　（琴似1-6）
◆西区土木センター　
　☎667-3201　（西野290）
◆西保健センター
　☎621-4241　（琴似2-7）

◆山の手図書館　
　☎644-6822　（山の手4-2）
◆西区保育･子育て支援センター
　ちあふる・にし　
　☎621-1496　（二十四軒3-5）
◆西健康づくりセンター
　☎618-8700　（八軒1西1）
◆西区体育館・温水プール
　☎662-2149　（発寒5-8）
◆西区社会福祉協議会　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西老人福祉センターぬくもり
　☎641-4001　（二十四軒4-3）
◆西清掃事務所
　☎664-0053　（発寒15-14）
◆西消防署　
　☎667-2100　（発寒10-4）

◆西区民センター
　☎641-4791　（琴似2-7）
◆西野地区センター
　☎666-5550　（西野4-2）
◆はっさむ地区センター
　☎662-8411　（発寒10-4）
◆はちけん地区センター
　☎611-0966　（八軒6西2）

西区内の主な施設

　市コールセンター
　　　☎２２２ - ４８９４



は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

申
込　

①
10
月
12
日（
火
）、
13
日

（
水
）②
10
月
26
日（
火
）、
27
日

（
水
）③
11
月
９
日（
火
）、
10
日

（
水
）い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午
後

５
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　

は
っ
さ
む
地
区
セ

申
込
先
・
詳
細

ン
タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
は
ち
け
ん
秋
の
は
あ
と
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
０

内
容　

模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
、
物
販

コ
ー
ナ
ー
ほ　
　

か

。

日
時　

11
月
３
日
（
祝
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時
。

申
込　

不
要
。

▽
は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

申
込　

10
月
11
日（
祝
）か
ら
費
用

を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　

は
ち
け
ん
地
区
セ

ン
タ
ー
℡（
611
）０
９
６
６

申
込
先
・
詳
細

◎作品展示　
　�10月23日（土）～24日（日）午
前９時～午後5時（24日は午
後３時まで）。

◎お茶席　
　�10月24日（日）午前10時30分
～午後２時30分（菓子がなく
なり次第終了）。

◎舞台発表　
　�10月24日（日）午前10時～午
後４時20分（発表終了後、お
楽しみ抽選会あり）。

　

はっさむ地区センター文化祭
10月23日（土）〜24日（日）

詳細  はっさむ地区センター℡662-8411

◎作品展示会　
　�10月13日（水）～15日（金）午
前９時～午後６時（15日は午
後３時まで）。いずれも午後
２時から着物の帯結びの実
演あり。

◎お茶席（方
ほう

円
えん

流煎
せん

茶
ちゃ

道）　
　�10月13日（水）午前10時30分～
午後３時（昼休憩あり。菓
子がなくなり次第終了）。

◎舞台発表会～北大落語研究
　会による寄席もあります
　　　�10月17日（日）午前10時

～午後３時50分（発表終
了後、お楽しみ抽選会あ
り）。

　

西野地区センター文化祭
10月13日（水）〜17日（日）

詳細�西野地区センター℡666-5550

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・曜日・回数 時間 定員 費用

①�パンとお菓子
作り

11月２日、９日
（火）全２回

午前10時
～午後１時 12人 3,600円

②�銀粘土でオリ
ジナル装飾品
作り

11月17日（水）
全１回

午前10時
～正午 12人 2,500円

③おせち料理 11月30日（火）
全１回

午前10時
～午後１時 10人 3,000円

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・曜日・回数 時間 定員 費用

漬け物を漬けよ
う！

10月29日（金）
全１回

午後１時
～３時30分 15人

1,200円
（材料費
含む）

中高年向け
レッツ！健康表
現体操
～身体を動かして
アンチエイジング
（抗加齢）！！～

11月16日
～12月21日（火）�
全5回

午前10時
～正午 20人 2,000円

◎作品展示会
　�10月29日（金）～31日（日）午
前９時～午後４時（31日は午
後３時まで）。

◎舞台発表会
　�10月30日（土）午前10時～午
後３時30分。開場は午前９時
30分。

◎お茶席　
　�10月30日（土）午前10時30分
～午後２時30分（菓子がなく
なり次第終了）。

　�※�当日１階受付でお茶席券
（200円）をお買い求めく
ださい。

◎コーラスの集い　
　�10月31日（日）午後１時～３時
15分。開場は午後０時30分。

　　

西区民センター文化祭
10月29日（金）〜31日（日）

詳細�西区民センター℡641-4791

▲昨年のお茶席の様子
▲昨年の作品展示会の様子

昨年の舞台発表会の様子
2010ー❶●10 ー広報さっぽろ西区  5

西区からのお知らせ



赤
い
羽
根
共
同
募
金

「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
演
芸
大
会
」

内
容　

楽
器
演
奏
、
太
鼓
ほ　
　

か

。

日
時　

11
月
７
日（
日
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

そ
の
他　

募
金
箱
を
設
置
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
　
　

西
区
共
同
募
金
会
事
務
局

（
西
区
社
会
福
祉
協
議
会
内
）℡

（
641
）２
４
０
０
内
線
451

い
き
い
き
元
気
　
健
康
祭
り

内
容　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る

た
め
の
ヒ
ン
ト
や
秘ひ

訣け
つ

を「
足
・

口
・
気
持
ち
」の
３
テ
ー
マ
で
紹
介
。

日
時　

10
月
16
日（
土
）午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分
。

詳
細

会
場　

西
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ぬ

く
も
り
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

　
　
　

西
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
ぬ

く
も
り
℡（
641
）４
０
０
１

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

10
月
26
日
、
11
月
９
日
の

火
曜
。
共
に
午
後
３
時
～
３
時
30

分
。

▽
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

10
月
28
日（
木
）午

後
３
時
30
分
～
４
時
＝「
ブ
レ
ー

メ
ン
の
音
楽
隊
」ほ　　
か

。

▽
秋
の
図
書
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
人
形
劇
」

日
時
・
内
容　

10
月
30
日（
土
）午

後
２
時
～
３
時
＝「
ぶ
た
の
た
ね
」

ほ　
　

か

。
▽
大
人
が
楽
し
む
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

10
月
29
日（
金
）午

前
10
時
30
分
～
正
午
＝「
ペ
ナ
ン

ペ
と
子
犬
」ほ　　
か

。

▽
蔵
書
一
斉
点
検
に
よ
る
休
館

期
間　

10
月
8
日（
金
）～
19
日

（
火
）ま
で
。

　
　
　

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

詳
細

詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
大
人
の
た
め
の
健
康
講
座
～
メ

タ
ボ
予
防
～
体
に
い
い
こ
と
始
め

よ
う
！

内
容　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
や
食
生
活
、
歯
の
健
康
に
つ

い
て
の
講
話
と
運
動
。

日
時　
10
月
20
日（
水
）、
29
日

（
金
）共
に
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
。
全
２
回
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
運
動
に
支
障

の
な
い
方
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
無
料
。

申
込　

10
月
12
日（
火
）か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。

▽
ポ
リ
オ（
小
児
ま
ひ
）ワ
ク
チ
ン

服
用
の
お
知
ら
せ

日
時
　
左
表
の
通
り
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。

※
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■ポリオワクチン実施日程
月日 受付時間

10月４日（月） 午前９時15分
～10時45分10月８日（金）

10月12日（火） 午後１時30分
～３時10月19日（火）

10月22日（金） 午前９時15分
～10時45分10月27日（水）

「土曜はコトニ」まちづくりワークショップ
  

～人が集まるにはどうしたらいいだろう～

　「このごろまちに元気がないな」とか「自分の住んでいる
所がもっとこうなったらいいのになあ」などの思いをみんな
で出し合い、楽しく形にしてみましょう。 

日時　11月６日（土）午後２時～４時30分。
会場 　フリースペース ＆

アンド
カフェアミカ（琴似２－３共栄ビル

４階）。
対象　小学生以上（個人でもグループでも参加可）。
定員・費用　35人。無料。
申込 　10月31日（日）までに住所、氏名、電話番号、年齢、

職業（または学年）、メールアドレス（ある方のみ）を
明記の上、ファクスまたはＥメールで。多数時抽選。

　　　　　 土曜はコトニ実行委員会事務局 ℡671-4111、   
　℻671-4103、Ｅメールmiyanosawa@sapporo-youth.jp
申込先・詳細

　■住民集団健康診査  
内容（対象者）　
①特定健康診査（年度内に40歳以上の国民健康保険に加入の市民）
②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③胸部X線検査（健診日に40歳以上の市民）
④肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※ ①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。前年度の

健診結果をお持ちの方は持参。ほかの健康保険に加入の方の受
診の可否は、保険証に記載されている保険者にお問い合わせく
ださい。③は年齢を確認できるものを持参。

※ 健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方はお問い
合わせください。

～生活習慣病などの予防のために
健診を受けましょう。

日時・会場 ※11月11日以降の日時・会場は来月号に掲載します。

月日 受付時間 会場

10月18日（月）
午前９時30分～11時 平和第二会館（平和２-８）

午後１時30分～３時 西野第二会館（西野８-６）

10月19日（火） 午後１時30分～２時30分 発寒西会館（発寒６-12）

11月６日（土） 午前９時30分～11時 西区民センター（琴似
２-７）

　　 西保健センター　℡621-4241詳細
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対
象　

西
区
在
住
の
方
。

定
員　

50
人
程
度
。
先
着
30
人
に

歯
ブ
ラ
シ
と
入
れ
歯
洗
浄
剤
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
！

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

▽
大
人
の
た
め
の
健
康
講
座
～
薬

に
つ
い
て

内
容　

薬
剤
師
に
よ
る
講
話「
役

に
立
つ
薬
の
話
と
最
近
の
話
題
」。

日
時　

11
月
２
日（
火
）午
後
１
時

30
分
～
午
後
３
時
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

　
　
　
　
　
　

西
保
健
セ
ン
タ
ー

℡（
621
）４
２
４
１

申
込
先
・
詳
細

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

持
ち
物　

母
子
手
帳
、
予
診
票
。

そ
の
他　

対
象
者
は
体
調
の
良
い

と
き
に
早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

１
歳
を
過
ぎ
た
子
ど
も
は
、
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
第
１
期
の
接
種
を
優
先

し
て
く
だ
さ
い
。
追
加
の
任
意
接

種
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽
大
人
の
た
め
の
健
康
講
座
～
健

康
な
歯
の
管
理
テ
ク
ニ
ッ
ク

内
容　

歯
科
医
師
に
よ
る
講
話

「
歯
か
ら
入
れ
歯
ま
で
の
お
手
入

れ
方
法
」。

日
時　

10
月
27
日（
水
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

　西区民センター・西保健センター

外部改修工事のお知らせ

　10月29日（金）まで西区民センターと
西保健センターは屋上防水、外壁の改
修を行っています。
　工事期間中は、区役所駐車場の一部
が使用できなくなることがありますの
で、区役所などにお越しの際は、でき
るだけ公共交通機関をご利用ください。
　ご迷惑をお掛けしま
すが、ご理解とご協力
をお願いいたします。

　　 西区総務企画課
℡641-2400内線213
詳細

▷少年少女・幼児・親子向け
対象 教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 ※受講料

小３
～小６

少年少女バド
ミントン入門 午後４時15分

　～５時45分
12月10日～３月18日

（金）　全13回 各
15人

7,900円

少年少女バド
ミントン初級
少年少女バド
ミントン中級

午後４時15分
　～５時45分

12月14日～3月22日
（火）　全13回

小３
・小４

少年少女テニ
スＡ

午後４時
　～５時 12月９日～３月24日

（木）　全13回
各

10人小５
・小６

少年少女テニ
スＢ

午後５時
　～６時

小２
・小３

少年少女卓球
Ａ 午後４時15分

　～５時45分
12月15日～3月23日

（水）　全13回
各

10人 9,700円小４
～小６

少年少女卓球
Ｂ

５・６
歳

キッズヒップ
ホップ

午後３時
　～４時 12月９日～３月24日

（木）　全13回
各

20人

7,900円

小１
～小６

ジュニアヒッ
プホップ

午後４時
　～５時

５・６
歳

キッズ新体操
Ａ

午後２時
　～３時 12月９日～３月24日

（木）　全13回
各

10人キッズ新体操
Ｂ

午後３時
　～４時

小１
～小４

ジュニア新体
操

午後４時
　～５時30分

12月９日～３月24日
（木）　全13回 10人 9,700円

３・４
歳と保
護者

親子体操 午前11時
　～正午

12月９日～３月24日
（木）　全13回 10組 7,900円

申�込　11月１日（月）～10日（水）午前９時～午後８時に直接来館か電話で。
多数時抽選。抽選結果は11月13日（土）午後３時以降に電話などで確認
してください。

※受講料のほかに毎回施設利用料が必要（中学生以下は無料）。受講料の
（　）内は、65歳以上の方および身体に障がいのある方の料金。

▷一般（16歳以上）向け
教室名 時間 期間・曜日・回数 定員 ※受講料

卓球中級
（週２）

午前９時
　～10時30分

11月11日～12月16日
（火／木）　全10回 30人 6,100円

（4,800円）
ソフトテニス初中級
（週２）

午後１時
　～２時30分

11月８日～12月13日
（月／水）　全10回

各
10人

7,400円
（6,000円）

テニス入門
（週２）

午後３時
　～４時30分

11月８日～12月22日
（月／水）　全10回

テニス初中級
（週２）

午後１時
　～２時30分 11月12日～12月21日

（火／金）　全10回テニス中級
（週２）

午後２時30分
　～４時

申�込　10月11日（祝）～17日（日）午前９時～午後８時に直接来館か電話で。
多数時抽選。抽選結果は10月20日（水）午後３時以降に電話などで確認
してください。

■西区体育館スポーツ教室 日程は変わることがあります。
あらかじめご了承ください。

申込先・詳細  西区体育館・温水プール℡662－2149
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市税事務所に移転します！！
各区役所などで行っていた税務事務は、10月12日（火）から「市税事務所」で行います。
一部の市税証明は市税事務所のほか、区役所でも引き続き交付します。
詳しくは本誌全市版６ページをご覧ください。

10月12日（火）から区役所の税務部門が

◎西区・手稲区を担当する市税事務所（新設）
　西部市税事務所　西区琴似３条１丁目１-20コトニ３・１ビル２階

◆納税課
市税証明・口座振替担当 ℡618-3912
納税相談担当 ℡618-3913

◆市民税課
個人の市・道民税担当 ℡618-3914

◆固定資産税課
土地担当 ℡618-3917
家屋担当 ℡618-3918

●交通機関
　・ＪＲ琴似駅から空中歩廊で直結
　・�地下鉄琴似駅２番出口より琴似栄町通をＪＲ琴似
駅方面に向かい３個目の信号（約550メートル）
を左折し、桑園発寒通を約250メートル直進。

　・ジェイ・アールバス「琴似３条２丁目」下車
�　　財政局税制課℡211-3091詳細

◎西区役所内 市税証明の窓口は西区役所１階に移転します（証明のみ）

区役所で交付できる証明は下記のものに限
られますので、ご注意ください。

�　１　個人の市・道民税証明（所得・課税・納税）
　　����現年度および前２年度（２年度前の証明について�
　　�は１月中旬以降は交付できません）。
　 ２　個人の固定資産税・都市計画税の課税証明・納税証明
　　　�現年度および前年度。

　　　���（10月8日（金）まで）
　　　　　　西区納税課�℡641-2400内線279
　　　���（10月12日（火）から）
　　　　　　西区税証明窓口（戸籍住民課内）�℡641-2400内線279
　　　　　　西部市税事務所納税課�℡618-3912

詳細

!

正面玄関

北側
玄関

ロビー

←売店などへ

西区役所１階

階段

エレベーター 市税証明の窓口
⑤番

住所変更などの窓口

Ｐ

西部市税
事務所

琴似３条２丁目

鉄工団地通

桑園発寒通

二十四軒手稲通 地下鉄東西線

ＪＲ琴似駅

地下鉄琴似駅

バスターミナル

空中歩廊

南口広場 琴
似
栄
町
通

Ｎ

※車でお越しの場合は、特約駐車場（コトニ３・１ビル駐車場）を
　ご利用の上、駐車券を窓口にご提示ください（駐車料金１時間無
　料）。ただし、駐車スペースに限りがあります。

※お越しの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
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