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ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
で
エ
ク
サ

サ
イ
ズ

　

思
い
っ
き
り
体
を
動
か
し
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

日
時　

9
月
８
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
。

場
所　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
1
階
ホ
ー
ル
（
手
稲
本
町
３

条
１
丁
目
）。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者
。

※
親
子
で
参
加
で
き
る
内
容
で
す
。

小
さ
な
お
子
さ
ん
の
託
児
も
あ
り

ま
す
。

定
員　

先
着
40
組
（
託
児
は
20
人

ま
で
）。

費
用　

無
料
。

申
込　

8
月
18
日
㈬
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。
時
間
は
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）。

◆
た
の
し
く
食
べ
る
！
〝
か
み
か

み
期
・
幼
児
食
〟

　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
の
栄
養
士

が
講
師
で
す
。

日
時　

9
月
14
日
㈫
午
後
1
時
30

分
～
2
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
1
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定
員　

先
着
10
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

8
月
18
日
㈬
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。
時
間
は
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）。

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

ゆ
っ
た
り
と
お
子
さ
ん
と
ス
キ

ン
シ
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

9
月
29
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
2
階

ホ
ー
ル
。

対
象　

生
後
3
カ
月
か
ら
就
学
前

の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定
員　

先
着
20
組
。

費
用　

無
料
。

申
込　

8
月
18
日
㈬
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。
時
間
は
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）。

　
　
　
　
　
　

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ち
あ
ふ

る
・
て
い
ね
）（
手
稲
本
町
３
条

２
丁
目
）　

☎
（681）
３
１
６
２

 

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
愛あ

い

唱し
ょ
う

歌か

を
楽
し
く
歌
う
講
座

　

童
謡
や
懐
か
し
い
歌
、
心
に
響

く
日
本
の
歌
な
ど
を
、
上
手
に
歌

う
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え
な
が
ら
楽

し
み
ま
す
。
歌
の
由
来
の
説
明
も

あ
り
ま
す
。

日
時　

８
月
31
日
㈫
～
9
月
21
日

㈫
の
毎
週
火
曜
日
。
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。（
全
４
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
視
聴
覚

室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

2
千
円
。

申
込　

８
月
23
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。
電

話
の
場
合
、
費
用
は
８
月
27
日
㈮

ま
で
に
窓
口
で
納
入
。

◆
老
後
の
た
め
の
勉
強
会

　

介
護
保
険
施
設
、
老
人
ホ
ー
ム
、

高
齢
者
施
設
な
ど
の
違
い
、
高
齢

者
の
住
ま
い
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

日
時　

8
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
第
１
・

２
会
議
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
30
人
。

費
用　

300
円
。

申
込　

８
月
17
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。
電

話
の
場
合
、
費
用
は
8
月
23
日
㈪

ま
で
に
窓
口
で
納
入
。

◆
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

リ
サ
イ
ク
ル
促
進
を
目
的
に
、

楽
し
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
す
。

日
時　

8
月
22
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
3
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
ホ
ー
ル
。

出
店
対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以

上
の
方
（
学
生
は
除
く
）。

出
店
区
画　

先
着
34
区
画
（
2.5
ｍ

×
2.0
ｍ
）。

出
店
料　

1
区
画
600
円
。　

申
込　

8
月
13
日
㈮
午
前
10
時
か

ら
出
店
料
を
添
え
て
窓
口
で
申
し

込
み
（
電
話
不
可
）。

※
出
店
要
領
は
申
込
時
に
書
面
で

案
内
し
ま
す
。

◆
パ
ソ
コ
ン
講
座

内
容　

①
ワ
ー
ド
応
用
編
、
②
E

メ
ー
ル
編
。（
各
講
座
全
3
回
）。

日
程　

9
月
6
日
㈪
～
8
日
㈬
。

時
間　

①
午
前
10
時
～
正
午
、

②
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
各
18
人
。

費
用　

4
千
500
円
。

申
込　

8
月
30
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
窓
口
か
電
話
で
申
し
込
み
。
電

話
の
場
合
、
費
用
は
9
月
３
日
㈮

ま
で
に
窓
口
に
納
入
。

　
　
　
　
　
　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１
丁

目
）
☎
（681）
２
１
３
３

手
稲
中
央
幼
稚
園
か
ら

◆
幼
児
教
育
講
演
会
～
「
だ
っ
こ

し
て
、お
ん
ぶ
し
て
、こ
ろ
が
し
て
」

内
容　

「
元
気
の
出
る
子
育
て
」

や
「
楽
し
い
家
庭
づ
く
り
」
な
ど

に
つ
い
て
。

講
師　

松ま
つ

浦う
ら

映え
い

子こ

氏
（
元
市
立
し

ん
え
い
幼
稚
園
園
長
）。

日
時　

9
月
29
日
㈬
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

幼
稚
園
・
保
育
園
・
小
学

校
に
通
う
お
子
さ
ん
・
地
域
の
未

就
園
児
を
お
持
ち
の
保
護
者
。

定
員　

先
着
200
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

８
月
26
日
㈭
ま
で
に
、
同

幼
稚
園
の
窓
口
か
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
み
。（
先
着
20
人
程

度
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。
申
込
時

に
託
児
希
望
、
お
子
さ
ん
の
名
前
、

年
齢
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
）。

　
　
　
　
　
　

札
幌
市
立
手
稲
中

央
幼
稚
園
（
手
稲
本
町
2
条
5
丁

目
）
☎
（681）
２
２
９
８　

フ
ァ
ク
ス
（681）
７
８
０
１

曙
図
書
館
か
ら

◆
楽
し
い
お
話
会

　

８
月
14
日
㈯
、
21
日
㈯
、
28
日

㈯
、
９
月
4
日
㈯
の
午
後
２
時
30

分
～
３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

８
月
21
日
㈯
、
９
月
4
日
㈯
の

午
後
３
時
５
分
か
ら
30
分
程
度
。

※
８
月
11
日
㈬
、
９
月
8
日
㈬
は

施
設
点
検
日
の
た
め
、
８
月
25
日

㈬
は
図
書
整
理
日
の
た
め
休
館
に

な
り
ま
す
。

　
　
　

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

詳
細


