
子育て家庭を応援！！

ちあふる
にし

「ちあふる・にし」は、通常の保育園に加えて、子育てサロンなど
さまざまな子育て支援を行うための施設です。今月は「ちあふる・
にし」の活用法を紹介します。

西区保育・子育て支援センター

子育て情報コーナーの様子

●子育て情報提供●
子育て情報コーナーでは、
育児に関する情報を掲示板
やファイルで見ることがで
きます。保護者同士の情報
交換にも利用できます。

●子育て相談●
子育てや子どもの成長・発
達における心配事や悩み事
などの相談に電話・面談で
応じています。気軽にご相
談ください。

●一時保育●
出産や冠婚葬祭などで保育
が必要な時や、保護者がリ
フレッシュするために保育
してほしい時に有料で利用
できます。

ここはお父さんも多く来てい
るからと妻に勧められて
初めて来ました。広いし、
家にいるより子ども
は楽しめそうですね。

うちの子より少し大きい子
　もいるので、子どもが今後
　　どんなふうに発達するのか
　　　パパにも見てもらいたい
　　　と思って、一緒に来て
　　　みました。

水遊び
楽しいナ

知人に誘われて、定年退職後
「ちあふる・にし」のボランティ
アに参加しています。しかる時
はしかる、何でも手を貸さずに
見守る姿勢でやっています。
　　　　顔なじみの子どもたち
　　　　も多く、すっかり仲良
　　　　しです。サロンにぜひ
　　　　　遊びに来てください。
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子育てサロンでは、０歳から
就学前の子どもと保護者、地域の方が気軽に集ま
り、一緒に遊んだりおしゃべりを楽しめます。
子育て中の方だけでなく、これからパパ・ママに
なる方や育児ボランティア活動に興味のある方の
参加もお待ちしています。

★子育てサロン「ほっと」★
　開催日時　月曜～土曜日
　（祝日・年末年始を除く）
　午前９時～午後５時

★サンデーサロン★
　開催日時　毎月第１日曜日（平成23年
　１月は除く）　午前10時～正午
　※子育てアドバイザーが運営し、親子で楽
　　しめる手作りおもちゃの紹介や親子の触
　　れ合い遊び、絵本の読み聞かせなどをし
　　ています。父親講座も開催します。

ある日のサンデーサロン。
親子の触れ合い遊びを紹介し
ているところです。

自由に子どもを遊ばせられるのがいいです。
うちの子はサロンでの体操がお気に入りです。
（利用者のＩさん）
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天気のいい日には　
水遊びもできます。

▲▼�一角では折り紙
教室も。

子どもは自由に遊べて楽しそうだし、
妻はその間に美容室へ行ったり、ほ
んの少しだけど、自分の時間ができ
て喜んでいます。僕自身も知り合い
ができたりして、楽しいです。
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