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定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

申
込　

６
月
14
日
㈪
～
25
日
㈮
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
か

窓
口
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

⑤
し
ろ
い
し
絵
本
講
座

　

写
真
家·

小こ

寺で
ら

卓た
く

矢や

さ
ん
が

「
森
に
息
づ
く
い
の
ち
の
繋つ

な

が
り
」

を
テ
ー
マ
に
話
し
ま
す
。

日
時　

７
月
5
日
㈪
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
方
（
親
子
で
の
参
加
可
）。

定
員　

80
人
（
先
着
順
）。

申
込　

６
月
21
日
㈪
～
７
月
１
日

㈭
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電

話
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

⑥
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

妊
娠
期
に
不
足
し
が
ち
な
栄
養

素
を
豊
富
に
含
ん
だ
食
材
を
使
っ

て
調
理
実
習
を
し
ま
す
。

日
時　

８
月
25
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午
。

対
象　

初
妊
婦
。

定
員　

18
人
（
先
着
順
）。

申
込　

６
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
、
祝
日

を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

区
健
康
・
子
ど

も
課
健
や
か
推
進
係b

（
862
）１
８

８
１ち

あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

◎
子
育
て
講
座

　

ム
ジ
カ
研
究
所
所
長·

山や
ま

下し
た

由ゆ

美み

さ
ん
が
「
に
こ
に
こ
ハ
ッ
ピ
ー

子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
」
を
テ
ー
マ

に
話
し
ま
す
。

時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　

胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

電
話
か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午

前
9
時
～
午
後
5
時
（
土
・
日
曜

を
除
く
）。

そ
の
他　

70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、生
活
保
護
・

支
援
給
付
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
、
費
用
の
免
除
制
度

が
あ
り
ま
す
。

②
住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

白
石
区
民
大
会

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社

会
の
実
現
に
向
け
、
広
報
映
画
の

上
映
や
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
行
い
ま
す
。

日
時　

7
月
1
日
㈭
午
後
2
時
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
3
階

「
区
民
ホ
ー
ル
」。

詳
細　

区
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く

り
推
進
係b

（
861
）２
４
０
０
内
線

255白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
予

約
制
）

日
時　

6
月
21
日
㈪
、
7
月
5
日

㈪
、
26
日
㈪
午
前
8
時
45
分
～
10

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
X

線
検
査
、
緊
急
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
国
民
健
康

保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
の
方
、
生
活
保
護
・
支
援
給
付

世
帯
の
方
な
ど
。

そ
の
他　

費
用
な
ど
の
詳
細
は
、

受
診
券
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

③
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座
「
カ
ラ
ダ

に
い
い
こ
と
伝
え
隊
」

　

健
康
づ
く
り
の
講
義
や
体
力
測

定
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

６
月
29
日
㈫
、
７
月
13
日

㈫
、
８
月
３
日
㈫
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
。
7
月
27
日
㈫
午
前

9
時
〜
正
午
。
全
４
回
。

会
場　

白
石
区
体
育
館
ほ
か
。

定
員　

30
人
（
先
着
順
）。

申
込　

６
月
11
日
㈮
～
25
日
㈮
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

④
大
人
の
た
め
の
歯
み
が
き
教
室

 

歯
周
病
予
防
に
つ
い
て
の
話
や

唾だ

液え
き

検
査
に
よ
る
歯
肉
の
健
康
チ

ェ
ッ
ク
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

６
月
30
日
㈬
午
後
1
時
30

分
～
３
時
。

※
③
④
共
通

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳

以
上
の
方
（
中
学
・
高
校
生
を
除

く
）。

日
時 

7
月
6
日
㈫
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
就
学

前
の
子
ど
も
の
保
護
者
（
託
児
あ

り
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

申
込　

6
月
17
日
㈭
午
後
1
時
〜

5
時
に
電
話
か
窓
口
で
。
18
日
㈮

以
降
は
午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け

（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

そ
の
他　

本
講
座
と
次
回
講
座
の

い
ず
れ
か
１
回
の
み
受
講
可
。
次

回
講
座
は
11
月
19
日
㈮
で
、
テ
ー

マ
は
「
絵
本
と
お
も
ち
ゃ
の
話
」

で
す
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
区
保
育
・

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
子
育
て
支

援
担
当b

（
868
）３
１
６
０

川
下
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

日
時　

６
月
30
日
㈬
午
前
８
時
～

正
午
。

会
場　

川
下
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
川
下
2651
）。

定
員　

50
人
（
先
着
順
）。

費
用　

千
200
円
。

申
込　

６
月
11
日
㈮
～
27
日
㈰
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
費
用
を

添
え
て
窓
口
で
（
月
曜
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

川
下
公
園
管
理

事
務
所（
リ
ラ
ッ
ク
ス
プ
ラ
ザ
内
）

b

（
879
）５
３
１
１

実施日 受付時間 会　場

6月23日㈬
午前 9時～正午、
午後 1時30分
　　　　～ 2時30分

北都地区会館
（北郷 3条12丁目）

6 月28日㈪
午前 9時～11時 白石駅前会館

（平和通 2丁目北）

午後 1時30分～ 3時 東札幌会館（東札幌 2条 4丁目）

7 月 ６ 日㈫
午前 ９時～11時 白石東地区センター

（本通16丁目南）

午後 １時30分～ ３時 南郷福祉会館（南郷通 ７丁目南）

※�健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の方
は受給証明書、支援給付世帯の方は本人確認証のみ）
が必要です。また、健康診査以外の検査については、
住所・氏名・年齢が確認できるものをお持ちください。
※�市の指定する医療機関などで実施する健康診査では、
胸部X線検査を実施していません。検査を希望する方
は、住民集団健康診査で受けることができます。

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
4
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。


