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■
「
た
ば
こ
と
お
口
の
健
康
」

　　

   

パ
ネ
ル
展
＆ア

ン
ドイ
ベ
ン
ト

▽
パ
ネ
ル
展

テ
ー
マ
　
～
知
っ
て
い
ま
す
か
？

「
受
動
喫
煙
」
～
。

日
時
　
５
月
28
日
㈮
～
６
月
4
日

㈮
。
午
前
８
時
45
分
～
午
後
９
時
。

※
28
日
は
午
前
10
時
か
ら
、
4
日

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

会
場
　
南
区
民
セ
ン
タ
ー
。
　

▽
イ
ベ
ン
ト

内
容
　
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
ブ

ラ
シ
圧
測
定
体
験
と
歯
間
ブ
ラ
シ

サ
ン
プ
ル
の
無
料
配
布
（
各
日
先

着
50
人
）。

日
時
　
①
5
月
28
日
㈮
正
午
～
午

後
3
時
、
②
6
月
4
日
㈮
午
後
1

時
～
4
時
。

会
場
　
南
区
民
セ
ン
タ
ー
。
　

　
　
　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
子
育
て
支
援
者
向
け
講
演
会

テ
ー
マ
　
「
心
を
動
か
す
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
」。

日
時
　
5
月
27
日
㈭
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分
。

会
場
　
南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象
　
子
育
て
支
援
に
興
味
・
関

心
の
あ
る
方
。

定
員
　
150
人
（
託
児
な
し
）。

費
用
　
無
料
。

申
込
方
法
　
5
月
13
日
㈭
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

　
　
　
　
　
　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎（
588
）５
４
１
１

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

　
子
育
て
家
庭
の
現
状
や
子
育
て

の
知
識
と
実
技
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
基
本
な
ど
（
全
３
回
）。

日
時
　
1
回
目
は
6
月
11
日
㈮
、

２
回
目
は
14
日
㈪
。
午
前
10
時
～

正
午
。３
回
目
は
6
月
18
日
㈮（
子

育
て
サ
ロ
ン
を
体
験
）。

会
場
　
南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象
　
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
興
味
・
関
心
を
お
持
ち
の
方
。

定
員　

15
人
。

費
用
　
無
料
。

申
込
方
法
　
5
月
28
日
㈮
か
ら
電

話
で
左
記
へ
。

　
　
　
　
　
　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎（
588
）５
４
１
１

■
子
育
て
講
座
（
テ
ー
マ
別
）

テ
ー
マ
　
育
児
あ
れ
こ
れ
～
教
え

て
パ
パ
の
本
音
～
。

日
時
　
6
月
9
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。

会
場
　
南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象
　
0
歳
か
ら
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
育
て
て
い
る
保
護
者
の
方
。

定
員
　
20
人
（
託
児
あ
り
）。

費
用
　
無
料
。

申
込
方
法
　
5
月
26
日
㈬
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

※
こ
の
講
座
は
、
多
く
の
方
に
参

加
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
年
１
回

の
受
講
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎（
588
）5411




■
子
育
て
支
援
事
業
パ
ネ
ル
展

日
時
　
５
月
12
日
㈬
～
18
日
㈫
。

午
前
８
時
45
分
～
午
後
９
時
。

※
12
日
は
午
前
10
時
か
ら
、
18
日

は
午
後
４
時
ま
で
。

会
場
　
南
区
民
セ
ン
タ
ー
。
　

　
　
　

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
係
☎（
588
）5411




詳
細

申
込
・
詳
細

申
込
・
詳
細

申
込
・
詳
細

詳
細

■住民集団健康診査
詳細  健康・子ども課健やか推進係　☎581−5211

種　　類 内　　　容 対　　　象 費　　用

特　定
健康診査

問診、身体計測、身体
診察、血圧測定、血液
検査、尿検査�
貧血検査※、心電図検
査※、眼底検査※
※の検査は、医師が必要と
認める場合に実施します。

札幌市国民健康保険
に加入されている方
で、今年度40歳にな
る方から75歳未満の
方

受診券に記載の
金額

※�生活保護世帯、
支援給付世帯は
無料。ただし、
証明書が必要。

後期高齢者
健 康 診 査

問診、身体計測、身体
診察、血圧測定、血液
検査、尿検査

札幌市民で後期高齢
者医療制度に加入さ
れている方

※受診するには、「受診券」と「被保険者証」が必要です。 
　（札幌市国民健康保険以外の方は、加入されている健康保険へお問い合わせください。）

肺がん検診 胸部X線検査
札幌市民で職場など
で受診する機会のな
い40歳以上の方

無   料
※喀
かく

痰
たん

検査は400円

緊 急 肝 炎
ウイルス検査

B型・C型ウイルス検
査

札幌市民で過去に検
査を受けていない方
（年齢制限なし）

無   料 
（平成23年 3月31日まで）

※�特定健康診査、後期高齢者健康診査では、胸部Ｘ線検査を実施していませんが、
集団健康診査で胸部Ｘ線検査のみの受診も可能です。

＜日程・会場＞� ※当日、直接会場へ（できるだけ空腹の状態でお越しください）

日　　程 受  付  時  間 実　施　会　場

5 月17日㈪ 午前10時～11時 ミソマップ会館（簾舞 4条 2丁目10-18）
午後 1 時30分～ 3 時 川沿会館（川沿 4条 5丁目 4 - 5 ）

6 月 4 日㈮ 午前 9 時～11時 澄川地区会館（澄川 ３条 ２丁目 6 - 1 ）
午後 1 時30分～ 3 時 石山会館（石山 2条 2丁目 8 -19）

6 月 5 日㈯ 午前 9 時～11時 澄川地区会館（澄川 3条 2丁目 6 - 1 ）

6 月 7 日㈪ 午前 9 時30分～正午 藤野地区センター（藤野 2条 7丁目 2 - 1 ）
午後 1 時30分～ 2 時30分

6 月 8 日㈫ 午前 9 時30分～11時 藤野地区センター（藤野 2条 7丁目 2 - 1 ）
午後 1 時30分～ 3 時 南区民センター（真駒内幸町 2丁目 2 -1）

6 月 9 日㈬ 午前 9 時30分～正午 南区民センター（真駒内幸町 2丁目 2 - 1 ）
午後 1時30分～ 2時30分

■在宅相談員にご相談を
　障がいのある方やご家族からのさまざまな相談
に応じています。お気軽にご相談ください。
■身体障害者相談員
相談区分 氏名 電話番号

視覚障がい
北
きたがわ

側   秀
ひでとし

俊 593-2820

羽
はね

田
だ

   信
のぶたけ

武 592-3696

聴覚障がい 吉
よしかわ

川   伸
のぶ

子
こ

 ファクス  583-8808

音声機能
障がい

横
よこ

井
い

   　勗
つとむ

573-4151

吉
よし

野
の

   恵
けい

子
こ

583-2062
内部障がい
（オストミー） 大

おおたに

谷   　騰
のぼる

 588-7606

内部障がい
（心臓機能） 北

きたまた

俣   妙
たえ

子
こ

596-2882

■知的障害者相談員
相談区分 氏名 電話番号

知的障がい
野
の

宮
みや

　　幸
こう

 591-3923

今
いま

井
い

　洋
よう

子
こ

596-3202

詳細 保健福祉課福祉支援係
☎582-2400　内線338


