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札幌市藤野野外スポーツ交流施設
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平均斜度１３度の初級コースや平
均斜度２０～２５度の中級コース、最
大斜度が３８度の上級コースがあり、
初心者から上級者までレベルに合
わせて気軽に楽しむことができま
す。スキーやスノーボードのほか、
スノースクート※の滑走も可能です。
ファミリーコースは、とても広く

初心者の練習には最適。初めてスキー、スノーボードをする方、
フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓでゲレンデデビューをしてみては？
また、幼児向けのスキー教室や各種スキー・スノーボード教

室も行っています。
※スノースクートって？
スノーボードと自転車が合体したような乗り物

です。両足をそろえて乗り、体重移動で自由自在
なターンが簡単に楽しめます。初心者でも、緩斜
面であれば簡単に乗りこなせるようになります。
�レンタル料金２時間 １，１００円。

日本国内に２つしかないリュージュコース
の１つが、

フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓにあります。リュージュは、
氷で囲まれたコースを、ブレーキやハンドル
のない専用のそりに仰向けに乗り、一気に滑
り降ります。体験教室では、時速３０㌔くらい
で滑り降りますが、体感速度は７０㌔以上にも

なります。小学生以上であれば初めてでも体験できます。
体験できる日程が決まっています。体験希望の方は、事前に

フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓ
に連絡をお願いします（体験期間：１月上旬～２月中旬）。

トイレや休
憩スペース、
レストラン、
コインロッカ
ーなどがあり
ます。
また、各種レンタルやスキー教室

の受け付けも行っています。

藤野リュージュ競技場の歴史
藤野リュージュ競技場は、札幌オリンピック開催に伴い造成

された手稲山コースが、海岸に近く大雪となるおそれがあるた
め、予備コースとして降水量の少ない藤野に造成されたもので
す。１９７０年１２月に完成し、当時は全長１０００㍍、高低差１００㍍の
コースとして使用していましたが、現在は老朽化が激しいため
に滑走できる距離が短くなっています（手稲山のコースはオリ
ンピック終了後解体され現在は残っていません）。

所 在 地 南区藤野４７３番地（左図参照）
営業時間 午前９時～午後９時
※午後４時からはナイター営業です。天候によりナイター営業
を行わないことがあります。
駐 車 場 ５００台（無料）
ホームページ : http : //www１.ocn.ne.jp/～fus/
※地下鉄真駒内駅から無料送迎バスを運行します。発着時間や
停留所など、詳しくは

フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓへお問い合わせください。
フ ッ ズ

詳 細 札幌市藤野野外スポーツ交流施設（Fu’s）
�５９１‐８１１１

冬季オープン
☆１２月１９日�☆

※積雪状況により遅れることがあります。

コアハウス�
�

�
�

愛称の由来
Fujino’s（藤野の）を省略して「Fu’s」としました。
また、“Fu”にはFun（楽しみ）、Full（いっぱ
い）、Future（未来）を掛け合わせた、「楽しみいっ
ぱいの未来」という意味が込められています。
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