
※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
第
4
期
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

種
目　

次
表
参
照
。
種
目
ご
と
の

開
催
日
時
や
対
象
、
定
員
な
ど
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込　

12
月
1
日
㈫
〜
7
日
㈪
午

前
9
時
〜
午
後
9
時
に
電
話
か
窓

口
で
。

②
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
テ
ニ
ス
中
級

日
時　

12
月
2
日
〜
16
日
の
水
曜
。

午
後
3
時
〜
4
時
30
分
。
全
3
回
。

③
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
テ
ニ
ス
初
級

日
時　

12
月
7
日
㈪
、
14
日
㈪
、

28
日
㈪
午
後
1
時
〜
2
時
30
分
。

全
3
回
。

※
②
③
共
通

対
象　

16
歳
以
上
の
方
。

定
員　

6
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

3
千
100
円
。

申
込　

11
月
11
日
㈬
〜
15
日
㈰
の

午
前
9
時
〜
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

④
ロ
ン
グ
ラ
ン
テ
ニ
ス
初
中
級

日
時　

12
月
4
日
㈮
〜
3
月
26
日

㈮
の
月
・
金
曜
（
除
外
日
あ
り
）。

午
前
11
時
10
分
〜
午
後
0
時
40
分
。

全
22
回
。

白
石
区
体
育
館
か
ら

球技種目 テニス、卓球、バスケットボール

フィットネス種目

健美操、クラシックバレエ、ヨガ、
エアロビクス、ピラティス、
ビューティーストレッチ、太極拳、
託児付きフィットネス

ジュニア種目
ジュニア体操、ジュニアテニス､
キッズわんぱくジム、
ジュニアHIP!HOP!（ダンス）

教え
て！しろっぴー

教え
て！しろっぴー

対
象　

16
歳
以
上
の
方
。

定
員　

12
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

1
万
6
千
400
円
（
65
歳
以

上
の
方
・
身
体
障
害
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
は
1
万
3
千
100
円
）。

申
込　

11
月
9
日
㈪
〜
14
日
㈯
の

午
前
9
時
〜
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

⑤
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
卓
球

日
時　

12
月
8
日
〜
22
日
の
火
曜
。

午
前
9
時
30
分
〜
10
時
30
分
。
全

3
回
。

対
象　

16
歳
以
上
の
方
。

定
員　

5
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

2
千
700
円
。

申
込　

11
月
17
日
㈫
〜
22
日
㈰
の

午
前
9
時
〜
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
区
体
育
館

（
861
）4
0
1
4皆さんからの質問を募集！皆さんからの質問を募集！

区役所の仕事で問い合わせの多いものについて解説する「教えて！しろっぴー」
のコーナーでは、随時、皆さんからの質問を募集します。質問に住所・氏名・
年齢・電話番号を添えて、はがきかファクス、Eメールで区総務企画課広聴係
までお寄せください（あて先は白石 1ページ参照）。

歩車分離式信号機は、横断している歩行者が、右左折する車両に巻き込まれ
ないよう、歩行者用「青」信号と車両用「青」信号を分けて表示するように
した信号機です。この信号機の付いている交差点で斜めの横断歩道がない場
合は、歩行者は斜めに横断することができません。
斜め方向にも歩行者用信号機と横断歩道が付いている交差点（「スクランブ
ル交差点」と呼ばれています）では、歩行者は斜めに横断できます。
交通ルールを守り、必ず横断歩道のあるところを渡りましょう。
※白石区内には、スクランブル交差点はありません。

これは、お年寄りや車いすの方、子ども連れなど、横断に時間がかかる方の
ためのボタンで、押すと青信号の時間が長くなります。
このボタンの付いている交差点でお年寄りなどが信号待ちをしていたら、押
してあげてください。

詳細　区総務企画課地域安全担当 861-2400内線480
　　　区交通安全運動推進委員会 861-2400内線227
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