
2211-2042　 6218-5165

市政に関するご意見、ご提案などは 
市民の声を聞く課 

www.city.sapporo.jp/city
※広報さっぽろの誌面も掲載。 
　お住まいの区以外の区民のページもご覧になれます。  

札幌市役所ホームページ 

2222-4894　6221-4894 
Eメール　info4894@city.sapporo.jp 
午前8時～午後9時（土・日曜、祝・休日を含む） 

 市の各種制度や施設、地下鉄・バスのダイヤなどは 
 札幌市コールセンター 

●大型ごみ収集センター (大型ごみの有料収集申し込み） 
　午前9時～午後4時30分（土・日曜、祝・休日を含む） 
　2281-8153　耳や言葉の不自由な方は6281-4622 
●救急医療情報案内センター（２４時間）（当番医療機関などの案内） 
　フリーダイヤル　　 20120-20-8699 
　携帯電話、PHS専用　 2221-8699 
●夜間急病センター 
　中央区大通西19／地下鉄東西線西18丁目駅下車 
　2641-4316　6615-8604

広報 
クイズ 

問 題 

市役所・区役所などの連絡先 
●市役所 
　〒060-8611　中央区北1西2／地下鉄大通駅下車 
            2211-2111（代表）6218-5161（広報課）  
●区役所（電話は代表、ファクスは広聴係） 
中 央 区  
北　　区  
東　　区  
白 石 区  
厚 別 区  
豊 平 区  
清 田 区  
南　　区  
西　　区  
手　稲　区  

南3西11 
北24西6 
北11東7 
本郷通3北 
厚別中央1の5 
平岸6の10 
平岡1の1 
真駒内幸町2 
琴似2の7 
前田1の11

2231-2400
2757-2400
2741-2400
2861-2400
2895-2400
2822-2400
2889-2400
2582-2400
2641-2400
2681-2400

6231-6539
6757-2401
6742-4762
6860-5236
6895-2403
6813-3603
6889-2402
6582-0144
6641-2405
6681-6639

スマイルさっぽろ HBC

さっぽろアート・ウィークリー AIR-G'

さっぽろ散歩 STV

サッポロ・シティ・ナビ 

愛・らぶサッポロ HTB

さっぽろイロ。 HBC

いいコト聞いた UHB

ウオッチング札幌 TVH

札幌ふるさと再発見 STV

今 月 の 広 報 番 組 

テ レ ビ ラ ジ オ 

NORTH WAVE

携帯電話対応サイト 

プレゼント 

札幌の人口と世帯 

発生 

死者 

傷者 

市内の交通事故 

正解者の中から抽選
で30人の方に、共通ウ
ィズユーカード（1,100
円分）を差し上げます。 

応募方法 

中央・東・白石・厚別・豊平・南・西区の広報
番組を、それぞれの区内にあるコミュニティ
FM局で放送しています。放送日時などは、上
記7区の区民のページをご覧ください。 

札幌市総務局広報部広報課 
〒060-8611 中央区北1西2 2211-2036 6218-5161 
Eメール　kohokakari@city.sapporo.jp

編 集 

http://www.city.sapporo.jp/mobile/
QRコードからもアクセスできます→ 

広報さっぽろは、毎月10日までに、町内会などを通じて市内
の全世帯に配布しています。また、ご希望の地域には、市が委
託した民間の会社による直接配布も行っています。詳細は、広
報課かお住まいの区の区役所広聴係へお問い合わせください。 

表紙の 
ことば  

 

9月1日現在（前月比） 
国勢調査ベース 

1,898,446人（＋419） 
877,855世帯（＋492）  

平成20年1月1日～8月31日（前年比） 

6,042件（－470） 
14人（－20） 
7,165人（－666）   

10月11日（土）午前7時15分～30分（字幕付き） 
［内容］ 

10月22日（水）午前10時15分～18分ころ 
※情報番組「ユメイロ。」（午前9時55分～10時25分）内 

［内容］ 

第2・4日曜 午前8時55分～9時 
［内容］ 

毎週水曜 午後10時54分～59分 
［内容］ 

毎週土曜 午前11時54分～59分 
［内容］ 

第2・4土曜 午前9時15分～25分 
［内容］ 

毎週土曜 午前11時15分～25分 
［内容］ 

第1・3日曜 午前9時50分～10時 
［内容］ 

毎週土曜 午前11時30分～45分 
［内容］ 

はがき、ファクス、Eメール。クイズの答
え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話
番号と、広報誌や広報番組へのご意
見・ご感想を記入し、広報課（左下）へ。
1人1通。10月23日（木）消印有効。発
表は発送をもって代えさせていただきま
す。なお、9月号の正解は「②オータム
フェスト」でした。 

2008 10

地域で気軽に仲間づくり 

芸術の森に誕生！ 
～佐藤忠良記念子どもアトリエ ほ　　　か  

とう ちゅう りょう さ 
伝統のタマネギ 
「札幌黄」の復活を目指して 

時計台創建130周年 ほ　　　か  

Kitara第11代専属オルガニスト 
シンディ・カスティーヨ ほ　　　か  

秋の火災予防運動～放火を防ぐ ほ　　　か  まちづくりフェスタ2008 ほ　　　か  

新琴似屯田兵中隊本部 

キ　タ　ラ 

ズ　ー 
特典がいっぱい 
「ウィＺＯＯユーパスポート」 ほ　　　か  

　幻のタマネギ「札幌黄」 

を改良した、札幌産タマ

ネギの新しい品種を何と

いうでしょうか。 

□□□□ 

手稲区・前田北小学校４年２組　　稲垣　桃香　 
て いね まえ だ きた く 

がき いな か もも 

とも せん だち せい 

４年生のお友達と先生 
せい ねん 

ギコギコ、コロコロ、楽しい仲間 
たの なか ま 

　わたしたちは木材で工作し、わたしは「森の宝
箱」という作品を作りました。初めは木を切るのが
むずかしくて苦戦したけど、なれてくると切れるよ
うになりました。切った木を組み合わせるところが
すごく楽しかったです。できた作品を見て、できて
良かったと思いました。 

もく ざい こう さく もり たから 

ばこ さく ひん 

さく ひん み 

く せん 

き 

たの 

き く あ 

よ おも 

つく はじ き き 

き 

しょう こう がっ ねん くみ 



特集 

札幌の魅力を世界に発信 

雪まつりや藻岩山、モエレ沼公園など、多くの人を引き付ける魅力にあ

ふれる北国の都市“札幌”。その札幌の持つまちのイメージをさらに高

めようと、新しい魅力を生み出し、全国に発信する取り組みが進められ

ています。今回はそのような取り組みの一つである「さっぽろブランド」

づくりについて紹介します。 

さっぽろブランド 
 



さっぽろスイーツを味わう In
fo
.

北海道さっぽろ「食と観光」情報館 
所 在 地　ＪＲ札幌駅西コンコース 
開館時間　午前8時30分～午後8時 
ホームページ  
www.welcome.city.sapporo.jp

吉本 晋治さん 

パティスリー アンシャルロット オーナーシェフ 

さ
っ
ぽ
ろ
ス
イ
ー
ツ 

「サミットさっぽろプリンパイ」で 
さっぽろスイーツ2008のグランプリを受賞した 

　
新
鮮
な
乳
製
品
や
果
物
な
ど
、

洋
菓
子
の
素
材
に
恵
ま
れ
て
い
る

北
海
道
・
札
幌
。
全
国
の
ほ
か
の

ま
ち
と
比
べ
て
も
、
洋
菓
子
の
レ

ベ
ル
は
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
ス
イ
ー
ツ
（
洋
菓
子
）
を
札

幌
の
新
た
な
目
玉
に
し
よ
う
と
、

札
幌
洋
菓
子
協
会
や
市
な
ど
が
協

力
し
、
平
成
十
七
年
か
ら
「
ス
イ

ー
ツ
王
国
さ
っ
ぽ
ろ
」
の
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
 

　
そ
の
中
心
と
な
る
の
が
、
今
年

で
三
回
目
と
な
る
「
さ
っ
ぽ
ろ
ス

イ
ー
ツ
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
」
。

こ
の
競
技
会
は
、
そ
の
年
を
代
表

す
る
ケ
ー
キ
を
決
定
す
る
だ
け
で

な
く
、
本
来
は
企
業
秘
密
で
あ
る

グ
ラ
ン
プ
リ
作
品
の
ケ
ー
キ
の
レ

シ
ピ
を
広
く
公
開
す
る
も
の
。
各

洋
菓
子
店
は
一
定
条
件
内
で
グ
ラ

ン
プ
リ
作
品
を
ベ
ー
ス
と
し
た
独

自
の
商
品
を
開
発
で
き
る
た
め
、

毎
年
、
市
内
の
洋
菓
子
店
に
個
性

あ
ふ
れ
る
さ
っ
ぽ
ろ
ス
イ
ー
ツ
が

登
場
す
る
の
で
す
。
 

　
今
年
の
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し

た
の
は
、
北
区
に
あ
る
パ
テ
ィ
ス

リ
ー　
ア
ン
シ
ャ
ル
ロ
ッ
ト
の
吉
本

晋
治
さ
ん
が
考
案
し
た
「
サ
ミ
ッ

ト
さ
っ
ぽ
ろ
プ
リ
ン
パ
イ
」
。
イ

チ
ゴ
と
キ
イ
チ
ゴ
の
酸
味
が
ア
ク

セ
ン
ト
に
な
っ
て
お
り
、
サ
ク
ッ

と
し
た
パ
イ
と
プ
リ
ン
の
相
性
が

絶
妙
で
す
。
プ
リ
ン
の
素
材
に
は
、

チ
ー
ズ
を
製
造
す
る
過
程
で
で
き

る
ホ
エ
ー
（
乳
清
）
を
使
用
。
通

常
は
廃
棄
さ
れ
る
ホ
エ
ー
を
再
利

用
す
る
ア
イ
デ
ア
が
、
環
境
を
テ

ー
マ
と
し
た
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
年

に
ふ
さ
わ
し
い
と
高
い
評
価
を
得

ま
し
た
。
 

「
ホ
エ
ー
を
使
お
う
と
思
っ
た
の

は
、
チ
ー
ズ
の
勉
強
会
に
参
加
し

た
の
が
き
っ
か
け
。
廃
棄
物
と
し

て
捨
て
ら
れ
て
い
る
ホ
エ
ー
を
な

ん
と
か
生
か
せ
な
い
か
と
考
え
て

い
た
ん
で
す
」
 

　
ホ
エ
ー
に
含
ま
れ
る
乳
酸
菌
に

よ
り
、
味
は
ま
ろ
や
か
に
な
り
ま

す
が
、
液
体
の
た
め
プ
リ
ン
の
固

さ
の
調
整
に
非
常
に
苦
労
し
た
そ

う
。
開
発
は
、
閉
店
後
深
夜
に
及

ぶ
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
し
た
。
 

「
環
境
に
優
し
く
、
お
い
し
い
ケ

ー
キ
が
で
き
た
と
い
う
自
信
は
あ

り
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
プ
リ
に
選
ば

れ
た
こ
と
で
客
層
が
広
が
り
、
ス

イ
ー
ツ
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
こ
と
を
肌
で
感
じ
て
い
ま
す
」
 

　
各
店
が
工
夫
を
凝
ら
し
作
り
上

げ
た
独
自
の
プ
リ
ン
パ
イ
は
、
現

在
、
市
内
の
四
十
数
店
で
販
売
さ

れ
て
お
り
、
食
べ
歩
き
を
楽
し
む

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
参
加
者
は
本

年
度
千
人
を
超
え
ま
し
た
。
 

「
こ
の
ブ
ー
ム
が
一
過
性
の
も
の

で
終
わ
ら
ず
、
将
来
的
に
は
、
『
札

幌
と
い
え
ば
ス
イ
ー
ツ
』
と
言
わ

れ
る
ま
ち
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
ね
。
私
も
、
お
ご
ら
ず
に
、
お

い
し
い
ケ
ー
キ
を
作
り
続
け
て
い

き
た
い
で
す
」
 

よ
し
も
と
・
し
ん
じ
 

神
戸
市
生
ま
れ
。
地
元
神
戸
や
フ
ラ
ン
ス
で

修
業
後
、
平
成
十
二
年
に
、
良
質
な
素
材
が

手
に
入
る
札
幌
に
「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ア
ン

シ
ャ
ル
ロ
ッ
ト
」
を
開
店
。
 

市内のさまざまな洋菓子店のスイー
ツが、1カ所で楽しめます。 

※グランプリの「サミットさっぽろプリンパイ」は、パティ
スリー アンシャルロット（北区北３５西１０）のみで販売 

このページについての詳細は、観光企画課蘂211-2376、経済企画課蘂211-2352 
www.sweets-sapporo.com



　
民
間
企
業
の
調
査
で
、
「
日
本

で
最
も
魅
力
的
な
市
」
の
一
位
に

二
年
連
続
で
選
ば
れ
て
い
る
札
幌
。
 

　
そ
の
札
幌
が
持
つ
美
し
い
都
市

の
イ
メ
ー
ジ
を
洗
練
さ
れ
た
デ
ザ

イ
ン
で
表
現
し
、
北
国
な
ら
で
は

の
生
活
ス
タ
イ
ル
を
提
案
す
る
製

品
を
、
市
で
は
「
札
幌
ス
タ
イ
ル
」

と
し
て
提
唱
・
支
援
し
て
い
ま
す
。
 

　
現
在
認
証
し
て
い
る
製
品
は
五

十
以
上
。
ア
イ
デ
ア
と
デ
ザ
イ
ン

を
募
集
す
る
選
考
会
も
行
っ
て
お

り
、
そ
の
ア
イ
デ
ア
を
商
品
化
し

た
も
の
が
「
初
雪
」
で
す
。
 

　
初
雪
は
、
雪
の
結
晶
の
形
を
し

た
紙
せ
っ
け
ん
。
手
の
ひ
ら
に
乗

せ
て
水
を
掛
け
な
が
ら
泡
立
て
る

と
、
ゆ
っ
く
り
と
透
明
に
な
り
、

溶
け
て
消
え
る
よ
う
に
泡
へ
と
変

わ
り
ま
す
。
あ
た
か
も
手
の
ひ
ら

の
熱
で
溶
け
て
い
く
本
物
の
雪
の

よ
う
で
す
。
 

　
こ
の
商
品
は
、
市
内
の
二
つ
の

企
業
と
市
な
ど
が
連
携
し
て
完
成

さ
せ
た
も
の
。
そ
の
素
地
開
発
を

担
当
し
た
の
が
、
附
柴
彩
子
さ
ん

で
す
。
附
柴
さ
ん
は
、
防
腐
剤
な

ど
を
使
わ
な
い
せ
っ
け
ん
作
り
を

手
掛
け
て
い
ま
す
。
 

「
天
然
素
材
に
こ
だ
わ
る
こ
と
で
、

こ
れ
ま
で
の
紙
せ
っ
け
ん
に
は
な

い
、
自
然
豊
か
な
札
幌
ら
し
さ
を

出
し
た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
」
 

　
こ
だ
わ
り
は
素
材
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ふ
わ
ふ
わ
と
し
た
雪

の
よ
う
な
質
感
を
出
す
た
め
に
、

原
料
を
泡
立
て
て
気
泡
を
入
れ
る

ア
イ
デ
ア
を
採
用
。
こ
れ
に
よ
り
、

ふ
わ
り
と
し
た
手
触
り
も
実
現
し

ま
し
た
。
 

「
お
土
産
で
購
入
さ
れ
る
こ
と
が

多
い
の
で
、
札
幌
の
イ
メ
ー
ジ
が

伝
わ
り
、
札
幌
っ
て
す
て
き
な
ま

ち
だ
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

商
品
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
 

　
そ
の
思
い
通
り
、
初
雪
は
道
外

か
ら
も
問
い
合
わ
せ
が
く
る
人
気

商
品
に
成
長
し
ま
し
た
。
同
じ
素

地
を
使
用
し
た
動
物
型
の
紙
せ
っ

け
ん
が
円
山
動
物
園
で
販
売
さ
れ

る
な
ど
、
今
で
は
派
生
商
品
も
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
 

「
製
造
工
程
に
手
作
業
が
多
い
の

で
、
ス
ピ
ー
ド
や
効
率
を
求
め
る

と
苦
労
が
絶
え
ま
せ
ん
。
で
も
、

人
の
手
の
温
か
さ
も
感
じ
ら
れ
る

こ
う
し
た
商
品
は
、
札
幌
だ
か
ら

こ
そ
で
き
る
と
思
う
ん
で
す
」
 

　
そ
う
語
る
附
柴
さ
ん
か
ら
は
、

札
幌
発
の
も
の
づ
く
り
に
対
す
る

確
か
な
自
信
が
う
か
が
え
ま
す
。
 

「
白
い
恋
人
や
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
な

ど
、
食
の
分
野
で
は
有
名
な
も
の

が
あ
り
ま
す
が
、
ま
ち
を
代
表
す

る
工
業
製
品
が
今
の
札
幌
に
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
初
雪
を
き

っ
か
け
に
札
幌
ス
タ
イ
ル
と
い
う

ブ
ラ
ン
ド
を
も
っ
と
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
、
さ
ら
に
は
札
幌

ス
タ
イ
ル
が
『
札
幌
に
行
く
な
ら

買
っ
て
き
て
ね
』
と
言
わ
れ
る
よ

う
な
、
ま
ち
を
象
徴
す
る
存
在
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
 

つ
け
し
ば
・
あ
や
こ
 

千
葉
県
生
ま
れ
。
北
海
道
大
学
大
学
院
理
学

研
究
科
で
高
分
子
機
能
学
を
学
ぶ
。
平
成
十

七
年
に
天
然
素
材
を
原
料
に
非
加
熱
で
作
る

せ
っ
け
ん
ブ
ラ
ン
ド
「
サ
ボ
ン
・
デ
・
シ
エ

ス
タ
」
を
立
ち
上
げ
る
。
 

このページについての詳細は、ものづくり支援担当蘂211-2362　 
www.city.sapporo.jp/keizai/sapporo-style

札幌スタイルに出会う 
北海道・札幌発の製品を 
展示・販売しています。 

In
fo
.

札幌スタイルショップ 
所 在 地　中央区北5西2　 
　　　　　ＪＲタワー6階展望室入口 
営業時間　午前10時～午後8時 
　　　　　（年中無休） 
電　　話　209-5501 
 

紙せっけん「初雪」の開発に携わった 

附柴 彩子さん 

サボン・デ・シエスタ創業者 

札
幌
ス
タ
イ
ル 



このページについての詳細は、農業支援センター蘂787-2220 
www.city.sapporo.jp/keizai/nogyo

札幌産の野菜を食べるなら 
さっぽろとれたてっこ 

化学肥料や農薬が少ないなど独自の生産
基準をクリアした、新鮮・安心・良質な札幌
産の農畜産物とその加工品のブランドです。 

販売するお店や取り扱い品目など詳しくは、 
農業支援センターにお問い合わせください。 
下記ホームページにも掲載しています。 
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札
幌
は
日
本
の
タ
マ
ネ
ギ
栽
培

発
祥
の
地
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ

で
す
か
。
 

　
明
治
四
年
に
日
本
で
初
め
て
試

作
さ
れ
、
明
治
十
一
年
に
、
ク
ラ

ー
ク
の
後
任
と
し
て
札
幌
農
学
校

（
現
在
の
北
海
道
大
学
）
に
着
任

し
た
ブ
ル
ッ
ク
ス
に
よ
り
、
タ
マ

ネ
ギ
栽
培
の
基
礎
が
作
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
時
、
ブ
ル
ッ
ク
ス
が
ア

メ
リ
カ
か
ら
持
ち
込
ん
だ
品
種
の

子
孫
が
「
札
幌
黄
」
で
す
。
 

　
札
幌
黄
は
、
現
在
の
タ
マ
ネ
ギ

に
比
べ
、
甘
み
が
あ
っ
て
軟
ら
か

い
と
い
う
特
長
が
あ
り
、
か
つ
て

は
道
内
各
地
で
生
産
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
形
、
大
き
さ
が

ふ
ぞ
ろ
い
で
病
気
に
弱
い
た
め
、

次
第
に
ほ
か
の
品
種
に
代
わ
ら
れ
、

生
産
量
が
激
減
。
現
在
は
、
味
に

こ
だ
わ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ホ
テ
ル

な
ど
か
ら
委
託
さ
れ
た
一
部
の
生

産
者
が
作
っ
て
い
る
の
み
で
、
幻

の
タ
マ
ネ
ギ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
市
で
は
、
歴
史
が
あ
り
、
札
幌

の
農
産
物
の
中
で
収
穫
量
が
最
も

多
い
タ
マ
ネ
ギ
を
、
札
幌
ブ
ラ
ン

ド
を
リ
ー
ド
す
る
農
作
物
と
し
て

注
目
。
さ
ら
に
は
、
ほ
と
ん
ど
が

本
州
へ
出
荷
さ
れ
る
た
め
、
地
元

で
は
あ
ま
り
食
べ
ら
れ
て
い
な
か

っ
た
札
幌
産
タ
マ
ネ
ギ
を
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら
う
た
め
、

幻
の
タ
マ
ネ
ギ
札
幌
黄
の
復
活
に

取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
 

「
食
の
安
全
が
揺
ら
い
で
い
る
今
、

よ
り
安
全
で
お
い
し
い
も
の
を
求

め
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
、
画
一
的
な
大
量
生
産
で

は
な
く
、
消
費
者
の
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
た
生
産
が
必
要
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
」
 

　
そ
う
語
る
の
は
、
市
と
共
に
札

幌
黄
の
品
種
改
良
に
取
り
組
ん
だ

岡
本
さ
ん
。
農
業
の
現
状
に
危
機

感
を
持
つ
農
家
の
思
い
を
聞
い
て

い
た
岡
本
さ
ん
は
、
自
分
が
力
に

な
れ
れ
ば
と
、
新
種
の
開
発
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
開
発
を
始
め
て

三
年
目
の
平
成
十
九
年
に
試
作
品

が
完
成
。
札
幌
黄
の
弱
点
を
克
服

し
た
、
病
気
に
強
く
、
粒
ぞ
ろ
い

も
良
い
新
た
な
品
種「
さ
つ
お
う
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。
 

「
札
幌
黄
の
良
さ
を
残
し
た
お
い

し
い
タ
マ
ネ
ギ
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
が
完
成
形
で
は
な
く
、

今
後
も
さ
ら
な
る
改
良
を
進
め
て

い
き
た
い
で
す
」
 

　
試
験
的
に
生
産
し
て
い
る
農
家

か
ら
も
、
作
り
や
す
い
と
評
判
は

上
々
。
本
年
度
は
十
九
戸
の
農
家

で
生
産
が
進
ん
で
お
り
、
収
穫
の

終
わ
る
秋
ご
ろ
か
ら
ジ
ャ
ス
コ
な

ど
市
内
の
ス
ー
パ
ー
で
販
売
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
 

「
ま
ず
は
市
民
の
皆
さ
ん
に
食
べ

て
も
ら
っ
て
、
札
幌
産
の
野
菜
の

お
い
し
さ
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
。

さ
ら
に
今
後
は
、
札
幌
黄
と
さ
つ

お
う
の
生
産
量
を
増
や
し
、
札
幌

ブ
ラ
ン
ド
の
タ
マ
ネ
ギ
を
全
国
に

浸
透
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
 

お
か
も
と
・
だ
い
さ
く
 

広
島
市
生
ま
れ
。
北
海
道
大
学
農
学
部
卒
業

後
、
種
苗
会
社
に
勤
務
。
退
職
後
、
北
海
道

大
学
大
学
院
農
学
研
究
科
に
入
学
し
、
在
学

中
の
平
成
十
一
年
に
農
作
物
の
品
種
改
良
な

ど
を
行
う
植
物
育
種
研
究
所
を
設
立
す
る
。
 

 

幻のタマネギ「札幌黄」の 
改良に取り組んだ 

岡本 大作さん 

植物育種研究所 

札

幌

黄
 



性

札幌の若者の性は

大丈夫なの？
人工妊娠中絶率
（15歳～19歳の女子人口千対の率）　 

性感染症罹患状況
（15歳～19歳、性器クラミジア感染症経年変化、 
　定点医療機関における1カ月の患者数の平均） 

札幌市 全国 

札幌市 全国 

考える
若者の を

札幌の若者の
意識調査
（16歳～19歳、平成18年）　 28％ 4.6％

避妊法を正確に
知っている人

正しい性感染症の
知識を持つ人

左のページに答えがあるよ 

　中学生以下には命の大切さを中心に話しますが、
高校や専門学校では性感染症の写真を見せること
もあります。若い人たちには、お互いの体の仕組み
を知り、思いやる気持ちを持ってほしいと強く願います。
「嫌われたくないから言えない...」ではなくて、きちん
と話し合えるすてきな関係を築いてほしいですね。 井上千栄子  

（中央保健センター助産師） 

いの こ え ち うえ 

学校での
健康教育を
行っている

大切なのは相手を思いやる心

「若気の至り」という言葉がありますが、
若いから、では済まされない問題があります。

それは性の問題。

家庭では取り上げづらい話題ですが、
避けては通れない、とても大切なこと。
恥ずかしがらずに、
この問題に向き合ってみてください。

このページに関するお問い合わせは、 
健康企画課蘂622-5151

　右のグラフに見るように、札幌の10代の人工妊娠中絶率や
性感染症（性器クラミジア）罹患者数は、全国平均に比べて高
くなっています。また、性に関する正しい知識を身に付けている
若者が少ないことも、意識調査から分かっています。 
　このような現状を受け、市では、保健センターの専門職員が
希望する小中学校や高校、大学などを訪れて、性感染症など
についての健康教育を行っています。 

り かん 

性感染症にかかると、
必ず自覚症状がある

Q1

ピルは性感染症予防に
有効である

Q2

0
H3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

5

15

10

30

25

20

14.4

8.7

0
19H11 12 13 14 15 16 17 18

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

1.00

0.28

全国の
1.7倍！

全国の
3.6倍！

り かん 

あなたは大丈夫？

性の知識○×クイズ
あなたは大丈夫？

性の知識○○×クイズ



望
まな
い妊
娠は、

しない！させない！

避妊法の正しい知識を身に付けよう妊法の正しい知識を身に付けよう！避妊法の正しい知識を身に付けよう！

　少しでも不安に感じることがあったら、すぐに病
院に行って医師に相談しましょう。ほとんどの性感
染症は、早期発見して治療することで治ります。 

　また、もし感染していたら、
相手と一緒に治療する必要
があります。一方だけが治癒
しても、相手が感染していたら
再度感染してしまいます。 

　性感染症は、セックスなどの性行為によって感染するす
べての病気のことです。 
　男性は自覚症状があるものが多いですが、女性は無症
状のものもあり注意が必要です。また、口から感染するも
のもあり、コンドームだけでは完全に防ぐことはできません。 

　性感染症に感染したまま放っ
ておくと、不妊症になったり、子
宮がんや陰茎がんになったりす
ることがあります。また、将来生
まれる子供に感染する危険性も
あります。 

性感染症を放っておくと

性感染症かもしれないと思ったら

相 談して く だ さ い

電話相談 エイズ検査 その他の相談・情報

健 康 相 談

電話相談

本人はもちろん、ご家族からの相談も受けています

不安なことがあったら、まずは電話を！ 性感染症や避妊の知識を詳しく紹介

メール相談もできます

中央蘂552-8120 
北　蘂756-8120 
東　蘂723-8120 
白石蘂862-8120 
厚別蘂894-8120 
 

豊平蘂816-8120 
清田蘂885-8120 
南　蘂583-8120 
西　蘂613-8120 
手稲蘂683-0812 
 

｢若者の性の電話相談｣
専用ダイヤル（区保健センター内） 

エイズ検査

市コールセンター蘂222-4894へ

健康さっぽろ21ホームページ
携帯：http://www.kenko-sapporo21.jp/m/
パソコン：www.kenko-sapporo21.jp

性の健康医学財団
携帯：http://www.jfshm.org/mobile/

市内の医療機関の外来時間などが分かります

医師会医療機関情報マップ
携帯：http://www.spmed.jp/medi-map/i/保健センターでは、面談による個別の相談に

も応じています。気軽にご相談ください。左
記「若者の性の電話相談」専用ダイヤルで随
時予約を。実施日時もお問い合わせください。

保健センターでは、無料・匿名によるHIV抗
体検査を行っています。また、夜間・休日の検
査も実施しています。詳しくは

その他の相談・情報

健 康 相 談

土・日曜、祝・休日、年末年始を除く 
午前8時45分～午後5時15分 

性感染症とは？
こんな症状が出たら要注意！

クイズの答え：Q1=×、Q2=× 

精子が女性の膣内に
侵入するのを防ぐ 

2種類の女性ホルモン
によって排卵を止める 

セックスしなければ
妊娠はしない 

性感染症を予防する
ことができる 

女性が主導権を握ること
ができる。正しく服用す
れば、ほとんど失敗なし 

100％安全 

破れたりはずれたりと、
正しく使わないと失敗
も多い 

薬は毎日飲まなければな
らない。性感染症を防ぐ
ことはできない 

性的欲求に 
悩まされる 

男性用コンドームは、
正しく使わなければ意
味がない 

医師に相談して、処方し
てもらおう 

セックスしたくないとき、
避妊の準備がないと
きにはNO!と言おう 

仕
組
み 

方
法 

セックス
しない

コンドーム ピル

長 

所 

短 

所 

ワ
ン 

ポ
イ
ン
ト 

ちつ 

性器クラミジア感染症 防げる 

 

淋菌感染症 防げる 

 

性器ヘルペスウイルス感染症 防げない 
ことがある 

尖圭コンジローマ

性器カンジダ症

トリコモナス感染症 防げる 

防げる 

梅 毒 防げない 
ことがある 

男性：排尿痛。ペニスの先から膿が出る 
女性：無症状のことが多い。おりものの増加 

男性：排尿痛。ペニスの先から膿が出る 
女性：無症状のことが多い。おりものの増加。尿道から膿が出る。頻尿 

男性・女性：外陰部や膣内に米粒大の水疱や湿疹ができ、かゆみや激しい 
痛みを伴う。再発を繰り返す 

男性・女性：性器やまたの付け根に痛みのない硬いしこりができる 

男性・女性：性器やその周辺に痛みを伴わない小さなぶつぶつができる。 
再発することがある 

男性：ほとんど無症状。排尿時の不快感 
女性：黄色のおりもの 

HIV感染症、エイズ 男性・女性：HIV感染症は無症状。エイズを発症すると免疫不全症状を起こす 

男性：尿道のかゆみ 
女性：外陰部のかゆみ。カッテージチーズのようなおりもの 
（カンジダ菌は、膣や口に普段からいるので、抵抗力が落ちた時にも発症することがある） 

防げない 
ことがある 

防げる 

病　名 コンドームで防げるか 症　　状 

りん きん 

せん けい 

うみ 

うみ 

うみ 

しっ ちつ 

ちつ 

しん すい ほう 



中学生の若い感性が舞台ではじけます。 
期間11/22（土）午後1時45分（開会式） 
　　11/23（祝）午前9時40分～午後5時30分 
会場教育文化会館（中央区北1西13） 
費用無料（当日直接会場へ） 

市内の小中学校、高校による合唱や
吹奏楽などの発表会を開催。 
日時11/22（土）午前10時30分 
会場Kitara（中央区中島公園内） 
費用無料（当日直接会場へ） 

キ タ ラ  

30組のミュージシャンが街
頭で、さまざまなジャンル
のライブをお届けします。 
期間11/2～16の土・日曜
午後2時～5時10分、29（土）
午後2時～3時50分※ 
会場地下鉄大通駅南北線
コンコース 
※29（土）は、選考された3組によるファ
イナルライブ 

地下鉄大通駅とバスセンター前駅
を結ぶ500mの地下通路が美術館
になります。札幌で活躍する18人
の芸術家をはじめ、公募した市内
の若手芸術家200人や子供たちの
作品が、通路を鮮やかに彩ります。 
期間11/1（土）～30（日） 

みなみしゅんすけ 

南 俊輔さん 
市内で撮影した映像を、プロジェク
ターで壁面などに投影 

「8ミリ絵画」 

丸井今井 
大通別館 

NHK

三越 

北洋銀行 北海道 
銀行 

パルコ 4丁目プラザ 

丸井今井 
大通館 

丸井今井 
一条館 

テ
レ
ビ
塔 オーロラタウン 

ポールタウン 

北改札 

観光文化情報 
ステーション 

西改札 

南改札 

中央改札 

↓ 

オ
ー
ロ
ラ 

ス
ク
エ
ア 

市役所 

バス 
センター 
通路 

地下鉄 
大通駅南北線 
コンコース 

札幌で活躍する芸術家が絵画やアクセサリーなど
の作品を持ち寄るフリーマーケットのほか、ステー
ジイベントや作品展示などを行う芸術の祭典です。 
日時11/23（祝）午前10時～午後5時 
会場市役所ロビー 

ほおずきを使った明かりの作品を、
壁面に300個展示 

「呼吸する明かり」 
マ　コ 

＊ macoさん 

十
一
月
の
札
幌
は
文
化
芸
術
月
間
。
期
間
中
は

美
術
・
音
楽
・
演
劇
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
芸
術
イ
ベ
ン
ト
を
、
都
心
部
を
中
心
に

市
内
各
所
で
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
街
へ

出
て
、気
軽
に
芸
術
に
触
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

問い合わせ先 

アートステージ 
実行委員会 
2281-7117

チケットプレゼント 
シアター・ゴー・ラウンドの1公演
無料チケットを10人にプレゼント。 
応募方法　 
はがき、ファクス、Ｅメール。住所、
氏名、年齢、電話番号、本誌の感
想、「チケット希望」と記入し、
10/23（木）（必着）までに広報課
（1詆）へ。多数時抽選。 

市内8つの劇場で、演劇、
オペラ、人形劇など、40
団体による、129の公演
が連日繰り広げられます。 
期間11/1（土）～12/7（日） 

会場 

※上演作品の詳細は、下記で配布するチラシか、 
　ホームページでご確認ください 

ＢＬＯＣＨ 

シアターＺＯＯ 

教育文化会館 

こぐま座 

やまびこ座 

サンピアザ劇場 

コンカリーニョ 

ＰＡＴＯＳ 

中央区北3東5岩佐ビル内 

中央区南11西1ファミール中島公園内 

中央区北1西13 

中央区中島公園内 

東区北27東15 

厚別区厚別中央2の5 

西区八軒1西1ザ・タワープレイス内 

地下鉄東西線琴似駅構内 

ブ ロ ック  

ズ－ 

パ   ト   ス 

さらに詳しい情報は、地下鉄大通駅南北線北改札口横の観光文化情報ステーション、JR札幌駅西コンコ
ースの情報コーナー（期間中のみ）、ホームページwww.s-artstage.comで提供しています。 



地域の活性化には、無い物ねだりではなく
てあるもの探し、街の隠れた魅力を探して

それを生かすことが大切だと思います。新たな南区
の魅力を見つけて、発信してください。 

市長 
から 

・実施日／7月24日（木）　・会場／南区民センター　・参加総数／約150人 

南区の資源を生かしたい 
定山渓観光協会会長 

うえ お まさ の 

上野  昌男さん 

南区にたくさんある魅力を、
地域が中心となって再発
見したりPRしたりすれば、
自分たちの暮らす街が楽
しいものになり、観光面で
の魅力も高まるのではな
いかと考えています。 

市役所が率先してごみ減量に取り組みた
いと思います。今日の資料は、読み終わっ

たら友達や家族に渡していただいて、市の取り組
みを知ってもらうきっかけになればうれしいです。 

市長 
から 

まず市役所がごみを減らすべきです 
澄川地区 

か ふみ ば ち 

千葉  文香さん 

今日配られた資料がたくさ
んありますが、本当に全員
にすべて必要でしょうか。
行政は文書主義で、たくさ
んのごみを出していると
思うので、もっと減らすべ
きだと思います。 

お年寄りが孤立しないまちづくり
が必要ですね。地域の人が集まる

座談会などネットワークづくりを進めてい
くことが大切だと思います。子供の皆さ
んも、関心を持ってくれるとうれしいですね。 

孤独死への対策は？ 
太平南小学校6年 

ほそ かわ み き 

細川  美樹さん 

最近、誰も知らない間に、
家で独りぼっちで亡くなる
お年寄りがいると聞きました。
札幌市の孤独死への対
策はどのようなものがあり
ますか?

「ごみを拾う」から「出されるごみの量を減
らす」という方向へ活動を発展させる発想

は素晴らしいですね。こうした意識が、きれいな街を
つくっていくことにつながると思います。 

市長 
から 

街からごみをなくしたい 
拓北小学校６年 

こう き い なが 

永井  洸伎さん 

子ども会で公園のごみ拾
いをしていますが、路上な
どのごみが目立ちます。も
っと広い範囲でごみ拾い
をして、さらには出される
ごみ自体を少なくしたいと
思っています。 

市長 
から 

・実施日／8月30日（土）　・会場／新琴似小学校　・参加総数／約240人 

10/11～11/10のタウントーク日程 11/8（土）豊平区（月寒公民館） 

南　区 

北　区 

タウントークに関するお問い合わせは、 区役所（1詆）の総務企画課か市民の声を聞く課2211- 2042へ。 

内容は、市長のホームページwww.city.sapporo.jp/city/mayorでも公開していきます。 

さまざまな市政の課題について、市民と市長が直接意見を交換する 
「タウントーク」。今回は、南区と北区で開催された内容を紹介します。 

あなたの街で 
 市長と語ろう 
あなたの街で 
 市長と語ろう 

タウン
トーク

 




