
　●白石区の人口・世帯数
　（平成20年８月１日現在/カッコ内は前月比）
　　203,143人 (-62) 99,607世帯 (+1)

白石区民のページ

shiroishi ward offi ceshiroishi ward offi ce

●白石区役所公式ホームページ

　http://www.city.sapporo.jp/shiroishi/
■編集
　白石区役所総務企画課広聴係
　〒003-8612
　　札幌市白石区本郷通3丁目北1-1
　　電話　861-2400　内線224
　　FAX　860-5236
　　Eメール　sh.somu@city.sapporo.jp

　白石地区ネットワーク会議主催の「まち
づくりふれ愛音楽会」を開催します。多く
の方のご来場をお待ちしています。

【日　時】　10月11日㈯
　　　　　午前10時～午後 0時35分
【会　場】　南郷小学校「体育館」
　　　　　（本郷通 4丁目南）
【出　演】　・白石小学校「スクールバンド」
　　　　　・南郷小学校「金

きんかん

管バンド」
　　　　　・白石中学校「吹奏楽部」
　　　　　・アンサンブルグループ
　　　　　　「トレ・ルーチ」
【費　用】　無料
【詳　細】　白石地区ネットワーク会議
　　　　　事務局　☎860-1431 

第１回
まちづくりふれ愛

あい

音楽会

　地域の身近な問題や市の施策などについて、直接上田市長と意見
交換を行う「タウントークin白石区～あなたの街で市長と語ろう！
～」を開催します。どうぞお気軽にご参加ください。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

【日　時】　10月 7 日㈫午後 6時～ 8時（午後 5時30分開場）
【会　場】　北白石地区センター 1階「ホール」（北郷 3条 7丁目）
【参加方法】　当日、直接会場へお越しください
　　　　　※公共交通機関のご利用をお願いいたします
【詳　細】　区総務企画課広聴係　☎861-2400　内線226

「街かど掲示板」では、
地域の行事情報を紹介します。

コミュニティFMで白石区の情報が提供されています
月～木曜 午前 8時～　「ウィズ・タウン・ナビゲーション」 

エフエムしろいしWith-S（FM83. 0 MHz）

街かど掲示板街かど掲示板

　
　児童会館・ミニ児童会館10館が合同でお祭りを開催しま
す。さまざまな工作やゲームのほか、ステージイベントな
ど、エコをテーマにした楽しい催しがいっぱいです。

【内　容】　 牛乳パックを使った工作や「ごみ分別ストラッ
クアウト」「ペットボトルボウリング」などの
ゲーム、ジャグリングやダンスの披露など

【日　時】　 9月21日㈰午前11時～午後 3時
【会　場】　ダイエー東札幌店前広場（東札幌 3条 2丁目）
　　　　　※雨天時：東札幌児童会館（東札幌 5条 3丁目）
【対　象】　どなたでも参加できます
【費　用】　無料
【詳　細】　菊水やよい児童会館　笹

ささはら

原　☎841-5150

児童会館まつりにＥ
い こ う

ＣＯ！
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地域からの意見やアイデアを取り入れたイベント

実行委員会スタッフの活動

⬆白石保健センター壁面を
利用し、ふるさとまつりの
歴史やふるさと会の事業を
スライドで紹介しました。

⬆たくさんの人に会場へ足
を運んでもらいたいとの思
いから開催。各ブースは、
品定めをする人たちでいっ
ぱいでした。

⬆地域で好評だったイベ
ントも取り入れました。
参加者は、趣向を凝らし
た衣装と愉快な踊りで会
場を盛り上げました。

⬆かっぽれやフラダンスな
どの出し物を募り、祭りを
盛り上げようと企画。参加
者は日ごろの練習の成果を
披露しました。

※ 白石区ふるさと会は、区民の郷土意識と相互の連帯意識を高め、白石区を「人情味あふれるすばらしいまち」にし
ようと、区内の町内会をはじめ、各種サークル、企業などが集まり、昭和51年 3 月に設立された団体です。「白石区
ふるさとまつり」をはじめ、文化・スポーツ・青少年の健全育成・国際交流などのさまざまな活動に取り組み、区
のまちづくりを支えています。

⬆事務局会議（写真）のほか、
総務部、会場部などに分かれ、
話し合いを重ねました。

⬆シャトルバスの運賃の受
け取りや利用者の会場への
誘導にも当たりました。

⬆当日は約1,000人分の座席
を用意しました。

⬆路上駐車がないよう、会
場周辺を見回りました。

スライドショー フリーマーケット 仮装盆踊り 演芸大会

みんなで盛り上げた！楽しんだ！

　

昭
和
51
年
に
第
1
回
が
開
催
さ

れ
、
今
年
で
33
回
目
を
迎
え
た
白

石
区
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
。

　

祭
り
の
準
備
は
、
ま
だ
雪
の
残

る
こ
ろ
、
主
催
の
白

※

石
区
ふ
る
さ

と
会
が
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に

実
行
委
員
会
事
務
局
を
立
ち
上
げ

る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

実
行
委
員
会
で
は
、
地
域
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
ア
イ
デ
ア
や
意
見
を

積
極
的
に
取
り
入
れ
な
が
ら
、
多

く
の
人
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ

う
に
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
会
場
レ
イ

ア
ウ
ト
、
新
し
い
イ
ベ
ン
ト
企
画

な
ど
に
つ
い
て
、
知
恵
を
絞
り
ま

し
た
。

　
「
白
石
区
に
は
芸
達
者
な
人
が

た
く
さ
ん
い
る
。
そ
の
人
た
ち
に

一
役
買
っ
て
も
ら
え
な
い
だ
ろ
う

か
」「
盆
踊
り
に
も
何
か
工
夫
が

欲
し
い
ね
」

　

度
重
な
る
議
論
の
末
、今
回
は
、

演
芸
大
会
や
仮
装
盆
踊
り
な
ど
、

来
場
者
が
参
加
し
て
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
を
中
心
に
企
画
。
要
望
の

多
か
っ
た
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
も
運
行

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
200
人
以
上
の
実
行
委

員
会
ス
タ
ッ
フ
が
、
朝
早
く
か
ら

会
場
の
設
営
や
イ
ベ
ン
ト
の
準
備

な
ど
に
大
わ
ら
わ
。
開
場
後
も
、

来
場
者
の
誘
導
や
会
場
内
の
清
掃

な
ど
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
協
力
に
支
え
ら
れ
、

3
万
人
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
た
白
石

区
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
は
今
回
も
大

成
功
と
な
っ
た
の
で
す
。
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　　 77 月月1919日日㈯㈯、、2020日日㈰㈰の両日の両日、、区役所駐車場で開催された区役所駐車場で開催された「白石区ふ「白石区ふるさとまつるさとまつ
り」。り」。会場は約会場は約 33 万人の区民でにぎわいました。万人の区民でにぎわいました。
　今月は、当日の会場の様子や祭りにかかわった　今月は、当日の会場の様子や祭りにかかわった皆皆さんさんをご紹介します。をご紹介します。



⬆ビンゴ大会を運営した白石地区連合町内会の皆
さん。奥

おく

さん（写真右端）は「ビンゴカード800枚
が完売し、大盛況でした」と喜んでいました。

ふるさとまつり会場にて

みんなで盛り上げた！楽しんだ！

⬆太鼓をたたいたのは、栄自治会
「子ども盆太鼓教室」の皆さん。「本
番はちょっと緊張しました」と、
ほっとした表情。

⬅
初
登
場
と
な
っ
た
白
石
区
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
し
ろ
っ
ぴ
ー
」。
子
ど
も
た

ち
に
大
人
気
！

各小学校の演奏・合唱

⬅
「
い
つ
も
の
練
習

よ
り
上
手
に
で
き
ま

し
た
」
と
話
す
川
北

小
学
校
「
金き

ん
か
ん管
バ
ン

ド
」
の
皆
さ
ん
。

⬅
南
郷
小
学
校
（
写
真
）

の
ほ
か
、
白
石
・
南
白
石
・

川
北
小
学
校
の
皆
さ
ん
が

演
奏
や
合
唱
を
披
露
し
ま

し
た
。

白石区連合女性部
「白石音頭」

➡「初めての参加でしたが、と
ても楽しむことができました」
と話す畑

はた や ま

山さん（写真中央）。

⬆上田市長が祭りの開
催を祝いました。

⬆「白石はふるさと」の合唱と踊りが披露さ
れました。

ビンゴ大会

北海道伝承芸能ひょっとこ踊り保存
会

「ひょっとこ踊り」

札幌本陣太鼓「太鼓演奏」
寿大学同窓会歌唱部による合

唱

白石ふるさとなかよし会による
踊り

子ども盆踊り
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　同時開催された「白石区子ども遊
ゆ

芽
め

カーニバル2008」
は白石区子ども会連絡協議会の主催。
　子ども会のリーダーたちが、ステージイベントのほか、
フェイスペイントや工作などのコーナーを企画し、子ど
もたちを楽しませました。

白石区子ども遊
ゆ め

芽カーニバル2008

➡「たくさんの人に見
てもらえて良かったで
す」と話すY

よ さ こ い

OSAKOI
チーム「舞

ま い か り ん

花鈴」の皆
さん。

➡
「
白
石
市
の
文
化
に
触
れ

て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で

す
」
と
話
す
白
石
市
観
光
協

会
の
四し

か

ま竈
均ひ

と
し

副
会
長
。

⬆「楽しく演じることができ
たし、来てくれた方々にも
楽しんでもらえたので大成
功！」と話す遊

ゆ め

芽レンジャー
役の皆さん。

➡
風か

ざ

ま間
康こ

う
じ
ょ
う静
白
石
市
長
（
写

真
右
）
が
ス
テ
ー
ジ
で
物
産

の
Ｐピ

ー
ア
ー
ルＲ
を
し
ま
し
た
。

➡白石市の伝統
工芸品「こけし」
の絵付け体験。

➡
「
よ
ろ
い
」
と
「
か
ぶ
と
」
を
身
に
着

け
武
士
に
変
身
！

会場を訪れた区民の方々から

⬆ご近所の皆さんと会場を訪れた
吉
よ し だ

田さん（写真右端）。
「お祭りのスケールが大きいです
ね。とても楽しいです」と話して
くれました。

⬆「前売り券の抽選で、ファイタ
ーズの観戦チケットが当たりまし
た」とうれしそうに話す、吉

よしおか

岡さ
んご夫妻。

⬆「札幌のような都会でも、地域
の人たちが触れ合えるお祭りがあ
るというのはいいですね」と話す
石
いしかわ

川さんご一家。

➡
子
ど
も
た
ち
は
手

品
や
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ

に
興
味
津
々
。

⬅
遊ゆ

め芽
レ
ン
ジ
ャ
ー

シ
ョ
ー

⬆プラスチックの板にお気に
入りの絵を描き、ペンダント
などを作りました。

白石区と宮城県白石市の交流
　白石区の歴史は、仙台藩白石領（現在の宮城県白石
市）の人々が移住して来たことにはじまります。このこ
とから、白石区とは縁が深い白石市。毎年、同市の市長
や観光協会の方々がふるさとまつりに参加し、物産品の
販売などを通じて白石市の紹介を行うなど、白石区民と
の交流を深めています。

みんなで盛り上げた！楽しんだ！
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菊
水
元
町

 

地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
読
み
聞
か
せ
会
（
無
料
）

内
容　

紙
芝
居
、
読
み
聞
か
せ
。

日
時　

9
月
20
日
㈯
午
前
10
時
30

分
。

対
象　

幼
児
、
小
学
校
低
学
年
の

児
童
と
そ
の
保
護
者
。

◎
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
（
エ
ク
セ
ル

初
級
）

日
時　

10
月
6
日
㈪
、
8
日
㈬
、

10
日
㈮
、
15
日
㈬
、
17
日
㈮
、
20

日
㈪
。
い
ず
れ
も
午
後
7
時
〜
9

時
。
全
6
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
方（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

受
講
料
3
千
400
円
。
教
材

費
千
円（
受
講
初
日
に
直
接
納
入
）。

申
込　

9
月
16
日
㈫
〜
19
日
㈮
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
受
講
料

を
添
え
て
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

◎
足
裏
健
康
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会

（
無
料
）

日
時　

10
月
16
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
方（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

申
込　

9
月
16
日
㈫
〜
19
日
㈮
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
か

直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
・
詳
細

菊
水
元
町
地
区
セ

ン
タ
ー
☎（
872
）7
6
0
0

子
育
て
情
報

◎
子
育
て
講
座
「
お
し
ゃ
べ
り
広

場
」（
無
料
）

　

子
ど
も
や
子
育
て
の
こ
と
を
お

し
ゃ
べ
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

内
容　

グ
ル
ー
プ
懇
談
会
、
保
育

士
に
よ
る
親
子
遊
び
の
紹
介
。

日
時　

10
月
22
日
㈬
、
27
日
㈪
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
図
書
室
か
ら

◎
朗
読
と
珈コ

ー
ヒ
ー琲
を
楽
し
む
つ
ど
い

日
時　

10
月
17
日
㈮
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
15
分
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
1
階

「
多
目
的
室
」。

対
象　

中
学
生
以
上
。

定
員　

20
人
。

朗
読　

つ
ぼ
い
け
い
こ
。

作
品　
「
木
を
植
え
た
男
」「
あ
ら

し
の
よ
る
に
」

費
用　

900
円
（
コ
ー
ヒ
ー
代
含

む
）。

申
込　

9
月
11
日
㈭
か
ら
図
書
室

と
区
民
セ
ン
タ
ー
受
付
窓
口
に
て

入
場
券
を
販
売
。
販
売
時
間
は
午

前
10
時
〜
午
後
5
時
。

申
込
・
詳
細

白
石
区
民
セ
ン

タ
ー
図
書
室
☎（
861
）2
5
8
8

9月11日からのお知らせ

市コールセンター市コールセンター ☎222-4894

白石区の主な施設白石区の主な施設
白石区役所関係白石区役所関係

区民・地区センター

まちづくりセンター
白 石 ☎861-8270
本通1丁目南2-32
東 白 石 ☎861-9262
本通13丁目南10-1
東 札 幌　 ☎811-9355
東札幌2条4丁目3-14
菊 水 　 ☎811-9445
菊水7条2丁目2-20
北 白 石 ☎874-0293
北郷2条3丁目11-21
北 東 白 石 ☎875-3077
北郷3条12丁目4-1
白 石 東 ☎862-0813
本通18丁目南2-6
菊 の 里 ☎871-2355
菊水元町8条1丁目11-1

白石区民センター ☎861-3100
本郷通3丁目北1-1
北白石地区センター ☎874-8232
北郷3条7丁目9-20
白石東地区センター ☎866-3000
本通16丁目南4-27
菊水元町地区センター ☎872-7600
菊水元町5条2丁目4-20

その他の施設

白 石 区 役 所 ☎861-2400
本郷通3丁目北1-1
白石保健センター ☎862-1881
本郷通3丁目北1-2
白石区土木センター ☎864-8125
本通14丁目南5-32

東 札 幌 図 書 館 ☎824-2801
東札幌4条4丁目1-1
白 石 区 体 育 館  ☎861-4014
南郷通6丁目北1-1
白石温水プール ☎846-0004
平和通1丁目南2-5
白石清掃事務所 ☎876-1753
東米里2170

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護

者
（
受
講
中
の
託
児
あ
り
）。

定
員　

10
人
（
先
着
順
。
本
年
度

受
講
し
て
い
な
い
方
優
先
）。

申
込　

10
月
1
日
㈬
午
前
9
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
み
。

◎
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

〜
子
育
て
家
庭
を
応
援
し
ま
せ
ん

か
？
（
無
料
）

内
容　
「
子
育
て
支
援
の
必
要
性

と
地
域
に
お
け
る
活
動
の
現
状
」

「
子
ど
も
の
発
達
と
遊
び
へ
の
興

味
」「
子
育
て
サ
ロ
ン
体
験
」。

日
時　

10
月
30
日
㈭
午
前
10
時
〜

正
午
、
午
後
1
時
〜
3
時
。

会
場　

北
都
地
区
会
館
（
北
郷
3

条
12
丁
目
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
。
本
年
度

受
講
し
て
い
な
い
方
優
先
）。

申
込　

10
月
9
日
㈭
午
前
9
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
み
。

申
込
・
詳
細

区
健
康
・
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係
☎（
861
）

0
3
4
5

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
楽
し
い
お
話
し
会
（
無
料
）

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙

芝
居
な
ど
。

日
時　

9
月
13
日
㈯
、
27
日
㈯
。

い
ず
れ
も
午
後
2
時
。

◎
子
ど
も
映
画
会
（
無
料
）

内
容　
「
カ
ナ
リ
ヤ
と
コ
ウ
モ
リ
」

「
め
す
ネ
コ
と
ア
フ
ロ
デ
ィ
テ
」

「
し
っ
ぽ
を
切
ら
れ
た
キ
ツ
ネ
」

「
毛
を
刈
ら
れ
る
羊
」。

日
時　

9
月
20
日
㈯
午
後
3
時
。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

◎
お
月
見
工
作
会
（
無
料
）

内
容　

月
や
ウ
サ
ギ
の
折
り
紙
工

作
な
ど
。

日
時　

10
月
4
日
㈯
午
後
2
時
。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

詳
細

東
札
幌
図
書
館
☎（
824
）

2
8
0
1

2008─❾─広報さっぽろ2008─❾─広報さっぽろ55白石白石



平
成
20
年
区
内
の
火
災

　

8
月
15
日
現
在
（
前
年
比
）
発 生
51件
（-18）
死 者
2人

（+ 2 ）
傷 者
8 人
（- 3 ）

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

白
石
区
体
育
館
か
ら

◎
「
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
付
き

ボ
デ
ィ
ー
リ
メ
イ
ク
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
〜
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
改
善
教
室
〜

内
容　

9
月
下
旬
に
健
康
診
断
を

受
診
し
た
後
、
個
別
の
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
と
週
2
回
（
火
・
金
曜
）

の
運
動
に
よ
り
生
活
習
慣
病
を
予

防
・
改
善
し
ま
す
。

会
場　

白
石
区
体
育
館
。
健
康
診

断
は
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
3
条
西
11
丁
目
）。

定
員　

20
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

1
万
9
千
710
円
（
健
康
診

断
料
含
む
）。
65
歳
以
上
と
障
が

い
の
あ
る
方
は
、1
万
8
千
110
円
。

申
込　

9
月
16
日
㈫
ま
で
に
電
話

か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

◎
第
3
期
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
（
10

月
開
講
）
参
加
者
募
集

申
込　

9
月
16
日
㈫
〜
20
日
㈯
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
ま
で
に
電
話

か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
・
詳
細

白
石
区
体
育
館

☎（
861
）4
0
1
4

リ
フ
ォ
ー
ム
を
安
心
し
て

頼
む
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

内
容　

家
屋
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
安

心
し
て
頼
め
る
仕
組
み
を
紹
介
し

ま
す
。

日
時　

9
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

定
員　

40
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

9
月
21
日
㈰
ま
で
に
申
し

込
み
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
・
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎（
222
）4
8
9
4

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
ｉ
ｎ
白
石

（
無
料
）

内
容　
「
北
の
花
鳥
風
月
」を
テ
ー

マ
に
し
た
ピ
ア
ノ
・
マ
リ
ン
バ
の

演
奏
と
歌
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

日
時　

9
月
25
日
㈭
午
後
0
時
15

分
〜
0
時
45
分
。

出
演　

音
楽
プ
ロ
集
団「
フ
ー
ル
・

ジ
ョ
ワ
イ
ユ
」、
マ
リ
ン
バ
奏
者

能の

と登
み
き
ひ
ろ
。

◎
平
成
20
年
度
白
石
区
民
特
別
講

座
受
講
者
募
集

①
裁
判
員
制
度
〜
も
し
も
あ
な
た

が
選
ば
れ
た
ら
〜

日
時　

10
月
4
日
㈯
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

500
円
。

②
白
石
を
学
ぶ
産
業
編
〜
地
域
に

お
け
る
女
性
経
営
哲
学
、
こ
だ
わ

り
の
蕎そ

麦ば

〜

日
時　

10
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
正
午
。

会
場　

ご
ま
そ
ば
鶴つ
る
き㐂
（
豊
平
区

美
園
2
条
6
丁
目
）。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

費
用　

500
円
（
食
事
代
別
）。

※
①
②
共
通

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
。

申
込　

9
月
11
日
㈭
〜
29
日
㈪
の

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
か

直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。
定
員
に

満
た
な
い
場
合
は
開
催
日
前
日
ま

で
受
け
付
け
。

申
込
・
詳
細

白
石
区
民
セ

ン
タ
ー
運
営
委
員
会
☎（
861
）

3
1
0
0

福
祉
除
雪
協
力
員
募
集

　

除
雪
が
困
難
な
高
齢
者
や
障
が

い
の
あ
る
方
な
ど
の
生
活
を
支
援

す
る
た
め
の
「
福
祉
除
雪
」
に
協

力
す
る
地
域
協
力
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス
の

ご
利
用
に
つ
い
て
は
、
本
誌
26

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

活
動
内
容　

除
雪
対
象
世
帯
の
道

路
に
面
し
た
間
口
（
お
お
む
ね
1

㍍
50
㌢
）
お
よ
び
敷
地
内
の
間
口

か
ら
玄
関
先
ま
で
の
通
路
（
お
お

む
ね
幅
80
㌢
）
の
除
雪
。

除
雪
・
活
動
日
時　

12
月
1
日
㈪

〜
平
成
21
年
3
月
25
日
㈬
。
道
路

除
雪
が
行
わ
れ
た
日
の
午
前
中
。

対
象　

除
雪
期
間
中
に
活
動
が
可

能
な
個
人
、
企
業
、
団
体
な
ど
。

活
動
費　

1
世
帯
に
つ
き
2
万

1
千
円
。

募
集
締
切　

10
月
17
日
㈮
。

申
込
・
詳
細

白
石
区
社
会
福
祉

協
議
会
☎（
861
）3
7
0
0

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
8
月
号

白
石
区
民
の
ペ
ー
ジ
の
訂
正

　

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
8
月
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、次
の
と
お
り

訂
正
し
、お
わ
び
申
し
上
げ
ま
す
。

◎
特
集
「
は
じ
め
よ
う
!!
ご
み
ダ

イ
エ
ッ
ト
」

③
古
紙
回
収
協
力
店（
3
ペ
ー
ジ
）

【
正
】　

㈱
古
山
商
店
☎（
861
）

3
4
5
8
。

【
誤
】　

㈱
古
山
商
店
☎（
861
）

3
5
4
8
。

  親子で「わいわい」      
 あそんじゃ王国2008　

内　容　 ミニ講座、大道芸、ふわふわふ
うせんハウス、ゲーム（輪投げ・
ストラックアウトなど）、手作り
おもちゃ製作、読み聞かせなど

日　時　 9月27日㈯
　　　　午前10時～午後 3時
会　場　白石区民センター
対　象　 区内にお住まいの乳幼児とその

保護者
費　用　無料（参加記念品あり）
詳　細　区健康・子ども課子育て支援係
　　　　☎861-0345

みんな集まれ！
土曜日の区民セン
ターが楽しい遊び
の王国に大変身！

広　告　欄
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※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
平
成
20
年
区
内
の
交
通
事
故

　

8
月
15
日
現
在
（
前
年
比
）
発 生
633件
（-45）
死 者
2人

（- 2 ）
傷 者
743人
（-80）

白石区民センターから 白石区民センター運営委員会　☎８６１－３１００

日程 催し物 開催時間など

10月11日㈯

オープニングダンスパーティー 午前 9時～11時
開会式 午前10時～10時15分

サークル体験コーナー 午前11時30分～午後 3時

コーヒー喫茶コーナー 正午～午後 2時30分

懐かし昭和ポップス
～今

こよい

宵よみがえる！あなたの青春～
午後 6時（午後 5時30分開場）
○ 9月11日㈭から、白石区民センター受付窓口で入場券（前
売400円・当日500円）を販売（販売時間：午前10時～午後5時）

10月12日㈰

ステージ発表 午前10時～午後 3時30分

お茶席コーナー
午前10時30分～午後 3時
○10月 1 日㈬から、白石区民センター受付窓口でお茶席
券（250円）を販売（販売時間：午前10時～午後 5時）

閉会式 ステージ発表終了次第

※祭り開催期間中、サークル作品、美術・書道、高齢者作品（白石区老人クラブ連合会）を展示

白石区民センターを会場に、下記のとおり「第 8回 白石区民センター祭」を開催いたします。お誘い合
わせの上、お気軽に来場ください。

第 8回 白石区民センター祭

　とことこオータムウオーキング大会
秋の豊平川河川敷をみんなで歩いてみませんか？
平成20年度健康づくりリーダー「白石とことこ会」がお勧めの初めての方
も楽しめる約5.6㎞のコースです。
日　時　 9月19日㈮午前 9時30分集合。10時開会（雨天中止）
集合・解散　一条大橋右岸の河岸公園（地下鉄「菊水」駅　徒歩 3分）
対　象　区内にお住まいの方
定　員　80人（先着順）
費　用　無料
申　込　 9月11日㈭～17日㈬の午前 9時～午後 5時に電話で申し込み

　白石元気体操創作 5周年記念事業「若さを保つ白石元気体操＆ストレッチで健康づくり」
ストレッチで楽しく体を動かしてみませんか？

詳細

申込・詳細白石保健センターから 区健康・子ども課　☎８６２－１８８１

高橋動物
病院

● 一条大橋

至市内
中心部

至地下鉄菊水駅

↑

↓

南
1条
通

豊平川

N

河岸公園

日　時　10月 6 日㈪午後 1時30分～ 3時
会　場　白石区民センター 3階「区民ホール」
講　師　NPO法人ヘルシー・コミュニケーション・ネットワーク　理事長　広

ひろ

山
やま

　智
ち づ

津
対　象　区内にお住まいの方
定　員　50人（先着順）
費　用　無料
申　込　 9月16日㈫午前 9時から電話で申し込み

広　告　欄
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※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

白石保健センターから

　胃がん・大腸がん検診のお知らせ

実施日 受付時間 会　場 費　用
9月22日㈪ 午前 8時45分～10時

（検診はおおむね午前中に終了） 白石保健センター
胃（バリウム）　　700円
大腸（検便）　　　400円
※両方の受診可10月27日㈪

申込　 検診日の10日前までに電話か直接窓口で申し込み。検診日の 1週間前までに受診票と検診セットな
どをお送りします。

住民集団健康診査のお知らせ

白石保健センターでは、毎月、区内にお住まいの40歳以上の方（職場で受診できる方を除きます）を対象に、
胃がん・大腸がん検診を行っています。健康チェックのため、年に 1度、検診を受けましょう。

ポリオワクチン服用のお知らせ

お住まいの地区 指定日 受付時間 会　場
栄通・南郷通・本郷通 10月 6 日㈪ 午前 9時～10時30分

白石保健センター

東札幌・菊水・菊水上町・菊水元町・米里・東米里 10月10日㈮ 午後 1時15分～ 2時30分
中央・本通・平和通・流通センター 10月17日㈮ 午前 9時～10時30分
北郷・川北・川下 10月24日㈮ 午後 1時15分～ 2時30分
指定日に服用できなかった場合 10月27日㈪

10月30日㈭ 午前 9時～10時30分

白石保健センターでは、毎年 5月と10月にポリオワクチンの予防接種を行っています。下表の通り、お住
まいの地区ごとに日時を指定して実施しますので、ご協力願います。
服用の対象や注意事項などについては、本誌23ページをご覧ください。

※ 1歳を過ぎたお子さんは、ポリオよりもMRワクチン第 1期を優先して接種しましょう

区健康・子ども課　☎８６２－１８８１

※下記に該当する方は、〔　〕内の証明書をお持ちになると受診が無料になります。
●後期高齢者医療制度に加入している方〔後期高齢者医療受給者証〕●市民税非課税世帯の方〔市民税課税証 
明書〕●70歳以上の方〔健康保険証など年齢を確認できるもの〕●生活保護世帯の方〔生活保護受給証明書〕
●65歳以上で介護保険料の算定基準が第 1～ 3段階の方〔介護保険料納入通知書〕

地　区 実施日 受付時間 会　場

白石 9 月17日㈬ 午後 1時30分～ 3時 共栄福祉会館（平和通 7丁目南）

9 月22日㈪ 午前 9時30分～11時 白石中央福祉会館（中央 1条 5丁目）
東札幌 午後 1時30分～ 3時 東札幌会館（東札幌 2条 4丁目）
東白石

9 月30日㈫
午前 9時30分～11時 白石老人福祉センター（栄通 6丁目）

北白石 午後 1時30分～ 3時 北郷会館（北郷 3条 3丁目）

※1特定健康診査および後期高齢者の健康診査については、事前に送付される「受診券」と「被保険者証」の両方のご提
示がなければ受診できませんのでご注意ください。※2国民健康保険以外の健康保険に加入している方でも、健診先とし
て指定されている場合は受診できますので、ご加入の医療保険者にご確認ください。※3市民税非課税世帯の方は免除。
※4市民税非課税世帯・生活保護世帯の方、後期高齢者医療制度に加入している方、70歳以上の方は免除。

種　類 内　容 対　象 費　用

健
康
診
査

特定※1

基本的な健診（問診、身体計測・
診察、血圧測定、血液・尿検査） 国民健康保険に加入している40～74歳の方※2 600円※3

詳細な健診（①心電図検査②眼底
検査③貧血検査） 基本的な健診を受診し、一定条件に該当した方 ①②200円※3

③無料

後期高齢者※1 基本的な健診に同じ
後期高齢者医療制度に加入している原則75歳以
上の方（生活習慣病に罹

り か ん

患し、すでに医療機関
を受診している方を除く）

400円※3

生活保護世帯 特定、後期高齢者の年齢区分に従
う同内容の検査 生活保護世帯で40歳以上の方 無料

胸部X線検査
（肺がん・結核検診）

①胸部X線撮影および読影②喀
かくたん

痰
検査（一定条件に該当した方）

40歳以上の方（職場などで受診機会のある方を
除く）

①無料
②400円※4

緊急肝炎ウイルス検査 B・C型肝炎ウイルス検査 過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方 無料健康相談事業 相談、血圧・尿検査 15～39歳の方

申込・詳細
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