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ホームページでもエコライフレポートを紹介しています。http://www.city.sapporo.jp/kankyo/ondanka/ecoshimin/

ごみの分別をきちんとするテレビを見ていないときは消す

洗濯はまとめ洗いをするマイカーの利用を控え、
公共交通を利用する

買い物にマイバッグを持参し、
レジ袋をもらわない

COCO22削減量削減量
（ 1年間）（ 1年間）

エ
コ
ラ
イ
フ
と
は
？

環境問題が主要なテーマとなる北海道洞爺湖サミットの開催環境問題が主要なテーマとなる北海道洞爺湖サミットの開催
が間近に迫ってきました。が間近に迫ってきました。
札幌市でも、日本と海外の子どもたちが地球環境の未来を札幌市でも、日本と海外の子どもたちが地球環境の未来を
主体的に考える「こども環境サミット札幌」が 6月27日（金）か主体的に考える「こども環境サミット札幌」が 6月27日（金）か
ら行われます。環境問題について関心が高まってきているら行われます。環境問題について関心が高まってきている
中、皆さんも環境について考えてみませんか？中、皆さんも環境について考えてみませんか？
今月号は、身近なことから始められるエコライフを紹介します。今月号は、身近なことから始められるエコライフを紹介します。

始めよう！エコライフエコライフ

　

最
近
、
エ
コ
ラ
イ
フ
と
い
う
言
葉

を
よ
く
耳
に
し
ま
せ
ん
か
？

　

環
境
に
優
し
い
生
活
と
い
う
意

味
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
エ
コ
行
動

で
、
水
や
電
気
の
使
用
量
を
抑
え
た

り
、
資
源
の
無
駄
使
い
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
と

な
る
二
酸
化
炭
素（
CO2
）の
排
出
量
が

削
減
さ
れ
ま
す
。

　

み
ん
な
の
小
さ
な
心
掛
け
を
、
大

き
な
エ
コ
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
!

環
境
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市
推
進
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詳細

一人一人の心掛け

エ
コ
ラ
イ
フ
レ
ポ
ー
ト
を

活
用
し
よ
う

　

皆
さ
ん
に
エ
コ
行
動
を
継
続

的
に
実
践
し
て
も
ら
う
た
め
、

札
幌
市
で
は
エ
コ
ラ
イ
フ
レ

ポ
ー
ト（
区
役
所
な
ど
で
配
布

中
）を
年
4
回
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
レ
ポ
ー
ト
で
皆
さ
ん
に

エ
コ
行
動
を
報
告
し
て
も
ら
い
、

そ
れ
に
よ
っ
て
削
減
さ
れ
る
CO2

の
量
を
木
の
本

数
に
換
算
し
て
、

エ
コ
ラ
イ
フ
の

森
と
し
て
植
樹

し
ま
す
。

　

ま
た
、
エ
コ

ラ
イ
フ
レ
ポ
ー

ト
を
提
出
し
て
ス
タ
ン
プ
を
集

め
る
と
、
エ
コ
グ
ッ
ズ
が
も
ら

え
ま
す
。

COCO22削減量406kg毎に削減量406kg毎に
木を一本植えます。木を一本植えます。

※CO2削減量は目安であり、使用している機器や使用条件などにより異なります。


