
　

今
年
も
、
お
勧
め
9
コ
ー
ス
と

歩
き
方
の
基
本
な
ど
が
掲
載
さ
れ

て
い
る
「
手
稲
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
ッ
プ
」（
平
成
19
年
3
月
作
製
）

を
配
布
し
ま
す
。
春
か
ら
の
健
康

づ
く
り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
前

田
１
条
11
丁
目
）、
区
役
所
１
階

⑰
番
窓
口
（
前
田
１
条
11
丁
目
）、

区
内
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
。

　
　
　

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
(681)
1
2
1
1

◇
て
い
ね
自
然
観
察
会

　

め
ざ
せ
！
手
稲
山
博
士
早
春
編

〜
早
春
の
「
手
稲
山
博
士
」
認
定

を
目
指
し
、
手
稲
の
自
然
の
中
を

楽
し
く
散
策
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

5
月
2
日
㈮
〜
23
日
㈮
の

毎
週
金
曜
日
。
午
前
10
時
〜
午
後

0
時
30
分
。
全
4
回
。

場
所　

星
置
緑
地
、
手
稲
山
周
辺
。

現
地
集
合
・
解
散
。

対
象　

区
内
在
住
か
、
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方（
中
高
生
を
除
く
）。

定
員　

先
着
20
人
。

受
講
料　

2
千
900
円
。
納
入
は
4

月
18
日
㈮
〜
21
日
㈪
の
午
前
9
時

〜
午
後
7
時
に
同
セ
ン
タ
ー
窓
口

へ
（
納
入
さ
れ
た
受
講
料
は
お
返

し
で
き
ま
せ
ん
）。

持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子

な
ど
山
歩
き
に
適
し
た
服
装
、
靴
。

申
込　

4
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
で

受
け
付
け
。
受
け
付
け
時
間
は
午

前
9
時
〜
午
後
7
時
。

　
　
　
　
　
　
　

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
1
条
11
丁
目
）

☎
(681)
5
1
2
1

◇
楽
し
い
お
話
会

　

4
月
12
日
㈯
、
19
日
㈯
、
26
日

㈯
、
5
月
3
日
㈷
、
10
日
㈯
の
午

後
2
時
30
分
〜
3
時
。

◇
子
ど
も
映
画
会

　

4
月
19
日
㈯
、
5
月
3
日
㈷
の

午
後
3
時
5
分
か
ら
30
分
程
度
。

※
4
月
23
日
㈬
は
図
書
整
理
日
の

た
め
休
館
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

4
月
29
日
㈷
、
5
月
6
日
㉁
は
午

後
5
時
で
閉
館
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

曙
図
書
館
（
曙
2
条
１
丁

目
）☎
(685)
4
9
4
6

大
会
期
間　

5
月
下
旬
〜
8
月
下

旬
。

対
象　

区
内
の
同
じ
職
場
に
勤
務

し
て
い
る
か
、
区
内
在
住
の
方
同

士
で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
。

参
加
料　

１
チ
ー
ム
1
万
8
千
円
。

申
込　

5
月
6
日
㉁
ま
で
に
、
参

加
料
と
規
定
の
メ
ン
バ
ー
表
（
手

稲
区
軟
式
野
球
連
盟
事
務
局
で
配

布
）を
持
参
の
上
、同
事
務
局（
手

稲
本
町
2
条
3
丁
目
新
田
ス
ポ
ー

ツ
内
）
で
申
し
込
み
。

　
　
　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当
☎
(681)
2
4
0
0
内
線
256

日
時　

４
月
18
日
㈮
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

参
加
料　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）☎
(681)
5
1
2
1

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

曙
図
書
館
か
ら

人　口　138,784人　（+75）
世帯数　  54,337世帯（+94）
　　　（　）内は前月比
　　　 3月1日現在

4月11日から5月10日までの区内の情報です

手稲区シンボルマーク

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
ッ
プ
を
配
布
し
ま
す

第
19
回
手
稲
区
長
杯
争
奪

野
球
選
手
権
大
会

手
稲
区
民ダ

ン
ス
の
集
い

詳
細

詳
細

詳
細

詳
細

期間　5月29日（木）～10月23日（木）の毎週木曜日。
　　　午後2時～4時30分。全20回。
場所　区民センター（区民ホールまたは第1・2会議室）。
対象　区内在住の満65歳以上の方（4月1日現在）で
　　　過去に受講経験がなく、毎回参加できる方。
受講料　無料（見学会などには実費がかかります）。
定員　60人。多数時抽選。
申込　往復はがき（1人1枚厳守）に以下の事項を記入の
　　　上、郵送してください。4月18日（金）必着。
　　※往復はがきとして利用可能な用紙は区役所・各ま
　　　ちづくりセンターにもあります（50円切手を2枚貼
　　　ってください）。

往信用
　あて先　〒006-8612　手稲区前田1条11丁目
　　　　　手稲区地域振興課内「稲苑大学事務局」行
　通信欄　①稲苑大学申し込み
　　　　　②郵便番号・住所・電話番号
　　　　　③氏名（ふりがな）・性別　
　　　　　④年齢・生年月日
　　　　　⑤過去の抽選にはずれた方はその全ての年度
返信用　
　あて先　ご自分の郵便番号・住所・氏名
　通信欄　合否通知に使用しますので記入しないでくだ
　　　　さい。
※公開抽選を4月24日（木）午後1時30分～2時に区役所3階
C会議室（前田1条11丁目）で行います（入場自由）。

詳細　
地域振興課地域活動担当　☎681-2400内線255

稲苑大学23期生募集
　年長者が講義や実習を通して、教養やふれあいを
深めるための講座です。

手稲　� 2008ー❹ー広報さっぽろ


