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■子育てボランティア講習会受講者募集

　親子と楽しく遊んだり、子育て家庭を優しく見守り
ながら地域で子育て家庭を支える「子育てボランティ
ア活動」のための講習会に参加してみませんか。
日時　右表の通り。全３回。
対象　子どもやボランティア活動に関心のある方。
定員・費用　15人。無料。
申込　４月15日（火）午前９時から電話で。先着順。

西区健康・子ども課子育て支援係
℡641-2400内線484

１回目

２回目

３回目

実施日 時　間 会　場

はっさむ地区センター
（発寒10－４）

５月27日（火）

５月29日（木）

午後１時30分
　～３時30分
午前10時
　　　～正午

６月２日（月）～12日（木）の間に１回、区内の「子育
てサロン」などで実習をします（午前10時～正午）。

地域のボランティアが活躍しています

　子育てサロンでは、子育てが一段落した方や地域に住む子ども好きの
お年寄りなど、さまざまな方がボランティアとして活動しています。
　「下の子がまだ小さくて目が離せないから…」という方でも子育ての
先輩に見てもらえますので、安心して利用できます。

子育ての先輩もたくさんいるので安心

▲こどもＣＯＭ．（こむ）専門学校で
行われた子育てサロンでは、保育士
を目指す学生も参加しました。

ボランティアの声

利用者の声

子どもたちと遊んでいると、こちらも元気
がわいてきます。同世代の親子や地域の人
たちと交流できるので楽しいですよ。気軽
に遊びに来ませんか？

～発寒地区　中村　京子さん
◀写真中央が中村さん。

ボランティア仲間や若い世代と交流の輪が
広がるので楽しいです。サロンに来ている
子どもから、近所であいさつをされるとう
れしくなりますね。

～西野地区　佐藤　寿子さん
◀写真右側が佐藤さん。

▲はっさむ地区センタ
ーで読み聞かせをする
ボランティアの様子。

▲地元の町内会が協力
している子育てサロン
も数多くあります。

昨年引っ越してきて、近くに知り合い
もいなかったので、思い切って参加し
てみました。同じ年ごろの子どもを持
つお母さんたちと友達になれたので、
参加して良かったです。

～１歳の女の子を連れた30代女性

最初は保健センターの母親教室で知り
合った方と誘い合って参加しました。
親同士の情報交換や先輩ママさんに相
談などもできるので、今では毎回参加
しています。
～10カ月の女の子を連れた20代女性
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