
じどうかいかんだより
平　　岸　平岸 3－ 9－15－22� b812ｰ2493
　子育てサロン～おみせやさんごっこ～
　 9月14日（金）午前10時30分� （乳幼児と保護者)
美　　園　美園 6－ 5－ ４－ １ � b824ｰ5440
　ドッジボールクラブ
　 9月21日（金）・28日（金）�午後4時(小１～小6・20人・申込)
豊　　平　豊平 6－ 7－ １－１２� b811ｰ1376
　スポーツタイム
　 9月11日（火）・18日（火）・25日（火）午後 4時� （小 1～)
中　の　島　中の島 2－ 3－ ８－ １ � b811ｰ5215
　あそび広場「親子の体育あそび」(2 歳以上の幼児と保護者)
　 9月13日（木）午前10時30分� (申込・参加料)
天　神　山　平岸 1－19－ ２ －55� b816ｰ0388
　手でうたおう
　 9月11日（火）午後 3時30分� (幼児～ )
福　　住　福住 １－ １－ ５－ ５ � b855ｰ0350
　たけとんぼ・紙とんぼをつくろう
　 9月20日（木）午後 3時45分� (小 1 ～・自由参加)

西　　岡　西岡 3－ 6－ ６－ １ � b852ｰ8113
　ウエヒル☆カップ～体力測定～
　 9月27日（木）午後 3時30分� (小 1 ～小 6・自由参加)
東　月　寒　月寒東 3－16－13－28� b853ｰ9741
　ツッキーの？ＢＯＸ～ジャンピングガエル作り～
　 9月21日（金）午後 3時30分� (小 １ ～・30人・申込)
あやめ野　月寒東 4－10－ ６ －10� b857ｰ5862
　あやめ野探検隊～ミステリーツアー～
　 9月15日（土）午後 1時30分� (小 1 ～・20人・申込)
月　　寒　月寒西 1－ 6－ ３－21� b851ｰ6433
　ムーンくんのおとまり忍法帖
　 9月15日(土)午後 7時から１泊�(小 1 〜・60人・申込・参加料)
西岡高台　西岡 4－11－ ４ －22� b581ｰ5394
　たかだいマーケット2007
　 9月22日（土）午後 1時� (幼児～・300人・申込)
※幼児は保護者と一緒に参加してください。
※（ ）内の「申込」は、事前の申し込みが、「参加料」は参
加費用が必要です。詳細は各会館へ。
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～初心者対象～
日常英会話

（全10回）
月

10/ 1 ～12/10
午前10時～正午
（10/ 8 を除く）

20人 4,400円

対象　市内にお住まいの15歳以上
の方（中学・高校生を除く）。
申込　 9 /12(水)～17日(祝)の 午
前 9 時～午後 7 時に電話か直接窓
口でお申し込みください。定員を
超えた場合は、 9 /18(火)午前10時
から公開抽選。結果は当選者・補
欠者のみ電話連絡いたします。
※今回の募集は抽選方式です。
受講料　受講決定後～ 9 /23(祝)の
午前 9 時～午後 7 時に窓口で納入
してください。
会場　区民センター。

「秋の簡単おもてな
し料理」
～洋食·ケーキなど
を作ります～

（全 4 回）

木 10/ 4 ～10/25
午前10時～正午 20人 2,300円

(3,000円)
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第 2 回パソコン講座
インターネット入門

（全 8 回）

月
・
水
・
金

10/15～31
午後 6 時～ 8 時 20人 4,600円

（1,000円）

対象　区内にお住まいかお勤めの
15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
申込　 9 /28(金)の午前10時～10時
20分に直接窓口でお申し込みくだ
さい。定員を超えた場合は午前10
時20分より抽選を行います。
受講料　 9 /28(金)に 窓 口 で 納 入
してください。
会場　西岡福住地区センター。
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①パソコン
　Word初級＆メール

（全 6 回）

火
・
木
・
土

9 /18・20・22・
25・27・29
午前10時～正午

20人 3,500円
（1,000円）

対象　区内にお住まいかお勤めの
15歳以上の方（中学・高校生を除
く）。
申込　①は 9 /11(火)、②は 9 /28 
(金)のいずれも午前 9 時30分から
整理券を配布し、午前10時より抽
選を行います。電話不可。
会場　東月寒地区センター。

②パソコン
　Excel初級

（全 6 回）

火
・
木
・
土

10/ 9 ・11・13・
16・18・20
午後 1 時
　　～ 3 時30分

20人 3,500円
（1,000円）

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※納入された受講料は、原則としてお返しできません。

各種講座のお知らせ

　乳幼児を育てている保護者のための講座です。
内容　「今が大事！思春期につながる幼児期の子育て」
講師　高

たか

橋
はし

　美
み

恵
え

子
こ

氏（親業訓練シニアインストラクター）。
日時　10月16日(火)午後 2 時～ 3 時30分。　
会場　保健センター 2 階講堂。
対象　 0 歳から就学前までのお子さんを育てている保護者（受講中はお子さんをお預かりします）。
　　　※「子育て講座」は年度中お一人 1 回の参加となります。
定員・費用　20人程度。無料。
申込　 9 月13日(木)から、午前 9 時～午後 5 時に電話で下記へお申し込みください。先着順。
詳細　区役所健康・子ども課子育て支援係　内線572
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子育て講座
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