
白石区民のページ

　（平成18年10月1日現在/カッコ内は前月比）

●白石区役所公式ホームページ
　

　http://www.city.sapporo.jp/shiroishi/

■編集
　白石区役所総務企画課広聴係
　〒003-8612
　　札幌市白石区本郷通3丁目北1-1
　　電話　861-2400　内線224
　　FAX　860-5236

街かど掲示板
「街かど掲示板」では、
地域の行事情報をご紹介します。

　日増しに秋も深まり菊の花がさえる時季、地域
の行事として恒例となりました「高齢者のふれあ
い交流会」を開催します。
　お昼にはボランティアが用意する美味しい食事
もあります。
　参加者同士の交流と心身のリフレッシュを図り
ませんか。

【日　時】　11月28日（火） 午前10時～午後2時
【会　場】　菊水地区会館（菊水7条2丁目2-20）
【対　象】　菊水地区にお住まいのお年寄りの方。
【定　員】　120人（無料）
【内　容】　 ゲームや大道芸、手芸、ビデオ鑑賞、

知って得する健康知識など。
【申込方法】　 11月21日（火）までに、各町内会長ま

たは菊水まちづくりセンターへ申し込
み。

【主　催】　菊水地区福祉のまち推進センター
【詳　細】　菊水まちづくりセンター ☎811-9445

高齢者のふれあい交流会

～みんなで音楽を楽しみませんか？～

　レッツポプラを利用している、または周辺
地域で活動している団体の発表会です。
　お気軽にお越しください。

【日　時】　12月2日（土）午後3時～5時
【会　場】　 レッツポプラ   

（平和通1丁目南2-1）
【対　象】　 子どもからご高齢の方までどなた

でも参加できます。
【参加費】　無料（申し込み不要）
【詳　細】　レッツポプラ ☎862-8802

ちょっと早い!?
クリスマスコンサート

　「地域の茶の間」は、気が向いたら誰でも行くことができる憩いの場です。地域の人たちと知り合
いになりながら、みんなで楽しく過ごしませんか。

【日　時】　12月3日（日）午前10時～午後3時
【会　場】　白石まちづくりハウス（平和通3丁目北3-1）
【対　象】　子どもからご高齢の方までどなたでも参加できます。
【参加費】　200円（お茶、コーヒー、茶菓子代）
　　　　　　※昼食を希望の方は、参加費のほかに別途300円が必要です。
　　　　　　※小学生以下は無料。

【主　催】　地域の茶の間を考える会
【詳　細】　白石まちづくりハウス ☎866-6683

地域の茶の間へいらっしゃい！
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菊き
く
す
い
水
・
菊き

く
す
い
か
み
ま
ち

水
上
町
・
菊き

く
す
い
も
と
ま
ち

水
元
町

　

菊
水
の
地
名
は
、
明
治
十
九
年
、

京
都
の
公くぎ
ょ
う卿
・
侯こう
し
ゃ
く爵
菊きく
て
い亭
脩ゆき
す
え季
が

約
五
十
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
土
地
の
払
い

下
げ
を
受
け
、
菊きく
て
い亭
農
場
を
経
営
し

た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。

　

菊きく
て
い亭
侯こう
し
ゃ
く爵
は
、
唯ゆ
い
い
つ一
、
北
海
道

に
移
住
し
た
公くぎ
ょ
う卿
で
、
温おん
わ和
な
人
物

と
し
て
村
内
の
人
々
に
も
慕した
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

当
時
こ
の
地
域
は
、
上
白
石
村
と

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、
札
幌
市
と

の
合
併
後
の
昭
和
二
十
九
年
に
こ
の

地
域
に
住
ん
で
い
た
菊きく
て
い亭
侯こう
し
ゃ
く爵
に

ち
な
み
、
菊きく
て
い亭
の
「
菊
」
と
豊
平
川

の
「
水
」
か
ら
「
菊
水
」
と
名
づ
け

ら
れ
ま
し
た
。

菊
きくてい

亭脩
ゆきすえ

季

本ほ
ん
ど
お
り通
・
中ち

ゅ
う
お
う央

　

こ
の
地
域
は
、
開かい
た
く拓
時
に
最
初
に

作
っ
た
道
路（
現げん
ざ
い在
の
国
道
十
二
号
）

を
中
心
に
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　

現げん
ざ
い在
の
地
名
は
、
そ
の
道
路
を
中

心
に
白
石
神
社
か
ら
望も
つ
き
さ
む
が
わ

月
寒
川
ま
で

の
両
側
の
地
域
を
「
本
通
区
」、
そ

こ
か
ら
上
白
石
（
今
の
菊
水
）
ま
で

を
「
中
央
区
」
と
し
た
こ
と
に
由ゆら
い来

し
て
い
ま
す
。

　

本
通
り
は
、
地
域
の
発はっ
て
ん展
を
願
っ

た
村
民
の
期
待
の
通
り
で
し
た
。　

 

南な
ん
ご
う
ど
お
り

郷
通
・
北き
た
ご
う郷

　

南
郷
通
・
北
郷
は
、
ど
ち
ら
も
地

名
の
由ゆら
い来
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
開
拓
当
初
に
つ
い
た
地

名
で
、
本
通
よ
り
南
部
を
「
南
郷
」、

北
部
を
「
北
郷
」
と
し
た
よ
う
で
す
。

平へ
い
わ
ど
お
り

和
通 

　

こ
の
地
域
は
、
か
つ
て
は
本
通

と
呼
ば
れ
て
い
た
地
域
で
、
昭
和

三
十
六
年
に
始
ま
っ
た
白
石
神
社
土

地
区
画
整
理
事
業
に
よ
り
整
備
が
進

め
ら
れ
ま
し
た
。
国
道
十
二
号
と
Ｊ

Ｒ
函
館
本
線
の
間
に
は
、
新
た
な
道

路
も
設もう
け
ら
れ
、
地
域
住
民
の
話
し

合
い
に
よ
り
、「
平
和
通
」
と
命
名

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
名
称
に
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
平
和
を
願
う
気
持
ち
が
込こ
め
ら
れ

て
お
り
、
そ
の
ま
ま
現げん
ざ
い在
の
地
名
と

な
り
ま
し
た
。

白し
ろ
い
し石

　

白
石
の
歴
史
は
、

戊ぼ
し
ん辰
戦
争
に
敗
れ
た

仙せん
だ
い
は
ん

台
藩
白
石
領
（
現げん

在ざい
の
宮
城
県
白
石
市
）

の
藩はん
し士
が
、
明
治
四
年

十
一
月
に
望もち
き
さ
っ
ぷ

月
寒
（
現げん

在ざい
の
中
央
付
近
）
の

地
に
開か
い
こ
ん墾
の
く
わ
を
入

れ
た
こ
と
に
始
ま
り
ま

す
。

　

入
植
後
、
開かい
た
く
し
ゃ

拓
者
た

ち
は
、
冬
の
寒さむ
さ
に
耐た

え
、
長
さ
三
千
六
百
メ

ー
ト
ル
の
道
路
（
現げん
ざ
い在

の
国
道
十
二
号
）
の
両

側
に
わ
ず
か
半
月
の
間

に
四
十
七
戸
の
小
屋
を

建
て
ま
し
た
。そ
し
て
、

そ
の
熱
心
な
働
き
ぶ
り

に
感
心
し
た
開かい
た
く
し

拓
使
の

岩いわ
む
ら
は
ん
が
ん

村
判
官
が
人
々
の
ふ

る
さ
と
の
名
か
ら
「
白

石
村
」
と
命
名
。
こ
れ

以
後
、こ
の
土
地
が「
白

石
」
と
呼よ
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

開拓使用船の咸臨丸に乗船し、
北海道移住を目指しました。

かんりんまるかいたく

開拓使用船の咸臨丸に乗船し、
北海道移住を目指しました。

かんりんまるかいたく

　

仙
台
藩
片
倉
家
の
家
臣
た
ち
が
こ
の
地
に
く
わ
を
入
れ
て
か
ら
、
約
百
三
十
年

の
時
が
経
ち
、
今
や
白
石
区
は
人
口
約
二
十
万
人
の
街
に
発
展
し
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
先
人
の
開
拓
の
歴
史
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
白
石
区
の
地
名
の
由
来

に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

せ
ん
だ
い
は
ん
か
た
く
ら
け

ま
ち

は
っ
て
ん

か
い
た
く

ゆ
ら
い

し
ょ
う
か
い

か
し
ん

た

　

仙
台
藩
片
倉
家
の
家
臣
た
ち
が
こ
の
地
に
く
わ
を
入
れ
て
か
ら
、
約
百
三
十
年

の
時
が
経
ち
、
今
や
白
石
区
は
人
口
約
二
十
万
人
の
街
に
発
展
し
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
先
人
の
開
拓
の
歴
史
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
白
石
区
の
地
名
の
由
来

に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

せ
ん
だ
い
は
ん
か
た
く
ら
け

か
し
ん

ま
ち

た

は
っ
て
ん

か
い
た
く

ゆ
ら
い

し
ょ
う
か
い
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東ひ
が
し
さ
っ
ぽ
ろ

札
幌

　

東
札
幌
は
、
明
治
五
年
に
開か
い
た
く拓
道

路
（
現げ
ん
ざ
い在
の
国
道
十
二
号
）
に
直
角

に
作
っ
た
横
道
（
現げ
ん
ざ
い在
の
米
里
・
行
ぎ
ょ
う

啓け
い

通
）
に
沿
っ
て
十
四
戸
の
家
が
移

転
し
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。
そ
の

横
道
は
、
本
通
り
に
対
す
る
横
通
り

の
意
味
で
、「
横よ
こ
ち
ょ
う丁
（
町
）」
と
い
う

愛あいし
ょ
う称
で
呼
ば
れ
、
人
々
に
親
し
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

　

名
称
が
改
称

さ
れ
た
の
は
、

昭
和
三
十
四
年

で
、
地
域
の
さ

ら
な
る
発
展
を

願
い
、
国
鉄
の

東
札
幌
駅
と
郵

便
局
の
名
前
か

ら
、「
東
札
幌
」

と
し
ま
し
た
。

当時の東札幌駅

本ほ
ん
ご
う
ど
お
り

郷
通

　

こ
の
地
域
は
、
か
つ
て
は
南
郷
の

一
部
で
の
ど
か
な
田
園
地
帯
で
し
た

が
、
昭
和
三
十
一
年
に
始
ま
っ
た
土

地
区
画
整
理
事
業
に
よ
り
、
住
宅
地

へ
と
姿
を
変
え
ま
し
た
。

　

地
区
の
命
名
は
、
当
時
の
高たか
だ田

富とみ
よ與
札
幌
市
長
に
よ
る
も
の
で
、「
本

通
」
と
「
南
郷
通
」
か
ら
一
字
ず
つ

取
り
、「
本
郷
通
」
と
し
ま
し
た
。

栄
さ
か
え
ど
お
り通

　

こ
の
地
域
は
、
区
画
整
理
事
業

が
終
了
し
た
昭
和
三
十
八
年
、
白
石

と
豊
平
の
境きょう
か
い界
を
な
す
道
路
が
通
っ

て
い
た
地
域
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

「
界
さ
か
え
ど
お
り
通
」
の
「
さ
か
え
」
に
、
地
域

の
繁はん
え
い栄
の
祈
り
を
込
め
て
「
栄
」
の

文
字
を
当あ

て
、「
栄
通
」
と
命
名
さ

れ
ま
し
た
。

川か
わ
し
も下･

川か
わ
き
た北

　

こ
の
地
域
は
、
明
治
十
七
年
に
入

植
し
た
の
が
始
ま
り
で
、
昭
和
七
年

の
町
村
制
施しこ
う行
後
、
厚
別
川
の
川
下

に
あ
た
る
と
い
う
こ
と
か
ら
「
川
下
」

と
命
名
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
川
下
と
北
郷
の
間
の
地
域

は
、そ
の
一
文
字
ず
つ
を
取
っ
て
「
川

北
」
と
し
て
、
昭
和
四
十
二
年
に
、

川
下
か
ら
分
か
れ
ま
し
た
。

米よ
ね
さ
と里
・
東ひ

が
し
よ
ね
さ
と

米
里

　

こ
の
地
域
は
、
明
治
二
十
三
年
に

九
戸
の
農
家
が
入
植
し
た
こ
と
に
始

ま
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
水
が
豊
か
な
地
形

的
な
条
件
を
利
用
し
て
、
早
く
か
ら

水すい
と
う稲
栽さい
ば
い培
が
行
わ
れ
、
二
年
後
に
は

初
め
て
の
収しゅう
か
く穫
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

地
名
の
由ゆら
い来
も
こ
こ
に
あ
り
、「
米

が
豊
か
に
実
る
里
」
と
い
う
願
い
を

込
め
て
、「
米
里
」
と
命
名
さ
れ
ま

し
た
。

流り
ゅ
う
つ
う通
セ
ン
タ
ー

　

こ
の
地
域
は
、
平
成
元
年
に
厚

別
区
と
分
区
す
る
前
は
「
大お
お
や
ち

谷
地
」

の
一
部
だ
っ
た
場
所
で
、
開かい
た
く拓
当

時
大
き
な
湿しっ
ち
た
い

地
帯
で
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
沼
地
、
湿しっ
ち地
を
指
す
「
谷や
ち地
」

か
ら
そ
う
呼よ
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

現げん
ざ
い在
は
、
Ｊ
Ｒ
や
国
道
十
二
号
、

南
郷
通
、
道
央
自
動
車
道
な
ど
の
道

路
交こう
つ
う
も
う

通
網
を
利
用
し
た
道
内
物ぶっ
し資
の

物
流
拠きょ
て
ん点
と
し
て
整
備
さ
れ
、
分
区

を
機
会
に
「
流
通
セ
ン
タ
ー
」
と
し

ま
し
た
。

13東米里

10川下
11川北

12米里

菊水元町

❻菊水

❽東札幌

❷中央

❶本通
❼本郷通

❾栄通

❹南郷通 ❸平和通 14流通センター

❺北郷

菊水上町
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白石区の主な施設
白石区役所関係

区民・地区センター

まちづくりセンター

その他の施設

市コールセンター ☎222-4894

白 石 区 役 所 ☎861-2400
本郷通3丁目北1-1
白石保健センター ☎862-1881
本郷通3丁目北1-2
白石区土木センター ☎864-8125
本通14丁目南5-32

白石区民センター ☎861-3100
本郷通3丁目北1-1
北白石地区センター ☎874-8232
北郷3条7丁目9-20
白石東地区センター ☎866-3000
本通16丁目南4-27
菊水元町地区センター ☎872-7600
菊水元町5条2丁目4-20

白 石 ☎861-8270
本通1丁目南2-32
東 白 石 ☎861-9262
本通13丁目南10-1
東 札 幌　 ☎811-9355
東札幌2条4丁目3-14
菊 水 　 ☎811-9445
菊水7条2丁目2-20
北 白 石 ☎874-0293
北郷2条3丁目11-21
北 東 白 石 ☎875-3077
北郷3条12丁目4-1
白 石 東 ☎862-0813
本通18丁目南2-6
菊 の 里 ☎871-2355
菊水元町8条1丁目11-1

東札幌図書館 ☎824-2801
東札幌4条4丁目1-1
白石区体育館  ☎861-4014
南郷通6丁目北1-1
白石温水プール ☎846-0004
平和通1丁目南2-5
白石清掃事務所 ☎876-1753
東米里2170

申
込
方
法　

11
月
13
日
㈪
〜
18
日

㈯
に
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込

み
（
先
着
順
）。

受
講
料
納
入　

11
月
20
日
㈪
〜
21

日
㈫
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に

直
接
窓
口
で
納
入
。

申
込
・
詳
細

白
石
東
地
区
セ
ン

タ
ー
☎（
866
）3
0
0
0

菊
水
元
町

地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
テ
ニ
ポ
ン
大
会
出
場
者
募
集

日
時　

12
月
3
日
㈰
午
前
8
時
40

分
集
合
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
方
、
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て

い
る
方
（
小
学
・
中
学
生
を
除
く
）。

定
員　

20
チ
ー
ム
（
2
人
1
チ
ー

ム
で
申
し
込
み
）。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

11
月
14
日
㈫
〜
17
日

㈮
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話

か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
（
先
着

順
）。
申
し
込
み
時
に
、
氏
名
、

年
齢
、
住
所
、
性
別
、
電
話
番
号

が
必
要
。

そ
の
他　

①
対
戦
組
み
合
わ
せ
、

試
合
、
大
会
要
領
な
ど
は
実
施
委

員
会
で
決
定
。
②
運
動
靴
の
底
が

黒
い
も
の
は
禁
止
。
③
ラ
ケ
ッ
ト

は
貸
し
出
し
可
。

◎
読
み
聞
か
せ
会
（
無
料
）

日
時　

11
月
18
日
㈯
午
前
10
時
。

内
容　

紙
芝
居
、
読
み
聞
か
せ
。

対
象　

幼
児
、
小
学
校
低
学
年
と

そ
の
保
護
者
。

申
込
・
詳
細

菊
水
元
町
地
区
セ

ン
タ
ー
☎（
872
）7
6
0
0

リ
フ
レ
サ
ッ
ポ
ロ
か
ら

◎
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
教
室

日
時　

11
月
30
日
㈭
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
30
分
。

◎
お
正
月
リ
ー
ス
教
室

日
時　

12
月
7
日
㈭
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
30
分
。

（
両
講
座
と
も
）

定
員　

25
人
。

青
少
年
武
道
大
会

参
加
者
募
集

日
時　

12
月
3
日
㈰
午
前
9
時
45

分
。

会
場　

白
石
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
、
区

内
の
武
道
団
体
に
所
属
し
て
い
る

小
・
中
学
生
（
保
護
者
の
承
諾
が

必
要
）。

種
目　

剣
道
・
柔
道
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

11
月
16
日
㈭
ま
で
に

直
接
区
地
域
振
興
課
窓
口
で
申
し

込
み
。

詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

（
222
）4
8
9
4
、
区
地
域
振
興

課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
☎（
861
）

2
4
0
0
内
線
255

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
手
打
ち
そ
ば
教
室

日
時　

11
月
27
日
㈪
午
前
10
時
〜

午
後
1
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方（
中
学
・
高
校

生
を
除
く
）。

定
員　

16
人
。

費
用　

受
講
料
千
円
。
教
材
費
千

円
。

申
込
方
法　

11
月
14
日
㈫
〜
18
日

㈯
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電

話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
（
先

着
順
）。

受
講
料
納
入　

11
月
21
日
㈫
〜
22

日
㈬
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に

直
接
窓
口
で
納
入
。

申
込
・
詳
細

北
白
石
地
区
セ
ン

タ
ー
☎（
874
）8
2
3
2

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
パ
ソ
コ
ン
講
座（
年
賀
状
作
成
）

　

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
、
自
分
流

の
年
賀
状
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
27
日
㈪
、
29
日
㈬
、

12
月
1
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
正
午
。
全
3
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
・
大
学
生
は
除
く
）。

定
員　

20
人
。

費
用　

受
講
料
千
800
円
。
教
材
費

千
円
。

申
込
方
法　

11
月
16
日
㈭
午
前
9

時
〜
正
午
に
電
話
か
直
接
窓
口
で

申
し
込
み
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
11
月
17

日
㈮
午
前
10
時
よ
り
公
開
抽
選
。

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
11
月
18

日
㈯
ま
で
受
け
付
け（
先
着
順
）。

受
講
料
納
入　

11
月
20
日
㈪
〜
21

日
㈫
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に

直
接
窓
口
で
納
入
。

◎
手
打
ち
そ
ば
教
室

日
時　

11
月
24
日
㈮
午
後
1
時
30

分
〜
4
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
・
大
学
生
は
除
く
）。

定
員　

12
人
。

費
用　

受
講
料
700
円
。
教
材
費
500

円
。
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広　告　欄

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
４
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
筝こ

と

と
尺
八
の
演
奏
会
〜
5
つ
の

楽
器
が
奏
で
る
世
界

　

優
し
い
音
色
に
癒
さ
れ
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

12
月
2
日
㈯
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
。
午
後
1
時
開
場
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
3
階
「
区

民
ホ
ー
ル
」。

出
演　

11
色
の
ク
レ
パ
ス
。　

定
員　

200
人
。

費
用　

200
円
。
11
月
13
日
㈪
午
前

9
時
か
ら
区
民
セ
ン
タ
ー
窓
口
で

チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
。

◎
区
民
セ
ン
タ
ー
「
児
童
室
」
を

「
多
目
的
室
」
に
変
更
し
ま
し
た

　

区
民
セ
ン
タ
ー
1
階「
児
童
室
」

を
会
議
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
、

机
や
イ
ス
な
ど
を
整
備
し
て
、「
多

目
的
室
」
に
変
更
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
区
民
の
方
の
ご
利
用
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

詳
細

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
会
☎（
861
）3
1
0
0

会
場　

2
階
「
ポ
プ
ラ
」。　

費
用　

2
千
500
円
。

申
込
方
法　

11
月
11
日
㈯
〜
27
日

㈪
に
電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込

み
（
先
着
順
）。

持
参
す
る
も
の　

は
さ
み
、
ペ
ン

チ
、
軍
手
、
エ
プ
ロ
ン
、
ビ
ニ
ー

ル
袋
。

申
込
・
詳
細

リ
フ
レ
サ
ッ
ポ
ロ

（
本
通
16
丁
目
南
4

26
）
☎

（
866
）3
8
1
1

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
ク
リ
ス
マ
ス
お
楽
し
み
会（
無
料
）

日
時　

12
月
9
日
㈯
午
後
2
時
。

会
場　

2
階
「
集
会
室
Ａ
」。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

内
容　

人
形
劇
、
紙
芝
居
、
ク
リ

ス
マ
ス
カ
ー
ド
作
り
。

◎
子
ど
も
映
画
会
（
無
料
）

日
時　

11
月
18
日
㈯
午
後
3
時
。

会
場　

2
階
「
集
会
室
Ａ
」。

定
員　

70
人
（
先
着
順
）。

内
容　
「
10
＋
1
ぴ
き
の
か
え

る
」、「
ち
び
ね
こ
チ
ョ
ビ　

ち
び

ね
こ
コ
ビ
と
お
と
も
だ
ち
」。

◎
楽
し
い
お
話
し
会
（
無
料
）

日
時　

11
月
11
日
㈯
、
25
日
㈯
、

12
月
2
日
㈯
。
い
ず
れ
も
午
後
2

時
。

会
場　

1
階
「
お
は
な
し
室
」。

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙

芝
居
。

詳
細

東
札
幌
図
書
館
☎（
824
）

2
8
0
1

　これまで「②番お渡し口」で、番号とお名前でお呼びし、証明書を交付していましたが、個人情報
への意識の高まりとプライバシーへの配慮から「交付番号表示システム」を導入し、11月1日（水）
から番号のみでお知らせすることとなりました。

どんなふうに変わったの？

⑤番受付窓口でお渡しする

「引換証」が変わりました。

詳細 区戸籍住民課 ☎861-2400 内線232

証明書の出来上がりがモニタ画面の番号表

示により一目で分かるようになりました。

・・・・・・・・
・・・・・・・・

引　換　証

９９９

白石区役所戸籍住民課

②番窓口のモニタ画面に番
号が表示されましたら、こ
の引換証をお持ちになり、
窓口までお越しください。

▲多目的室

2006─11─広報さっぽろ白石



胃がん・大腸がん検診のお知らせ

市民健康教室を開催します（無料）

テ ー マ 「知っておきたい薬の知識」 「からだの健康は、お口の健康から」
　～口の中を知って健康に役立てよう

講 師
菊水ひまわり薬局
　薬局長　堀

ほり

　也
や す し

寸志さん
東札幌病院　口腔外科
　医師　水

みずこし

越　孝
たかのり

典さん
日 時 11月30日（木）午後2時～3時30分 11月20日（月）午後1時30分～3時
場 所 白石保健センター 白石保健センター
定 員 90人 90人

申込方法 11月15日（水）から区健康・子ども課に
電話で申し込み（先着順）。

11月13日（月）から区健康・子ども課に
電話で申し込み（先着順）。

　白石保健センターでは、毎月 1回40歳以上の方（職場で受診できる方を除く）を対象に、胃がん・
大腸がん検診を行っています。この機会に進んで受診しましょう。

日 　程 受付会場 受付時間 受　診　料　金
11月27日㈪

白石保健
センター

午前
8時45分
　～10時

胃がん・大腸がん
検診セット　　1,100円
「胃がん」のみ　 700円
「大腸がん」のみ 600円

11月29日㈬
11月30日㈭
12月25日㈪
1月22日㈪

申込方法　
　 区健康・子ども課に電話または直接窓口
でお申し込みください。

※ なお、検診を申し込まれた方には、受
診の1週間前に受診票と大腸がん検診
採便用具セットをお送りします。

白石保健センターから 　　　市コールセンター　☎222-4894
　　　区健康・子ども課　☎862-1881
詳細
申込

※下記に該当する方は、〔　〕内の証明書などを持参すると無料になります。
●70歳以上の方〔健康保険証など年齢を確認できるもの〕　　　 ●生活保護世帯の方〔生活保護受給証明書〕
●特定の障がいのある65～69歳の方〔老人保健法医療受給者証〕●市民税非課税世帯の方〔市民税課税証明書〕

　平成19年からの国から地方への税源移譲
に伴い、所得税と住民税（市・道民税）の
課税の割合が変更になります。
　実際に私たちの税金がどのように変わる
のか、まだご存じでない方、もっとよく知
りたい方はぜひ出前講座をご利用ください。
開催期間　11月13日㈪～12月28日㈭
時　　間　 平日の午前 9 時～午後 5 時の 1 時間

程度。
　　　　　※ これ以外の曜日・時間帯の場合は

ご相談ください。
対　　象　 区内で活動する20人以上の団体（町

内会や老人クラブなど）。
そ の 他　 講座の実施会場は区内とし、申込団

体でご用意ください。経費（会場使
用料・施設使用料など）がかかる場
合は、すべて申込団体の負担となり
ます。

申込・詳細　区課税課市民税係 ☎861-2400 内線282

　高齢者の介護予防の取り組みを進めるため、白
石区では、地域包括支援センターや介護予防セン
ターと連携し、「白石区高齢者元気プロジェクト」
を立ち上げ、高齢者の元気度が測定で
きるパンフレットを作成しました。
　65歳以上の方の集まりには、そのパ
ンフレットを使って介護予防などに関
する講座も行っておりますので、ぜひ
ご相談ください。
時　　間　 平日の午前 9 時～午後 5 時の 1 時間程度。

※日程等については、ご相談に応じます。
対　　象　 区内で活動する団体（町内会や老人クラブ

など）。
そ の 他　 講座の実施会場は区内とし、申込団体でご

用意ください。経費（会場使用料・施設使
用料など）がかかる場合は、すべて申込団
体の負担となります。

申込・詳細　区保健福祉課保健支援係 ☎861-2400 内線332
ホームページ　http://www.city.sapporo.jp/shiroishi/
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※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
４
ペ
ー
ジ
の
「
白
石
区
の
主
な
施
設
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
18
年
区
内
の
交
通
事
故

10
月
15
日
現
在
（
前
年
比
）

発　生
973件
（-118）
死　者
5人
（0）
傷　者
1,172人
（-102）

白石区体育館スポーツ講習会受講生募集 申込・詳細 　白石区体育館　☎861-4014

◆上記受講料のほかに、受講の都度体育館使用料が必要です。
◆受講料の（　）内の金額は、65歳以上の方および身体障がい者手帳をお持ちの方の料金です。
　申し込み時に証明できるものをご持参ください。
◆申し込み状況により、指導員数の変更や開講できない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

対象 種目名 曜日 実施時間 回数 定員 受講料 申込期間・方法

16
歳
以
上
の
健
康
な
男
女

テニス初心者Ａ
水

午前 9時～11時

10回

24人

8,900円
（7,100円）

開講期間
　平成19年 1月～ 3月

申込期間
　11月27日㈪～12月 1 日㈮
　※ 午前 9 時～午後 5 時に電
話か直接窓口で申し込み。

　※申込多数の場合は抽選。
　※ 同一種目内での重複申し

込みはできません。
　※ 開講期間内に対象年齢に

達していれば申込可。

抽選日
　12月 2 日㈯午前10時
　※ 抽選の立ち会いを希望の

方は事務室までお申し出
ください。

受講料納入
　12月 4 日㈪～12月 8 日㈮
　※ 午前 9 時～午後 8 時に直

接窓口で納入。
　※ キャンセルする方は必ず

ご連絡ください。

追加募集
　 定員に満たないコースは12
月 4日㈪から追加募集。電話
か直接窓口で申し込み（先
着順）。

持参用具
■テニス、ジュニアテニス、卓球　
　ラケット
■クラシックバレエ（成人）
　バレエシューズ
■ジュニアクラシックバレエ
　タイツ、レオタード、
　バレエシューズ

その他
　 ジュニア講習会受講希望で
身体障がい者手帳をお持ち
の方はお申し出ください。

テニス初心者Ｂ 午後 6時45分～ 8時45分
テニス初級Ａ 午前 9時～11時

12人

テニス初級Ｂ 木
テニス初級Ｃ 火 午後 1時30分～ 3時30分
テニス中級Ａ 水 午前11時～午後 1時
テニス中級Ｂ 午後 1時30分～ 3時30分テニス中級Ｃ 木テニス中級Ｄ 午後 6時45分～ 8時45分
テ ニ ス 上 級 水 午後 1時30分～ 3時30分
テ ニ ス 上 級 木 午前11時～午後 1時
テ ニ ス 上 級 金 午後 6時45分～ 8時45分
卓球初心者～初級 水 午前 9時～11時 33人 7,000円

（5,600円）卓 球 初 中 級 午前11時～午後 1時
やさしい
クラシックバレエ 金 午前11時30分～

午後 0時45分 11回

30人

5,600円
（4,500円）

クラシックバレエ 火 午前11時～午後 0時15分 12回 6,200円
（4,900円）

リズムボクササイズ 金 午前 9時30分～11時
11回 5,600円

（4,500円）ヨ ガ Ａ 水

午前10時～11時30分
33人

ヨ ガ Ｂ 木

ヨ ガ Ｃ 金 9回 4,600円
（3,700円）

健 美 操 火 午前10時30分～正午 11回 5,600円
（4,500円）

ピラティスＡ 火
午後 7時～ 8時30分

12回 30人 6,200円
（4,900円）

ピラティスＢ 水 11回 35人 5,600円
（4,500円）

小 1
～小 2

ジュニア体操
（鉄棒・マット・跳び箱） 木

午後 4時～ 5時

10回 20人 6,100円

小 1
～小 6

ジュニアクラシック
バレエＡ 火 12回

25人

6,200円

ジュニアクラシック
バレエＢ 金

11回 5,600円5歳～
未就学

ジュニアクラシック
バレエＣ 水

小 1
～小 6 キッズあそビクス 木

午後 4時30分～ 6時

12回 30人 6,200円

小 3
～小 6

ジュニアテニスＡ
（初心者） 火

10回
24人

7,400円ジュニアテニスＢ
（初級） 木 12人

16
歳
以
上
の
健
康
な
男
女

ソフトエアロビクスＡ 火
午前11時～午後 0時30分

10回

30人

5,100円
（4,100円）

12月12日㈫
午前10時

受講料を添えて
直接窓口へ申し
込み（先着順）。
※電話申込不可。

ソフトエアロビクスＢ 木 12回 6,200円
（4,900円）

12月 7 日㈭
午前10時

エアロビクス

水

午後 7時～ 8時30分
11回 5,600円

（4,500円）

12月 6 日㈬
午後 6時

健康美容体操 午後 1時～ 2時30分 12月 6 日㈬
正午

バスケットボール 午前11時～午後 1時 10回 7,000円
（5,600円）

12月 6 日㈬
午前10時
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広　告　欄

区内の行事を写真で紹介します

　9月24日、「第14回しろい
し区民ふれあい健康マラソン
大会」が行われました。選手
たちは万生公園をスタートし
て、白石サイクリングロード
を力走。さわやかな秋晴れの
中、皆さん気持ちよい汗を流
していました。

▲風を切って疾走！

　10月3日と4日の両日、
東白石小学校で炭焼き体験
が行われました。子ども
たちは炭になった野菜や果
物、炭の浄化作用を目の当
たりにして、驚きの表情を
見せていました。

▲食べ物が炭になっちゃった
▲炭の浄化作用の実験

　10月5日、「白石でっ
ち奉公」が行われ、南郷
小学校の子どもたちが近
隣の商店などで就労体験
に挑戦。子どもたちは一
生懸命仕事に取り組んで
いました。

▲ 中村薬局では、あいさつや言葉遣
いなどの接客マナーを学びました▲ 白石ゴム製作所では、ゴム板をくりぬ

いてオセロゲーム作りに挑戦

◎仕事の大切さを学ぶ 

▲たくさんの親子ペアも参加

◎健脚ぶりを大いに発揮

◎自然環境への理解を深める
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