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手稲の
子 育 て サ ロ ン

　全市版のページでは、札幌市の子育て支援事業をご紹
介しました。では、私たちの住んでいる手稲区では実際
にどのようなことが行われているでしょうか。また、子
育ての情報はどこで聞けばいいでしょうか。
　そこで今月は、手稲の子育てサロンをご紹介します。

　区内では各地でさまざまな子育てサロンが開かれています。その中で、今回は『母
と子のひととき☆タイム　ひよっこ』を訪問しました。ひよっこでは親子で自由に遊
んだり、毎回楽しい行事を行っています。この日はミニバレーボールが行われる日で
す。それでは、初めて参加する大橋さん親子と一緒にサロンをのぞいてみましょう。
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①子どもをボランティアさんの手に。
初参加の大橋さんですが、子育てのベ
テランの方が預かってくれるので安心
です。
②ミニバレーボールサークル『遊球』
の皆さんの手ほどきを受けながら、み
んなでボールを追います。
③体育室に、徐々に調子が出てきたお
母さんたちの喚声がこだまする頃、子
どもたちは読み聞かせサークル『ぽけ
っと』の紙芝居に夢中です。
④ミニバレーボールの後は、同じく初
参加の中村さんや周りのお母さんたち
と育児などの話が弾み、心も体もリフ
レッシュした大橋さん。明日からも、
楽しく子育てができそうですね。

初めてで緊張しましたが、
皆さんが気軽に話しかけ
てくれてほっとしました。
久しぶりの運動でとても
楽しかったです。

回覧板に『子育てカレン
ダー』が入っていて、こ
のサロンを知りました。
今日はミニバレーボール
を楽しみに来ました。

※写真は子育てサロン『どんぐりひろば』
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