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健 康 保
険 �

被保険者
証�

氏 名 　 �

生 年 月 日 �

資格取得
年月日�

事務所
所在地

�

事 務 所
名 称 �

保険者
所在地

�

保険者番号
・名称�

札幌　太
郎　�

昭和××
年０月０

０日�

平成××
年０月０

０日�

札幌市南
区１-２-

３�

札幌企画
株式会社

�

北海道札
幌市南区

１-２-３
�

　　　　　
  全国印刷

工場健康保
険組合�

本人（被保
険者）平

成××年
0月00日

公布�

記号　0
000　　

番号　0
000

性別 男�

健 康
保 険

�

被保
険者
証�

氏
名

　
�

生
年
月
日
�

資格
取得
年月
日�

事務
所所

在地
�

事 務
所 名

称 �

保険
者所

在地
�

保険者
番号・

名称�

札幌
　太
郎　
�

昭和
××
年０
月０
０日
�

平成
××
年０
月０
０日
�

札幌
市南
区１
-２-３

�

札幌
企画
株式
会社
�

北海
道札
幌市
南区
１-２

-３�

　　　
　　 

 全国
印刷工

場健康
保険組

合�

本人（
被保
険者
）平
成××

年0月
00日
公布
�

記号
　00
00　
　番
号　
0000

性別
 男�

南
区
役
所

�（
５８２
）２
４
０
０

■
国
民
健
康
保
険

▽
休
日
・
夜
間
納
付
相
談

休
日
相
談

３
月
２６
日
�
午
前
１０

時
〜
午
後
２
時
。

夜
間
相
談

３
月
２７
日
�
〜
３０
日

�
。
午
後
７
時
３０
分
ま
で
。

場
所

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
。

※
庁
舎
北
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

内

線
４４１
・
４４２
・
４４８
・
４５１

▽
退
職
し
た
と
き
の
手
続
き

退
職
後
、
国
民
健
康
保
険
に
加

入
す
る
場
合
は
、
勤
務
先
ま
た
は

保
険
者
が
発
行
す
る
健
康
保
険
脱

退
証
明
書
が
必
要
で
す
。

な
お
、
年
金（
国
民
年
金
以
外
）

を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
年
金
証

書
を
併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
保
険
係

内
線
２３９
・
３９４
〜
３９６

■「
改
正
介
護
保
険
制
度
・

改
正
国
民
健
康
保
険
料
」

区
民
説
明
会

内
容

改
正
介
護
保
険
制
度
の
概

要
（
介
護
予
防
、
地
域
密
着
型
サ

ー
ビ
ス
、
介
護
保
険
料
な
ど
）、

国
民
健
康
保
険
料
の
計
算
方
法
変

更
に
つ
い
て
。

日
時

３
月
１３
日
�
午
後
２
時
か

ら
２
時
間
程
度
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
・
費
用

３００
人
。
無
料
。

申
込
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
保

健
福
祉
一
係

内
線
３５７
、
保
険
年

金
課
保
険
係

内
線
３９６

■
子
育
て
サ
ロ
ン

親
子
同
士
が
自
由
に
交
流
で
き

る
集
い
の
場
で
す
。
親
子
で
遊
ん

だ
り
子
育
て
サ
ー
ク
ル
づ
く
り
な

ど
も
で
き
ま
す
。

日
時
・
会
場

左
表
①
の
通
り
。

対
象

０
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
の
方
。
こ
れ
か
ら
親

に
な
る
方
や
地
域
に
お
住
ま
い
の

方
な
ど
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
サ
ロ
ン
の
運
営
は
４
月
以
降
、

南
区
役
所
子
育
て
支
援
担
当
か
ら

各
児
童
会
館
に
移
行
し
ま
す
。

詳
細

保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課

子
育
て
支
援
担
当

内
線
６０７

危
機
管
理
対
策
室

�（
２１５
）２
０
９
０

■
地
震
防
災
セ
ミ
ナ
ー

平
成
１３
年
度
か
ら
平
成
１６
年
度

に
か
け
て
調
査
し
た
「
石
狩
平
野

北
部
地
下
構
造
調
査
」
の
結
果
を

基
に
、
地
震
防
災
に
つ
い
て
の
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

３
月
１３
日
�
午
後
６
時
３０

分
〜
８
時
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

費
用

無
料
。

申
込
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

危
機
管
理
対
策
課
ま
た
は

区
役
所
総
務
企
画
課
交
通
防
災
・

施
設
担
当

内
線
２１０

南区の主な施設
南区役所 �５８２－２４００
〒００５－８６１２ 真駒内幸町２丁目

南区土木センター�５８１－３８１１
〒００５－００３１ 南３１条西８丁目

南保健センター �５８１－５２１１
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

定山渓まちづくりセンター�５９８－２１９１
〒０６１－２３０２ 定山渓温泉東３丁目

真駒内まちづくりセンター�５８１－３０２５
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

石山まちづくりセンター�５９１－８７３４
〒００５－０８４２ 石山２条２丁目

簾舞まちづくりセンター�５９６－２０５９
〒０６１－２２６３ 簾舞３条６丁目

藤野まちづくりセンター�５９１－７０４１
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

藻岩まちづくりセンター�５７１－６１２１
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

藻岩下まちづくりセンター�５８１－２００１
〒００５－００３４ 南３４条西９丁目

澄川まちづくりセンター�８２１－８５８５
〒００５－０００３ 澄川３条２丁目

芸術の森地区まちづくりセンター�５９２－７００９
〒００５－０８５０ 石山東７丁目

南清掃事務所 �５８３－８６１３
〒００５－０８６１ 真駒内６０２番地３０

南消防署 �５８１－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町１丁目

南区体育館 �５７１－５１７１
〒００５－０８０４ 川沿４条２丁目

澄川図書館 �８２２－３７３０
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

南区民センター �５８４－２１００
〒００５－００１４ 真駒内幸町２丁目

藤野地区センター�５９２－２００２
〒０６１－２２８２ 藤野２条７丁目

もいわ地区センター�５７２－５７３３
〒００５－０８０８ 川沿８条２丁目

すみかわ地区センター�８１８－３０３５
〒００５－０００４ 澄川４条４丁目

時 間

午前１０時３０分
～正午

所在地

澄川４条６丁目

南沢４条２丁目

簾舞３条６丁目

藤野２条８丁目

真駒内本町３丁目

常盤２条２丁目

川沿８条２丁目

石山２条４丁目

真駒内泉町３丁目

実施会場

澄川児童会館

南の沢児童会館

みすまい児童会館

藤野児童会館

真駒内児童会館

常盤児童会館

藻岩児童会館

石山児童会館

真駒内五輪児童会館

曜日

火

水

木

金

相 談 名 相 談 日 時 間

交通事故 毎週火曜日
午前９時３０分～正午

午後１時～４時

行政 毎週火曜日 午後１時～４時

家庭生活 毎週水・金曜日
午前１０時～正午

午後１時～４時

税 第１木曜日 午後１時～４時

高年齢者職業 毎週火・金曜日 午前８時４５分～午後５時

法律 第１・３木曜日

午後１時～４時

※相談日当日の午前９

時から電話予約

�５８２‐２４００
※先着８人

場所 区役所１階相談コーナー

詳細 総務企画課広聴係 内線２２４～２２６

南区掲示板

表① 子育てサロン（平成１８年４月から）

南区役所相談コーナー
区役所では、専門家などによる各種相談コーナ
ーを開設しています。お気軽にご利用ください。
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