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「生け花は心を落ち着かせ、優しい気持ちになれ
ます。花に親しみ、思いやりの心を持った子ども
になってほしい」。
そんな願いから、伝統文化こども教室「お花を
楽しむ会」が苗穂・本町地区センターで開催され
ています。
伝統文化こども教室は、文化庁の事業の一つで、
日本の文化伝統を次世代に継承していくために、
全国各地で開催されているものです。
この「お花を楽しむ会」は、日ごろから生け花
を教えている方々８人が、ボランティアで子ども
たちに教えています。月１回、２時間のけいこに
は、１８人の小学生が参加。生け花の基本を押さえ
ながら、子どもたちが自由に生けることを大切に

していて、子どもたちが困っている時に優しくア
ドバイスをします。あれこれと試行錯誤で生けて
いた子どもたちも、出来上がった作品を見て、と
ても満足そうです。
日常生活で、気軽に花を生けることができるよ
うにと、花器は空き瓶やコーヒーカップなど、身
近にある物を使います。
多くの子どもたちが生け花を通して、豊かな感
受性を身につけてほしいと、講師の皆さんは、生
け花の伝承に力を注いでいます。

【詳細】 苗穂・本町地区センター
�７８４‐７８３３

～お花を通して思いやりのある子どもに～
伝統文化こども教室「お花を楽しむ会」
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小
・
中
学
校
の
夏
休
み
期
間

中
に
「
愛
の
パ
ト
ロ
ー
ル
」
を

実
施
し
、
子
ど
も
た
ち
の
見
守

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
年
末
に
は
地
域
の
皆

さ
ん
に
よ
る
「
歳
末
警
戒
パ
ト

ロ
ー
ル
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

連
合
町
内
会
が
、
夏
休
み
期

間
中
に
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
て
い
る
ほ
か
、
青
少
年
育

成
委
員
が
、
通
学
路
や
公
園
を

中
心
に
、
日
常
的
に
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

連
合
町
内
会
の
主
催
に
よ
る

防
犯
研
修
や
、
東
警
察
署
と
東

苗
穂
交
番
の
協
力
を
得
て
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

各
単
位
町
内
会
に
お
い
て
も
、

自
主
的
に
地
域
で
パ
ト
ロ
ー
ル

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
単
位
町
内
会
で
、

積
極
的
に
地
域
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
３
月
、
栄
東
地
区
市
民

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
（
ま
も
ろ
ー
る

隊
）
を
結
成
し
ま
し
た
。

約
６５０
人
の
会
員
が
、
外
出
時

に
腕
章
を
着
け
て
パ
ト
ロ
ー
ル

す
る
ほ
か
、
東
警
察
署
と
合
同

で
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
や
実
践

型
防
犯
教
室
を
実
施
し
て
い
ま

す
。地

区
内
の
小
学
校
で
も
地
域

安
全
マ
ッ
プ
の
作
成
に
向
け
た

取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。

栄
西
小
学
校
区
で
は
、
学
校

や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
町
内
会
な
ど
の
関

係
団
体
で
構
成
す
る
「
栄
西
子

ど
も
を
守
る
会
」
が
、
講
習
会

の
開
催
や
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ス
テ
ッ
カ
ー

の
配
布
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

連
合
町
内
会
で
も
、
地
域
の

皆
さ
ん
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

の
結
成
に
向
け
、
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

昨
年
１１
月
に
「
丘
珠
地
区
安

心
安
全
な
ま
ち
連
絡
協
議
会
」

を
設
立
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

や
講
習
会
の
実
施
、
安
全
な
ま

ち
マ
ッ
プ
の
作
成
な
ど
に
取
り

組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

中
沼
、
札
苗
の
各
連
合
町
内

会
で
防
犯
を
中
心
と
し
た
自
主

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
結
成
し

て
い
ま
す
。

現
在
隊
員
は
５００
人
で
、
青
色

回
転
灯
の
活
用
と
腕
章
を
着
け
、

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
、
公
園
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
の

パ
ト
ロ
ー
ル
を
重
点
的
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
ス
ク
ー
ル
ガ
ー

ド
へ
の
支
援
も
隊
員
全
員
が
当

た
っ
て
い
ま
す
。

近
年
、
子
ど
も
が
犠
牲
と
な
る
事

件
が
増
え
、
文
部
科
学
省
が
進
め
て

い
る
事
業
「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
」
を

は
じ
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
登
下
校
の
見
守
り
な
ど
の
活
動
が

全
国
で
広
ま
っ
て
い
ま
す
。

ま
ち
を
見
守
る
「
地
域
の
目
」
に
は
、
車
上
荒
ら
し
や
空
き
巣
な

ど
の
犯
罪
を
防
ぐ
効
果
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
東
区
で
も
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
１１
月
、
東
区
「
安
心

安
全
な
ま
ち
」
連
絡
協
議
会

が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
協
議
会
は
、
各
連
合

町
内
会
や
関
係
団
体
が
行
っ

て
き
た
防
災
・
防
犯
・
交
通

安
全
に
係
わ
る
活
動
を
連
携

し
て
行
っ
て
い
く
こ
と
に
よ

り
、
情
報
の
共
有
化
や
、
地

域
住
民
・
各
運
動
団
体
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化
な
ど
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ

れ
た
も
の
で
す
。

例
え
ば
、
防
犯
と
交
通
安

全
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
合
同
で

実
施
し
た
り
、
高
齢
者
へ
の

防
犯
の
呼
び
掛
け
運
動
の
体

制
を
、
災
害
時
の
支
援
に
活
用

す
る
な
ど
、
各
運
動
を
結
び
つ

け
る
こ
と
で
相
乗
効
果
を
生
む

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

今
後
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
へ

の
情
報
提
供
を
図
る
た
め
、
東

区
「
安
心
安
全
な
ま
ち
」
連
絡

協
議
会
ニ
ュ
ー
ス
の
発
行
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
開
設
、
安
心
安

全
フ
ェ
ア
や
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開

催
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

思わぬ災害や交通事故、子どもたちを狙った悲しい事件の増加－。

今月は、まちの安全を守ろうと地域の皆さんが協力して行っている

防犯・防災・交通安全活動をご紹介します。

栄東地区実践型防犯教室の様子（１１／７）

防犯部会の様子（１２／２２）
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犬
の
散
歩
や
買
い
物
な
ど
、

い
つ
も
の
通
り
道
の
様
子
に

目
を
配
る
だ
け
で
も
、
ま
ち
を
見
守

る
パ
ト
ロ
ー
ル
に
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

で
は
子
ど
も

を
対
象
と
し
た
交
通
安
全
教
室

を
、

で

は
、
連
合
町
内
会
が
交
通
安
全

研
修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、

で
は
、

毎
秋
、「
交
通
安
全
た
ま
ね
ぎ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
、
地

域
ぐ
る
み
で
交
通
安
全
を
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。で

は
、毎
年
５

月
と
７
月
に
、
交
通
安
全
呼
び

掛
け
の
旗
で
約
３
㌔
に
わ
た
っ

て
沿
道
を
埋
め
尽
く
す
「
旗
波

作
戦
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
は
ば
た
き
会
議
」

の
事
業
の
一
環
と
し
て
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
外
出
時
に
腕
章
、

自
転
車
札
な
ど
を
つ
け
て
パ
ト

ロ
ー
ル
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
協
力
者
は
約
４５０
人
。

地
域
安
全
マ
ッ
プ
も
作
成
。

今
後
は
更
新
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

各
町
内
会
で
地
域
安
全
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全

育
成
を
目
的
と
し
て
「
北
光
地

コ

ム

区
健
康
キ
ッ
ズ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
」
を
結

成
し
、
防
犯
教
室
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

で「
歳
末
警
戒

パ
ト
ロ
ー
ル
」
を
行
っ
て
い
る

ほ
か
、

で
は
、

自
主
防
災
訓
練
や
子
ど
も
を
対

象
と
し
た
防
火
教
室
、

で
は
防
災
研
修

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、

で
は
、

お
と
と
し
に
自
主
防
災
組
織
連

絡
会
を
設
立
し
、
防
災
訓
練
を

実
施
す
る
な
ど
、
自
主
防
災
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

昨
年
１０
月
に
は
、
東
区
で
初

デ

ィ

グ

め
て
Ｄ
Ｉ
Ｇ
（
災
害
図
上
訓

練
）
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

「
Ｄ
Ｉ
Ｇ
」
と
は
、
災
害

デ
ィ
ザ
ス
タ
ー

イ
マ
ジ
ネ
ー

（D
isaster

）、
創
造
（Im

agina-

シ
ョ
ン

ゲ

ー

ム

tion

）、
ゲ
ー
ム
（G

am
e

）
の

頭
文
字
を
と
っ
て
名
付
け
ら
れ

た
防
災
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

収
容
避
難
場
所
や
病
院
、
危

険
箇
所
を
地
図
に
書
き
込
ん
で
、

避
難
経
路
や
災
害
時
の
対
応
を

地
図
上
で
疑
似
体
験
し
ま
す
。

札
幌
市
で
震
度
６
強
の
地
震

が
発
生
し
た
場
合
の
、
子
ど
も

や
お
年
寄
り
、
産
気
付
い
た
妊

婦
を
、
安
全
に
避
難
さ
せ
ら
れ

る
経
路
に
つ
い
て
、
地
図
を
使

っ
て
災
害
状
況
を
想
像
し
な
が

ら
話
し
合
い
ま
し
た
。

北
光
地
区

自
主
防
災
組
織
連
絡
会

き
む
ら
ひ
で
お

事
務
局
長

木
村
秀
雄
さ
ん

（
上
記
写
真
中
央
）

北
光
地
区
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
自
主
防
災
活
動
を
行
っ
て
き

ま
し
た
が
、
活
動
を
通
し
て
改

め
て
災
害
へ
の
備
え
と
心
構
え

の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

よ
く
、
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な

し
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
ま
さ
に

「
備
え
イ
コ
ー
ル
防
災
」
だ
と

思
い
ま
す
。

ま
た
、
住
民
同
士
が
助
け
合

う
こ
と
で
、
大
規
模
な
災
害
が

発
生
し
た
と
き
の
被
害
を
軽
減

で
き
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
「
自
分
た
ち
の

地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と

い
う
意
識
を
持
っ
て
、
自
主
防

災
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

札苗小での校区内パトロール（１２／１５）

広 告 欄

北光地区DIG（災害図上訓練）研修会（１０／２４）

栄東地区交通安全たまねぎキャンペーン（１０／１７）
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東
区
役
所
か
ら�（

７４１
）２
４
０
０

■
東
区
少
年
少
女
相
撲
大
会春

場
所

日
時
３
月
１２
日
�
午
前
９
時
３０
分

〜
午
後
３
時
（
午
前
８
時
４５
分
か

ら
受
け
付
け
開
始
）。

会
場
東
区
体
育
館
２
階「
格
技
室
」。

対
象
東
区
内
の
小
学
生
。

【
個
人
戦
】男
女
別
・
学
年
ご
と
。

【
団
体
戦
】監
督
１
人
、
４
〜
６
年

生
各
１
人
の
計
４
人
で
１
チ
ー
ム
。

参
加
料
無
料
。

申
込
２
月
１５
日
�
〜
３
月
８
日
�

に
地
域
振
興
課
地
域
活
動
係
へ
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
。

詳
細
・
申
込
地
域
振
興
課
地
域
活

動
係
（
�（
７２２
）２
７
９
４
）

■
東
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

未
経
験
の
方
に
は
指
導
し
ま
す
。

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
３
月
１８
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
３
時
３０
分
。

会
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ド
ー
ム
「
つ

ど
ー
む
」（
栄
町
８８５
番
地
１
）。

参
加
料
一
般
５００
円
、
小
学
生
３００
円

（
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
）。

参
加
資
格
東
区
在
住
の
方
。

内
容
１
時
間
半
程
度
の
競
技
時
間

で
、
８
ホ
ー
ル
２
ラ
ウ
ン
ド
（
全

１６
ホ
ー
ル
）
を
行
い
ま
す
。
一
般

の
部
と
小
学
生
の
部
を
実
施
し
、

各
部
の
上
位
入
賞
者
に
は
賞
品
を

差
し
上
げ
ま
す
（
参
加
賞
あ
り
）。

申
込
３
月
１
日
�
〜
１０
日
�
に
市

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
�（
２２２
）４
８

９
４
）へ
電
話
で
申
し
込
み
。

そ
の
他
用
具
は
お
貸
し
し
ま
す
。

詳
細
地
域
振
興
課
地
域
活
動
係

■
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

東
区
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
で
、

音
楽
鑑
賞
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
２
月
２０
日
�
午
後
０
時
１５
分

〜
０
時
４５
分
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ

ー
。
た
に
お
く
ひ
ろ
し

出
演
谷
奥
浩
氏
（
フ
ル
ー
ト
）、

し

だ

さ
や

か

志
田
清
香
氏
（
ピ
ア
ノ
）。

内
容
ハ
ン
ガ
リ
ー
田
園
幻
想
曲
、

ヴ
ェ
ニ
ス
の
謝
肉
祭
ほ
か
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
担
当

■
「
改
正
介
護
保
険
制
度
・
改
正

国
民
健
康
保
険
料
説
明
会
」
開
催

平
成
１８
年
度
か
ら
、
介
護
保
険

制
度
の
一
部
と
国
民
健
康
保
険
料

の
計
算
方
法
を
改
正
し
ま
す
。

新
し
い
制
度
の
概
要
や
、
従
来

と
の
変
更
点
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

日
時
２
月
２６
日
�
午
後
２
時
〜
４

時
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
「
大

ホ
ー
ル
」。

対
象
東
区
在
住
の
方
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
て

い
ま
す
。
お
越
し
の
際
は
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細
介
護
保
険
は
保
健
福
祉
サ
ー

ビ
ス
課
、
国
民
健
康
保
険
は
保
険

年
金
課
へ
。

東
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７１１
）３
２
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
程
毎
月
第
３
月
曜
日
。

対
象
４０
歳
以
上
の
方
。

費
用
千
１００
円
（
７０
歳
以
上
の
方
、

生
活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
無
料
に
な
り
ま

す
。
各
種
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
）。

そ
の
他
大
腸
が
ん
検
診
希
望
の
方

は
、
検
査
日
の
前
週
ま
で
に
東
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
検
便
セ
ッ
ト
を
取

り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
電
話
予
約
制
。
地
域
保
健
課

健
康
推
進
係
へ
。

■
「
親
の
た
め
の
思
春
期
教
室
」

開
催

思
春
期
の
子
ど
も
と
向
き
合
う

た
め
の
心
構
え
を
、
医
師
の
講
話

を
交
え
て
楽
し
く
学
び
ま
す
。

日
時
２
月
２０
日
�
午
前
１０
時
〜
１１

時
３０
分
。

会
場
東
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
「
講

堂
」。

対
象
思
春
期
の
お
子
さ
ん
の
保
護

者
や
、
そ
の
家
族
の
方
な
ど
。

す
が

い

あ
き

よ

講
師
菅
井
亮
世
氏
（
天
使
病
院
産

婦
人
科
医
師
）。

定
員
・
費
用
６０
人
。
無
料
。

申
込
２
月
１７
日
�
ま
で
に
電
話
で

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係
へ
（
先

着
順
）。

■東区役所 �７４１－２４００
〒０６５―８６１２ 北１１条東７丁目
／地下鉄「東区役所前駅」下車
■東区土木センター �７８１－３５２１
〒０６５―００３３ 北３３条東１８丁目
／地下鉄「新道東駅」下車
■東保健センター �７１１－３２１１
〒０６５―００１０ 北１０条東７丁目
／地下鉄「東区役所前駅」下車
■東清掃事務所 �７８１－６６５３
〒００７―０８８０ 丘珠町８７３－１
／中央バス栄２１（栄町駅発）「三井寮」下車
■東区民センター �７４２－５５００
〒０６５―００１１ 北１１条東７丁目
／地下鉄「東区役所前駅」下車
■ふしこ地区センター �７８５－６３２３
〒００７―０８７１ 伏古１１条３丁目
／中央バス東６８（環状通東駅発）
東７８（新道東駅発）「伏古１０条３」下車

■栄地区センター �７０４－６００５
〒００７―０８３６ 北３６条東８丁目
／中央バス東１７（東保健センター前発）
東８７（北２４条駅発）「北３７東８」下車

■苗穂・本町地区センター �７８４－７８３３
〒０６５―００４２ 本町２条７丁目
／中央バス東６２ほか（環状通東駅発）
「本町２条６」下車

■元町図書館 �７８４－０８４１
〒０６５―００３０ 北３０条東１６丁目
／地下鉄「新道東駅」下車
■東区体育館 �７５１－５２５０
〒０６５―００２７ 北２７条東１４丁目
／地下鉄「元町駅」下車
■東区社会福祉協議会 �７４１－６４４０
〒０６５―００１１ 北１１条東７丁目（東区民センター内）
／地下鉄「東区役所前駅」下車

毎週火～金曜
午前１０時～正午、
午後１時～４時

毎週火曜
午後１時～４時

毎週水曜
午前９時３０分～正午、
午後１時～４時

毎月第２・４月曜
相談日当日の午前９時か
ら電話で予約受け付け
（定員８人、先着順）。相
談は午後から１人２０分程
度、時間は指定します。

家庭生活
（家庭生活カウンセラー）

行 政
（行政相談委員）

交通事故
（交通事故相談員）

法 律
（弁護士）

区役所特別相談のご案内 �７４１－２４００
祝日は行っていません。

お知らせ広場
東区の人口・世帯数（平成１８年１月１日現在）
人 口 ２５４，３７６人（前月比＋１０６）
男 １２２，８１４人 女 １３１，５６２人

世帯数 １１３，９１４世帯（前月比＋１５４）

東区内の主な施設所在地

２月１１日～３月１０日
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元
町
図
書
館
か
ら

�（
７８４
）０
８
４
１

■
お
は
な
し
の
会

日
時
・
内
容
２
月
１７
日
�
「
ぴ
ょ

ー
ん
」
ほ
か
、
３
月
４
日
�
「
の

は
ら
の
ひ
な
ま
つ
り
」
ほ
か
。
い

ず
れ
も
午
前
１１
時
〜
正
午
。

な
お
、「
乳
幼
児
の
た
め
の
お

は
な
し
の
会
」、「
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
の
会
」
は
お
休
み
し
ま
す
。

苗
穂
・
本
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７８４
）７
８
３
３

■
子
ど
も
え
い
が
会

日
時
２
月
２５
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
２
時
３０
分
（
開
場
午
後
１
時
）。

会
場
集
会
室
。

内
容
「
福
は
内
鬼
は
外
」、「
ひ
な

ま
つ
り
」、「
お
に
た
の
ぼ
う
し
」。

費
用
無
料
。

そ
の
他
靴
袋
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■地域の皆さまへ
敷地内の雪を道路に出すのはやめま

しょう。
■運転手の皆さまへ

雪山の陰から子どもが飛び出すこと
があるかもしれません。
常に安全運転を心掛けましょう。

東区役所・東警察署
東区交通安全運動推進委員会

東区を中心に活動している市民団体の活動発表イベ
ントです。出展する市民団体の熱心な活動に触れてみ
ませんか。３月５日�は丘珠鍋講習会も行います（申
し込み必要）。
■日程 ３月４日�午後１時～５時

３月５日�午前１０時～午後４時
■会場 東区民センター
■主催 第６回コミュニティマーケットin東区実行委員会
■詳細・申込 地域振興課まちづくり担当

�７４１‐２４００（内線５２１・５２２）

東保健センターでは、皆さまの健康づくりを応援す
りつ い たいぜんくつけい

るために、体力測定機器（立位体前屈計、体脂肪計、
握力計など）や、健康づくりに関するビデオ（生活習
慣病予防・高齢者向け健康体操）などの貸し出しを行
っています。町内会やグループなど、皆さまの健康づ
くり活動にお役立てください。

水道局では、災害時の断水等に備え、緊急貯水
槽を整備しています。
緊急貯水槽とは、公園や学校など避難場所とな
る所に貯水槽を設置し、一定量の飲料水を蓄えて、
設置場所から半径約１㌔に住む方々を目安に、災
害時に応急給水を行う施設です。
■設置場所 北３６条東２０丁目 栄南緑地内
■詳細 水道局計画課計画係�２１１‐７０５２

■日時 ２月１１日�午前１１時～午後２時。
（荒天時は中止。不明な場合はサッポロさとらんど�７８７－０２２３まで）

■会場 サッポロさとらんど（丘珠町５８４）さとらんどセンター前。
■内容 ストラックアウト、輪投げ、人間ばんば競争、雪上ボウリング、タッピーと

記念写真、ちびっ子タッピーランド、ゴムチューブ滑り、東区音楽まつり、
丘珠鍋・外国のタマネギ料理・牛乳の無料提供など。

■その他 会場へは「さっぽろ雪まつりシャトルバス」をご利用ください。
（シャトルバス発着場所からさとらんどセンター前まで徒歩約１０分）
①区間 地下鉄東豊線新道東駅（２番出口）～さとらんど第６駐車場。
②運行時間 行きは午前８時３０分か
ら、帰りは雪まつり終了時刻（午
後５時）まで１５分間隔で運行。

③料金 大人２００円、子ども１００円。
詳しくは、東区民センター、区内各
まちづくりセンター、地区センター
で配布しているチラシをご覧くださ
い。

■詳細 地域振興課地域活動係
�７４１‐２４００（内線４８６）

さっぽろ雪まつりと同時開催で楽しさ倍増！

↑スリル満点！大好評「のりのりチューブ」。

↑もちつきの後は、おもちをプレゼント。

【緊急貯水槽】が新設されました

カ ム

COME
イン

コミュニティマーケットin東区

イン

タッピー冬レクフェスタ2006inさとらんど
子どもから大人まで楽しめる行事がいっぱい！家族そろってご参加ください。

↑大人も夢中になる「スノーフラッグ」。

健康づくりグッズを
お貸ししています！

■申込方法 電話予約制。
■詳細・申込 地域保健課健康推進係�７１１‐３２１１

体脂肪計（左）と握力計（右）

冬の通学路の安全を守りましょう！

立位体前屈計

※
区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
て
い
ま
す
。
ご
来
庁
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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い が ら し ひろ き

札 幌 市 納 税 貯 蓄 五十嵐寛樹さん（丘珠中）
お ぬき

組 合 連 合 会 長 賞 小貫はるのさん（栄町中）
や しま

八島みなみさん（栄町中）

た なか え り か

北 海 道 知 事 賞 田中恵理華さん（栄町中）

や しま北 海 道 租 税 教 育
推 進 協 議 会 長 賞

八島みなみさん（栄町中）

あさ くら

北海道納税貯蓄組合
連 合 会 優 秀 賞

朝倉このみさん（栄町中）
いし むら ま き

石村 麻妃さん（栄町中）
の ぐち

野口 りなさん（栄町中）

ご とう わたる

札幌北税務署長賞 後藤 亘さん（丘珠中）

まき た けん いち

札幌北地区納税貯蓄
組 合 連 合 会 長 賞

蒔田 健一さん（丘珠中）
ご とう む つき

後藤 睦月さん（丘珠中）
はま や え り

浜谷 絵里さん（栄町中）
はや さか とし き

早坂 俊紀さん（栄町中）

「少子高齢化社会では、医療や年金・介護などに必要なお金が増えていき、それを支える若い人の数が減る。これか
らの税の問題は、大人たちだけでなく、僕たち中学生も真剣に考える必要がある。」
「私たちの納める税が身近なところで役立っていることがわかりうれしくなりました。税とは私たちの生活や命を助

けてくれるもの、皆でお互いに助け合い国民が幸せな生活を送るためにある。それをわかっている人は税に対するマイ
ナスイメージを持たないと思います。」
これは、東区の中学生の税に関する作文の一部です。
豊かで安全な社会を支える税の役割を正しく理解した上で、積極的に納税していこうという意識を持ち、また、将来

のためにも適正に使われることを願っているのです。
市税は市民みんなの財産です。市税の納期内納付にご協力ください。

◇中学生の税に関する作文入賞者

◇納税相談を行っています
市税について、事情があって納付が困難な方は納付方法

などをご相談ください。
詳細 納税課�７４１‐２４００（東区役所２階３番窓口）

募集内容・期間 右表をご覧ください。
対 象 ６０歳以上の初心者。
受講料 無料（教材費は各自負担）。
申 込 ２月２０日�～３月３日�午前９時３０分～午後４

時に、年齢を証明するものを持参し、本人が直
接、東老人福祉センターへ申し込みしてくださ
い。申し込み多数の場合は抽選となります。

会 場 東老人福祉センター（北４１東１４）。

住民税（市・道民税）の申告

３月１日�～
３月１５日�

土曜・日曜・祝日は休みです。

午前８時４５分
～午後５時１５分

昼休みも交替で受け付けしますが、
時間がかかります。ご了承願います。

東区役所（東区北１１東７）
３階第１会議室

東区課税課 �７４１‐２４００
（内線２８２～２８８）

所得税の還付申告
（給与所得者・年金受給者のみ）

２月１日�～
２月２８日�

各会場とも、土曜・日曜・祝日は休みです。
※２月１９日、２６日の日曜日に限り、札幌北税務署で相談、受け付けを行います。

午前９時３０分～正午、
午後１時～４時

午前中に受け付けされた方でも、込み具合により午後からの相談になる場合があります。ご
了承ください。

☆特設会場
村川ビル（東区北１０東７）

２階集会室A･B
◎地下鉄東豊線「東区役所前駅」
下車、４番出口から徒歩４分。

札幌北税務署 �㈹７０７‐５１１１ 税務相談室札幌北分室 �７０７‐９１１１

１月４日�～
３月１５日�

午前９時～正午、
午後１時～５時

札幌北税務署（北区北３１西７）
＜主な公共交通機関＞
◎地下鉄南北線「北３４条駅」下車、５番出口から徒歩１０分。
◎中央バス北７３新琴似２条線（地下鉄南北線「北２４条駅」乗
車）「北２９西９」下車、徒歩５分。

所得税の確定申告

２月１６日�～
３月１５日�期

間

時
間

場
所

詳
細

期間

１年

１年

１年

１年

１年

１年

１年

１年

時 間

午前１０時～正午

午後１時～３時

午前１０時～正午

午後１時～３時

午前１０時～正午

午前１０時～正午

午前１０時～正午

午前１０時～正午

開 催 日

第１・３月曜日

第１・３月曜日

第１・２・３火曜日

第１・２・３水曜日

第２・４木曜日

第１・２・３金曜日

第１・２・３月曜日

第１・２・３木曜日

定員

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人

１２人

１２人

講 座 名

編 み 物

生 け 花

書 道

ペン習字

絵 手 紙

大 正 琴

皮革工芸

木 彫

※
税
の
申
告
は
お
早
め
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

税の申告受け付けが始まります
所得税の確定申告・還付申告、住民税の申告の受け付けと相談期間などは下表の通りです。申告期限が近づくと大
変混雑しますので、お早めにお済ませください。
◎どの会場も駐車場が狭いため、公共交通機関をご利用ください。

◎源泉徴収税額のある方で、所得税の精算がお済みでない方は、所得税の申告対象者です。

☆ 市 税 で 築 く 明 る い 未 来 ☆

東老人福祉センターからのお知らせ
�７４１‐１０００

＜４月開講 定員制講座受講生募集＞
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電話番号

７１１‐１３３９

７５２‐８３６３

７１１‐３７５５

７５３‐６３５３

７８５‐６１４８

７５２‐１５５１

７１１‐８４３３

７８６‐３１９１

７８４‐６６６４

７９１‐５２００

７８４‐８０９５

７８５‐６１３７

７８１‐２８１８

７３１‐５９７７

７９０‐４７３３

所在地

北８東７

北４６東５

北３０東６

北１８東５

北１６東１６

北３８東９

苗穂町５

東苗穂５‐２

北２１東１８

東苗穂９‐３

北３５東２３

北丘珠４‐１

東苗穂７‐２

北９東１３

中沼町７３

児童会館名

新生

栄西

北栄

北光

元町南

ひのまる

苗穂

東苗穂

元町

札苗

丘珠たから

丘珠ひばり

※札苗小

※苗穂小

※中沼小

電話番号

０７０‐５０６８‐５２４５

所在地

北２５東４

児童育成会名

北 園 小

会 館 行 事 名 等 日 時 対 象 等
新生児童会館
北８東７ �７１１‐１３３９

みんなで遊ぼう
～工作、集団遊びなどいろいろ

２月１３日�～１８日�
午後３時～３時３０分

小学生以上。
参加自由。

栄西児童会館
北４６東５ �７５２‐８３６３ スタジオクラブ ２月２４日�

午後３時～４時
小学生以上。
参加自由。

北栄児童会館
北３０東６ �７１１‐３７５５

ケロケロタイム
～親子でチャレンジ３B体操

２月１５日�
午前１０時３０分～１１時３０分

幼児と保護者１５組。
※申し込み必要。

北光児童会館
北１８東５ �７５３‐６３５３ おはなし玉手箱 ２月１４日�

午後３時３０分～４時
幼児以上。
参加自由。

元町南児童会館
北１６東１６ �７８５‐６１４８ 子ども会議 ２月１６日�

午後４時～４時３０分
小学生～高校生。
参加自由。

ひのまる児童会館
北３８東９ �７５２‐１５５１

にこにこタイム
～おひなさまづくりと体育遊び

２月２２日�
午前１０時３０分～１１時３０分

１歳半以上の幼児と保護者。
※申し込み必要。

苗穂児童会館
苗穂町５ �７１１‐８４３３ おばけやしき

２月２５日�
１回目：午後１時３０分開始
２回目：午後３時開始

小学生以上。
※整理券を２月１６日�から配布。

東苗穂児童会館
東苗穂５‐２ �７８６‐３１９１ えほんちゃん～絵本の読み聞かせ ２月１６日�

午後３時３０分～４時
幼児から大人まで。
参加自由。

元町児童会館
北２１東１８ �７８４‐６６６４ リクエストクッキング ２月２５日�

午後１時３０分～３時３０分
小学生２５人。参加費一人１００円。
※申し込み必要。

伏古児童会館
伏古１０‐３ �７８２‐５６２０

ふしギネ
～３つの種目にチャレンジしよう

２月２４日�
午後２時３０分～４時３０分

幼児から大人まで。
参加自由。

札苗児童会館
東苗穂９‐３ �７９１‐５２００ アラカルトタイム～雪中運動会 ２月２５日�

午後１時３０分～３時
小学生４０人。
※申し込み必要。

丘珠たから児童会館
北３５東２３ �７８４‐８０９５ エンゼルタイム ２月１７日�

午前１０時３０分～１１時３０分
２歳以上の幼児と保護者２０組。
※申し込み必要。

丘珠ひばり児童会館
北丘珠４‐１ �７８５‐６１３７

おはなしランド＋
（おはなしらんどぷらす）

２月２１日�
午後３時３０分～４時１５分

幼児から大人まで。
参加自由。

電話番号

７８３‐１８２５

７８２‐７７３６

７８４‐０３７５

７８２‐５９５６

７２２‐４６６０

７８２‐２４２１

７８２‐６１４５

７２２‐６３５６

７９１‐６３４５

７５３‐６５０３

所在地

本町２‐３

北２５東１９

伏古１０‐３

北丘珠１‐２

北２８東１３

本町１‐２

伏古１１‐２

北４９東８

東苗穂１３‐３

北４３東１５

児童育成会名

ふうせんクラブ（児）

あおぞらクラブ（児）

伏古わんぱくクラブ

丘珠わんぱくクラブ

ひまわり子供（児）

（共）オレンジクラブ

もりもり元気クラブ（児）

飛行船（児）

東苗穂北風クラブ（児）

栄町レインボー（児）

留守家庭のお子さんのために、児童クラブなどを開設しています。詳しくは本誌２４・２５ページをご覧ください。
東区以外の施設の所在地は下記までお問い合わせください。
詳細 子ども未来局子ども企画課 �２１１‐２９８２

■学校施設方式児童育成会

■民間施設方式児童育成会

※（共）は共同学童保育所、（児）は児童育成会の略。

○児童会館では、ほかにもさまざまな行事を行っています。
○幼児は保護者と一緒に参加してください。
○申し込みが必要な行事は、申し込み方法を各児童会館にお問い合わせください。

児童クラブ・児童育成会のご案内

■児童クラブ開設の児童会館
（※は小学校内に開設しているミニ児童会館）

☆児童会館だより☆

※
不
要
に
な
っ
た
絵
本
の
回
収
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
子
育
て
支
援
担
当
（
�
７１２
‐
６
３
３
１
）
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今年、東区では２，８９７人が大人の仲間入り。
１月９日「つどーむ」で行われた成人式では、新
成人代表による「はたちの決意」が披露されました。

１月５日、区民の皆さんで新年の門出を祝い、
ふれあいと親睦を深めました。

地域の親子のふれあいと交流を深めてもらお
うと、１月１１・１２日「タッピー冬まつり」が行われ
ました。寒さに負けず、雪遊びやゲームで元気に遊
びました。

昨年１２月１９日、東区民センターで「鉄東・ななめ
通り歴史サロン」が開催されました。
サロンに参加された皆さんが、地域の昔のことに
ついて話し合いました。

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、

市
税
収
入
の
約
半
数
を
占
め
る
大

切
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

と
は
な
ん
で
す
か
？

固
定
資
産
税
は
、
土
地
・
家
屋

・
償
却
資
産
（
こ
れ
ら
を
総
称
し

て
固
定
資
産
と
言
い
ま
す
）
に
対

し
て
掛
か
る
税
金
で
す
。
都
市
計

画
税
は
、
市
街
化
区
域
内
に
あ
る

土
地
・
建
物
に
掛
か
る
税
金
で
す
。

固
定
資
産
の
評
価
替
え
と
は

な
ん
で
す
か
？

固
定
資
産
税
は
、
固
定
資
産
の

「
適
正
な
時
価
」
を
基
に
課
税
さ

れ
ま
す
。「
適
正
な
時
価
」
を
見
直

す
こ
と
を
「
評
価
替
え
」
と
呼
び
、

３
年
ご
と
に
行
わ
れ
ま
す
。
平
成

１８
年
度
は
「
評
価
替
え
」
に
よ
り
、

見
直
し
た
価
格
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

年
の
途
中
で
、
土
地
や
家
屋

を
売
買
し
た
時
の
税
金
は
ど

う
な
る
の
？

固
定
資
産
税
は
、
１
月
１
日
現

在
の
固
定
資
産
の
所
有
者
に
対
し

て
掛
か
る
税
金
で
す
。

こ
の
た
め
、
年
の
途
中
で
固
定

資
産
を
売
買
し
て
も
税
金
が
掛
か

り
ま
す
。

な
お
、
売
買
に
お
い
て
、
そ
の

物
件
の
税
金
等
の
負
担
に
つ
い
て

は
、
当
事
者
同
士
で
取
り
決
め
る

の
が
一
般
的
で
す
。

固
定
資
産
の
内
容
を
知
り
た

い
時
は
？

東
区
役
所
で
は
、
区
内
に
あ
る

自
己
の
資
産
の
固
定
資
産
課
税
台

帳
を
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
納
税
通
知
書
に
も
、
課

税
対
象
と
な
っ
て
い
る
資
産
（
土

地
・
家
屋
）
の
明
細
を
記
載
し
て

い
ま
す
。

さ
ら
に
、
縦
覧
期
間
（
平
成
１８

年
４
月
３
日
〜
５
月
１
日
）
に
は
、

「
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

（
土
地
や
家
屋
の
一
覧
表
）」
を
見

る
こ
と
で
、
他
の
資
産
の
価
格
と

比
較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
ええ
てて
！！

区
役
所
の
仕
事

第１１回

＊ 成人おめでとう ＊

ト ピ ッ ク ス

★まちづくりTopics★（鉄東地区）
地域の歴史、知ってますか？

固
定
資
産
税

都
市
計
画
税

東区の
パノラマ
東区の
パノラマ冬だって

元気いっぱい

東区新年交礼会

▲美香保公園（１２日）

担当課

課
税
課
�
７４１
‐
２
４
０
０

土
地
係
（
内
線
３０２
〜
３０５
）

家
屋
係
（
内
線
３０７
〜
３１１
）
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