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東区の名産といえば「タマネギ」。タマネギは、
血液をサラサラにすると言われ、その効果が注目
されていますが、食べるだけではなく、皮を使っ
て染め物ができます。

ど い のぶ こ

NPO法人札幌村文化センター（代表土肥信子さ
ん）では、タマネギの皮で染色した作品の普及に
努めています。
タマネギ染めの作り方は簡単です。染めるもの
と同量の皮を水から煮ます。紅茶色になってから、
皮をザルや布でこし、染色液が出来上がります。

かご

花籠を作るには、染色液の中に裁断したヒノキ
の木材を１５分ほど漬けて取り出し、１日置きます。
茶色に染め上がった木材をボンドなどで接着しな
がら、組み立てていきます。

タマネギ染めの作品としては、このほかに、ス
トールやコースター、Tシャツなどもあります。

みつはし せ つ こ

同センターの会員三觜西都子さんは「東区はタ
マネギの発祥地なので、タマネギ染めの作品を広

きむ し がん

めていきたい」、同じく会員の金時江さんは「い
ろいろな色に染め上がるのが魅力。作品を作りな
がら、タマネギの歴史も学んでいます」と話して
くれました。
札幌村文化センターでは、興味のある方に染め
物の作り方を教えています。この秋はタマネギを
たくさん食べて、タマネギ染めの作品を作ってみ
ませんか。
【詳細】NPO法人札幌村文化センター
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●東区民ホームページ「ようこそひがしく」 http : //www.city.sapporo.jp/higashi/
●東区広報番組「東区情報ひろば～タッピー通信」さっぽろ村ラジオ（FM８１．３MHz） 毎週水曜日午前１０時４０分～１０時５０分
●東区まちづくり番組「東区わいわいネットワーク」さっぽろ村ラジオ（FM８１．３MHz） 毎週金曜日午前１０時３０分～１１時
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▲程よい茶色に仕上がった花籠
かご

～タマネギ染めで作った花籠～
皮から生まれる素朴な色合い
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