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♪ハア花の都の札幌は東区音頭でヨイトナ～で
始まる「東区音頭」。これは、１９７２（昭和４７）年
に東区の誕生を記念して作られたと言われていま
すが、残念ながら、東区音頭に関する資料は残っ
ておらず、詳細は分かっていません。
東区音頭は、当初、区民の皆さんに踊られてい
ましたが、その後、踊り手が少なくなってしまい、
踊る機会がほとんどありませんでした。
しかし、昨年７月の東区さわやか健康まつりで、
区内の連合町内会女性部の方々の力によって、見
事に復活を遂げました。 よ さ こ い

今年６月、ファイターズ通りでのYOSAKOIソ
ーラン祭り会場でも東区音頭が登場。また、昨年
同様、７月の東区さわやか健康まつりで、約５５０
人が大きな輪になって、楽しく踊りました。
うえ だ ふみ お

上田文雄札幌市長も飛び入りで輪の中に入り、
皆さんと一緒に踊りました。

東区音頭はゆったりとしたテンポの曲で４番ま
であり、老若男女を問わずに誰でも踊れます。
今年３月に東区役所では、東区音頭のCDと振

り付けビデオを作製しました。これらは、東区役
所の地域振興課や区内のまちづくりセンターで貸
し出しています。主に町内会の方や老人クラブの
方が借りているとのことです。
いろいろな行事の折に、皆さんに東区音頭を踊
って覚えてもらい、伝承していきたいです。

�ファイターズ通
よ さ こ い

りのYOSAKOIソ
ーラン祭り会場
でも東区音頭が
披露されました。

～後世に伝えたい東区音頭～
皆さんで踊ってみませんか
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●東区民ホームページ「ようこそひがしく」 http : //www.city.sapporo.jp/higashi/
●東区広報番組「東区情報ひろば～タッピー通信」さっぽろ村ラジオ（FM８１．３MHz） 毎週水曜日午前１０時４０分～１０時５０分
●東区まちづくり番組「東区わいわいネットワーク」さっぽろ村ラジオ（FM８１．３MHz） 毎週金曜日午前１０時３０分～１１時
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▲７月１０日の「第６回東区さわやか健康まつり」で東区音頭を踊る皆さん
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