
街かど掲示板�街かど掲示板�

地域で活動している団体や地域の皆さんが、日頃考えている事
柄をみんなで話したり、体験したり、お互いが知り合うふれあい
の場を作ります。
日 時 ７月３日（日） 午後１時３０分～７時
場 所 白石区民センター３階（本郷通３丁目北）
テーマ 「新しいコミュニティー（地域社会）づくり」
コーディネーター 清水 義晴（しみず・よしはる）氏
内 容 オリエンテーション、グループワークショップ（体験型）

グループ発表・総括、ふれあう交流会（立食）
会 費 フォーラム参加は無料（ふれあう交流会のみ １，０００円）
主 催 白石地区ネットワーク会議

白石まちづくりフォーラム実行委員会
【申込・詳細】 白石地区ネットワーク会議事務局 �８６０―１４３１

子育て中の皆さんと地域の方が自由に集い、楽しく過ごせるふれあいの場です。気軽にご参加ください。

【詳細】 区保健福祉サービス課 子育て支援担当 �８６１―２４００内線５０５

主 催

菊水地区民生委員・児童委員協議会

白石地区社会福祉協議会
白石地区福祉のまち推進センター
白石地区民生委員・児童委員協議会
東札幌地区民生委員・児童委員協議
会
白石東地区社会福祉協議会
白石東地区福祉のまち推進センター

北東白石地区民生委員・児童委員協
議会
菊の里地区まちづくりネットワーク
協議会

会 場

菊水地区会館２階
（菊水７条２丁目）

白石会館２階
（本通１丁目南）

東札幌会館２階
（東札幌２条４丁目）
白石東会館
（本通１８丁目南）

北都地区会館２階
（北郷３条１２丁目）
白菊会館
（菊水元町８条１丁目）

日 時

第２火曜日
午前１０時～１１時３０分

第３火曜日
午前１０時～１１時３０分

第３木曜日
午前１０時～１１時３０分
第３水曜日
午前１０時～１１時３０分

第４水曜日
午前１０時～１１時３０分
第４金曜日
午前１０時～１１時３０分

名 称

どんぐりころころ
（６月スタート）

わんぱくサロン

東札幌地区子育てひろば
「ぐー・ちょき・ぱー」

このゆびと～まれ！

ゴーゴーキッズ

わくわくポケット

地区

菊水

白石

東札幌

白石東

北東
白石

菊の里

●白石区インターネットホームページ
http：//www.city.sapporo.jp/shiroishi/

■編集 白石区役所総務企画課広聴係
〒００３―８６１２
札幌市白石区本郷通３丁目北１―１
電話 ８６１―２４００ 内線２２４
FAX ８６０―５２３６

●白石区の人口・世帯数
（平成１７年５月１日現在／カッコ内は前月比）

２０１，４５７人（＋６１６）９８，４７８世帯（＋５２５）

「街かど掲示板」では、地域の行事情報をご紹介します。

第２回白石まちづくりフォーラム

sshhiirrooiisshhii wwaarrdd ooffffiiccee
白石区民のページ

６

地域で開催している
子育てサロン
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地
区
福
祉
の
ま
ち

推
進
セ
ン
タ
ー

私
た
ち
が
日
常
生
活
を
送
っ
て

い
く
上
で
、「
子
育
て
や
介
護
に

不
安
が
あ
る
が
相
談
す
る
人
が
い

な
い
」「
急
病
な
ど
で
い
ざ
と
い
う

時
に
手
助
け
し
て
く
れ
る
人
が
い

な
い
」
な
ど
、
不
安
な
状
況
に
置

か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん

な
時
、
地
域
で
互
い
に
支
え
合
う

仕
組
み
が
あ
れ
ば
、
安
心
し
て
生

活
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

区
内
八
カ
所
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地

区
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
地
区
福

祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
」
は
、

幅
広
い
市
民
の
参
加
に
よ
り
地
域

ぐ
る
み
で
支
え
合
う
環
境
を
整
え
、

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

社
会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て

活
動
す
る
組
織
。
地
域
住
民
の
日

常
的
な
支
え
合
い
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
よ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
推
進

を
基
本
目
標
に
、
平
成
七
年
度
か

ら
市
と
社
会
福
祉
協
議
会
が
協
力

し
て
取
り
組
ん
で
い
る
「
福
祉
の

ま
ち
推
進
事
業
」
を
進
め
る
た
め

に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
で
十

一
年
目
を
迎
え
ま
し
た
が
、
少
子

・
高
齢
化
の
一
層
の
進
展
な
ど
、

新
た
な
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
、

ま
す
ま
す
そ
の
重
要
性
が
増
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
現
在
各
地
区
で
設
立
が

進
む
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
団
体
に

よ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
組
織
の
取
り

組
み
の
中
で
も
、
地
区
福
祉
の
ま

ち
推
進
セ
ン
タ
ー
の
活
動
は
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

地地区区福福祉祉ののままちち推推進進セセンンタターーとと地地域域ととのの関関係係図図

◎
特
集

福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー

地地
域域
のの
みみ
んん
なな
でで

支支
ええ
合合
うう
まま
ちち
づづ
くく
りり

少
子
・
高
齢
化
が
進
む
今
日
、
子
育
て
や
親
の
介
護
、
自
身
の
加
齢
な
ど

に
よ
り
、
日
常
生
活
で
不
安
を
抱
え
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
人

た
ち
が
孤
立
せ
ず
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地
域
の
み
ん
な
で
お
互
い
を

見
守
り
支
え
合
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
目
指
し
活
動
す
る
の
が
「
福
祉

の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
」
で
す
。

今
月
号
で
は
、
福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
活
動
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。

地

域

住

民

高
齢
者
・
子
育
て
家
庭
な
ど

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
町
内
会
、

青
少
年
育
成
委
員
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
な
ど

地
区
福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー

白
石
区
福
祉
の
ま
ち

推
進
セ
ン
タ
ー

（
白
石
区
社
会
福
祉

協
議
会
に
設
置
）

区
役
所

保
健
セ
ン
タ
ー

連携

活動支援

活動支援

参 加

日常生活支援活動
ふれあい交流活動
学習・研修活動

など

公 的 サ ー ビ ス
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あ
な
た
も

地
域
と
つ
な
が
り
を

地
域
の
多
く
の
方
が
福
祉
の
ま

ち
推
進
セ
ン
タ
ー
の
活
動
に
参
加

す
る
こ
と
で
、
身
近
な
問
題
に
光

を
あ
て
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で

は
な
く
、
よ
り
充
実
し
た
住
民
同

士
の
支
え
合
い
が
可
能
に
な
り
ま

す
。
福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー

が
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て

い
く
た
め
に
は
、
地
域
の
方
々
の

理
解
と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

「
高
齢
の
方
や
障
が
い
の
あ
る

方
な
ど
、
生
活
に
不
安
を
も
っ
て

い
る
人
た
ち
の
お
手
伝
い
を
し
て

み
よ
う
」。
こ
ん
な
気
持
ち
を
住

民
一
人
一
人
が
持
つ
こ
と
で
、
み

ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
が
進
み
ま
す
。

皆
さ
ん
も
気
軽
に
参
加
し
て
、

地
域
の
人
と
の
交
流
を
深
め
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は

◎
白
石
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
本
郷
通
３
丁
目
南
４
‐
１２

ふ
れ
あ
い
会
館
内
）

�（
８６１
）３
７
０
０

ふれあい交流活動
地域の人に交流を深めてもらおうと、入浴ツアーや音楽会な

ど、さまざまな交流行事を開催しています。地域の人が地区会
館などに気軽に集まって仲間づくりをすることができる「ふれ
あい・いきいきサロン」は、交流を深められるだけでなく、閉
じこもりの防止にもつながると、多くの市町村で取り組まれて
います。

日常生活支援活動
電話や訪問、点灯・消灯を
確かめることなどによる安否
確認のほか、買い物、ごみ捨
てなど簡単な家事の援助を行
っています。

調査活動
住民のニーズに合った活動
を行うため、生活のどのよう
なことに不安を感じているか
などについてアンケート調査
を実施しています。

広報・啓発活動
各地区でそれぞれ広報誌や
チラシを作成し、各戸に回覧
したり配布したりしています。
また、ポスターの掲示やパン
フレットの配布による啓発活
動も行っています。

地地区区福福祉祉ののままちち推推進進セセンンタターーのの主主なな活活動動
※活動内容は、各地区によって異なります。

北東白石地区で３月に開催され
た「ふくまちさわやか交流会」。
参加者みんなで体操をするなど
して交流を深めました。

昨年１１月に東札幌地区で行われ
た配食会「ふれあいお楽しみ弁
当」の様子。心を込めて手作り
したお弁当を、一人暮らしのお
年寄りにお届けしました。

学習・研修活動
ボランティア講座や、介護
講習会などを開催し、福祉に
関する知識や技術の向上に役
立てています。

子育て支援活動
子育て中の親子の交流を目
的に子育てサロンを開催し、
子育てに関する情報交換や相
談の場として活用されていま
す。

菊の里地区で４月に開設した子育
てサロン「わくわくポケット」。同
地区では、地区福祉のまち推進セン
ターを中心とした地域のネットワー
ク組織の取り組みとして、子育て支
援にも力を入れています。

菊水地区で３月に開かれた「新春お笑い寄席」
かつら し こう

では、桂枝光さんの落語（写真
上）とお笑いコンビ「プレゼンテ
ーブル」の漫才（写真下）に、会
場は大笑い。
参加した地域の人たちは楽しく
交流することができました。
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６月１１日からのお知らせ

市
民
見
学
会
参
加
者
募
集

▽
日
時

７
月
２８
日
�
午
前
９
時

４５
分
区
役
所
集
合
、
午
後
３
時
同

所
で
解
散
（
途
中
下
車
不
可
）。

▽
コ
ー
ス
（
内
容
）

北
海
道
盲
導

犬
協
会
〜
エ
ド
ウ
ィ
ン
・
ダ
ン
記

念
館
〜
豊
平
川
さ
け
科
学
館
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
お

勤
め
の
方
。

▽
定
員
・
費
用

５０
人
（
応
募
多

数
の
場
合
抽
選
）。
無
料
。

▽
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
７

月
２８
日
見
学
会
希
望
と
明
記
の
上
、

参
加
者
全
員
（
２
人
以
内
）
の
氏

名
、
住
所
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
（
返
信
用
は
が
き
の
返
信
先

も
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）
し
、
６

月
２４
日
�
ま
で
に
区
総
務
企
画
課

広
聴
係
（
〒
００３
‐
８６１２
白
石
区
本
郷

通
３
丁
目
北
）
に
郵
送
。
当
日
消

印
有
効
。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
総
務
企
画

課
広
聴
係

�（
８６１
）
２
４
０
０

内
線
２２６

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
図
書
室
特
別
休
室
の
お
知
ら
せ

図
書
特
別
整
理
（
蔵
書
一
斉
点

検
）
の
た
め
、
左
記
の
期
間
休
室

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
利
用

の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

休
室
期
間
中
の
本
の
返
却
は
、
当

セ
ン
タ
ー
入
り
口
の
「
ブ
ッ
ク
ポ

ス
ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
休
室
期
間

６
月
３０
日
�
〜
７

月
８
日
�
。

▼
詳
細

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー

（
北
郷
３
条
７
丁
目
）�（
８７４
）８
２

３
２菊

水
元
町

地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
子
ど
も
小
映
画
会
（
無
料
）

▽
日
時

６
月
２５
日
�
午
後
２
時

開
場
、
午
後
２
時
３０
分
上
映
。

▽
内
容

「
は
だ
か
の
王
様
」、「
空

を
と
ん
だ
お
し
ゃ
べ
り
ガ
メ
」。

※
「
読
み
聞
か
せ
」
も
あ
り
ま
す
。

▽
対
象

幼
児
・
小
学
校
低
学
年

（
保
護
者
同
伴
可
）。

◎
パ
ソ
コ
ン
講
習
会（
エ
ク
セ
ル
）

▽
日
時

７
月
１１
日
�
、
１３
日
�
、

１５
日
�
、
２０
日
�
、
２２
日
�
、
２５

日
�
。
い
ず
れ
も
午
後
６
時
３０
分

〜
８
時
３０
分
。
全
６
回
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

お
勤
め
の
１５
歳
以
上
の
方
（
中
学

・
高
校
生
は
除
く
）。

▽
定
員
・
費
用

２０
人
。
受
講
料

３
千
４００
円
。
教
材
費
千
円
。

▽
申
込
方
法

６
月
２０
日
�
〜
２４

日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に

電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
６
月
２９

日
�
午
前
１０
時
よ
り
公
開
抽
選
。

結
果
は
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

▽
受
講
料
納
入

７
月
５
日
�
〜

６
日
�
に
直
接
窓
口
で
納
入
願
い

ま
す
。

※
一
度
納
入
さ
れ
た
受
講
料
は
原

則
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

教
材
費
は
受
講
初
日
に
直
接
講
師

へ
納
入
願
い
ま
す
。

◎
囲
碁
大
会
の
参
加
者
募
集（
無
料
）

▽
日
時

７
月
７
日
�
午
前
８
時

５０
分
集
合
、
午
前
９
時
開
会
式
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

お
勤
め
の
１５
歳
以
上
の
方
（
中
学

・
高
校
生
は
除
く
）。

▽
対
局
方
法

運
営
委
員
会
が
選

任
す
る
役
員
に
一
任
と
す
る
。

▽
定
員

５０
人
（
先
着
順
）。

▽
申
込
方
法

６
月
１４
日
�
〜
２１

日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に

電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

▼
申
込
・
詳
細

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ー
（
菊
水
元
町
５
条
２
丁

目
４－

２０
）
�（
８７２
）７
６
０
０

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
教
室（
初
心
者
向
け
）

▽
日
時

７
月
５
日
�
、
８
日
�
、

１２
日
�
、
１５
日
�
。
い
ず
れ
も
午

前
１０
時
〜
正
午
。
全
４
回
。

▽
内
容

ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
の
講

義
と
実
技
指
導
。

▽
会
場

虹
の
橋
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
栄
通
２１
丁
目
南
）
※
初
日
は
、

当
セ
ン
タ
ー
で
講
義
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
１５

歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高
校
生
は

除
く
）。

▽
定
員

３０
人
（
先
着
順
）。

▽
費
用

受
講
料
２
千
３００
円
。

▽
申
込
方
法

６
月
２０
日
�
〜
２７

日
�
に
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で

申
し
込
み
。

▽
受
講
料
納
入

６
月
２９
日
�
〜

３０
日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

に
直
接
窓
口
で
納
入
。

※
一
度
納
入
さ
れ
た
受
講
料
は
原

則
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。

※
応
募
者
が
少
な
い
場
合
は
、
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
図
書
室
特
別
休
室
の
お
知
ら
せ

図
書
特
別
整
理
（
蔵
書
一
斉
点

検
）
の
た
め
、
左
記
の
期
間
休
室

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
利
用

の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か
け

い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

休
室
期
間
中
の
本
の
返
却
は
、
当

セ
ン
タ
ー
正
面
入
り
口
の
「
返
却

ポ
ス
ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
休
室
期
間

６
月
１６
日
�
〜
６

月
２４
日
�
。

▼
申
込
・
詳
細

白
石
東
地
区
セ

ン
タ
ー
（
本
通
１６
丁
目
南
４－

２７
）
�（
８６６
）３
０
０
０

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
子
ど
も
映
画
会
（
無
料
）

▽
日
時

６
月
１８
日
�
午
後
３
時
。

▽
会
場

２
階
「
集
会
室
Ａ
」。

▽
定
員

７０
人
（
先
着
順
）。

▽
内
容

ま
ん
が
世
界
の
昔
ば
な

し
「
三
色
す
み
れ
」、「
ス
ー
ホ
ー

の
白
い
馬
」
ほ
か
。

◎
楽
し
い
お
話
し
会
（
無
料
）

▽
日
時

６
月
１１
日
�
、
２５
日
�
、

７
月
２
日
�
、
９
日
�
。
い
ず
れ

も
午
後
２
時
。

▽
会
場

１
階
「
お
は
な
し
室
」。

▽
内
容

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
。

▼
詳
細

東
札
幌
図
書
館
（
東
札

幌
４
条
４
丁
目
１－

１
）
�（
８２４
）

２
８
０
１
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……………………………………………………
い
な
い
し

い
わ
お

稲
石

巌
�（
８７１
）１
３
３
２

く
ま
が
い

せ
つ

こ

熊
谷

節
子
�（
８２１
）５
２
２
９

な
か
ざ
わ

み
ち

や

中
澤

廸
也
�（
８６５
）５
０
１
０

子
育
て
支
援
担
当
か
ら

◎
子
育
て
講
座
受
講
者
募
集

▽
日
時

７
月
１３
日
�
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分
。

▽
内
容

「
今
が
大
事
！
思
春
期

に
つ
な
が
る
幼
児
期
の
子
育
て
」。

さ
か
も
と
つ
と
む

▽
講
師

詩
画
作
家

坂
本
勤
さ

ん
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階

「
集
会
室
Ａ
」（
本
郷
通
３
丁
目
北
）。

▽
対
象

就
学
前
の
乳
幼
児
を
育

て
て
い
る
保
護
者
の
方
（
受
講
中

の
託
児
あ
り
）。

▽
定
員

２０
人
（
先
着
順
）。

▽
費
用

無
料
。

▽
申
込
方
法

６
月
１４
日
�
午
前

９
時
か
ら
区
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス

課
子
育
て
支
援
担
当
に
電
話
で
申

し
込
み
。

◎
子
育
て
ふ
れ
あ
い
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

ご
家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
育

児
用
品
・
絵
本
・
お
も
ち
ゃ
・
衣

服
な
ど
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を

開
催
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
出

店
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時

７
月
１７
日
�
午
前
１０
時

３０
分
〜
午
後
２
時
（
雨
天
中
止
）。

▽
会
場

ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
園
敷
地

（
南
郷
通
４
丁
目
南
）。
※
白
石
ふ

る
さ
と
ま
つ
り
開
場
内
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

▽
出
店
数

３０
店
（
先
着
順
）。

▽
費
用

無
料
。

▽
申
込
方
法

６
月
１３
日
�
午
前

９
時
か
ら
区
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス

課
子
育
て
支
援
担
当
に
電
話
で
申

し
込
み
。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
保
健
福
祉
サ

ー
ビ
ス
課
子
育
て
支
援
担
当
�

（
８６１
）２
４
０
０
内
線
５０５

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

―
第
３０
回
白
石
区
民
大
会
―

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社

会
の
実
現
に
向
け
て
、
区
民
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▽
日
時

７
月
１
日
�
午
後
２
時
。

▽
会
場

札
幌
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
「
中
ホ
ー
ル
」（
東
札
幌

６
条
１
丁
目
１－
１
）。

▽
内
容
（
予
定
）

広
報
映
画
及

び
フ
ィ
ル
ム
フ
ォ
ー
ラ
ム
。

▽
参
加
方
法

ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

▽
主
催

社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
白
石
区
実
施
委
員
会
・
白
石
区
。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
地
域
振
興

課
地
域
活
動
係
�（
８６１
）２
４
０
０

内
線
２５５

講
演
会
の
お
知
ら
せ

男
女
共
同
参
画
週
間
に
合
わ
せ

て
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▽
日
時

６
月
２３
日
�
午
前
１０
時

〜
正
午
（
開
場
午
前
９
時
３０
分
）。

▽
内
容

「
災
害
発
生
！
そ
の
と

き
男
女
（
み
ん
な
）
に
で
き
る
こ

と
」。

▽
講
師

災
害
救
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

や
ま
ぐ
ち
ゆ
き

お

ク
北
海
道

代
表

山
口
幸
雄
さ

ん
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階

「
視
聴
覚
室
」（
本
郷
通
３
丁
目
北
）。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

お
勤
め
、
ま
た
は
通
学
す
る
方
。

▽
定
員
・
費
用

６０
人
。
無
料
。

▽
参
加
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
６

月
１１
日
�
〜
１７
日
�
午
前
８
時
〜

午
後
９
時
に
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

に
電
話
で
申
し
込
み
。
託
児
の
対

象
は
、
０
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
。
２０
人
（
先
着
順
）。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
地
域
振
興
課

地
域
活
動
係
�（
８６１
）２
４
０
０
内

線
２５６行

政
相
談
の
ご
利
用
を

国
な
ど
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
実
施
曜
日
・
時
間

毎
週
火
曜

日
午
後
１
時
〜
４
時
。

▽
場
所

区
役
所
２
階
「
相
談
コ

ー
ナ
ー
」。

▽
相
談
員

行
政
相
談
委
員
。

▽
利
用
方
法

直
接
相
談
コ
ー
ナ

ー
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

実
施
日
以
外
に
も
相

談
委
員
が
電
話
で
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

▼
詳
細

区
総
務
企
画
課
広
聴
係

�（
８６１
）２
４
０
０
内
線
２２５

◆北 郷 北郷４条４丁目１３－１５ �８７１－２７７０
６月１９日（日）午前８時３０分

△
みんなでレッツゴー～小樽展望編～

６月２１日（火）午後３時３０分

△

なわとび検定
◆菊水やよい 菊水１条４丁目６－６１ �８４１－５１５０
６月１５日（水）午後２時３０分

△

きくスポ「ドッジボール」
６月２２日（水）、２９日（水）午後３時３０分

△

将棋教室
◆東 札 幌 東札幌５条３丁目２－２６ �８２２－５８１１
６月１７日（金）午後３時３０分

△

てんか大王
６月２４日（金）午後２時、２５日（土）午後１時

△

陶芸教室
◆北東白 石 川下３条５丁目３－１ �８７５－１３１１
６月１８日（土）午後１時３０分

△

親子工作会～草木染め～
６月２５日（土）午前１０時３０分

△

レッツゴー！北東キッズ～川下公園でたこあげ～
◆東 白 石 本通１３丁目南１０－１ �８６３－８８３３
６月１６日（木）午後３時３０分

△

おはなしひろば
６月２４日（金）午前１０時３０分

△

プーさんタイム
◆菊水元 町 菊水元町８条２丁目１５－５ �８７３－１６１０
６月２１日（火）午後３時３０分

△

おしえて！アミーゴ～世界のあそびをたのしもう～
６月１７日（金）午前１０時３０分（幼児の部）
６月２４日（金）午後３時３０分（小学生の部）

△

Hotな時間

◆柏 丘 平和通８丁目北３－４４ �８６５－７５２０
６月１８日（土）午前９時

△

すいじえんそく
６月２８日（火）午前１０時３０分

△

ぽっぽタイム
◆栄 通 栄通６丁目１９－１２ �８５３－５７０６
６月１７日（金）午後３時３０分

△

Don２つくるどん「麻ひもでブレスレットを作ろう」
６月２３日（木）、３０日（木）午後３時３０分

△

将棋教室
◆川 北 川北４条１丁目４－２９ �８７２－０００２
６月１４日（火）午後３時３０分

△

おはなしランド
６月２３日（木）午前１０時３０分

△

ちびっこランド
◆区民センター児童室 本郷通３丁目北１ �８６１－２４４０ 内線２５６
６月１６日（木）午後３時３０分

△

映画のつどい「金色のがちょう」ほか
６月３０日（木）午後３時

△

楽しく工作会「プラバンづくり」

児童会館だより

※詳細は各館へ（事前の申し込みが必要な行事もあります）。
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身
体
障
が
い
者
相
談
員

あ
ま
の

天
野
ヨ
シ
エ

肢 体
�（
８５２
）２
７
７
８

お

の

し
げ
る

小
野

茂

�（
８２２
）２
７
２
１

こ
ば
や
し

し
げ
る

小
林

滋

�（
８６４
）５
８
８
４

こ
ん
の

か
つ
お

今
野

勝
夫

�（
８７２
）１
１
３
５

さ
か
ぐ
ち

阪
口
モ
ト
子

�（
８２１
）５
７
５
０

ほ
し

み
つ
ぎ

星

光
義

�（
８７２
）０
６
１
９

す
が
わ
ら

し
ょ
う
え
い

菅
原

證
衛

内部
�（
８７２
）０
５
６
８

た
か
は
し

よ
う
こ

高
橋

洋
子

聴覚
�（
８７３
）３
４
５
８

さ
と
う

と
く
お

佐
藤

徳
男

視 覚
�（
８３１
）６
６
７
３

な
か
た

す
み
お

中
田

純
夫

�（
８６４
）７
５
９
１

知
的
障
が
い
者
相
談
員

ほ
ら
ぐ
ち

洞
口
み
よ
子

�（
８６３
）０
７
１
０

よ
し
も
と

や
す
み

吉
本

靖
美

�（
８６４
）５
３
３
６

膠原病について�

教
室

稽
古
日

時

間

空
手

水

午
後
６
時
３０
分

〜
８
時
３０
分

剣
道

金

午
後
６
時
〜
８
時

柔
道

土

午
後
２
時
〜
４
時

相
談
員
の
ご
利
用
を

身
体
障
が
い
者
相
談
員
、
知
的

障
が
い
者
相
談
員
が
各
地
区
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細

区
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス

課
�（
８６１
）２
４
０
０
内
線
４６９

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
市
民
健
康
教
室

▽
日
時

６
月
３０
日
�
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
。

こ
う
げ
ん

▽
テ
ー
マ

「
膠
原
病
に
つ
い
て
」

〜
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
を
中
心

に
〜
。

▽
会
場

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
「
講
堂
」（
本
郷
通
３
丁
目
北
）。

▽
講
師

勤
医
協
札
幌
病
院

医

な
か

い

ひ
で
の
り

師

中
井
秀
紀
先
生
。

▽
定
員
・
費
用

９０
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法

６
月
１５
日
�
午
前

９
時
か
ら
地
域
保
健
課
に
電
話
で

申
し
込
み
（
先
着
順
）。

◎
禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

た
ば
こ
の
害
と
禁
煙
の
方
法
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。
夜
の
開
催
な

の
で
、
日
中
仕
事
の
方
も
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

６
月
２４
日
�
午
後
６
時

３０
分
〜
８
時
。

▽
テ
ー
マ

「
タ
バ
コ
っ
て
、
自

分
に
害
？
他
人
に
害
？
」。

▽
会
場

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
「
講
堂
」（
本
郷
通
３
丁
目
北
）。

こ
う
じ
ん
か
い

▽
講
師

白
石
江
仁
会
病
院

医

も
り

た

ゆ
う

じ

く
ろ
か
わ
け
い
ぞ
う

師

森
田
祐
二
さ
ん
、
黒
川
慶
三

さ
ん
。

▽
定
員
・
費
用

３０
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法

６
月
１３
日
�
午
前

９
時
か
ら
地
域
保
健
課
に
電
話
で

申
し
込
み
（
先
着
順
）。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
保
健
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
�（
８６２
）１
８
８
１

少
年
武
道
教
室
生
徒
募
集

「
白
石
少
年
武
道
教
室
父
母
の

会
」
で
は
、
左
表
の
と
お
り
生
徒

を
募
集
し
ま
す
。

▽
稽
古
場
所

区
民
セ
ン
タ
ー

（
本
郷
通
３
丁
目
北
）。

▽
対
象

中
学
３
年
生
ま
で
の
男

女
。

▽
申
込
方
法

稽
古
場
所
で
直
接

申
し
込
み
。

▽
受
講
料

各
教
室
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
地
域
振
興

課
地
域
活
動
係
�（
８６１
）２
４
０
０

内
線
２５６

地区健康相談を受けましょう
白石保健センターでは、９月まで各地区を回って健康相談を実施します。この機会に自分の健康状態をチェック

し、日常生活の改善や生活習慣病の早期発見のため、ぜひ受診しましょう。
また、平成１４年度から肝炎ウイルス検査を実施しております（平成１８年度まで）。受診希望者は、住所、氏名、

年齢などが分かるもの（運転免許証、健康保険証など）を持参してください。

※〔 〕内のものを持参すると検査が無料になります。
◆７０歳以上の方〔健康保険証など年齢を確認できるも
の〕◆特定の障がいのある６５～６９歳の方〔老人保健法
医療受給者証〕◆生活保護世帯の方〔生活保護受給証
明書〕◆市民税非課税世帯の方〔市民税課税証明書〕

△

申込方法 直接会場へお越しください。

【詳細】市コールセンター �２２２－４８９４
白石保健センター地域保健課 �８６２－１８８１

平
成
１７
年
区
内
の
交
通
事
故

５
月
１５
日
現
在
（
前
年
比
）

発 生

５３６件

（＋８９）

死 者

２人

（＋１）

傷 者

６２５人

（＋６５）

費 用

無料。

※医師の指示に
よる心電図検査

１，２００円

両方実施４００円
Ｂ型肝炎１００円
Ｃ型肝炎３５０円

※節目以外で、過去に肝機能異常を指摘さ
れた方、外科的処置などで多量出血したこ
とのある方で、定期的に肝機能検査を受け
ていない方は、健康相談と同時に実施でき
ますのでお申し出ください。

対 象
希望者
４０歳以上の方。
※すこやか検診受診者
は対象となりません。
※妊娠中の方は胸部X
線撮影は受けられません。
４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、
６０歳、６５歳、７０歳の節目
に該当する希望者。

検査項目
血圧・尿検査

血液検査

胸部Ｘ線撮影

Ｂ型肝炎
ウイルス検査

Ｃ型肝炎
ウイルス検査

種別

健
康
相
談

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

実 施 会 場
白石駅前会館
平和通２丁目北３－６１
東白石会館
本通１３丁目南１０－１
白石東地区センター
本通１６丁目南４－２７
南郷福祉会館
南郷通７丁目南４－４
菊水地区会館
菊水７条２丁目２－２０
東札幌会館
東札幌２条４丁目３－１３

受付時間
午前９時

～１１時
午後１時３０分

～３時
午前９時

～１１時
午後１時３０分

～３時
午前９時

～１１時
午後１時３０分

～３時

実 施 日

６月１７日（金）

６月１７日（金）

６月２８日（火）

６月２８日（火）

７月５日（火）

７月５日（火）
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◇
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

◇

● ●

●
●
●

●
●●

●
●
●

●

学
校
プ
ー
ル
の
開
放

▽
開
放
期
間

７
月
２
日
�
〜
８

月
２８
日
�
の
土
・
日
曜
日
。
①
午

前
１０
時
〜
正
午
、
②
午
後
０
時
３０

分
〜
２
時
３０
分
。

※
実
施
日
は
各
校
で
異
な
り
ま
す
。

※
工
事
や
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り

開
放
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▽
開
放
場
所

区
内
の
各
小
学
校

（
東
米
里
小
学
校
を
除
く
）。

▽
対
象

小
学
生
（
泳
げ
な
い
場

合
、
保
護
者
の
付
き
添
い
可
）、

ま
た
は
、
付
き
添
い
の
い
る
幼
児
。

▽
参
加
方
法

直
接
各
小
学
校
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
無
料
。

▼
詳
細

札
幌
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

事
業
団
�（
５３０
）５
９
０
５

寿
大
学
受
講
者
募
集

▽
開
講
期
間

７
月
１４
日
�
〜
１２

月
１５
日
�
の
毎
週
木
曜
日
（
一
部

曜
日
変
更
・
お
盆
休
み
あ
り
）。

全
２２
回
。
１
回
２
時
間
程
度
。

▽
開
講
場
所

区
民
セ
ン
タ
ー

（
本
郷
通
３
丁
目
北
）
ほ
か
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
満

６５
歳
以
上
の
方
（
昭
和
１５
年
７
月

１４
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）
で
、

毎
回
参
加
で
き
、
以
前
に
受
講
し

て
い
な
い
方
。

▽
定
員

８０
人
。

▽
受
講
料

無
料
（
一
部
教
材
費

等
の
実
費
負
担
あ
り
）。

▽
申
込
方
法

は
が
き
に
「
寿
大

学
入
学
希
望
」と
明
記
の
上
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
記
載
し
、
区
地
域
振

興
課
地
域
活
動
係（
〒
００３
‐
８６１２
白
石

区
本
郷
通
３
丁
目
北
）
に
郵
送
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp

://w
w
w
.city.

sapporo.jp/shiroishi/shinko/

か

ら
の
申
し
込
み
も
可
。

▽
申
込
期
限

６
月
１７
日
�
（
郵

送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効
）。

▽
そ
の
他

申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
な
お
、
２
年
連
続
で
落
選

さ
れ
た
方
は
優
先
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
抽
選
結
果
は
全
員
に
通
知

し
ま
す
。

▼
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�

（
２２２
）４
８
９
４
、
区
地
域
振
興

課
地
域
活
動
係
�（
８６１
）２
４
０
０

内
線
２５６

地震発生直後の一人一人の適切な行動が
災害の拡大防止やけがの防止につながりま
す。
【初期対応】
① 揺れが小さい場合には、第一に火元を
確認し、コンロやストーブなどのスイッ
チを切りましょう。
② ドアを開けて出口を確保しましょう。
③ 転倒の恐れがあるタンスや棚から離れ、
頑丈なテーブルや机の下に身を隠し、揺
れが止むのを待ちましょう。
④ 互いに声を掛け合い、家族の安全を確
認しましょう。
⑤ ガスの元栓を閉め、電気のブレーカー
を遮断し、戸締りをして避難しましょう。
⑥ 突然の大きな揺れで身の危険を感じた
ら、直ちに外へ出て安全な場所に避難し
ましょう。

【詳細】区総務企画課交通防災・施設担当
�８６１－２４００内線４８０

△

申込方法 白石保健センターに電話または直接同センター窓
口でお申し込みください。なお、検診を申し込ま
れた方には、受診の１週間前に受診票と大腸がん
検診採便用具セットをお送りします。

受 診 料 金

「胃がん・大腸がん」検診セット１，１００円
「胃がん」のみ ７００円
「大腸がん」のみ ６００円
※ただし、次の方は〔 〕内のものを持
参すると無料になります。
●７０歳以上の方〔健康保険証など年齢を
確認できるもの〕●特定の障がいのある
６５～６９歳の方〔老人保健法医療受給者
証〕●生活保護世帯の方〔生活保護受給
証明書〕●市民税非課税世帯の方〔市民
税課税証明書〕

受付時間

午
前
８
時
４５
分
〜
１０
時

受付会場

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー

日 程

６月２７日
（月）

７月１１日
（月）

７月２５日
（月）

８月２２日
（月）

広 告 欄

白石保健センターでは、毎月１回４０歳以上の方（職場で受診
できる方を除く）を対象に、胃がん・大腸がん検診を行ってい
ます。この機会に進んで受診しましょう。

胃がん・大腸がん検診のお知らせ

【詳細】市コールセンター �２２２－４８９４
白石保健センター地域保健課
（本郷通３丁目北） �８６２－１８８１

地震が起きた場合
の初期対応を覚え
ておきましょう

しろしろ

防災メモ
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５月１７日、白石区をもっと魅力ある
まちにしようと活動している「白石区
ふるさと会」が総会を開催しました。
総会では、今年の白石区ふるさとま

つりの実施計画などについて話し合わ
れました。また、子どもの安全を守る
活動に取り組んでいる「北郷小学校父
母と先生の会」に対し白石区ふるさと
会からの表彰も行われました。

菊の里まちづくりネットワーク協議会主催
～わくわくポケット～（４月２２日）

▲「また利用したい」という声があちこち
から聞こえました

【菊の里地区（白菊会館）】

区内の行事を写真で紹介します

▲表彰される「北郷小学校父母と先生の会」

地域で広がる子育ての輪～子育てサロン開催！～

人情味あふれるまちを目指そう！

「白石区ふるさと会」が総会を開催

ーリ

４月２２日と２７日にそれぞれ、菊の里地区
と北東白石地区で、地域住民がつくる子育
てサロンが開催されました。
会場にはたくさんの親子が訪れ、地域の

人たちと一緒に楽しいひとときを過ごしま
した。

▲ペットボトルを加工したおもちゃは「家でもつ
くってみたい」と参加者に大好評でした

北東白石地区民生委員児童委員協議会主催
～ゴーゴーキッズ～（４月２７日）

【北東白石地区（北都地区会館）】

ラ

▲今後の活動について活発な話し合いが
行われました

い

ャギ

あ

ト

れ

ォフ

ふ


