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市
民
見
学
会

◆
北
区
市
民
見
学
会

日
時

①
７
月
６
日
�水
②
２６
日
�火

と
も
に
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

（
午
前
９
時
４５
分
に
区
役
所
正
面

玄
関
前
に
集
合
）

コ
ー
ス

①
百
合
が
原
公
園
〜
屯

田
郷
土
資
料
館
②
モ
エ
レ
沼
公
園

〜
中
沼
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
選
別
セ
ン

タ
ー
〜
篠
路
清
掃
工
場

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方

定
員

各
５０
人
（
多
数
時
抽
選
）

参
加
料

無
料
。
な
お
、
昼
食
は

各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込

往
復
は
が
き
（
は
が
き
１

枚
で
４
人
ま
で
）
に
希
望
コ
ー
ス

と
応
募
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

①
は
６
月
２１
日
�火（
必
着
）②
は
７

月
７
日
�木（
必
着
）ま
で
に
〒
００１
‐

８６１２
北
区
役
所
総
務
企
画
課
広
聴
係

市
民
見
学
会
担
当
ま
で
お
送
り
く

だ
さ
い
。ま
た
、返
信
用
は
が
き
に

ご
自
分
（
複
数
で
申
し
込
む
場
合

は
代
表
者
）
の
あ
て
名
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
１
コ

ー
ス
に
つ
き
１
人（
１
グ
ル
ー
プ
）

１
通
に
限
り
ま
す
。
な
お
、
傷
害

保
険
手
続
き
の
際
に
、
参
加
者
名

簿
を
提
出
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係
�
北

区
役
所
内
線
２２４

屯
田
地
区
セ
ン
タ
ー

◆
第
１５
回
サ
ー
ク
ル
発
表
会

①
作
品
展
示
お
よ
び
体
験
コ
ー
ナ
ー

日
時

６
月
１７
日
�金
午
前
１０
時
〜

午
後
４
時
、
１８
日
�土
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時

②
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

日
時

６
月
１８
日
�土
正
午
〜
（
品

物
が
無
く
な
り
次
第
終
了
）

③
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

日
時

６
月
１７
日
�金
・
１８
日
�土
午

前
１０
時
〜
午
後
３
時

④
軽
食
コ
ー
ナ
ー

日
時

６
月
１７
日
�金
・
１８
日
�土
午

前
１１
時
３０
分
〜
（
両
日
と
も
無
く

な
り
次
第
終
了
）

⑤
ス
テ
ー
ジ
発
表

日
時

６
月
１９
日
�日
正
午
〜
午
後

３
時
３０
分

※
ス
テ
ー
ジ
発
表
終
了
後
、
お
楽

し
み
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。（
抽
選

券
は
当
日
会
場
で
配
布
し
ま
す
）

詳
細

同
セ
ン
タ
ー

新
琴
似
・
新
川
地
区
セ
ン
タ
ー

し
ん
ぼ
く

◆
開
設
１０
周
年
記
念
「
夏
季
親
睦

囲
碁
大
会
」

日
時

７
月
１２
日
�火
午
前
９
時
３０

分
か
ら
午
後
３
時
３０
分
ま
で

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方

定
員

４８
人

参
加
料

無
料
。
な
お
、
昼
食
は

各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込

６
月
２８
日
�火
〜
３０
日
�木
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
に
同
セ
ン
タ

ー
へ
（
電
話
可
。
先
着
順
）。

詳
細

同
セ
ン
タ
ー

拓
北
・
あ
い
の
里
地
区
セ
ン
タ
ー

◆
図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

６
月
２３
日
�木
〜
７
月
１
日
�金
は
、

図
書
特
別
整
理
の
た
め
休
室
し
ま

す
。
休
室
期
間
中
の
図
書
の
返
却

は
、
図
書
室
前
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細

同
セ
ン
タ
ー

◆今月のメニュー◆
６月１３日（月）～１９日（日）に札幌サンプラザレ
ストラン（北２４西５）のランチに登場する「北
保健センターおすすめランチ」。今月のテーマ
は「大豆製品で生活習慣病予防」です。メニュ
ーは、豆乳だれの天ざるうどん・いなりずし・
野菜いためです。
詳細 地域保健課健康推進係�北保健センター

※
各
施
設
の
所
在
地
・
電
話
番
号
は
「
き
た
４
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広 告 欄

情報プラザ

６きた2005―�―広報さっぽろ

６月１１日～７月１０日のお知らせ


