
対象 １６歳以上の方（少年少女対象教室を除く）。
申込方法 ３月１１日�～２１日�に、直接または電話で南区体
育館へ。申し込み多数の場合、３月２２日�午後２時から公開
抽選。
受講料納入期間 ３月２２日�抽選終了後～３月２８日�。
詳細 南区体育館 �５７１‐５１７１
※毎回施設使用料３９０円（６５歳以上の方１３０円）が必要です。
※受講料（ ）は６５歳以上の方（敬老手帳持参）と障がいの
ある方（障害者手帳持参）の料金です。

「PEEK-A-BOO」は南区で子育て中のお母さ

ん方が集まり、自ら取材・執筆・編集を行い作

り上げた子育てガイドブックです。

「子育てしている人が知りたい公園や施設、

お店などの情報は、実際に子育て中のお母さん

方に聞くのが一番」との考えから、南区役所が

募集し、平成１５年２月に１２人で第１回目の編集

会議が開催されました。

子育てをしながらの取材や情報整理は、想像

以上に大変な作業で、辛くなったり眠れない時

期もあったりしたそうです。でも、みんなで一

生懸命情報を集め、ガイドブックを利用するお

父さんやお母さんのためにより良いものにした

いという気持ちが、同年１１月「南区子育てガイ

ドブックPEEK-A-BOO」の発行に

つながりました。

そして平成１６年１０月、PEEK-A-

BOOはすくすく成長する子ども

のように、北海道東海大学とNPO

法人シビックメディアの協力によ

りホームページ版が開設されまし

た。

冊子：南区役所、南保健センターで配布中

URL：http : //www.cvm.or.jp/pkb/

詳細 地域振興課まちづくり担当

�５８２‐２４００（内線２１９）

連 絡 先

澄川４条６丁目
�８３１－５１５０

真駒内本町３丁目
�５８４－３３３６

真駒内泉町３丁目
�５８１－１８２３

川沿８条２丁目
�５７１－８６１６

南沢４条２丁目
�５７１－２９０９

石山２条４丁目
�５９１－７７３０

常盤２条２丁目
�５９２－６０９１

藤野２条８丁目
�５９２－１５３２

簾舞３条６丁目
�５９６－３９１１

事 前 申 込

自由参加

３月２２日�午後４時から
※上靴、タオル持参

自由参加

３月１１日�午後４時から（先着順）
※五円玉１枚持参

３月１１日�午前９時から（先着順）
※上靴持参

※工作会「いしやま工房」の作品展示会

３月１１日�から（先着順・親子参加可能）
※参加費一人１００円

募集中
※チケット１枚１００円

３月１１日�午後３時からチケット配布
※チケット１枚１００円

定員

無

無

無

３０人

各３０人

無

２０人

１００人

１００人

対象

小１～６

小１以上

幼児以上

小１～
高校生

①小１～２
②小３～６

来館者

小１以上

幼児以上

幼児以上

日 時
３月２３日�、２４日�
午後４時～５時
３月２５日�
午後２時３０分～４時

３月２８日�
午後２時～５時

３月１９日�
午後２時～４時

３月１８日�
午後３時３０分～４時３０分

３月２５日�
午後２時～４時３０分

３月１５日�午後４時３０分
～２４日�午後４時３０分

３月２３日�
午後３時３０分～４時３０分

３月１２日�
午後２時～３時

３月１９日�
午前１１時～正午

行 事 名

スリーデイズ

スキットかたき３day's

バ ン バ ン

スポーツBANG！BANG！
～かたき大会
ど らく

土楽の日
～親子でドミノ

ふしぎ	ランド
～さそりの卵

７３８ドッジボール大会
～いけいけドッジ！

いしやま工房
～小さな美術館
たくみ

匠の時間
～はごいたをつくろう

観劇会
おしばい一座「おおぞら」
～カイとおおかみ～

会館名

澄 川

真 駒 内

真駒内五輪

藻 岩

南 の 沢

石 山

常 盤

藤 野

みすまい

受講料

８，９００円
（７，１００円）

８，９００円
（７，１００円）

７，２００円
（５，８００円）

５，６００円
（４，５００円）

７，０００円
（５，６００円）

５，６００円
（４，５００円）

７，０００円
（５，６００円）

５，１００円
（４，１００円）

５，１００円
（４，１００円）

６，７００円

６，９００円

８，５００円

７，１００円

定員

２０人

２０人

１０人

２０人

２６人

２６人

１５人

１５人

１５人

１５人

１５人

１５人

１５人

１５人

３０人

３０人

３０人

３０人

２０人

２０人

２０人

時 間

午前９時３０分
～１１時３０分

午前１１時３０分
～午後１時３０分

午後０時４５分
～２時３０分

午後１時３０分
～３時３０分

午前９時
～１０時３０分

午前１０時４５分
～午後０時１５分

午前９時
～１１時

午前１１時
～午後１時

午前１１時
～午後１時

午前９時
～１１時

午前９時
～１１時

午前１１時
～午後１時

午前１０時
～１１時３０分

午前１０時
～１１時３０分

午後４時１５分
～６時

午後４時３０分
～６時

午後４時１５分
～６時

午後３時
～４時３０分

午後４時３０分
～６時

曜日

金

木

金

土

土

火

水

水

水

木

金

火

金

木

受講期間

４月１日
～６月中旬

４月７日
～６月中旬

４月１日
～６月中旬

４月２日
～６月上旬

４月５日
～６月中旬

４月６日
～６月中旬

４月６日
～６月中旬

４月６日
～６月中旬

４月７日
～６月１７日

４月１５日
～７月中旬

４月１２日
～７月中旬

４月１５日
～７月中旬

４月１４日
～７月中旬

種 目

初級

初中級

中級

A

B

入門

初級

初中級

中級

入門

初級

初中級

中級

女性のみ

小１～中３

小１～６

小１～中３

小１～３

小４～６

テニス
（全１０回）

ソフトテニス
（全１０回）

ゴルフ
（全８回）

卓球
（全１０回）

バドミントン
（全１０回）

デ

リズムDEボディメイク
（全１０回）
奥様健康体操
（全１０回）

少年少女バドミントン
（全１２回）

少年少女フットサル
（全１２回）

少女新体操
（全１２回）

少年少女テニス
（全１２回）

シリーズ南区の子どもたち③

お母さんが作ったPEEK-A-BOO（ピーカブー）

南区掲示板

幼児は保護者と一緒に参加してください。
体育室で行う行事には上靴が必要です。詳細は各会館へ。

南 区 体育館ス ポ ー ツ 教 室

●児童会館だより

３月１１日からのお知らせ
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